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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sonmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.

O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!

Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?

Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu gogsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil béyle bir iman1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklar1 ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’1n;

Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek ge¢me, tant:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatan.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalari alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, sitheda!
Cani, canani, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden 11ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégstine naimahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan 14hi, bosanip kanli yasim,
Fiskirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tirk gencligi! Birinci vazifen, Tiirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak i¢in, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini distinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diismanlar, biitiin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak {izere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hattd hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret iginde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen,
Turk istikldl ve cumbhuriyetini kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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BiLci NoTu: Konu ile ilgili ilgi cekici ve eglenceli kisa bilgileri g6sterir.

Konulari her yéniiyle arastirma, kesfetme, fikir yiriitme ve

A.ﬂ....SIraSiZde... .............................. .

analiz etme etkinliklerini gosterir.

~_ Tablolar anlami pekistiren tablolari gdsterir.

o ; : _ Ders materyalinin hazirlanmasinda
OLCME VE DEGERLENDIRME “¢ .
yararlanilan kaynaklari gosterir.

Anlami pekistirmek ve bilgilerin kaliciligini
artirmak icin 6grenme birimi sonunda yer verilen

olcme degerlendirme etkinliklerini gosterir.

Cevap anantar:: Olgme degerlendirme etkinliklerinin cevaplarini gosterir.
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TEKNOLO]i VE TASARIM TARiHI

Gagdlar boyunca insanlar degisen iklim kosullariyla, zorlu yasam sartlariyla,
hastaliklarla ve savaslarla miicadele etmislerdir. insanlar her zaman hayatta
kalma, ihtiyaclarini karsilama ve kendini gelistirme diirtiisii ile hareket
etmistir. insan dogayi zekasina gére islemis, kendi amaclarina uygun hale
getirmistir. Dlinyanin gelisimi ve Uriin tasarimlari da bu dogrultuda cesitli
buluslarla ilerlemistir.

En genis anlamiyla teknoloji; insanin hayati kolaylastirmak, cevreye
uyum saglamak ve insanligi ileri tasimak icin arac gerec, diisiince ve fikir
iretiminin sonucunda ortaya koydugu veniliklerdir. insan, ilk caglardan
baslayarak cesitli araclar iretmeye baslamistir. Tarih Gncesi caglar,
yapilan kesifler ve kullanilan arac gereclerin cinsine gore isimlendirilmis,
Tas Devri ve Maden Devri olarak incelenmistir. Yerlesik ve toplu yasama
gecisle birlikte uygarliklar da hayatta kalmak icin siirekli gelisim ve degisim
egiliminde olmustur.

Yukaridaki acgiklamaya gore Tablo 1.1’ de verilen tarih bolimlerini
inceleyiniz.

| 1.0grenme Birimi: TASARIM TARIHI



TARIH ONCESi (PREHISTORIK) CAGLAR

TARIH (HISTORIK) CAGLARI

TAS DEVRI ILK CAG (MO 3200 - MS 375)
e Paleolitik Cag Yazinin icad ile baslar
(Yontma Tas Devri) Kavimler Gocl ile son bulur
« Mezolitik Cag ORTA CAG ( MS 375 - MS 1453)
(Orta Tas Devri)
e Kavimler Gocii ile baslar
(Cilah Tas Devri) istanbul’un Fethi ile son bulur
MADEN DEVRI YENI CAC( MS 1453 - MS 1789 )
«Bakir Cag istanbul’un Fethi ile baglar
(Kalkolitik Cag) Fransiz ihtilali ile son bulur
«Bronz (Tunc) Cag )
Bl G YAKIN CAG (MS 1789 - MS.......)

Fransiz ihtilali'nden giiniimiize kadar olan dénem

Tablo 1.1°

1.1. TARIH ONCESI (PREHISTORIK) DONEMLER VE TASARIM ETKINLIKLERI

insanhdin varligindan yazinin icat edilmesine kadar olan déneme tarih oncesi (prehistorik) donem denir. insanlik
tarihinin en eski ve en uzun donemi olarak kabul edilen bu donem, giiniimiizden yaklasik 5 milyon yil 6ncesine kadar
dayanmaktadir.

Tarih 6ncesi donemlere ait yazili kaynaklar bulunmadigindan bu doneme ait bilgilere, magara resimleri ve arkeolojik
kazilardaki bulgular yorumlanarak ulasilabilmektedir. Tarih dncesi dénemlerle ilgili her gecen giin yeni kesifler
yapilmaktadir. Bu donemlerin ne zaman baglayip bittigine dair kesin bir bilgi yoktur. Tarih 6ncesi dénemler yalnizca
bélimler halinde incelenebilmektedir. Uzmanlarin tarih 6ncesi donemleri incelemek icin gelistirdigi cag siniflandirmasi,
kullanilan aletlerin yapiminda faydalanilan materyale gore belirlenmistir. Farkli cografyalarda yasayan insanlar
arasinda iletisim olmamasi, cevre kosullari ve iklim gibi nedenlerle yasanilan caglar bolgeden bélgeye farklilik
gostermistir. Yasanan gelismelerin sonraki kusaklara yazili olarak aktarilamamasi teknolojik ilerlemeyi yavaslatmistir.
Farklr uygarliklar ayni zamanlarda farkli caglar yasamistir.



1.1.1. Tas Devri

Tas Devri'nin tas alet iiretimi ile baslayip, madenin ilk kez kullanilmasiyla bittigi kabul edilmektedir. Bu zaman aralig

gercek tarih araliklarindan ziyade, teknolojik gelismelere dayanmaktadir. Bundan dolayi diinyanin farkli bélgelerinde

farkli zaman genisliklerine sahiptir. Tas Devri; Paleolitik, Mezolitik, Neolitik olmak iizere {i¢ bolimde incelenmistir.

1.1.1.1. Paleolitik Cag (Yontma Tags Devri)

Yaklasik 2,5 milyon yil siiren bu cagda availik ve besin toplayiciligi insanlarin temel gecim kaynagidir. Bu donemde
yasayan insanlar, zorlu iklim kosullariyla ve dogadan gelen tehlikelerle nasil bas edilecegini heniiz bilmiyorlardi. Sabit

Gorsel 1.1: Paleolitik Cag’a ait bir magara resmi
(Bhimbetka-Hint Yarimadast)

bir yerde kalmak yerine kaynaklarin oldugu alanlar arayarak
gocebe bir hayat yasiyorlardi. Yapilan bazi arastirmalar bu
insanlarin magaralarda ve aga¢ kovuklarinda yasadiklarini
kanitlamistir. Bunun yaninda bu madara duvarlarina giinliik
etkinliklerini anlatan cesitli cizimler yaptiklari gériilmustiir
(Gorsel 1.1).

Paleolitik Cag'da insan diger canlilardan farklilasmis, ilk
kez icat yapmistir. ilk insan yapimi tas aletler bu devirde
ortaya ckmistir.Yapilan arastirmalar ve arkeolojik kazilar
atalarimizin - avladiklari hayvanlarin  etlerini ~ ayirmak,
kemiklerini kirip iliklerine ulagmak ve kabuklu yemisleri
parcalamak icin etraflarinda bulduklari tas ve kaya
parcalarinin keskin taraflarini kullandiklarini hatta taslari

birbirlerine vurarak sivri kenarlar elde ettiklerini gostermistir (Gérsel 1.2).

Bunun yani sira cesitli agac parcalarinin ve kemiklerin de ilkel el aletleri

olarak kullanildigina dair bulgulara rastlanmistir.

Paleolitik Cag'in sonlarina dogru ates bulunmustur. Atesin bulunmasi

aydinlanma, 1sinma, vahsi hayvanlardan korunma, yiyecekleri pisirme gibi

faydalar saglamis, sonraki donemlerdeki kesifleri hizlandirmistir.

Giinlimiiz teknoloji diinyasinda cok ilkel goriinen bu araclar ve gelismeler

insanlik tarihinin ilk icatlar olarak kabul edilir. Bu buluslar insanlarin

cevrelerindeki diinyayi ihtiyaclarina uygun hale getirmeye baslamalarinin

ilkadimidir. insan, ihtiyaclari dogrultusunda arac iiretme anlayisiile hareket  Gorsel 1.2: Bilinen en eski tas alet (Kenya)

etmeye baslamis ve insan beyni bu yonde disiinecek sekilde evrilmistir.

BiLci NnoTU:

—

YaP|lan arlceolcjil( gahg,malarda Antalya Karain Magarasi ve istanbul Yarlmburgaz

Magarasx’ncla Paleolitik Caga ait kalintilara rastlanmistir. Anadolu toPraHarlnm sicak ve

serin-sicak ikliminden dolag: o (;agc]a 5a§amal< igin uygun oldugu diisiiniilmektedir.

1.0grenme Birimi: TASARIM TARIHI



1.1.1.2. Mezolitik Cag (Orta Tag Devri)

Mezolitik Cag, Paleolitik ve Neolitik Donemler arasinda kalan donem olarak
tanimlanir. Ne zaman bagslayip ne zaman bittigi tam olarak bilinmemekle
birlikte giinimiizden 10.000-12.000 yil 6nce yasandigi diisiiniilmektedir.

Bu cagin en 6nemli 6zelligi buzullarin erimesi ve deniz seviyesinde ylikselmelerin
baslamasidir. Yer kiirede yasanan bu dedisimlerle bazi cografyalar, 6zellikle
Mezopotamya (Firat ve Dicle Nehirleri arasinda kalan bdlge) insan yasamina

ve vyerlesik hayata gecilmesine elverisli hale gelmistir. Ekolojik olarak Gorsel 1.3: Mezolitik Caga ait

o ) o bir kesici alet (Afrika)
yasanan bu dedisimler sonucu su kaynaklari artmis, insanlar su bitkilerini de

hem beslenmede hem alet yapiminda kullanmaya baslamislardir. Bunun yaninda bu donemde ilk kez hayvancilik
yapildigina dair cesitli bulgulara da rastlanmistir. Diinyanin farkli cografyalarinda yasayan bazi Mezolitik insanlar
yogun avlanmaya devam ederken, digerleri hayvanlar evcillestirmenin ilk asamalarini uygulamislardir. Yapilan
kazilarda bu déneme ait oldugu diisiiniilen toprak kaplara rastlanmistir. Paleolitik Cag'daki gibi tas, kesici alet
olarak kullanilmistir (Gorsel 1.3). Bu ¢agda bazi taslarin kenarlarina da tirtiklar yapilmistir.

BiLci NoTU: -—
Bilinen en eski yapr 12.000 51”|1< gecmisi ile G‘dbcklitePc’dir.$an||ur1Ca’nln Orencik kégi.l
Hakmlarmda bulunmustur. 2018 3||mcla UNESCO Diinya Mirass Listesi’ne girmis ve tarihin

snclr noktasu olarak amlmaga bag;lanm@tnr.

1.1.1.3. Neolitik Cag (Cilali Tas Devri)

Yaklasik 6000 yil kadar siiren Neolitik Cag'da bircok gelisme yasanmis, gliniimiiz uygarliginin temelleri atilmistir.
Bu cadda insanlar tastan yapilmis el aletlerini kullanmaya devam etmislerdir. Bu aletler 6nceki doneme gore daha
dayanikli ve kullanish olacak sekilde gelistirilmistir. Donemin en 6nemli 6zelligi ise insanlarin topragi isleyerek bugday
ve arpa gibi yiyecekler ekmeye baslamasidir. Tarim faaliyetleriile birlikte yiyecek bulmak icin seyahat etme zorunlulugu
ortadan kalkmistir. Avci-toplayici ve gocebe toplumlar yerini yerlesik hayata gecmis toplumlara birakmaya baslamistir.
Daha 6nce dogal kaynaklar tiiketerek varligini siirdiiren insanlar bu cagda ilk kez besin ihtiyacini karsilamak icin
tretime baslamistir.

Temel yasam tarzindaki bu degisimler veni
ihtiyaclar dogurmus, bu da teknoloji ve tasarim
agisindan yeni gelismeleri beraberinde getirmistir.
Ornegin tarimsal faaliyetlerin basladigi bolgelerde
yapilan kazilarda saban ve orak gibi ciftcilik icin
kullanilan aletlerin ilkel 6rnekleri bulunmustur.
Bunlar tas ve adac parcalarinin birlesiminden
olusan, giiniimiize gore ilkel ancak o donem igin
son derece kullanisli aletlerdir (Gorsel 1.4). Gérsel 1.4: Kesici aletler




Tahillan 6giitmek icin ilk kez yayvan ve yuvarlak tas ve kaya parcalarinin kullanildigi
goriilmiis bu da tarihte kullanilan ilk el degirmeni olarak kabul edilmistir (Gérsel 1.5).

Bir onceki dénemde atesin bulunmasi bu cagda topradin pisirilerek cesitli toprak
kaplar, canaklar ve c¢omlekler yapiimasina olanak tanimistir. Yapilan driinlerin

izerinde cesitli geometrik desenlere rastlanmistir ]
(Gorsel 1.6). Bu durum seramik sanatinin bu cagda Gorsel.5: llkel Eldegirment

basladigini gostermektedir.

Gorsel 1.6: Seramik Canak

L 3

Bir diger 6nemli bulus ise dokuma tezgahidir (Gorsel 1.7).
Yapilan arastirmalar bitki liflerinden iplik elde edilerek cok ilkel de olsa dokuma
tezgahlarinda giysi diretildigini gostermistir.

Gorsel 1.7: Tlkel dokuma tezgah

o
2 4

Bunlarin yani sira bu cagin en 6nemli gelismelerinden
biri de tekerlegin icadidir (Gorsel 1.8). Tarim islerini cok daha kolay hale getirmek amacyla
tekerlegin icat edildigi distiniilmektedir. Tekerlegin icat edilmesi gecmis caglardan
gliniimiize kadar bircok icada ve teknolojik gelismeye zemin hazirlamistir.
Gorsel 1.8: Ilkel tekerlek

BiLci NoTU:

Konya’nmin Cumra ilcesinde bulunan Neolitik Caga ait ycrlc‘:@im yerlcrindc‘:n Qatalhéjyuk,

hem essiz mimarisi hem de dénemin gi.lnlijk hagatn‘n yansitan l(almtllamjla ttm &Unqadan

arastirmacilarin ilgisini cekmektedir.

1.1.2. Maden Devri

Bu cagda tas, adac ve kemidin yani sira metal iceren aletler de
kullamilmaya baslanmistir. Onceki caglarda atesin bulunmasi ve
kullanilmasi madenin islenmesi icin zemin hazirlamis, insanlar metali
eritmeyi ve basit kaliplara dékmeyi 6grenmislerdir. Bu sekilde daha
dayanikl ve giclii el aletleri yapabilmisler ve bu bilgilerin sonraki

kugaklara aktarimini saglamiglardir. Gérsel 1.9: Bakur siis esyasn

*

11.2.1. Bakar Cagi (Kalkolitik Cag) - Ty

insanlarin kullanmaya basladigi ilk maden bakirdir. Yapilan arkeolojik
calismalardan elde edilen verilere gore insanlarin daha once altin, giimis ve gok
taslariyla tanistigi tahmin edilmektedir. Bu madenler ve gok taslar cok az miktarda oldugu ve zor bulundudu icin
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tas aletlerin yerini alamamistir. Ancak bakir bircok metalin aksine yeryiiziine yakindr, kiilceler halinde bulunur ve
islenmesi kolaydir. Bakirin erime isisi diger metallere gore diistiktiir. Fakat cok sert ve dayanikli olmadigi icin bakir
cogu zaman canak ¢omlek ve siis esyasi olarak kullanilmistir (Gorsel 1.9). Bu nedenle tas, bronz cagina kadar bircok
alet icin birincil malzeme olmaya devam etmistir. Yapilan kazilarda bu déneme ait bakir takilar, kaplar, heykeller,
hancerler bulunmustur.

1.1.2.2. Bronz (Tunc) Cag!

Bronz (tung), yaklasik yiizde 10 kalay ve az miktarda diger elementler iceren bakirdan yapilmis bir alagimdir. Bakir
caginin sonlarinda, Cin ve Orta Dogu’daki metal ustalari, kalay

cevherinin nasil saflastirilacagini ve daha sonra bakirla nasil

birlestirilecedini kesfettiler. Elde edilen alasim bakirdan cok

daha giclii ve sertti, bu da onu bircok uygulama icin kullanish

hale getirdi ve bircok alanda bakir ve tas aletlerin yerini aldi.

Bronzdan yapilan el aletleri, kaplar, av silahlari ve tarim araclari

daha farkl ve gliclii tasarlanmistir. Bu donemde dokme ve

kaliplama yontemleri gelismistir (Gorsel 1.10). Bronz Cagi'nda

teknoloji ve tasarim acisindan biiyiik bir ilerleme yasanmistir. Gérsel 1.10: Bronz Cag’a ait bir balta bast

1.1.2.3. Demir Cagi

Demir son kesfedilen madendir. Rezervinin cok olmasi ve demir kullanilarak yapilan aletlerin dayanikli olmasi
demirin kullanim alanini -ylksek isiyla islenmesine ragmen- genisletmistir. Bu cagda demiri isleyebilen, demir
silahlar yapabilen uygarliklar diger uygarliklara Gstiinliik saglamiglardir. Yapilan arkeolojik kazilarda bu ¢ada ait tarim
aletlerinin demirden yapilmis tasarimlarina rastlanmistir. Bunun yani sira kiskag, pergel, kerpeten gibi araclarin ilk
ornekleri demir caginda goriilmiistiir (Gérsel 1.11). Tarih 6ncesi caglarin son periyodu olan demir ¢agi yazinin icadiyla
son bulmustur.Bu cagdan sonra tarihi cadlar baslamistir.

Gorsel 1.11: Demir Cagina ait baz esyalar
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1.2. TARIH CAGLARI VE TASARIM ETKINLIKLERI

Yazinin icad tarih caglarinin baslangici kabul edilmektedir. Yazi bulundudu icin bu tarihten sonraki yasam ve
gelismeler hakkinda daha detayli ve kesin bilgilere ulasilabilmektedir. Tarih 6ncesi ¢aglar kullanilan arag gereclere
gore ayrilirken tarih caglar tim diinyayi etkileyen olaylara gore incelenmistir.

1.2.1. ilk Cag (M.0. 3200-M.S. 375)

ilk Cag'in MO 3200 yilinda yazinin icadiyla basladigi, kavimler géciiyle son buldugu kabul edilmektedir. Tarih
caglarinin en uzunu ilk Cag'dir. Bu cagda tarim ve hayvanailik yayginlasmis, bu da tarim aletlerinin gelismesini ve
cesitlenmesini saglamistir. Ayrica ticarete baglanmasi ihtiyaca [ talebe gére iiriin tasarimi anlayiginin gelismesinde
biiylik etken olmustur.

ilk Cag'da Mezopotamya'daki insanlar her seyin tanriya ait olduguna inanmislar, bu yiizden tanri icin calismis,
urettikleri her GrlinG tapinaklara getirmislerdir. Tapinaklardaki rahipler gelen drinlerin hesaplarini tutmak icin
duvarlara ve kil tabletlere centik atmaya baslamis, zamanla bu centikler yerini cesitli sembollere birakmistir. Tahil
cuvallart ve hayvan sayilarinin muhasebesini tutarken giderek semboller kiiciilmis, genelde civi yazisi olarak
bilinen ve ilk yazi olarak kabul edilen yazi icat edilmistir (Gorsel 1.12).

Gorsel 1.12: Siimer ¢ivi yazist tableti

Siimerler, yaziyi icat etmekle kalmamis ayni zamanda gelecek nesillere bilgi aktarimi icin okullar acmislardir.
Siimerler tablet evi dedikleri bu okullarda okuma yazma 6grenmek isteyen herkese alfabelerini 6gretmislerdir.
Bdylece yazinin bulunmasi ve ilk alfabe ile hem tarihe 1sik tutulmus hem de sonraki caglarda yasanacak diger
gelismelere zemin olusturulmustur. Egitim, ticaret, hukuk, kitiiphanecilik, astronomi, matematik, tip gibi
alanlarda yasanan yenilikler diger insanlara ve yeni kusaklara aktarilabilmistir.

Bu cagdayasanan bir diger énemligelisme ise MO 700'lii yillarda Lidyalilar tarafindanilk kez paranin kullanilmasidir.
Daha dnce takas sistemiyle yapilan aligverisler altin ya da glimiis paralarla yapiimaya baslanmistir. Ticaret
faaliyetleri paranin kullaniimaya baslanmasiyla hizlanmistir.
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1.2.1.1. ilk Cag’da Tasarim

Diinya tarihinde ortaya ciktigi dénemin ilk Cag oldugu sayisiz tasarim iiriinii bulunmaktadir. Bunlardan bir kismi
zamana yenik diiserek sonraki caglarda kullanilmamistir. Asagida birkac ornekle aciklanan ve ok daha fazlasi
bulunan bu araclarin bilyiik cogunlugu ise yeni tasarimlari ve tiretiminde kullanilan yeni malzemeleriyle giiniimiize
kadar ulasmistir.

Semsiye: ilk semsiyenin MO 2000 dolaylarinda yani giiniimiizden yaklasik 4000 yil énce ilk olarak Cin'de
giinesten korunmak amaciyla kullanildigi tahmin

edilmektedir (Gorsel 1.13). Bazi kalintilar yakin

donemlerde Misir ve Yunanistan'da da semsiye

kullanildigini géstermektedir. ilk semsiye érnekleri

palm agaci yapraklarindan ve tavus kusu tiiylerinden

yapilmistir. Cinliler semsiyeyi yagh olarak kullanarak

su gecirmez hale getirmislerdir. Zamanla Avrupa'da

semsiye kullanimi kadinlarin kiyafetlerine uygun bir

aksesuar olarak yayginlasmistir.

Gorsel1.13: Eskidonemlere ait Cin’de kullamilan bir semsiye

®
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Vida: Vidanin MO 1. veya 2. yiizyilda Yunanistan'da icat edildigi diisiiniilmektedir. 2000 yili askin siiredir cok
bilylik degisiklige ugramadan kullanilmaktadir. Giinliik yasam aletlerinden, savas silahlarina kadar bircok alanda
birlestirme elemani olarak kullanilan vida, arkeolojik kazilardan elde edilen bulgulara gére Roma imparatorlugu
doneminde de giysi preslemek icin kullaniimistir.

Ving: Arkeolojik kayitlara gore MO 500 civarlarinda
Yunan tapinaklarinda tas bloklari kaldirmak icin ilk ving
gelistirildi. Ahsap malzeme kullanilarak yapilan bu vincler
insan ya da hayvan giicliyle calisiyordu (Gorsel 1.14).

Gorsel 1.14: Ilkel ving




Mancinik: Mancinik, agir nesneleri firlatabilen veya oklari biyiik
bir glicle ve hatiri sayilir mesafeler boyunca firlatabilen eski bir
kusatma makinesidir (Gorsel 1.15). Bir savas teknolojisi olarak icat
edilen, ok atan manciniklar, ilk kez MO 400 civarlarinda Yunanlar
tarafindan kullanilmistir. Mananiklarin - yayr - giiclendirilmis,
oklarin da delme giicii ve menzili arttinlmistir.

Gorsel 1.15: Mancuuk

Pusula: Manyetik pusulalarin ardindaki ilkelerin ne zaman kesfedildigi tam
olarak bilinmemektedir. Ancak bilim insanlari ve tarihciler, Cin’de MO 221-206
civarlarinda demir birigneyi ovalamanin ignenin gecici bir stire miknatislanmasini
saglayacagini kesfetmislerdir. Bu sekilde miknatislanan igne, kuzeyi ve giineyi
isaret edecektir. Arastirmalar pusulalarin giines, yildizlar veya diger vyer
isaretlerinin goriilemedigi zamanlarda yon bulmada kullanildigini gostermektedir
(Gorsel 1.16). Avrupa’nin pusulayi kesfetmesi 12. yiizyila kadar uzanmaktadir.
Pusulanin icadi cografi kesifler ve denizciligin gelismesi icin Gnemli bir adimdir.

Gorsel 1.16: Pusula

Giines Saati: Giines isinlarina maruz kalan bir nesnenin
golgesinin, giinesin pozisyonuna gore yer degistirmesi, gliniin
vaktini anlamak icin kullanilan en eski yontemdir. Antik Misir
ve Babil uygarliklari giin icinde zaman ilerledikce, giinesin
gokyliziinde hareket ederek nesnelerin gdlgelerini hareket
ettirdigini gozlemlemislerdir. Bu goézlemlerinin iizerine giiniin
hangi vaktinde olduklarini anlamak icin giines saatini MO 290
dolaylarinda tasarlamislardir (Gorsel 1.17).

Gorsel 1.17: Glines saati

Su Degirmeni: Su degirmeni, tekerlegin etrafina monte
edilmis kiirekler aracilidyla glic olusturmak icin akan
suyu kullanan eski bir icattir (Gorsel 1.18). MO 1. yiizyilda
ilk olarak Eski Yunanlar tarafindan yapilmistir. Tahtadan
yapilmis olan tekerlegin merkezine bagl 6-8 kepce
vardi. Eski insanlar bunu esas olarak tahil 6giitmek icin
kullanmiglardir. Arkeologlara gore, 16 su dedirmeninin
iirettigi glic, her giin yaklasik 12.500 kisiyi besleyebilecek
unu ogitmek icin kullanilabilmistir.

Gorsel 1.18: Su Degirmeni
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Kagit: Kagidin icadindan 6nce insanlar kil tabletlerin, hayvan derilerinden elde edilen parsomenlerin ve bazi bitki
yapraklarinin iizerine yazi yazdilar. MO 2500'lii yillarda eski Misirlilar papiriis bitkisinden kagit iiretmis, bu kagrt
Akdeniz cevresinde yaygin olarak kullanilmistir. Bugiinkii kagit hamurundan elde edilen kagit ise Cin tarih kaynaklarina
gore MS 105 yilinda Cai Lun (Ca-i Lun) tarafindan icat edilmistir (Gorsel 1.19). Cin kagrt Giretim teknikleriyle ilgili bircok
yenilige imza atmistr.

Gorsel 1.19: Dogal, eski kagit

1.2.1.2. ilk Cag’da Anadolu Uygarhklan

Yasama elverisli iklim kosullari, verimli topraklari ve bol su kaynaklari ile Anadolu tarih boyunca bircok medeniyete
ev sahipligi yapmistir. Hititler, Frigler, Lidyalilar, Urartular ve iyonyalilar disinda giiniimiizde hala tam olarak ortaya
¢ikarilamamis onlarca medeniyet ve kavmin gizemini korudugu distiniilmektedir. Hemen hemen her doneme ait
kalintilari icinde barindiran Anadolu topraklari diinya tarihinde cok Gnemli bir yere sahiptir.

Hititler
Hitit Uygarhigi MO 2000'li yillarda Kizilirmak Nehri boyunda kurulmus ve Anadolu'da genis bir alanda egemen
olmustur. Corum ilinde bulunan Hattusa (Bogazkdy), uygarliga baskentlik yapmistir. Hititlerin ekonomisi tarim,
hayvancilik ve madencilige dayalidir. Anadolu’da biiyiik kentler kurmuslar ve bircok mimari eser birakmislardir.
Dokumacilikta gelismislerdir.

Frigler
Frig Uygarligi MO 750'de Sakarya Nehri kiyisinda kurulmustur. Baskenti Gordion sehridir. Frigler'de tarm ve
hayvanciliga cok 6nem verilmis, bu baglamda bir hayvanaya da tarim aletine zarar verenlere agir cezalar uygulanmistir.
Yapilan arkeolojik kazilarda Friglere ait bircok seramik ve ahsap esyaya ulasilmistir.

Lidyahlar
Lidyalilar Ege Bélgesi'nde Gediz ve Menderes nehirleri cevresinde MO 687 yilinda kurulmustur. Bagkentleri Manisa il
sinirlari icinde bulunan Sard'dir. Ticarette cok gelismisler ve parayi bulmuslardir. Ticari faaliyetlerle farkli bélgelerden
gelen cesitli malzeme ve madenlerle ortaya yeni triinler koymuslardir. Mimari alanda 6nemi saray ve mezar kalintilari
birakmislardir.

Urartular
Urartular, Van Gélii'niin cevresinde MO 900 yilinda kurulmuslardir. Baskentleri Tuspa'dir. Cografi kosullari tarimsal
faaliyetleri zorlastirmis, su kanallari insa etmislerdir. Samran Kanali bir su mihendisligi harikasi olarak kabul
edilmektedir. Sehirlerinin etrafina kale insaa etmislerdir. El isciliginde gelismislerdir.

iyonlar
lyonya, Ege Bélgesi sahil seridinde Efes, Milet, Foca, Selcuk ve Bergama'da kurulmus sehir devletlerden olusmaktadir.
Bilimde cok gelismislerdir. Hipokrat, Heredot, Tales, Pisagor lyon Uygarligi'nda yasamis bilim insanlaridir.
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1.2.2. Orta Cag (375-1453)

Orta Cag, 4. yiizyildan 15. yiizyilin sonlarina kadar siirmiistiir. Bu cagin Bati Roma imparatorlugu’nun cokiisii ile
basladidi, Rénesans ile birlestigi ve istanbul'un fethiyle son buldugu kabul edilmektedir. Roma'nin diisiisii ile 14.
yiizyil arasinda Avrupa’da kilisenin ve din adamlarinin baskin etkisiyle, yeniliklere kapal, karanlik bir ¢cag yasanmistir.
Dogu'da ve islam cografyasinda yasanan akla ve bilime dayanan gelismeler, bu cagda insanligin gelisimi icin itici bir
giic olmustur. Rénesans hareketlerinin baslamasiyla felsefe, teknoloji, tasarim, sanat ve mimari alanlarinda bircok
gelisme yasanmis, bu cagda Avrupa’da koklii degisimler meydana gelmistir.

Zirhli sovalye teknolojisi gelismis, diinyadaki tim savas tarihi dedismistir. Bunun yaninda kentler gelismis,
aristokratlarin artmasi ile kent yasaminda talep edilen Griin cesitleri artmistir.

1.2.2.1. Orta Cag’da Tasarim

Orta Cag yalnizca yeni tasarimlarin yapildigi bir cag degil, ayni zamanda daha énce yapilanlarin tiim diinyada yayildigi
bir donemdir. Buluglarin yayilmasina ve gelistirilmesine verilecek bircok érnek vardir. Ornegin: Cin'de eglence amach
kullanilan barut Hacli Seferleri sirasinda 6grenilerek Bati'ya aktanimistir. Barut ilk kez 14. yiizyilda atesli silahlarda
kullanilmaya baslanmistir. Bu icadin askeri bir teknoloji olarak kullanilmasi Avrupa’nin siyasi yapisini dedistirmistir.

BiLci NoTU:
Kahvenin Orta Qag'c{an once Etiyopga’da bir keci gobam tarafindan ke@FediHigi
dU@UnU]mek’cedir ancak kahve, 15. EJUzyllda Osmanls ]mparatorlugu sagesincle cli]ngaga

\Ljayllml@tlr. Osmanllyla SIinirs olan Avusturga, Avrupa‘da dalﬁa sonra 5agllacal< olan kahve

evlerinin ortaya (;ll(tlgl ilk yer olmU§tur.

Orta Cag'da teknoloji ve tasarim diinyasini dogrudan olmasa da dolayli olarak ve biiyiik olciide etkileyen bircok
gelisme de yasanmistir. Bu cagin ortalarindan itibaren kadit yayginlasmis, nispeten kolay ulasilabilir bir ara¢ olmustur.
Boylece Ronesans hareketlerini tetikleyen bircok sanat ve bilim faaliyeti hiz kazanmistir. Toskana, Siena'da 1222'de
dogan Mariano di Jacopo (Mariyano di Yakopo), teknik cizimin dnciisii olmus, basta Leonardo da Vinci (Leonardo da
Vinci) olmak iizere bircok mucidi etkilemistir. Teknik cizimlerle miihendislik, mimarlik, tip gibi alanlarda cok biiyiik
ilerlemeler saglanmistir. ilk halk kiitiiphanesi yine bu cagda italya'da acilmis, boylece halk bilgiye iicretsiz ulasabilmeye
baslamistir. Matbaanin icadiyla yazili eser sayisi artmis, bilim ve kiiltiir hizla yayilmistir.

Orta cagda kullanilan arac gereclerin biiyiik kisminda demir ya da ahsap malzeme kullanilmistir. Bu cagda icat edilmis
ve giiniimiizde farkli malzeme ve tasarimlarla kullaniimaya devam edilen bazi araclar asagida érneklendirilmistir

Saban: Neolitik cagin en 6nemli teknolojilerinden biri olarak kabul edilen saban, topragin altini Gistiine getirerek
topradin ekilebilir hale gelmesini saglar (Gorsel 1.20). Bu yiizden insanlar sabanin icadindan sonra tarim yapabilmeye
baslamiglardir. Ancak Orta Cag'da saban yeniden tasarlanarak, gelistirilmis ve dkiizlerle kullanilmaya baslanmistir.
Devrim niteligindeki bu gelisme ile islenmesi

zor olan tarlalar bile siiriilebilmis, verimsiz kabul

edilen topraklarda (riin yetistirilmistir. Bu da

o bélgelerde niifus artisini saglamistir. Gida

tretiminde buyiik bir artis saglanmis, diinya

capinda ciftcilikte bir devrim yasanmistir.
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El Arabas:: Bu ¢agda yasanan bir diger gelisme ise el arabalarinin
icat edilmesidir (Gorsel 1.21). El arabalarinin en eski kaynaklardaki ilk
kesfi, Cin'de kayit altina alinan gliniimiizdekine benzer yiikiin 6nde
bir tekerlege bindigi ve iki tutma kolu olan cizimlerdir. Hasat edilen
mahsullerden, maden atiklarina, cdmlekgilikten, insaat malzemelerine
kadar her tiirli yiikii tagimaya yardima olan, tek tekerlekli bu araclar
hasta, yarali veya yasli insanlarin tasinmasinda da kullanilmistir.

Gorsel 1.21: El arabast

Matbaa: Orta Cag'a kadar tiim kitaplar ve dokiimanlar elle yaziliyor,

bu yiizden iretim uzun siirliyor, maliyetler artiyordu. 1440’larda

Alman Johannes Gutenberg (Yohannes Gutenberg), ilk kez endiistriyel

Olcekte baskiya izin veren, Gnli baski makinesini gelistirmistir
(Gorsel 1.22). Matbaa, Orta Cag'in en onemli icadi olarak kabul

edilmektedir. Matbaanin icadi yalnizca gazete, kitap, dergi ve brosir

basiminin kolaylasmasini dedil ayni zamanda bilginin ulasilabilir
olmasini saglamistir. Bilim, sanat ve teknolojideki gelismeler diinya
capinda insanlara ulasmaya basladigr icin matbaanin icadiyla teknoloji

ve tasarim diinyasinda biiyik bir sicrayis yasanmistir.

Gorsel 1.22: Ilk Baski Makinesi

Gozliik: Diinyadaki milyonlarca insan icin 6nemli bir tasarim olan gozliigiin
ilk olarak elle tutulan veya burun {izerinde sikistirlmak iizere tasarlanan
modelleri 1300’lerin basinda goriilmiistiir. Bu donemde gozliik camlari
ifleme yontemi ile yapilmis, cerceve olarak ise ahsap, deri ve hayvan

boynuzlari kullanilmistir (Gorsel 1.23).

Gorsel 1.23
Orta Cag’da tasarlanmus bir gozlitk

Diigme: Giinlimiizde basit bir teknoloji gibi goriinen diigme hem tekstil sektoriinde

hem diger sektorlerde bircok alanda kullanilmistir. Agma-kapama teknolojisi olarak
kullanilan diigme bircok tasarima ilham olmustur. Arkeolojik kazilarda ilk caglara ait
giysilerin (izerinde siis ya da sembol olarak kullanilan diigmelere rastlanilmis ancak

bunlarin bir islevi olmadigi, yalnizca dekoratif olduklar gortiimustiir. Giysileri tutturmak

veya kapatmak icin iliklere sahip fonksiyonel diigmeler, 13. yiizyillda ilk kez Almanya'da

ortaya cikmistir (Gorsel 1.24).

Gorsel 1.24: Diigmeler

Kum Saati: Kum saatinin kokenleri net olarak bilinmese de, Avrupa’da 8. yiizyil civarinda

yaygin olarak kullaniimistir. Kum saati, okyanusa giden bir geminin sallanma hareketinden

etkilenmedigi icin denizciler tarafindan sikca tercih edilmistir. Bunun disinda kilise

hizmetleri, yemek pisirme ve calisma zamanini 6lgmek amaciyla giinliik hayatin bircok

alaninda kullanilmistir (Gorsel 1.25).

Gorsel 1.25:Kum Saati




Mekanik Saat: Avrupa'da 1280'li yillarda, minik disli carklarin diizenli araliklarla
ilerlemesine izin veren bir mekanizma icat edilmistir. Bu icat mekanik saat teknolojisinin
temelidir. 1600’lerin sonlarina dogru bu tasarim kullanilarak giiniimiiz mekanik saat
teknolojisine benzeyen mekanik saatler kullanilmaya baslanmistir (Gorsel 1.26). Bircok
teknolojide oldugu gibi saatin gelisimi toplumsal ihtiyaclar tarafindan yonlendirilmistir.
Sadece saatin kag oldugu degil, hangi dakika ve saniye oldugu bilgisi bile 6zellikle kentsel

alanlarda, insanlarin giinlerini ve calisma sekillerini nasil planladiklarini degistirmistir.
Gorsel 1.26: Mekanik Saat
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¢ Orta (;ag’c]a icat edilmis enc]ijstrige] uriinlerden bir tanesini seciniz. Sectiginiz
triine, modern insan ihtiyaglarma uygun 5cni bir tasarim yapiniz. Tasariminizi
gaparkcn glinimiiz tasarim ve teknoloji kosullarini dikkate aliniz.

o Urtntnizi smlFta tanitiniz.

1.2.2.2. Ronesans Donemi Bilim, Sanat, Teknoloji ve Tasarim Etkinlikleri

Ronesans, Orta Cag'in karanlik giinlerinden sonra Avrupa'nin kiiltiirel, sanatsal, bilimsel, politik ve ekonomik olarak
yeniden dogusunun adidir. 15. ylizyildan 17. yiizyila kadar gecen stireyi kapsadigi kabul edilen Rénesans donemi, varlikli
aileler tarafindan gelismekte olan sanatcilarin desteklendigi, zengin bir kiiltiirel tarihe sahip olan italya’nin Floransa
kentinde baslamistir. Bu dénemde pek cok biiyiik diistiniir, yazar, bilim insani ve sanatci ortaya clkmis ve bu kisiler
codunlukla bir alanda degil bircok alanda uzmanlasmistir. Rénesans hareketinin énciilerinden, italyan ressam, sair,
dilbilimi, filozof, miizisyen, mimar Leone Battista Alberti (Leoni Batista Alberti), “Iinsan, eger isterse her seyi yapar.”
diyerek buna énciilik etmistir.

Bilim ve sanat bu donemde birbirini ok etkilemistir. Leonardo da Vinci, Michelangelo (Mikelancelo) gibi biiyiik
sanatgilar, viicudu daha iyi anlamak icin anatomi (zerinde calismis ve boylece daha iyi resimler ve heykeller
yapabilmislerdir. Filippo Brunelleschi (Filippo Burunelesci) gibi mimarlar, binalari tasarlamak icin matematikte biiyiik
calismalar yapmis, ilerlemeler kaydetmistir. Leone Battissa Alberti resimde perspektifi sistemlestirmistir. Bunu mimari
alana yansitirken ayni zamanda sehir ve bdlge planlamanin temellerini atmistir.

Ronesans ile birlikte yeni kitalar kesfedilmis, feodal sistem diistise gecmis ve ticaret biiyiimiistlir. Matbaanin icad
Avrupa capinda gelismis fikirlerin daha hizli yayilmasina imkan saglamistir. Bununla birlikte, ddnemin akademisyenleri
ve diisiniirleri icin, esasen uzun bir kiiltiirel gerileme ve durgunluk doneminden sonra bilgeligin yeniden canlandig
bir zamandir. Rénesans’in sonlarina dogru bilimsel devrim baglamis, Francis Bacon (Fransis Beykin), Galileo (Galile),
Rene Descartes (Rone Dekart) ve Isaac Newton (Ayzek Nivtin) gibi bilim insanlar diinyay degistirecek kesifler
yapmislardir. On ikinci ylizyildan itibaren, mimari alanda Gotik tarz hakim olmustur. Yapilan binalarda ince duvarlar,
genis pencereler, yiiksek tavanlar kullanilmis ve bu yapilar modern mimariye ilham kaynagi olmustur.
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ismail El Cezeri

Tam adi Eb0'l iz ismail ibni Rezzaz El Cezeri olan, islam diinyasinin en
onemli mucitlerinden, tiim diinyada ismail al-Jazari olarak taninan ve
yiizyillar 6nce yaptigi buluslarla gliniimiiz akademik diinyasinda adi
sikca gecen Ismail EI Cezeri 12. yiizyllda Diyarbakir'da yasamistir. O
donem Artuklulara ait olan bélgede 100'iin {izerinde icadiyla Artuk
kralina hizmet etmis olan ismail El Cezeri, tasarimlariyla zamaninin
oOtesinde bir fizikci, miihendis ve robot ustasidir (Gérsel 1.27).
‘Olagantistii Mekanik Araclarin Bilgisi’ isimli kitabinda tiim parcalarin
birbiriyle iliskisini gostermek icin titizlikle hazirladigi diyagramlar
ve illiistrasyonlarla hem bir miihendislik katalogu hem de bir sanat
eserini miras olarak birakmistir. Gliniimiize ulasan sayfalari Topkapi
Saray’'nda sergilenen kitap, ayni zamanda ismail El Cezeri hakkinda
var olan tek biyografik bilgi kaynagidir. Cezeri'nin en ikonik icadi,
devasa filli su saatidir (Gorsel 1.28). Bunun yaninda sarayda eglence

amacl 4 adet enstriiman calan miizisyenlerden olusan robot tasarimiyla mekatronik biliminin 6nciisii olarak kabul

edilmistir. Krala hizmet etmesine ragmen halkin ihtiyaclarini géz ardi etmemis, halkin giinliik islerini hafifletecek su

cekmeyi ve sulamayr kolaylastiran ciftcilik aletleri gelistirmistir. Dogrusal hareketi dairesel harekete doniistiiren krank

mili de Gnli mucidin eseridir.

Gorsel 1.28
Ismail El Cezeri’nin meshur filli su saati

*




Mariano di Jacopo
Tam adi Mariano di Jacopo detto il Taccola (Mariyano
di Yakopo il Takkola) olan inlii bilim insani italyanca
karga anlamina gelen Taccola (Takkola) ismiyle
bilinmektedir. 1381 yilinda Siena'da (italya) diinyaya
gelmis, erken Ronesans doneminde yasamistir.
Taccola; Siena’da noter, (niversite sekreteri,
heykeltiras, hidrolik miihendisi gibi cok cesitli islerde
calismistir.Taccola, ayni zamanda hem bir sanatg

hem miihendistir. Teknik resmin mucidi olan Taccola,

0
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De ingeneis (Motorlar) ve De machinis (Makineler)
adliiki onemli kitap yazmustir. Bu kitaplarinda hidrolik

miihendisligi, frezeleme islemi, insaat teknolojisi ve

Savag makineleri hakkinda elle gizilmi§ agklamal' Gorsel 1.29: Eski donemlere ait bir teknik resim
teknik resimler vardir.

Bu cizimleri RGnesans déneminde Leonardo da Vinci basta olmak {izere bircok {inlii mucit calismalarinda kullanmistir
(Gorsel 1.29). icatlarini cizerken, giiniimiizde patlamis gériiniim adi verilen, bir nesnenin parcalarini ayri ayri ve birbirine
gore konumlarini gosteren bir diyagram seklinde ¢izmistir. Taccola, kadit tizerine siyah miirekkeple cizimler yapmis
ve el yazisi notlar almistir.

Ali Kuscu

Ali Kuscu 1403 - 1474 yillari arasinda yasamis, Tirk astronom, matematiki, fizikci ve bilim insanidir (Gorsel 1.30). Tam

adi Alaeddin Ali bin Muhammed el-Kuscu'dur. Fatih Sultan Mehmet kendisine medreselerde ders vermesini teklif

etmis, bunun iizerine Semerkant'tan istanbul’a gelmis, Ayasofya'ya miiderris olarak atanmistir. Burada matematik ve

astronomi dersleri vermistir. ilk Osmanli iiniversitelerinden Sahn-1 Seman Universitesinin kurulusu icin biiyiik adimlar

atmis, editim alaninda biiyiik gelismelerin dniini agmistir.

istanbul’un enlem ve boylamlarini dlcerek, daha énce bulunan hatali degerleri diizeltmis ve bunlara uygun giines

saatleri hazirlamistir (Gorsel 1.30). Daha dnce doga felsefesi olarak incelenen astronominin deneysel ve matematiksel
bir bilim oldugunu savunmustur. Fethiye isimli eserini Otlukbeli
Savasl sonrasi Fatih Sultan Mehmet'e sunmustur. Bu eserde
Diinya'nin sekli ve yedi iklimin yanisira, uzun yillar gozlemledigi
gezegenlerin hareketlerinden, Diinya'va uzakliklarindan ve
sekillerinden bahsetmistir. Bu eser tiim diinyada biyiik ilgi
uyandirmis, binlerce el yazmasi kopyasi yapilmistir. Ulug Bey'in
tinlii eseri Zij-i-Sultani'ye bircok katkida bulunarak tamamlamistir.

Gorsel 1.30: Giines Saati

L
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Leonardo da Vinci

Italya'da 1452'de dogan, Leonardo da Vinci; ressam, heykeltiras,
matematikgi, bitki bilimci, anatomi uzmani, mimar, miihendis, iiriin
tasarimasi olarak calismis ve Ronesans Adami olarak da anilmistir
(Gorsel 1.31). Leonardo da Vinci'nin sanat, bilim ve teknoloji alaninda
drettikleri, yasadigi donemde cidir acmis ve gliniimiize kadar
ulasmistir. Her zaman meraktan beslenen {inli mucit yanindan
hi¢ ayirmadig eskiz defterine altin oran hesaplariyla ilgili bircok
not almis, sanat ve tasarim diinyasinda cigir acan Vitruvius Adami
cizmistir. Mikemmele ulasma arzusuyla Son Aksam Yemegi ve
Mona Lisa gibi diinya capinda inlii sanat eserlerinde ve tasarladigi
endstriyel Grlinlerde altin orani kullanmustir.
Leonardo da Vindi, gliniimiizde bile insanin hayal gliciini zorlayan
ucabilmeye ulasmak icin, 15. yiizyilda, stirekli dogayi gézlemlemis,
sonug olarak diinya tarihinin ilk parasitiinii, ugma makinesini ve
helikopterini tasarlamistir. Zirhli arag, makineli tiifek, arbalet gibi

tasarimlariyla askeri alanda da yeni Griinler ortaya koymustur. Tasarimlari o donem icin hayata geciriimemis olsa

da eskiz defterindeki cizimlerinden, diinyanin ilk araba ve dalgic giysisi tasarimlarinin Leonardo da Vindi tarafindan

yapildigi kabul edilmektedir (Gorsel 1.32).

Gorsel 1.32

&

Modern helikopterin ugus prensiplerir;i yansitan ara¢



1.2.3. Yeni Cag (1453-1789)

istanbul’un fethiyle baslayip, Fransiz ihtilali ile son buldugu kabul edilen bu cagda Amerika kitasi ve Dogu’ya giden
deniz yolu kesfedilmistir. Yeni Cag, Orta Cag ile modern zamanlar arasinda bir gecis cagi olarak goriilmektedir.

1.2.3.1. Yeni Cag’'da Tasarim

Gegmisten giiniimiize, dlinya bir dizi yenilikgi fikir, tasarim ve icatla gelismistir. Yenicag, Ronesans ve sanayi devrimi
gibi teknoloji ve tasarim diinyasini kiiresel olarak etkileyen olaylari icinde barindirmaktadir. Ronesans'la baslayan
aydinlanma ile akla ve bilime verilen 6nem artmis, sanayi devrimi ile insan gliciiniin yerini makineler almaya
baslamistir. Birbirini etkileyen bircok arastirma ve bulug hem var olan {riinlerin gelisimini hem yeni Griinlerin ortaya
¢lkmasini saglamistir.

1486 yilinda Italya'nin Venedik kentinde, bilinen ilk telif hakkinin verilmesi bilim insanlari, sanatcilar ve tasarimalar

icin cok 6nemli bir baslangic olmus, eserlerin ve buluslarin diinya ile paylasimi artmistir. Yine bu cagda Zacharias

Janssen’in (Zakarya Yansen) mikroskobu icat etmesiyle (1590 civarlarinda) insanlik biiyik bir esik atlamis, gozle

goremedigi mikroskobik canlilarin varligi ile tanismistir (Gérsel 1.33). 1600 yilinda Galileo termometreyi icat etmistir.
Isi 6lcme de cok basit diizeyde olan bu termometreden sonra 1709'da Daniel
Fahrenheit (Daniyel Fahrenayt) tarafindan gelistirilmistir. Fahrenheit 6lcegi
adi verilen, sayisal bir 6lcede sahip kapali bir cam tiipte olan bu termometre
alkol iceriyordu ancak 1714'te Fahrenheit ayni 6lcegi kullanarak daha modern
bir civa termometresi gelistirmistir. Galileo’nun 6grencisi Evangelista Torricelli
(Evancelista Toricelli), 1643'te hava basincini dlgmek icin ilk barometreyi icat
etmistir. 1700 yili dolaylarinda Bartolomeo Cristofori (Bartolomeyo Kiristofori)
piyanoyu icat ederek miizik diinyasina biiyiik bir armagan vermis ve piyanonun
diinya capinda yayginlasmasi cok zaman almamistir. Giiniimiizde bile tim
bilgisayarlarin temel calisma prensibi olan ikili sayma sisteminin olusturulmasi
1703 yilinda Gottfried Leibniz (Gatfirid Laybnitz) tarafindan yapilmistir.

Gorsel 1.33: Eski donemlere ait bir mikroskop

o

Teknoloji ve bilim diinyasinda yasanan gelismelerin yani sira bu déneme ait tasarimlarda kullanilan malzeme cesitliligi
artmistir. Ticaretin iyice artmasiyla endstriyel triinlerde farkl tiirde kumaslar, farkl cografyalara ait ahsaplar, cesitli
madenler kullaniimis daha dayanikli iiriinler elde edilmistir. Bu cagda icat edilmis ve sonraki donemleri etkilemis bazi
tasarimlar asagida verilmistir.

Kursun Kalem: 1564'te ingiltere’de bir grafit (kursun kalemin yazan
kismi) madeni kesfedilmistir (Gorsel 1.34). Bu grafitiler cubuklar halinde
kesilmis ve cubuklari el oymasi ahsap tutuculara yerlestirilmistir. Béylece
giiniimiizde kullanilan kursun ve uclu kalemlerin temelleri atilmistir.

Gorsel 1.34 : Grafit kalem

o
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Ny ? Teleskop: Hollandali bir arastirmacinin, uzaktaki nesneleri biyiitiiimiis olarak
gormek icin cami hafif biikiip lens haline getirdigi calismalarina ulasan Galileo bu
fikirden yola cikarak gok cisimlerini gozlemlemek icin bir arac tasarlamis ve bdylece
1609 yilinda diinya tarihindeki ilk teleskop yapilmistir (Gérsel 1.35). ilk teleskop
sadece {ic yakinlastirma giiciine sahiptir. Galileo yogun bir calisma ile yakinlagtirma
giiciinii 30'a ¢ikarabilmis ve ay hakkinda ayrintili bir calisma yapabilmistir. Yildizlarin
Samanyolu'nun bir parcasi oldugu ve Jipiter'in dort uydusu oldugu bilgisi ilk olarak
Galileo'nun calismalariyla kesfedilmistir.

Gorsel 1.35 :Ilk Teleskop Tasarum

®
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Ath Tohum Ekme Makinesi: ingiliz ciftci Jethro Tull
(Cetro Tal), 1700'lG yillarin baginda ath ekim makinesini
icat ederek tarimin mekaniklesmesine dnciiliik etmistir
(Gérsel 136). licadiyla tohumlanin diizgiin siralar
halinde ekilmesini ve hicbir tohumun ziyan olmamasini
saglamustir. Tull, sonraki yillarda atli capa makinesi de
yapmis, tarimda bir devrim yasanmistir.

Buhar Motoru: ingiltere’de bir demirci olan Thomas Newcomen (Tamis Nivkamin), maden ocaklariyla birlikte
calismistir. Madenler derinlestikce su baskini sorunlari yasanmis, suyu cikarmak icin elle pompalama, suyu hayvanlarla
kovalara koyarak tasima gibi standart yontemler kullaniimistir. Bu yéntemlerin cok zaman almasi ve maliyetli olmasi
yeni ¢6ziim arayislarina neden olmustur. 1698'de Thomas Newcomen suyu vakumla cekecek, pistonu buhar giiciiyle
calisan, silindirik bir mekanizma gelistirmis, vakumun giiciiniin azalmamasi icin bosluklari islak deri ve iple kapatmistir
(Gérsel 1.37). ilk motor bir kémiir madenine monte edilmis, dakikada yaklasik 30 litre su disan atilmistir. Bu motor
sanayi devrimini tetikleyen biiyiik bir adim olarak nitelendirilmektedir.

Gorsel 1.37 : Ilk Buhar Motoru




1.2.4. Yakin Cag (1789 - .....)

Yakin Cag, Fransiz ihtilali'nden giiniimiize kadar siiren dénemdir. 1789'da Fransa'da halk, mutlak monarsiyi yikmis,
cumhuriyet kurulmus, kiliseler reform hareketlerine zorlanmistir. Bu dénemde sinif ayrimi ve kdlelik son bulmus, insan
haklar kavramindan ilk kez bahsedilmistir. ingiltere’de yasanan sanayi devrimi ekonomik ve kiiltiirel biiyiik bir degisim
yaratmistir. Sehirlesme hizlanmis, isci ve burjuva siniflari olusmus, ham madde arayisi baslamis bu da sémiirgeciligi
dogurmustur. Bu donemde yasanan teknolojik gelismeler biiyiik 6lctide sanayi devriminin etkisiyle olmustur.

1.2.4.1. Yakin Cag’da Tasarim

Yakin Cag'in baslangicindan itibaren diinya durmak bilmeyen bir degisim ve gelisim siirecine girmistir. Bilim, teknoloji
ve tasarim diinyasinda sayisiz gelisme yasanmis, bu cagda icat edilen araclar bile bircok yenilige ugramistir. Komriin
yakit olarak kullanilmaya baslanmasi ve buhar giicii elde edilmesiyle sanayi devrimi baslamis, bu da gliniimiize
kadar yasanan bircok yeniligi tetiklemistir. Sanayi devrimi baslangicindan giiniimiize 5 asama yasamis, her asama
insan ihtiyaclarini merkeze alarak, insan yasam kalitesini artirmistir. Tarima dayali ekonomiden sanayiye dayali
ekonomi modeline gecilmesi diinyada koklii degisimin baslangici olmustur. Bu gelismelerle 19. yiizyilda sanatta da
yeni bir donem baglamistir. Sanayi devrimiyle yasanan ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dedisimlerin etkisiyle yeni sanat
anlayislar dogmustur. Uretim hizinin artmasiyla hem islevsel hem estetik iiriin beklentisi olusmustur. 1900’lerin
basinda Bauhaus akimi ile sanat ve endiistri kavramlari ilk kez tek cati altinda birlesmis, ayni zamanda bu amaca
hizmet eden egitim anlayisi baslamig ve bir tasarim okulu agilmistir.

1.2.4.2. Sanayi Devrimi ve Donemleri

Sanayi Devrimi insanlik tarihindeki en 6nemli gelismelerden biridir. Binlerce yil boyunca insanlar ihtiyaclarini kas
giicliyle karsilamistir. Zamanla hayvan giicii insan giiciiniin yerini almis, ilk cagla birlikte insan su ve riizgar giiciinii
degirmenlerle kullanmistir. Ancak yakin cagda insanlik tarihindeki en 6nemli devrimlerden biri yasanmis, buhar giicii
kullanilmaya baglanmig ve tiretim anlayisini tamamen degistirmistir. Yeni tiretim yontemleri ile ingiltere’de baslayan
ve tiim diinyaya yayilan Sanayi Devrimi hareketleri bircok teknolojiyi tetiklemistir. Gelisen teknoloji ve kullanilan
enerji kaynagina gore Sanayi Devrimi 5 donemde; Endiistri 1.0, Endiistri 2.0, Endiistri 3.0, End(istri 4.0, Endiistri 5.0
olarak giiniimiize kadar devam eden bir siralamada incelenmektedir (Tablo 1.2).

Tablo 1.2: Sanayi Devrimi Dénemleri

1.0grenme Birimi: TASARIM TARIHI



Sanayi Devrimi Birinci Donem (1765 - Endiistri 1.0) °

Sanayi Devrimi, James Watt'in (Ceyms Vat) komiir ile calisan yeni bir tiir buhar motoru icat etmesiyle Biiyiik
Britanya'da baslamistir. Bu donemde odun yerine komiir kullanilmasi ve kémiirle daha uzun siire daha giiclii enerji
elde edilmesi, sanayilesmenin yayginlasmasini saglamistir. Daha 6nce kiiciik diikkanlarda ve evlerde yapilan diretim,
biiyiik fabrikalara tasinmis, eski geleneksel elde {iretim yontemlerinin yerini makineler almistir.

ilk olarak iplik makineleri ve dokuma tezgahlari ile tekstil sektériinde makinelesme baglamistir. Kisa zamanda daha
fazla tekstil GriinG Gretilmis, bu da maliyetleri diistirmiistiir. Talebin artmasi ile yeni tekstil fabrikalar kurulmus
ve her fabrika tam kapasite ile calismaya baslamistir. Artan talepler dogrultusunda ingiltere ham madde ihtiyacini
karsilayamamaya baglamis, bircok iilkeden pamuk ithal etmistir. Ham madde ihtiyaci ve kiiresel ticaretin baslamasiyla
ulasimda yeni yontemler gelismeye baslamistir. Gemiler ahsap yerine metal malzemeden Gretilmistir. Ayrica itis giicli
olarak buhar makinelerinin kullanilmaya baslanmasi ve demiryolu aglarinin yayginlasmasi nakliye alaninda devrim
niteliginde olmustur (Gorsel 1.38).

- o —
BiLci NoTU:

Yanlan ara@tn‘malara gore 1800-1900 ylllam arasinda dUnga (;apmda Pamuk tretimi
15 katina c;||<m1§t|r.

Sanayi Devrimi ile hizli bir ekonomik ve sosyal degisim donemi yasanmistir. Fabrikalarin acilmaya baslanmasiyla
insanlar calismak icin kirsal alanlardan biiyiik sehirlere tasinmistir. Sehirlesme ve biiyiik sehirlerin niifuslan biyik
oranda artmistir. Toplumsal ekonominin bel kemidi olan tarimin yerini sanayi almistir. Makinelerin daha az zamanda
daha fazla tiretim yapilmasiyla kahve, seker gibi daha dnce liiks olan gidalar orta sinif icin ulasabilir olmustur.

Gorsel 1.38: Buharhl Tren




Sanayi Devrimi ikinci Dénemi (1870 - Endiistri 2.0) .

Sanayi Devriminin yaklasik 100 yil siiren degisim ve gelisim siirecinden sonra sanayilesme siireci ikinci asamaya
gecmistir. Daha once komiirle elde edilen buhar giicii kullanilirken, 19. yiizyilin sonunda, elektrik, gaz, petrol gibi
yeni enerji kaynaklarinin ortaya cikmasiyla Endiistri 2.0 donemi dogmustur. Bu devrimin sonucu, icten yanmali
motorlar tam potansiyeline ulasmaya baslamistir. Bu yeni enerji kaynaklariyla makineler daha fazla gelismis, Gretim
biiyiik oranda artmistir. Bu artis ile diinyada ilk kez seri tiretim kavrami hayata gecmis, fabrikalar bu yontemle daha
kisa zamanda, daha nitelikli ve fazla sayida {riin cikarabilmeye baslamislardir (Gorsel 1.39). Sanayi Devrimi ikinci
doneminde icat edilen rlinlerin Gretilmesinde bile seri Giretim kullanilmistir.

Gorsel 1.39: Iplik Fabrikasinda Cahisan Isciler

1914 yilinda Henry Ford (Henri Ford), otomobillerin hareket ettigi bir bant yaparak ve hattaki her isciye tek basina
yapacaklari bir dizi 6zel gorev vererek montaj hattini ilk kez kullanmis, bu yontemle bir modelin Gretimini 728 dakikadan
98 dakikaya diistirmiistiir (Gorsel 1.40). Bu gelisme ile montaj hatti yaklasimi tiim diinyada benimsenmistir.

Sanayi Devrimi ilk donemi ile daha kaliteli
demir Gretimi artmigken, bu siire zarfinda celik
de vyayginlasmis, boylece adir sanayi gelisim
gostermistir. Telgraf ve ardindan telefonun icat
edilmesiyle iletisim teknolojisinde biiyiik bir devrim
yasanmistir. Sanayi Devrimi ile demiryollari aglari
yayginlasmis, ulasim buylik olclide gelismistir.
Bu donemde motorlu arabanin ve ugadin icadiyla
ulasim bambaska bir boyut kazanmustir.

Sanayi Devriminin birinci ve ikinci asamasinda icat
edilmis ve teknolojinin gelisimine biyik olclide
katki saglamis bazi endiistriyel iiriinlerden asagida
bahsedilmistir.

Gorsel 1.40: Montaj hattimin ilk uygulanist
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Kagit Yapma Makinas: Kagit yapma makinesi 1799
yilinda Fransa'da Louis Robert (Luiz Rabirt) tarafindan
icat edilmis ancak 1837 yilinda ingiltere'de Henry (Henri)
ve Sealy Fourdrinier (Siili Fordiraynir) kardesler tarafindan
gelistirilerek patenti alinmistir. iki kardes 1803 yilinda makine
izerinde calismaya baslamis, uzun vyillar bircok deneme
yaniima siirecinden gecmislerdir. Son asamada biiyik
miktarda, piiriizsiiz kagrt Gretme ve rulo seklinde sarma
teknolojisini - gelistirerek, modern toplumun ihtiyaclarina
cevap verir nitelikte bir makine icat etmislerdir (Gorsel 1.41).

Plastik: Plastik, Amerikali matbaaci ve mucit John Wesley Hyatt (Con Vizli Hayit) tarafindan 1869 yilinda gelistirilmistir.
0 dénem fildisinden yapilan bilardo toplarina daha diisiik maliyetli bir alternatif ararken plastigi icat etmistir. Bu yeni
madde kolay kaliplanabilir bir yapidadir ve diisiik maliyetle elde edilmektedir. Bu nedenle kisa siirede tiim diinyada,
bircok alanda kullanilmaya baslanmistir. Hyatt, bulusunun gelecekte bu kadar yayginlasacagini ve biiyiik capta cevre
kirliligi sorunlar yaratacagini 6ngordii mi bilinmez, ancak biyolojik olarak ¢dziinmedidi icin plastigin ekolojik yasami
biiyiik bir tehlikeye attigi bir gercektir ve geri doniisiim yontemlerinin gelistirilmesi ve artirilmasi gerekmektedir.

Bilgisayar: Charles Babbage'in (Carls Babic) analitik motoru
matematiksel programlama ve hesaplama becerisine sahip
oldugu icin genellikle modern bilgisayarin 6nciisii olarak kabul
edilmektedir (Gorsel 1.42). Bu ilk deneysel makinelerden,
daha sonra elektronik versiyonlari iizerine calisilmistir. Ancak
elektronik bilgisayarlar 1940'larda gelistirilebilmistir.

Gorsel 1.42

Bilgisayarlarin atast kabul edilen makine

Telgraf: Samuel Morse (Samuel Mors) tarafindan 1830-1840
arasinda gelistirilen telgraf, uzun mesafeli iletisimde bir mihenk
tasidir. istasyonlar arasina ddsenen bir tel iizerinden elektrik
sinyallerinin iletilmesiyle calismaktadir (Gorsel 1.43). Samuel
Morse telgrafi icat ederek daha sonraki yeniliklere yol acan iletisim
devriminin temellerini atmistir. Telgraf, 21. yiizyilin baslarinda
yerini telefon, faks makinesi ve internete birakana kadar en énemli
iletisim araclarindan biri olmustur.

BiLci NoTU:
Mors aH’abCSI vc\ga mors l(OdU olarak bllll’leﬂ, l<lsa~uzun Gorsel 1.43: Telgrafve Mors Alfabesi
gizgilerclen ve noktalardan olusan, bunlari 1sik ve sesle ifade

eden aH:abe de telgra{:tan sonra Samuel Morse taramcmclan

1935 Ejlllnda icat edilmis, 1940’ta Patenti alinmistir.




Telefon : 1870lerde, iki taninmis mucit, her ikisi de bagimsiz olarak, sesi elektrik kablolari boyunca iletebilen cihazlar
tasarlamislardir. Bu mucitler Alexander Graham Bell (Aleksandir Giraham Bel) ve Elisha Grey'dir (Elisha Girey).
Her iki cihaz da ayni giin icinde birkag saat farkla patent ofisine tescil ettirilmis, daha sonra telefonun icadiyla ilgili
sert bir hukuk miicadelesi baslamistir. Davayi Bell kazanmis, telefonun mucidi olarak tescil edilmistir. Bell, Boston
Universitesi'nde isitme engelliler dgretmenidir ve ses teknolojisine biiyiik bir ilgisi vardir. Ayni anda birden fazla
mesajin bir kablo tizerinden iletilmesine izin veren telgraf teknolojisi lizerinde inceleme yapan Bell, insan sesini teller
lizerinden iletmenin bir yolunu bulmus, bunun {zerine calisarak telefonu icat etmistir. Telefon kisa zamanda tim
diinyada ses getiren ve durmaksizin gelistirilen bir bulus olmustur (Gorsel 1.44). 5 yil gibi kisa bir siirede cogu ABD’de
olmak iizere bircok yerde 6zel telefon santralleri kurulmustur.

Gorsel 1.44: Telefonun tarihsel gelisiminden bir kesit ——

Ampul : 19. yiizyll boyunca, mucitler gaz lambasina alternatif basit elektrik
lambalari drettiler. Ancak Thomas Edison (Tomas Edisin), ampuli evleri
aydinlatmasi icin pratik ve uygun fiyatl bir hale getirerek, 27 Ocak 1880'de ilk
ampul patentini almistir. Bu bulus bir devrim niteligindedir. Ciinkii evlerin ve
ofislerin pratik ve ucuz bir sekilde aydinlatiimasi uzun vadede bircok yeniligi
beraberinde getirmistir (Gorsel 1.45). Binalarin tasarim sekli degismis, ortalama
mesai saatleri uzamis ve yeni is alanlari ortaya ckmistir.

Ayni zamanda enerji santralleri ve elektrik iletim hatlarindan ev aletlerine ve
elektrik motorlarina kadar yeni enerji atilimlarina da yol acmistir.

Bisiklet : 1885 “Velocipede” (Velosipid)
olarak bilinen ilk bisiklet 19. yiizyilin
basinda icat edilmistir (Gorsel 1.46).
Devasa biiyiik on tekerlegi ile Penny
Farthing (Peni Farting) modeli o
donem cok popiilerdir. Ancak, bisiklet
teknolojisindeki  biiyik  gelisme,
pedallari arka tekerlege baglamak
icin bir zincirin piyasaya siiriilmesiyle
gelmistir. Bu vyenilik, daha vyiiksek
bir hiz saglamistir. Zincir bisikletteki
anahtar model, John Kemp Starley
(Con Kemp Sitarli) tarafindan gelistirilen Rover Safety (Rovir Seyfti) bisikletidir.

1.0grenme Birimi: TASARIM TARIHI



Aliiminyum : Aliminyum, 1890’lara kadar arindirilmasi cok zor oldugu icin degerli bir metal olarak kabul edildi. Ancak
Ohio’lu (Ohayo) kimyager Charles Martin Hall (Carls Martin Holl), bir elektroliz islemi yoluyla aliminyumun nasil
izole edilecegini kesfetti. Bu basit yontem, yiiksek miktarda aliiminyum Uretilmesini sagladi. Aliminyumun fiyati 18
dolardan 18 sente diistii. Aliminyum, endiistride en popiiler ve ¢ok yonlii metallerden biri haline geldi.

Motorlu Araba : 1898’de Alman miihendis Karl Benz, patentli bir icten yanmali motor kullanarak ilk modern otomobili
tretmistir (Gorsel 1.47). Arabada elektrikli atesleme, su sogutmali icten yanmali motor ve farkli vitesler kullanilmistir.
Modern otomobilin icadi Benz tarafindan yapilsa da yayginlasmasi Henry Ford'un araba fabrikasinda seri Giretim
stantlari ve montaj hatlari kurmasiyla olmustur. Bu yontemlerle daha az maliyetle daha cok retim yapilabilmis,
birkac on vl icinde, motorlu arabalar bircok insan tarafindan ulasilabilir hale gelmis ve giinliik hayati biyiik dlclide
degistirmistir. Otomobilin icadiyla diizinelerce yan sanayi gelismis ve binlerce yeni is alani ortaya gikmistir. Petrol ve
celik iki kokli endistri haline gelmistir. Bunlarla beraber, motorlu aracin icadi, petrol aritma, boya, plaka-cam imalati
gibi sektérlerin olusmasini ve bircok teknolojik gelismeyi tetiklemistir.

Gorsel 1.47: Ik Motorlu Araba

BivLci NoTU:

1864 iplmda Louis Pasteur (Luiz Pastor) Pastérizasyonu gcli@tirmi@ b’dylccc sttte

bakteri tiremesi enge”enmig, siit icmek daha gijvenli hale gelmig-tir‘

Elektirikli Siipiirge: 1908'de James Murray Spangler
(Ceyms Morri Sipeklir) elektrikli stpiirgeyi icat
etti (Gorsel 1.48). ik model siipiirge sopasi, yastik
ve icinde elektrik motoru ve fan bulunan bir kutu
kullaniyordu. 1908'de patent basvurusunda bulundu.
William Hoover (Vilyim Huvir), kitlesel pazar icin
gelistirilmesinin finansmanina yardimci oldu.




Sanayi Devrimi Uciincii D6nemi (1969 - Endiistri 3.0) °

ikinci Sanayi Devrimi'nin tizerinden yaklagik bir yiizyil daha gecmisken insanlik ticincii Sanayi Devrimi'ne taniklik
etmistir. 20. ylizyilin ikinci yarisinda, o zamanlar heniiz kullanilmaya baslanan bir enerji kaynagi olan niikleer enerji
ortaya gkmistir. Uciincii devrim elektronik, telekomiinikasyon ve elbette bilgisayarlarin yiikselisini getirmistir.
Uciincii Sanayi Devrimi, mantik islemcileri
ve bilgi teknolojisini kullanarak  siirecleri
otomatik hale getirmistir. Bu teknolojilerin
kullanima  sunulmasiyla  Gretim insan
yardimi olmadan  otomatiklesebilmistir
(Gorsel 1.49). Yeni teknolojiler sayesinde,
licinci Sanayi Devrimi, uzay kesiflerine,
bilimsel arastirmalarin  artmasina  ve
biyoteknolojiye giden kapilari agilmistir.

Gorsel 1.49: Otomotiv parcalart sektériinde robot kaynak ekibi

BiLci NoTU:

Bulut dcpolama, flas bellekler ve hatta CD’lerden 6nce, disketler elektronik verileri dcpolamak icin

eniys coziimdii. Yaklasik 4 yrl siiren bir ekil:) calismasi ile ilk kez 1971 Hlllﬂcla disketler icat edilmistir.

Sanayi Devrimi Dordiincii Donemi (2000 - Endiistri 4.0) °

Endiistri 4.0'in giiniimiiz diinyasinin vazgecilmez bir parcasi olan internetin icadiyla basladigi, hala devam ettigi
ve biiyiikliginin heniiz bilinmedigi kabul edilmektedir. Bu kesifle insanlik blyik bir sicrayis yasamis, hatta fizik
yasalarini esnetebilmistir. internetin icadi farkli kitalarda bile aninda veri alisverisine izin vermis, teknolojiye yepyeni
bir soluk getirmistir. Dérdiincii Sanayi Devrimi’'nde makineler kendilerini ve Giretim siirecini yénetmeye baslamis, bu
nedenle artik insan giiciine ihtiyac iyice azalmistir. “Nesnelerin interneti” (Internet of Things - loT) olarak adlandirlan
ileri teknoloji ile giinliik hayatta kullanilan cihazlara ve sistemlere internet ile baglanarak veri alisverisi yapilmaktadir.
Bu sistemde sensérler, yaziimlar ve diger teknolojilerle fiziksel nesneler yonetilebilmektedir (Gorsel 1.50). Béylece
insanlar, stirecler ve nesneler arasinda sorunsuz iletisim kurulabilmistir. Bu sistem sayesinde bir fabrika sanal ortamlar
araciligi ile uzaktan yonetilebilir, fabrika 7
giin 24 saat durmaksizin calisabilir.

Uriinlerle ilgili piyasa arastirmasi dijital
ortamlardan toplanarak talebe gére iretim
yapilabilir. Nesnelerin interneti bununla
sinirl degildir. Giinlik hayatta kullanilan
mutfak aletleri, arabalar, bebek monitérleri
gibi nesnelere uzaktan miidahale edilebilir.

Gorsel 1.50: Internet iizerinden cihazlarin kontrol edilmesi
Y

—
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%ﬂ...Slra SlZde.......ccc.. o Sinif meveudunuza gore 4-6 kisilik gruplar olusturunuz.

Evinizde ya da okulunuzda ku”amlanabf!cceginiz bir trtinii Nesnelerin interneti (JoT)

tcknolojisine gérc tasarlaqlp sinifta tanitiniz.

Sanayi Devrimi Besinci Donemi (Endiistri 5.0) °

Teknoloji, tasarim ve iiretim diinyasi hala Endiistri 4.0'1 anlamaya calisirken Endiistri 5.0 ile tanismistir. Endiistri 5.0
toplumla teknoloji arasindaki uyumu en (st seviyeye cikarmayl amaclayan bir yaklasimdir. ‘Toplum icin teknolojik
devrim’ anlayisini savunur. insan zekasi ve yeteneklerinin yapay zekd ile is birligi icinde calismasiyla kusursuz siirecler
elde etmeyi amaclar. Bunlarin yani sira Endiistri 5.0 cevre dostu enerji kaynaklarini ve malzemeleri kullanarak, artan
kirlilik sorunlari igin ¢dziimler gelistirir.

BiLci NoTU:
([@SVS dostu encrji, genilenebilir (surdiriilebilin encrji olarak isimlendirilmektedir. Yenilenebilir

(stirdiirilebilir) encrji, dogadaki lcatv,,naklardan elde edilen, bu y‘leden tilkenmcycn cncxjidir.

Bu yaklagimla bilim ve teknolojiden toplum cikarlarina en ist seviyede hizmet edecek sekilde faydalaniimasi
amaclanir. Heniiz cok yeni olan Endiistri 5.0 kavrami bazi kaynaklarda Toplum 5.0 olarak isimlendirilmektedir.
Diinya capinda bazi biiyiik sirketler akilli sehir gibi projelerle insan yasam kalitesini artiran Endiistri 5.0 hedeflerini
tanitmislardir (Gorsel 1.51). Bu hedeflerden bazilari; araclarin yapay zeka ile kullanilmasi ile trafik kazalarini
onlemek, tarimda robotlagma ile yeni bir devrim yaratarak dogalligi koruyarak triin verimliligini artirmak, saglik
sisteminde hastaliklar 6nleyici veri depolama ve degerlendirme sistemleri olusturmaktir.

@
Y\ﬂ...Slra S1Zde................. * Sanayi Devrimi’nden glinlimiize tasarim ve tel(noloy
alaninda yasanan gelf@mcleri anlatan bir tarih seridi hazn‘!agmlz‘ Bunun i¢in a@agrda

VCF]ICH fjijﬂél‘gélél‘l tal{lP CthIISIﬂIZ.

o Sinf meveuduna gore tasarim ve teknoloji grubu olu:}turunuz.

Gorsel 1.51: Akill sehir tasviri




1.2.4.3. Yirminci Yiizyil Sanat ve Tasarim Akimlan

Sanayi Devrimi ile toplumlarda sosyal ve ekonomik anlamda biiyiik degisimler yasanmis, bu degisimler sanatta ve
tasarimda yepyeni anlayislari dogurmustur. Makinelerden ve sehirlerden olusan yeni bir diinya, sanatcilari cevreleri
hakkinda yeniden diisiinmeye zorlamis, sanatgilarin diinyayi algilama, tasvir etme ve diinyaya katilma biciminde
degisimler yaratmistir. Ornegin demirin daha kolay elde edilmesi dekoratif amaclarla da kullanilmasini saglamistir.
Boylece mimari gelismis, binalar yalnizca barinma ihtiyacini karsilamaya yonelik degil, gorsellige de énem verilerek
birer eser niteliginde yapilmistir. Sanayi Devrimi ayni zamanda sanatcilarin hayatini ve eserlerini dolayli yollarla da
etkilemistir. Demiryollari uzun mesafeli seyahatleri daha erisilebilir hale getirdikce ve sehirler giderek daha fazla
kalabaliklastikca, teknolojinin ve makinelerin giinliik yasam (izerindeki etkisini gérmezden gelmek imkansiz hale
gelmis, sanatcilar, karmasayi, degisen toplum diizenini ve hizla akip giden anlari eserlerinde yansitmaya calismiglardir.
Modernist fikirler, grafikten mimariye kadar her tiirlii tasarima hakim olmanin yani sira sanat, edebiyat ve miizik
lizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur.

Tasarim diinyasi da bu gelismelerden nasibini almis, makinelesme ile Gretimin kolaylasmasi sonucu, iiriinlerde tasarim
on plana clkmaya baglamistir. Ulagimin gelismesi ile ithalat ve ihracat artmis, farkli tilkelere 6zgii cesitli ham maddeler
ve malzemeler eskiye nazaran daha biiyiik miktarlarda tagsinmaya baslamistir. Boya endistrisinin gelismesi de
tasarimlari dogrudan etkileyen bir baska faktordiir.

Tiim bu gelismeler dogrultusunda yeni tasarim akimlari dogmus
ve bu akimlar enddstriyel diriinlerin gériinislerini biiyiik dlclide
etkilemislerdir. Giiniimiizde bile bu akimlarin etkisini ister bazen
bir miizenin duvarinda bazen de mobilyada kisacasi diinyanin
her yerinde gormek miimkiindiir.

Arts and Crafts 1853 - 1907

Artand Crafts (Art end Krafts) akimisanat ve elsanatlari hareketi
olarak bilinmektedir. ingiltere’de 1860 civarinda baslayarak
gelistirilen bir tasarim akimi ve felsefesidir. Adini, 1887'de Arts
& Crafts Sergi Toplulugu adli bir ingiliz kurulusundan almistir.

Bu akim, sanayilesme sonucu yasanan toplumsal dedisime bir
tepki olarak dogmustur.

Gorsel 1.52: El dokumast hal

Bu akimin savunucusu tasarimci ve sanatgilar, seri tiretimle artan tiriinlerin ucuz ve kalitesiz

oldugunu, sanayilesmenin insan sagligina zarar verdigini ve kentleri kirlettigini

savunmuslardir. Hareketin liderlerinden biri sair, tasarima ve reformcu William

Morris'tir (Vilyim Moris)(1834-1896). Morris, nitelikli tasarimlarin nitelikli bir

toplumu tesvik etmek icin olumlu bir giic olabilecegine inanmis ve zanaatkarligin

eski dnemini kazanmasini istemistir. Art and Crafts akimi ile el dokumasi halilar,

klasik yontemlerle dretilen seramikler, el oymasi mobilyalar tekrar popiiler
olmustur (Gorsel 1.52,1.53).

Gorsel 1.53: Elyapuni vazo

e
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Art Nouveau 1890 - 1905

Art Nouveau (Art Niivov) akimi, endiistriyel tarzda dretilen Uriinlerdeki artisa ve
bu driinlerin sadeligine bir tepki olarak dogmustur. Art Nouveau, dogal formlardan
ve yapilardan ilham alan bir akimdir. Tarihsel tarzi modernize ettikleri soylenebilir.
Siislemeleri ciceklerin ve bitkilerin kendine 6zqii cizgileri ve sekillerine dayanmaktadir
(Gorsel 1.54). Bu donemde kivrimli formlarin tasarimi ve iiretimi genellikle cok karmasik
ve pahalidir. Bu yiizden akimin savunuculari seri {iretim degil cok emekle elde edilen
driinleri degerli bulmuslardir.

Gorsel 1.54 -
Art Nouveau tarz el is¢iligi bir sandalye (1900)

Art Deco 1920 - 1939

Art Deco (Art Deko), ayni zamanda stil moderne olarak da adlandirilan,
1920’lerde ortaya cikan ve 1930'larda Bati Avrupa ve Amerika Birlesik
Devletleri'nde bir stile doniisen dekoratif sanatlari ve mimariyi onemli
Olclide etkilemis bir akimdir. Art Deco, Fransa'da dogmus, sik, geometrik ve
stilize formlari barindiran bir tasarim akimidir. Bu akimi yansitan drtinler,
hem el Uiretimi olarak hazirlanmis liiks esyalar hem de daha disiik maliyetli
seri Uretilebilen esyalardir (Gorsel 1.55).

Her iki iretim yonteminde de amac zarafeti sembolize eden sik ve modern

tasarimlar yapmaktr.
Gorsel 1.55: Art Deco tarz bir sandalye

Bauhaus Akimi ve Tasarim Okulu 1919 - 1933

Bauhaus (Ba-haus) Tasarim Okulu, Almanya’da Walter Gropius (Voltir Gropiyis) tarafindan Birinci Diinya Savasi'nin
bitiminden 6 ay sonra kurulmustur (Gorsel 1.56). Bu okul kurulusu ile sanatcilari ve tasarimailari, parcalanmis
toplumu yeniden insa etmeye yardimc olmak icin yeteneklerini kullanmaya tesvik etmistir. Amac 6grenci ve
ogretmen tarzi 6gretimden uzaklasarak becerileriyle birbirlerine 6greten topluluklar olusturmaktir. Hem enddistri
ileisbirligiicinde glindelik hayaticin Girlinlertasarlanmasihemde bireysel sanat eserine odaklanilmasiamaclanmistir.
“Giizel” ve “uygulamall” sanatlar arasindaki geleneksel ayrimi ortadan kaldirarak sanat, tasarim ve endistriyel
iretim teknikleri arasindaki iliskiyi

yeniden tanimlayarak sanat egitimine

modernist yaklasimi ile Ginlenmistir.

Gorsel 1.56

®

Walter Gropius tarafindan tasarlanan
Bauhaus sanat okulu ikonik binast
(Almanya, 1925).




Bauhaus akimi, tirlinlerin islevsel ve sade olmasini savunmustur (Gérsel 1.57). Eserleri genellikle duygu barindirmayan,
geometrik ve soyut bir tarzdadir. Bauhaus hareketinden dnce mimarlik ve tasarim gibi giizel sanatlara zanaatkarliktan
daha cok deger veriliyordu. Ancak bu akim sanat, mimari ve geometrik tasarim dahil tim zanaatlarin bir araya
getirilmesi gerektigini iddia etmistir. Bunun yani sira Bauhaus hareketi seri tiretimi desteklemekte ve modern caga
ayak uydurmak gerektigini savunmaktadir.

Gorsel 1.57: Bauhaus tarzi sandalyeler

®
<

De Sitijl 1917 - 1931

Hollanda merkezli De Stijl (D6 Sitayil) hareketi, geometrik formlar ve ana
renkler gibi temel gorsel unsurlara odaklanan soyut, ayristiriimis bir estetigi
benimsemistir. Art Deco akimina kismen tepki olarak dogdugu soylenebilir.
Hollandali sanatcilar Piet Mondrian (Piet Mandriyan) ve Theo van
Doesburg’un (Teo van Dezburg) basini cektigi De Stijl akimi, savas 6ncesi
dekoratif egilimleri reddetmistir. Yatay ve dikey cizgiler, basit tasarimlar,
ana renkler bu akimin temellerini olusturmustur (Gorsel 1.58). Bu tutum
logo diinyasindan web sitesi tasarimina kadar giiniimiiz tasarimalarina
bliyiik olctide ilham vermistir. Microsoft Logolari gecmisten giiniimiize
degismis olsa da De Stijl hareketinin en popiiler 6rneklerinden biridir. Gorsel 1.58: De Stil tarz bir sandalye

Memphis 1981 - 1988

Memphis (Memfis), 1981'de italya’nin Milano kentinde baslayan bir tasarim
hareketidir. Kendinden 6nceki tasarim hareketlerinin tamamina karsi cikan bir
akimdir. Bu akimin savunuculari tasarimlarinda geometrik figiirler ve canli renkler
kullanarak kokld, komik ve cirkin driinler ortaya koymuslardir(Gorsel 1.59).
Memphis tasarimlari modern zamandan bagimsiz dedildir ancak genel begeniye
paralel de gitmemistir. Bu akimin aldigi en yodun elestiri islevsellige dedgil
bicimsellige 6nem vermesidir.

e

Gorsel 1.59: Memphis tarz bir koltuk
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Modernizm 1924 -1945

20. yiizyiin baslarinda ortaya cikan modernizm

hareketi, teknoloji ve toplumdaki kokli

degisikliklere yanit vermistir. Modernizm,

bahsedilen tasarim hareketlerinden bazilarini

kapsar, drnedin Bauhaus ve De Stijl, ancak bu

hareketlerden sonra da etkileri devam etmis

ve gelismistir. Clinkli modernizm bir stilden

fazlasidir. Yeni zaman ve mekan algilarina

Gérsel 1.60: Modernizm tarzi sandalyeler kosullanmig yeni bir diinya gristdur. Yeni

materyallerin kullanilmasi, seri Giretime uygun

triinler tasarlanmasi, sadeligi 6n planda

tutmasinin yani sira modern hayatin ihtiyaclarini karsilar nitelikte olmasi en 6nemli 6zelligidir. Modernizm akiminda

hem goriinlis hem islevsellik Gnemlidir. Cok canli olmayan renkler, daha yumusak késeler, dogadan esinlenme bu
akimin bazi 6zelliklerindendir (Gérsel 1.60).

Postmodernizm 1945 - Present Day

Postmodernizm II. Diinya Savagi sonrasi, modernizmin fikirlerine ve degerlerine karsi bir tepki olarak dogmustur.
Postmodernizm savunuculari modernistlerin tasarimlarini ruhsuz ve kisiliksiz bulmuslardir. Bu akim da iiriiniin islevsel
ve ekonomik olmasindan ziyade tasarimin bicimi daha dnemli kabul edilmektedir. Postmodernistler seri Giretimi
tekdiizelik olarak gormektedirler. Postmodernizmde belirlenmis kurallar ve kaliplar yoktur. Tasarimlarda kuralsiz,
heyecan verici ve cok yonlii bir tarz hakimdir. Modernist tasarimlarda aciklik ve basitlik 6n plandayken postmodern
tasarimlar karmasik, resmiyetten uzak ve birbirine zit dgeleri ayni anda barindiran bir yapidadir.

Postmodern akimda belli bir renk paleti kisitlamasi olmasa da giiniimiizde tasarimlarda cogunlukla avokado yesili,
hardal, turuncu, turkuaz ve hatta metalik tonlar gibi dogal ve nostaljik tonlarin bir karisimi goriilmektedir (Gorsel 1.61).
Bu akimi yansitan tasarimlarda kullanilan malzemeler ve dokular, alisiimigin disinda kombinasyonlarin birlesimidir.
Asimetrik cizgiler, belirsiz sekiller ve farkli agilar yaygindir.

Gorsel 1.61: Postmodern tarzda sandalyeler
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A1..SraSiZde............ o Sanat ve tasanm akimlar ve iirtinleri hakkinda

bir arastirma yapiniz. bu akimlardan birini yansitan bir duvar saati tasarims yapiniz.

Tasariminizs Slﬂl{:ta Palﬂagﬂﬂlz.

Asadida verilen ciimlelerde bog birakilan yerleri uygun kelimelerle doldurunuz.

1. Tarih 6ncesi donemler ve olmak tizere ikiye ayrilmaktadir.
2. ilktas aletler ... Cag'da icat edilmistir.
T Cag'da buzullar eriyerek, iklim yasama elverisli olmaya baslamistir.

Asagida verilen sorularda dogru olan secenegi isaretleyiniz.

1. Hakkinda yazili kayitlar olmadigiicin bilgilerine arkeolojik kayitlardan ulasilan donem asagidakilerden hangisidir?
¢ A) Bakir Cagi

B) ilk Cag

C) Orta Cag

D) Yakin Cag

E) YeniCag
2. Asagidakilerden hangisi Paleolitik Cag'in 6zelliklerinden degildir?

A) Atesin bulunmasi
B) Avalik faaliyetleri yapilmasi
C) Gocebe hayat
D) ilktas aletlerin yapilmasi
E) ilkel diizeyde hayvanailik yapilmasi
3. Yapilan arkeolojik bir kazida ilkel tahil dgiitme el degirmeni, saban ve toprak kaplar bulunmustur. Bu
kalintilardan yola cikarak asagidaki yorumlardan hangisi yapilamaz?
A) Atesin bulunmus olmasi
B) Kalintilarin Neolitik Cag'a ait oldugu
C) Tarimsal faaliyetlerin yapildigi
D) Yasamak icin su kenarlarinin tercih edildigi
E) VYerlesik hayata gecisin basladig
4. Asagidaki gelismelerden hangisi maden devrine gegisi saglayan unsurlardan biridir?
A) Atesin bulunmasi
B) Ciftcilik aletlerine ihtiyac duyulmasi
C) Tekerlegin icadi
D) Ticaret yapiimasi
E) VYerlesik hayata gecilmesi
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5. Asagidaki madenlerden hangisi daha cok dekorasyon amaciyla kullaniimistir?

A) Bakir
B) Bronz
C) Demir
D) Giimis
E) Tung
6. Asagidakilerden hangisi ilk Cag’da icat edilmis ve giiniimiize kadar ulasmis araclardan degildir?
A) Kagit
B) Orak
C) Pusula
D) Vida
E) Ving
7. Orta Cag'daicat edilen, bilginin yayilmasini hizlandiran icat asagidakilerden hangisidir?
A) Elarabasi
B) Kagit
C) Kalem
D) Kiitiiphane
E) Matbaa

8. Yeni Cag'da italya’da yasanan gelismelerden hangisi ile her tiirlii bilgi, diisiince, sanat eseri ve iiriiniin haklari

hukuki olarak giivence altina alinmistir?

A) istanbul'un fethedilmesi
B) Ronesans hareketleri
C) Patent kanunun gikariimasi
D) Sigortacilidin baglamasi
E) Telif hakki verilmesi
9. Asagida verilen caglardan hangisinde ilk kez ‘insan Haklar’ndan’ bahsedilmistir?
A) ilkCag
B) OrtaCag
C) Prehistorik Cag
D) YakinCag
E) YeniCag
10. Asagida verilen enerji kaynaklarindan hangisi Sanayi Devrimi’ni baslatmistir?
A) Buhar enerjisi
B) Giines enerjsi
C) insan giici
D) Riizgar enerjsi
E) Suenerjisi




1. Asagidakilerden hangisi Sanayi Devrimi ile yasanan gelismelerden degildir?

A) Elle tiretimin yerini makinelerin almasi
B) Ham madde ihtiyacinin artmasi

C) lsci sinifinin ortaya clkmasi

D) Koyden kente gociin artmasi

E) Tarmiscisi sayisinin artmasi

12. Asagida verilen gelismelerden hangisi otomobilin icadi ile dogrudan iligkili degildir?

A) Celik endiistrisi blytimistiir.

B) Petrol iiretiminde artis olmustur.
C) Tekstil sektorii gelismistir.

D) Ulagim sektorii gelismistir.

E) VYeniis alanlari dogmustur.

13. Asagida verilen Sanayi Devrimi donemlerinden hangisi bilgisayar teknolojisine dayanmaktadir?

A) Endistri1.0
B) Endiistri 2.0
C) Endistri3.0
D) Endistri 4.0
E) Endiistri 5.0

Asagida verilen eslestirme sorularini cevaplayiniz. Sol siitundaki I. satirlarda verilen tanimin oniindeki
paranteze, II. siitununda o tanima karsilik gelen sanat ve tasarim akimlarina yanit olacak secenege ait

harfi yaziniz.

I. TANIMLAR I1. SANAT VE TASARIM AKIMLARI

1. (........) seri dretim Griinlerin ¢ok sikici ve tekdiize oldugunu savunan
bir akimdir.

2. (........) sanayilesmeye tepki olarak dogmus, el isciligini-zanaatkarligi
savunmustur.

3. (........) akiminda {irtinler zorlu kosullarda elle retilmis, bitki motifleri
kullanilmis, tarihsel tasarimlar modernize edilmistir.

4, (........) italya’da dogmus, tasarimlarda genel toplum begenisini
6nemsemeyen bir akimdir.

5.(........) akiminin ana unsurlari ana renkler ve geometrik basit sekillerdir.

6. (........) modern hayatin ihtiyaclarini karsilayan, tasarimlarda sadeligi
on planda tutan bir akimdir.

A.  Memphis

B. De Stijl

C. ArtNouveau

D. Postmodernizm

E. Artand Crafts

Modernizm

G. Bauhaus

RN
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KONULAR
2.1. Ergonomi Nedir?

2.1.1. Ergonominin Uygulama Alanlari
2.1.2. Ergonomi ve Tasarim iliskisi
2.1.3. Ergonominin Amaglari

2.1.4. Kullamar Gruplari ve Ergonomi
2.1.5. Ergonomi Tarihi

2.1.6. Endiistriyel Ergonomi

¢ 2.1.7. Ergonominin Dallari

2.1.8. Ergonominin Kaynaklari

H AZIRLIK SORULARI
Bilgisayar, telefon ya da tablet gibi cihazlarin sagliginiza olumsuz etkileri neler olabilir?

Sinifinizin ve icinde bulunan arag gereclerin tasariminin kullanima uygunlugunu

yorumlayiniz.




—

Gorsel 2.1: Diziistii bilgisayarlart hem g6z hizasina

getiren hem 1sinmasin engelleyen sehpa
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2.1. ERGONOM:i NEDIR?

Teknoloji  gelistikce,  kullanilan araclarin
islevselliginin yani sira araclarin insanin fizyolojik
ve psikolojik yapisina uygun olarak tasarlanmasi
ihtiyac dogmustur (Gérsel 2.1). Uriinler, sistemler ve
ortamlar insanin giclii yonlerini tamamlayip insani
sinirlandiran olumsuzluklari en aza indirecek sekilde
tasarlanarak modern diinya pazarina sunulmustur.
Uriinler insan hayatini basit, iiretken ve konforlu
yapmaya yonelik tasarlanmaya baslanmis, boylece

ergonomi bilimi dogmustur.
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Ergonomi: Anatomi, fizyoloji, psikoloji, miihendislik ve istatistik verilerini tek potada eriten, insanin etkilesim
icinde oldugu tim unsurlari inceleyerek nasil insana daha uygun hale getirilebilecegini anlamaya calisan bir
bilim dalidir. Is bilimi ya da insan miihendisligi olarak da adlandirimaktadir. Ergonomi uzmanlari, insanin
etkilesim icinde oldugu tiim unsurlarla iliskisini anlamaya calisir. Bu baglamda gercek veya sanal ortamlarin,
calisma alanlarinin, saglik-giivenlik gibi insani ilgilendiren tim uygulamalarin insana gore tasarlanmasi
beklenmektedir. Ergonomi ile insan-makine-cevre uyumu saglanarak verimliligi artirmak amaclanmaktadir.

DOGRU OTURMA POZiSYONU

BILGISAYARDA CALISMA ERGONOMISi

MONITOR

Monitoriin tist noktasi ile gz ayni

hizada olacak sekilde ayarlanmali ve
monitcr hafif egimli olmalidir.

HER 25 DK. Nﬂ

KOLLAR MOLA VERIN

X TR

Omuzlar rahat pozisyonda, dirsek ve
bilek arasi yere paralel olmalidir.Bilekler
miimkin oldugunca az biikilmelidir.

SANDALYE

Uygun yiikseklikte sandalye
kullanilmalidir ve sandalyede
mutlaka sirt ve bel destegi olmalidir.

AYAK ve BACAKLAR

Ust baldir yere paralel olmalidir.
Ayaklara destek konulabilir.

Gorsel 2.2.

Giinlimiizde hemen hemen her ortam, makine ya da Urin tasariminda ergonomik yaklasimlar gormek
miimkindir. Kullanilan materyalden, olciilere kadar her detay bircok arastirma ve deneyim sonucu insan
anatomisine, sagligina ve psikolojisine en uygun sekilde secilmektedir. Ornegin: bir is makinesi, operatriiniin
en rahat ve emniyetli calisacagi sekilde tasarlanir. s makinesi tasarim asamasinda diigme ve kollari en kolay
kullanimi sunacak bicimde dizayn edilir. Uzun siireli kullanimlarda ergonomik iiriinlere ihtiyac vardir. Ornegin:
cagri merkezi calisanlarinin kullandigi kulakliklar. Bu kulakliklarin giriiltii engelleme ozellikleri vardir ve
isitme kaybina engel olacak sekilde tasarlanir. Bunun yani sira genelde boyun, kafa ve kulak destekli olmak
tizere 3 farkli takma sekli bulunur. Boylece ayni sekilde uzun siire kullanimdan kaynakl bas, boyun, kulak
agrilari engellenir. En yaygin goriilen ergonomik dizayn érneklerinden biri de ofis sandalyeleridir (Gérsel 2.2).
Bu sandalyeler uzun siire oturarak calisan insanlar icin sirt, bel, boyun durusunu destekler ve geriye dogru
esneyebilirler. Bdylece olasi durus bozukluklarinin ve agrilarin dniine gecilmesi hedeflenir.




2.1.1. Ergonominin Uygulama Alanlari

Modern tasarim anlayisinda ergonomiyi yalnizca calisma alanlariyla
sinirlandirmak yeterli degildir. Ergonomi hayatin her yerindedir. Yasam
alanlari, spor salonlari, eglence merkezleri, kiitiiphaneler, toplu tasima
araclari, restaurantlar kisacasi insan ihtiyaclarina ¢oziim arayan her
alanda ergonomi mevcuttur.

Omurga sagligini destekleyen ortopedik yataklar, oldukca hafif olan,
tutus kolaylidr saglayan itiiler, daha az egilme hareketi sunan sebzelikleri
Uistte, dondurucusu altta buzdolaplari ergonominin evlerdeki yerini gozler
oniine seren 6rneklerdir (Gorsel 2.3). Bir kiitiiphanede 1si, havalandirma ve
aydinlatmanin calisma ortamina uygunlugu, dekorasyonun dikkat daditici
unsurlar icermemesi, masa ve sandalyelerin insan anatomisine gore olmasi
ergonominin hayatin her alaninda bir ihtiyac oldugunun gostergesidir. Ayni
sekilde bir kosu bandinda hem 6nde hem yanda tutunma yerleri olmasi,

Gorsel 2.4: Kolay tutulmast igin
tasarlannus bir stit ambalaj
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kisisel esyalari koymak icin bolmelere yer verilmesi, spor yapan kisinin tam goz hizasinda ekranlar bulunmasi spor

salonunda ergonominin 6nemini gozler dniine seren bir drnek olarak verilebilir. Gliniimiizde gida sektériinde bile

ergonomik yaklasimlar yaygin olarak gériilmekte, gida ambalajlart hitap ettigi kitlenin ihtiyaclarina, anatomisine

ve konforuna gore tasarlanmaktadir (Gorsel 2.4).

Gorsel 2.3: Hafif ve kolay tutulan bir iitii

internetin, hem is hem sosyal yasamda yaygin olarak kullaniimasiyla dijital ortamlarin insan saghgi ve

konforuna gore hazirlanmasi éncelikli hale gelmistir. internet sayfalar kullanici ihtiyaclarini dikkate alarak goz

yormayan, okunakli, anlasilir tasarimlar tercih etmektedir. Bankacilik islemlerinden oyun sayfalarina kadar

tiim cevrimici mecralar ergonomikligi 6n planda tutmaktadir. Akilli telefon, tablet, bilgisayar, akilli saat gibi

teknolojik diriinler de hizli ve verimli calismanin yani sira ayarlanabilir ekran parlaklig, tutma kolayhgi, hafiflik

gibi ergonomik 6zellikler barindirmaktadir. Adim sayan, su icmeyi hatirlatan, nabiz 6lcen uygulamalarla da
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bu teknolojik aletler yasam kalitesini artirir nitelik kazanabilmektedir. Ancak tiim bunlarin yani sira yapilan
caligmalar uzun siire akilli telefon kullaniminin parmaklarda kas kasilmalari ve sekil bozuklugu yaptigini
gostermektedir. Kullanim sirasinda viicudun durusunu etkiledigi icin omurganin egilmesi ve boyun frtigi ise en
yaygin goriilen etkileridir (Gorsel 2.5, 2.6).

Gorsel 2.5: Cep telefonu kullanmiminin insan durusunu degistirmesi

Ginlik hayatin bircok noktasinda oldugu gibi ergonomi arastirma ve bilim alaninda da 6nemli bir kaynaktir. Uzay
arastirmalari, ulagim-haberlesme teknolojileri, editim, adalet hatta sanat icin yapilan sayisiz calismada ergonominin
yeri bliyiiktiir. Bir trafik kazasinin sebepleri arastirilirken, bir astronotun giysisi tasarlanirken, bir egitim programinda
dgrencilerin zihinsel becerileri tespit edilirken, gelecekte cep telefonu kullaniminin neden olacagi sorunlar tahmin
edilirken ergonomi alaninda calismalar yiiriitiliip, ergonomik verilerle analizler yapilmaktadir.

Gorsel 2.6: Akill telefonlarin omurga ve boyun tizerindeki olumsuz etkisi




2.1.2. Ergonomi ve Tasarim iliskisi

Gunumizde bir Grtntn tercih edilmesindeki en 6nemli unsurlardan biri de tasarimdir. Tasarim, tiiketicinin ne
diisiindiiginii, ne hissettigini ve nihai kararini biiy(k 6lciide etkiler. Bu nedenle tasarim siirecinin basarili bir sekilde
yiir(itlilmesi icin tasarimai, maliyet, gorsellik, islevsellik gibi faktdrleri goz dniinde bulundurmak zorundadir. Ancak
her yoniiyle tamamlanmis bir tasarim, ergonominin siirece dahil edilmesi ile miimkiindir. Bu nedenle yapilan bir
tasarimin ergonominin amaclarina hizmet etmesi beklenir.

Tasarimve ergonomifarklikavramlar gibi gériinse de, birbirinitamamlar niteliktedir. Ergonomi, insanlarin yeteneklerini
ve sinirlarini analiz edip, veriler elde eder. Daha sonra bu verilerin nesnelere ya da ortamlara uygulanmasini amaclar.
Ergonomi verilerinin uygulanmasi ancak tasarim ile miimkin olur. Bir diriin, ortam ya da sistem tasarimi yapilirken
kullanicilarin fiziksel 6zellikleri, intiyaclari, yetenekleri ve sinirliliklari cok iyi analiz edilmekte, potansiyel kullanici grubu
detayl bir sekilde incelenmektedir. Tasarim alternatifleri gelistirilirken bu analizlerden yararlanilmaktadir. Karar
verilen tasarim prototipe doniistiiriildiikten sonra, nihai Griin Uretilmeden 6nce ergonomik agidan dederlendirilip,
gelistirilmektedir (Gorsel 2.7).

Gorsel 2.7: Ergonomik tasarlanmus bir bilgisayar faresi

Son vyillarda insan icin tasarim yaklasimi tiim diinyada yayginlasmistir. Ergonomiyi yalnizca calisma alanlariyla
sinirlandirma anlayisi sona ermis, ergonomi hayatin her alanina tasarimla yayilmistir. Saghk kuruluslari gibi asil amaci
insan sagligi olan yerlerde yapilan tiim tasarimlarda ergonomi olmazsa olmazdir. Ornegin, hastane yataklar, tibbi
cihazlar, protezler tasarlanirken ergonomik olmalari onceliklidir. Bunun yaninda hasta bekleme salonlarindan, personel
dinlenme odalarina kadar bir hastanede bulunan tiim ortamlar bireyler icin ergonomik olarak tasarlanmaktadir.

éﬂ....Slra SiZde............ ~

Yeterince geligmig bir teknoloji sihirden farksizdir.” Arthur C. Clarke
Yukarda verilen sozden 9ola crkarak tckno[ojinin insan hagatl tizerindeki
fiziksel ve Psiko]ojik etkilerini anlatan bir kompozisgon yazip, sinifta Pag]a@mnz.
KomPozisgonunuzu yaratici dusiinme, iletisim, TUrl«;egi dogru, gUzel ve etkili kullanma

becerilerine dikkat ederek hazurlagmlz.
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Ergonomik driinlerin giiniimiizde farkli alanlarda tercih edilmesinin nedeni, yalnizca saglik acisindan dedgil, yasam
kalitesini artirma arzusundan gelmektedir. Ergonomik bir irlin, sistem ya da ortam tasarimi yapilirken ergonomi
yalnizcainsan saghidini olumsuz etkileyen unsurlari ortadan kaldirmakla kalmaz, ayni zamanda insan konforunu saglar.
Ergonomik bir tasarimda, kullanimdan dogacak sorunlar on goriirelerek, tedbirler alinir. En az cabayla en yiiksek
verim elde edilmesi hedeflenir. insanlara vakit kaybettirici detaylara alternatif coziimler iiretilir. Ozetle, ergonomik bir
tasarim; insan saghidina zarar vermeyen, viicudun dogal pozisyonunu koruyan, kullanimi fazla caba gerektirmeyen,
pratik, zamandan tasarruf saglayan, insanlara rahatlik sunan tasarimdir.

2.1.3. Ergonominin Amaclari

Ergonomi bilimi, insanin bulundugu her ortami ya da kullandigi her araci insana en uygun hale getirmek icin
durmaksizin gelismek zorundadir. Bunlar g6z éniinde bulunduruldugunda ergonominin genel amaclari asagida
verilen sekilde listelenebilir.

« Insan yasam kalitesini en iist seviyeye cikarmak.
insanlar tarafindan kullanilan aletlerin daha az kas giiciiyle daha verimli calismasini saglamak.
insan bedeninin dogal durus pozisyonunu korumak.
«  Gercek ve sanal ortamlarda sagliksiz kosullari ortadan kaldirmak.
«  Gergek ve sanal ortamlari konforlu hale getirmek.
insanin vakit gecirdigi ortamlardan keyif almasini saglamak.
Zamanin verimli kullanilmasini saglamak.
« lsletmelerde iiretim siireci kalitesini ve verimliligini artirmak.
« lsletmelerde is kaybini onlemek.
Beden giicii gerektiren islerde cabayi en aza indirmek.
« Yapilan iglerin verimliligini artirmak.
«  Insan sinirlarinin neden oldugu sorunlari ortadan kaldirmak.

«  Bireysel farkliliklari g6z 6niinde alarak ¢oziimler iretmek.

2.1.4. Kullanial Gruplari ve Ergonomi

Bir tasarim yapilirken hedef kitlenin dzelliklerini bilmek ergonominin temel adimidir. Ergonomik arastirmalar insanlari
yas grubu, cinsiyet, kiiltir, irk, dil, din gibi cesitli kategorilere ayirarak daha detayli incelemeler yapar ve ¢oziim
onerileri ortaya cikarir. Bunun yani sira ayni kategori icindeki bireysel farkliliklar, talepler ve sikayetler gibi degiskenler
de mutlaka g6z ontine alinir. Yapilan arastirmalarla her bireye ulasmak hedeflenir.

Oyuncaklarda saglida zararli plastikler yerine ahsap gibi dogal malzemeler kullaniimasi, ekranlarda yasli ya da gozii
bozuk insanlar icin yazi karakterlerinin blyiitme secenedinin olmasi, gencleri hedef alan Uriinlerde canli renkler
kullanilmasi, calisan anne babalar icin pratik bebek esyalari, okul cevresinde olan yollara daha fazla trafik lambasi,
yaya gecidi, alt-iist gecit konulmasi, turistik bdlgelerde yabana dillerde levhalarin bulunmasi ergonominin kullanici
gruplarina gore incelemelerinin sonucu ortaya konulan tasarimlardir.




2.1.4.1. Engelli Bireyler icin Ergonomi

Engelliler, diinya nifusunun yaklasik %15'ini olusturmaktadir. Cesitli akademik calismalarin ve sivil toplum
kuruluslarinin raporlarinin ortaya koydugu verilere gore, engelli bireyler engeli olmayan insanlara gére daha kétii
saglik durumuna, daha disiik egitim seviyesine, daha kotii ekonomik sartlara ve daha yiiksek issizlik oranina
sahiptirler. Bu baglamda, bu niifusun sosyal ve calisma ortamina dahil edilmesi esitli yasalarla genis capta tartisilmis
ve tesvik edilmistir. Bu cabalarin basariya ulasmasi ergonominin katkisi olmadan cok zor ya da imkansiz olacaktir.
Engelli insanlar giinliik hayatta ve is hayatinda sayisiz engel ve sorun ile karsilasmaktadir. Ergonomi bu durumu
cozmek icin oncelikle bu problemleri tespit edip engelli insanlar ile calisma sisteminin ve glindelik yasantinin unsurlari
arasindaki etkilesimi inceler. Ergonominin amaclari, engelli bireylerin sosyal hayata ve is hayatina katilimini artirmak
icin temel bir role sahiptir. Gorme engelli bireyler icin kabartmali yazilar, tekerlekli sandalye kullanan bireyler icin
rampalar ve asansorler, isitme engelli bireyler icin sesi yaziya donstiiren uygulamalar engelli bireyler icin ergonomiye
ornek olarak verilebilir (Gorsel 2.8).

Gorsel 2.8: Engelli bireylerin havuza girebilmeleri i¢in

tasarlanmis ergonomik asansor

L. —
BiLci NoTU:

Gelmis gegmis en btlg'uk fizikcilerden biri olarak kabul edilen Stephen Hawléing, ALS
hastallgl ncclcnigle 21 3a§mc]an élcl‘ug'u giine kadar 55 31] bogunca tekerlekli san&algedc
Yasamin sUrdUrmU@tUr. Bu siire zarfinda bilim cl[lnyasma yon verecek bir gok gahg)ma
yapmis, konferanslar diizenlemis ve dersler anlatmistir. Konusma yetisini de kagbetmis; olan
Hawking, tiim bu calismalarini tekerlekli sanclalgesine bagll bir tabletin ganak hareketlerini

sese ve yaziya dénU,ﬁtUrcn aragijz ile yamegtlr.
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o Sinif, atc’jlgc ya da dersliginizin ergonomik kosullaring
ﬁﬁ...SlraSiZde. ........................ o ve bu kosullarin dersin islenisini nasi ctkiledigini

clegerlencliriniz. Bunun i¢in a@aglc{a verilen 36nerge|cri
takiP ediniz.
«  Sol siitunda verilen arac gerec ya da ortam ozellikleri size gore ergonomik ise evet secenegini, degil ise hayir
secenegini isaretleyiniz.
«  Orta siituna, durumun nedenlerini, sag siituna ise ders islenisine etkilerini (olumlu ya da olumsuz) kisaca yaziniz.

«  Tablonun altindaki oneriler kutusuna ‘Hayir' secenegini isaretlediginizde unsurlarin nasil daha ergonomik
olabilecedi konusundaki fikirlerinizi yaziniz.

«  Yaptiginiz calismayi sinifta paylasiniz.

Sinif Ortami ve . . L o
Ergonomik mi? Nedenleri Ders islenisine etkileri
Arac-Gerecler
Sira, sandalye ya da Evet [
tabureler Hayir CJ
Evet [
Masalar
Hayir [
Evet [
Tahta
Hayir [
Evet [
Aydinlatma
Hayir [
Evet [
Havalandirma
Hayir [
. Evet [
Ortam sicakligi
Hayir [
(;evre"sel kpgullar (ortamin Evet [
ses diizeyi, manzara, koku
gibi 6zellikleri) Hayir [
Oneriler




2.1.5. Ergonomi Tarihi

Calismanin neden oldugu saglik sorunlarina Antik Misir, Antik Yunan ve Roma donemine ait belgelerde bile sik sik
deginilmistir. italyan doktor Bernardino Ramazzini (Bernardino Ramazzini) “De Morbis Artificum Diatriba” (De Morbis
Avrtifikum Diatriba) adli kitabinda, 1700’1l yillarda, calisma kosullari ile hastaliklar arasindaki iliskiyi dile getirmistir. Bu
kitapta, ince parcaciklarin neden oldugu astim ve tiiberkiiloz gibi solunum bozukluklari, garip calisma duruglarinin
iscilerin viicutlan Uzerindeki etkileri ve maden iscileri arasinda yaygin olarak goriilen hastaliklar anlatilmistir.
18. yiizylda baslayan Sanayi Devrimi ile isci sinifi dogmus, saghkli kosullarda calisma talepleri baslamistir. Ancak
ergonomik yontem ve yaklasimlara dayali onleyici tedbirlerin gelistirilmesi, 20. yiizyilin baslarina kadar beklemek
zorunda kalmistir.

Ergonomi, Yunanca is/femek anlamina gelen “ergon” ve doga yasalari anlamina gelen “nomos” kelimelerinden
gelmektedir. Esasen “calisma kanunlari” veya “is bilimi” demektir. Ergonomi kelimesi ilk kez 1857'de, Polonyali bir
bilim insani olan Wojciech Jastrzebowski (Woziyek Yastzebovski) tarafindan kullanilmistir. Orjinali Lehge olan kitap,
1997'de ingilizce cevirisiyle yeniden basilmis, bunun iizerine bu kavram diinya capinda yayginlasmaya baslamistir.
Bunun yanisira 1919'da Polonyali bilim adami Jozefa Joteyko (Josefa Joteyko) “Emek Bilimi ve Orgiiti” adli kitabini
ingilizce olarak yayinlamis, bu kitapta mesleki yorgunlugun élciimii ve emegin bilimsel yonetimindeki ilkeler ayrintils
olarak tartisilmistir.

Ergonomi tarihindeki bir diger gelisim adimi, II. Diinya Savasi sirasinda ABD hava kuvvetlerinde ucak kazalarinin
artmasi sonucu bir arastirma bagslatilmasidir. Havacilik ve psikoloji uzmanlarindan meydana gelen bir ekip, ucaklar,
pilotlar ve kazalardan kalan enkazlar iizerinde uzun calismalar yapmis, arastirma sonucunda, yiikseklik gostergesinin
arayliziiniin koti tasaniminin pilotlarn yanilttigini ve kazaya neden oldugunu raporlamislardir.  Bunun {izerine,
gostergeler, daha sade ve okunakli olacak sekilde tasarlanmistir. Ucaklar daha emniyetli, kokpitler pilotlarin kullanimi
agisindan daha konforlu hale gelmistir. Yapilan bu arastirmalar ve nleyici diizenlemeler sonucunda ABD'de trafik ve
saglik alanlarinda da insan hatalarini dnlemek icin calismalar baslamistir.

1921de Gito Teruoka (Gito Teruyoka) Japonya'da ergonomik arastirmanin énciisii olmus ve Kurashiki Calisma
Bilimleri Enstitiistinii kurmustur. Ayni yil yine Japonya'da Kan-ichi Tanaka (Kan isi Tanaka) tarafindan yazilan
“Verimlilik Arastirmasi: Ergonomi” adli kitap yayinlanmistir. 1949'da ingiltere’de Ergonomi Arastirma Toplulugu
(ERS) kurulmus, ergonomi alaninda diinya capinda dernekler kurulmasi ve organizasyonlar yapilmasi icin oncii
olmustur. Onu takiben 1953 yilinda Avrupa Uretkenlik Ajansi (EPA) olusturulmus, “Gérevi isciye Uydurmak” adli bir
proje baslatmistir. Tlim bu adimlar 1959'da kurulan ve gliniimiizde hala diinyanin dort bir yanindan tyelerle biiyiik bir
federasyon olan Uluslararasi Ergonomi Dernedi (IEA)'nin kurulusunu tetiklemistir. IEA diinyanin farkli bolgelerinde
ergonomi egitimleri vermis, bu alanda yapilan calismalari desteklemis ve organize etmistir. Giinlimiizde de her 3 yilda
bir cogunlugu Avrupa merkezli olmak tizere konferanslar diizenlemektedir.

1950’lerde, gecen 50 yil icinde yasanan onlarca biiyiik savas sonrasi artan gazi niifusunun sonucu olarak is
makinelerinde eksik ya da kullanilamayan uzuvlara gore tasarim dedgisiklikleri yapiimistir. Bu da ergonominin gelisimi
icin etkili bir adim olmustur. 1960’ yillardan sonra Amerika'da uzay endiistrisinin dogusu ile ergonomik arastirmalar
yayginlasmaya baslamistir. Bu arastirmalar yapilirken yer cekimi, agirlik, g-kuvveti gibi olgularin insan fizyolojisi
lizerindeki etkilerinin hesaplanmasi ile ilk kez varsayimlara dayali ergonomik calismalar yapilmistir. 1970’li yillarda
sanayilesme ve kentlesme sonucu gelisen diger sektorlerle masa basi calisani sayisi artmis, ilk kez ofis ortamina yonelik
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ergonomik aragtirmalar baslamistir. 1980’li yillarda bilgisayar ve yazilim teknolojisinin gelisimi ile bilgisayarlarin
insanin fiziksel ve bilissel dzelliklerine uyumlu olmasi icin kullanici odakli calismalara agirlik verilmistir. 1990’larda
bu siireclere internet dahil olmus ve sanal diinyada ergonomik tasarimlar baglamistir. 2000’li yillarin baslarinda
bilgisayar ve internet yayginlasmis, insanlarin evlerinde de ekran basinda gecirdikleri siire artmistir. Ergonomi artik
diinya capinda kabul gérmiis bir bilim haline gelmistir. 2010'lu yillara gelindiginde insanlarin giinliik hayatlarindaki
bircok aktiviteyi akill telefonlarla, diziistii bilgisayarlarla, tabletlerle, artinlmis gerceklik gozliikleri ve akilli saatlerle
yapmaya basladigini gorliyoruz (Gorsel 2.9). Sonug olarak insan merkezli ve yenilikci tasarim anlayisi diinya capinda
ticaretin vazgecilmez bir unsuru olmustur.

BiLci NnoTU:
20/20/20 kuraling biliyor mugclunuz? Bu kurala gore bir bilgisagar ya da akills telefon
ekranina bakarak ge:;ir&iginiz her 20 dakika icin, 20 saniyenizi 20 fit (6 metre) uzakta

bag;ka bir seye bakarak gcgirmclisiniz. b‘cﬁglccel g0z kaslarinizin gevsemesini saglagxp

g0z Horgun]ugunu azaltmlg olursunuz.

Gorsel 2.9: Teknolojik araglarla islerini diizenleyen bir ofis calisam




2.1.5.1. Tiirkiye’de Ergonominin Tarihsel Gelisimi

Osmanli Devleti'nde uzun yillar Giretim sekli zanaata dayali oldugundan esnaf loncalari calisan saghigi ve giivenligi
icin kendi aralarinda diizenlemeler yapmis, onlemler almistir. Avrupa’da yasanan sanayi devriminin etkilerinin
Osmanli'ya yansimasiyla calisma kosullarina yénelik diizenlemeler ilk kez Tanzimat Dénemi’nde yapilmistir. Maden
iscileriicin Eregli Maden-i Hiimayun idaresinin Nizamnamesi (Dilaver Pasa Nizamnamesi) hazirlanmis, 1867 yilinda
uygulamaya alinmistir. icerisinde calisma-dinlenme saatleri, calisma iicreti, hastalanma haklari gibi maddeler
barindiran bu nizamname ile maden iscilerinin haklari ilk kez giivence altina alinmistir. Ancak hem uygulamada
aksakliklar yasanmasi hem de is kazalarindan hic bahsedilmemis olmasi nedeni ile 1869’da Maadin Nizamnamesi
ile yeni maddeler eklenmistir. Maadin Nizamnamesi ile miihendislere is kazalarini dnlemek icin idareden her tiirli
kaynad isteme hakki verilmistir. Buna ek olarak madenlerde zorla calistiriimanin kaldiriimasi, doktor bulundurulmasi,
yasanan bir kazada isciye ya da ailesine tazminat 6denmesi gibi maddeler eklenmistir. 1876 yilinda yiiriirlige giren ilk
medeni kanun olan Mecelle ile is sagligi ve giivenligi kanunla korunur hale gelmistir. Yapilan bu calismalar o giiniin
kosullarinda hatir sayilir gelismeler olarak kabul edilmektedir.

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasi ile sanayilesme adina cok biiyiik adimlar atilmis, isci saghdi ve giivenligi icin asil
diizenlemeler bu dénemde yapilmistir. 23 Nisan 1920'de kurulan mecdlisin cikardigi ilk kanunlardan olan Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligi'nin Kurulusu Yasasi ile iscilerin sosyal giivenligi koruma altina alinmistir. Savas sartlari icinde
bile bu anlayisin benimsenmesi calisan haklari alaninda yapilacak calismalara énciiliik etmistir. 1921'de Zonguldak ve
Eregli maden ocaklart icin yeni diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemeler ile calisma saatleri 8 saatle sinirlandiriimis,
8 saat sonrasi icin 2 kat Ucret 6denmesi 6ngorilmistir. 18 yasindan kiiciiklerin calismasi yasaklanmis, maden
isletmelerine ¢evrede hastane, doktor, eczane bulundurma zorunlulugu getirilmistir. Saglik ve glvenlik kurallarina
uymayan isletmelerin ruhsatlarinin alinacagi ve cezai islem uygulanacag belirtilmistir. 1923'te ciftci, tliccar, isci ve
sanayicilerden olusan 1135 iiye ile izmir iktisat Kongresi diizenlenmis, isci haklarinin korunmasi ile ilgili cesitli kararlar
alinmistir. 1924 Hafta Tatili Hakkinda Kanun ile calisanlarin haftada en az 1 giin tatil haklari yasallagsmistir. 1930 yilinda
cikarilan Umumi Hifzissthha Kanunu’nun 180. maddesi en az 50 isci calistiran is yeri sahiplerine hekim bulundurma ve
hastalan tedavi etme zorunlulugu getirilmistir. 1936 yilina gelindiginde ise 3008 Sayili is Kanunu ¢ikarilmis, calisma
hayatinda bir doniim noktasi yasanmistir. 1945 yilina gelindiginde ise Calisma Bakanligi kurulmus, hemen ardindan is
Kazalariyla Meslek Hastaliklari Sigortalari Kanunu ¢ikariimistir. Daha sonra bu alanda yapilan calismalar bir duraklama
donemine girmis, bu calismalar is sagligi ve glivenligi alaninda gelisen ve degisen teknolojinin gereksinimlerini
karsilamada yetersiz kalmistir.

istanbul Teknik Universitesi (ITU) eski dekani Prof. Dr. Ahmet Fahri Ozok 1968 yilinda Ankara Makine Miihendisleri
Odas! tarafindan diizenlenen isbilim isimli konferansta ilk kez ergonomi biliminden bahsetmistir. 1969 yilinda ITU
Makine Fakiiltesi, Fabrika Organizasyonu adli dersinin miifredatina ergonomiyi eklemistir. Bundan 2 yil sonra Orta
Dogu Teknik Universitesi (ODTU) ergonomi dersi vermeye baslamistir. 1987 yilinda, iTU Endiistri Miihendisligi
Béliimii'nde Prof. Dr. Ahmet Fahri Ozok 6nciiliigiinde 1. Ulusal Ergonomi Kongresi diizenlenmistir. Tiim bu calismalarin
neticesi olarak Prof. Dr. Ahmet Fahri Ozok 1992 yilinda Tiirk Ergonomi Dernegini kurmustur (Gérsel 2.10).

Dernek her yil farkli bir iiniversitede kongreler diizenlemektedir. 2019 yilinda yapilan kongrede Ozok, ‘ergonomi artik
hayatin her safhasinda’ demistir. 2006 yilinda Bogazici Universitesi Endiistri Miihendisligi Bélimii'nde Ergonomi
Laboratuvari kurulmustur. Bunlara ek olarak, giinimiiz Tiirkiye'sinde, basta miihendislik fakiilteleri olmak iizere,
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bircok mesleki ve teknik egitim miifredatinda, ergonomi dersi bulunmaktadir. Ulkemizde ergonomi bilimi ile ugrasan
insan sayisi da her gecen giin artmaktadir. Bunun yansimasi olarak, ergonomi tizerine hem akademik calismalar hem
de tasarimlar gormek miimkiindiir. Basta tekstil ve otomotiv olmak iizere Tiirkiye'de Gretim yapilan tiim sanayi
kuruluslarinda da hem ergonomiye hem is giivenligine verilen énem artmistir. is saghigi ve giivenligi adina modern
hiikiimlerden olusan 6331 sayili is Saghgi ve Giivenligi Kanunu 2012'de cikanimistir.

N
e@
(>°
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Gorsel 2.10: Farkl sektorlerden dernek iiyeleri ile ergonomik ¢oziimler

Ergonomi biliminden {ilkemizde uzun yillar is saghdi icin yararlaniimis, ergonomi denince akla hep {retim
yapan fabrika ortamlari gelmistir. Ancak bu anlayis giiniimiizde degismis, ergonominin hayatin her noktasinda
oldugu bilinci yayginlagmistir. Bilingli tiiketici sayisi artmis, insanlar ergonomik iiriinlere yonelmeye baslamistir.
Ortopedik yataklar, yastiklar, sicak icecekleri tutmayi kolaylastiran bardaklar, diziisti bilgisayarlari saglikli g6z
hizasina ceken platformlar, viicut elektirigini alan antistatik halilar vb Griinlerle ergonomi giinliik hayatin icinde
yerini almistir. Her yasta, her cinsiyette kullanicilar icin ergonomik tasarimlari giinimiizde bir caydanlikta ya
da bir berber koltugunda gormek miimkiinddr.

2.1.6. Endiistriyel Ergonomi

Endiistriyel ergonomi, bir isin gereksinimlerini, onu gerceklestiren insanlarin fiziksel ihtiyaclarina uygun hale getirmek
ile ilgilenen ergonominin bir alt dalidir. Kaza veya stresle iliskili yaralanma riskini artiran faktorleri azaltarak, is yeri
giivenligini saglamanin bir yoludur. Endustriyel ergonomiile is giicii kayiplarinin 6nlenmesi, yorulmanin ve is stresinin
azaltilmasi, is kazasi ve meslek hastaligi risklerinin ortadan kaldiriimasi ya da en aza indirilmesi, verimlilik ve kalitenin
yikseltilmesi amaclanmaktadir. Cagdas bir is ortaminda calisanin is ortamina degil, is ortaminin calisana uymasi
hedeflenir. Endiistriyel ergonomi arastirmalari bu uyumu saglamak icin veriler toplar.




Bir ofis ortaminda ergonomi, bilgisayar monitoriiniin yiiksekligi, bileklerin masanin iizerindeki pozisyonu, kullanilan
farenin tiirii veya sandalyenin uygun sekilde ayarlanmis olup olmadigiile ilgili olabilir. Ancak endiistriyel bir ortamda
durum daha hassas, karmasik ve zordur. Bir is yerinin endiistriyel ergonomiye uygunlugu degerlendirilirken, isin
gerceklestirilmesi ile ilgili tiim bireysel gorevlere bakilir ve bu gérevlerin, calisani nasil etkiledigi analiz edilir (Gorsel 2.11).
Bu analiz, bir gérevin arka arkaya kac kez yapilmasi gerektigi, hangi ekipmanlarin kullanildidji, ihtiyac olan siire gibi
isletmeye 0zgii faktorler dikkate alinarak yapilir. Endiistriyel ergonomi genellikle, bir insanin belirli bir makineyle nasil
bir iliski kuracagini tanimlayan “insan-makine-cevre” uyumunu inceler. Bu uyumla giivenli ve verimli is ortamlari
olusturulmasi amaclanir. Bu amag dogrultusunda, is ortaminin ve makinelerin tasarimi, calisan kullanirken dogal
hissettirecek ve eldeki isin verimliligini en Gist diizeye cikarirken rahatsizligi en aza indirecek sekilde olmalidir.

2.1.6.1. is Saghd ve Giivenligi Yonetim Siirecinde Ergonominin Rolii

is sagligi ve giivenligi (ISG), meslekte insanlarin giivenligi, saghgi ve refahi ile ilgilenen cok disiplinli bir alandr.
ISG, calisanlarin hastalik ve yaralanma nedenlerini arastirilirken ayni zamanda bunlari onlemek icin strateji ve
diizenlemeler 6nermektedir. Tarihsel olarak, is sagligi ve giivenligi calismalarinin odak noktasi fabrika iscileri gibi
el emedi ile calisanlar olsa da giiniimiizde bu yaklagim tiim isletmeleri ve calisanlari kapsamaktadir. Bu konuda
yapilan calismalar ve yasalarla her tiir isletme tiim personelinin fiziksel ve ruhsal olarak sagligindan, giivenliginden
sorumlu tutulmaktadir.
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ISG tanimina gére ergonomi, basitce isciyi ise uymaya zorlamaktan ziyade, isin isciye uyacak sekilde tasarlanmasi
bilimidir. Ancak cagdas yaklasimda bu tamim vyeterli degildir. Ergonomi, isci saghgini, giivenligini ve konforunu
saglamak amaciyla bilimsel verilerle coziimler sunarak, tiretkenligi arttirmayi amaclar. Bu baglamda ergonomi, iSG
icin vazgecilmez bir kaynaktir. Endiistriyel ergonomi, bilimsel yontemler kullanarak, insanin en rahat, en uygun
cevre kosullarinda calismasi icin gerekli sartlan belirler. isletme yapisinin bu sartlara gére ayarlanmasi icin i saghgi
ve giivenligi (ISG) uzmanlar ergonomi kaynaklarindan faydalanir. isletmeler ve calisanlar diizenli araliklarla iSG
uzmanlari tarafindan analiz edilir, ergonomik olmayan durumlar isletme sahiplerine rapor edilerek, ¢oziim 6nerilerinde
bulunulur. iSG uzmanlar iscilerin koruyucu giysilerinden, kullandiklari aletlere kadar her detayi inceler, en uygun
malzemeleri secer. Ornegin ahsap atélyesinde calisan bir iscinin kullandigi koruyucu gozliigiin nasil olmasi gerektidi
ergonomik kaynaklardan arastirilir. Gozliigiin koruyuculugu, malzemesi, agirligi gibi detaylara gore en uygun model
secilir. Bu gozliikle gecirilmesi gereken siire yine ergonomi arastirmalarina gore belirlenir. Modern olmayan bir
isletmede tek model koruyucu gozliik bulundurulabilir. Ancak ergonomik tasarimlar bireysel farkliliklar (kafa capi, gz
bozuklugu, burun yapisi vb.) géz 6niinde bulundurularak yapilir. Ayni sekilde bir banka calisani icin ¢alisma masasi,
sandalyesi, ortam havalandirmasi, aydinlatma gibi 6zellikler ISG'ye uygunluk konusunda degerlendirilip, cesitli
coziimler gelistirilir. Bu nedenle ISG uzmanlarinin her tiirlii calisma ortaminda ergonomikligi 6n planda tutmasi biiyiik
onem arz etmektedir. ISG ve ergonomi bir biitiin olarak ele alindiginda yorgunluk, is giicii kaybi, meslek hastaliklari
azalirken dretim kalitesi artar. Mutlu ve saglikli calisanlar sirketlere rekabet avantaji saglar.

2.1.7. Ergonominin Dallari

Uluslararasi Ergonomi Dernegi'ne (IEA) gore, ergonominin di¢ dali vardir. Bunlar:
«  Fiziksel Ergonomi
«  Biligsel Ergonomi
«  Orgiitsel Ergonomi

2.1.7.1. Fiziksel Ergonomi

Fiziksel ergonomi, fiziksel aktivite ve onun sonuclaniileilgilidir.
Ornegin montaj hattinda calisan bir bireyin giin icerisinde
ayni hareketi kac defa yaptigi ve bunun bireyin bedeninde
yarattig etki fiziksel ergonomi daliyla incelenir. Bagka bir
ornek olarak bir anne ya da babanin bebek arabasini tagsimasi,
itmesi, katlamasi gibi aktiviteler icin ne kadar cabaya ihtiyag
duydugu ve bunu kolaylastirmanin yollari da yine fiziksel
ergonomi ile ilgilidir (Gorsel 2.12).

Gorsel 2.12 L 4

Tasarumyla iterken daha az kuvvet gerektiren bebek arabast




2.1.7.2. Bilissel Ergonomi

Bilissel ergonomi, bir diriiniin ya da ortamin kullanicilarin bilissel yetenekleriyle ne kadar iyi uyum sagladigi iizerine
calisan ergonominin bir dalidir. Bilissel ergonomi, tasarimailara Giriiniin nasil daha iyi kullanilabilecegini saglamak icin
kilavuzluk yapar. Yani tasarimin nasil olmasi gerektigi degil, insan tarafindan nasil algilanabilecedi ile ilgili bilgi verir.

insan algisi, zihinsel islem ve hafiza bilgisine dayanir. Bu nedenle bilissel ergonomi, insan algisi iizerindeki zihinsel is
yiikii, karar verme, insan-bilgisayar etkilesimi, is stresi gibi konularla ilgilenir. Ornegin bir bankanin internet subesinin
araylizii banka musterilerine kullanim kolayhidi saglayacak sekilde tasarlanir. Misterilerin ortalama sitede ne kadar
vakit gecirdikleri, sifrelerini nasil sectikleri, en cok hangi islemleri yaptiklar gibi davranislar biligsel ergonomi tarafindan
incelenir ve kolaylik saglayacak ¢oziimler arastirilir. Bir baska 6rnek olarak ucak kokpitleri, hava trafik sistemleri ya da
niikleer eneriji santralleri verilebilir. Bu gibi yerlerde calisan insanlar bircok karar verme, kontrol etme, cok gdstergeli
ve butonlu panelleri kullanma gibi zihni zorlayici gorevler yaparlar. Ayni zamanda insan hayati sorumlulugunu tagirlar.
Biligsel ergonomi ile bu sekilde calisanlarin zihinsel yiikleri {izerine yapilan arastirmalar dogrultusunda is ortamlari
tasarlanir. Ortamlarda dikkat dagrtacak nesnelere yer verilmez. Calisanlarin rahat etmesi on kosuldur. Gostergelerin
acik ve anlasilir olmasi ve butonlarin benzer olmamasi saglanir (Gorsel 2.13).

Gorsel 2.13: Bir¢ok gosterge, panel ve diigme barindwran bir kokpit

2.1.7.3. Orgiitsel Ergonomi

Orgiitsel ergonomi, bilissel ve fiziksel ergonominin birlesiminden dogmus, yeni bir daldir. Makro ergonomi olarak da
bilinen orgiitsel ergonomi, insan, kiiltiir ve teknolojinin bir araya gelmesiyle olusan “sosyoteknik” sistemlerin veya
insan-nesne iceren sistemlerin en iyi sekilde islemesine odaklanan bir ergonomi dalidir. Orgiitsel ergonomi cogunlukla
isle ilgili konularla ilgilenir. iletisim, takim calismasi, kaynak yonetimi, calisma tasarimi, insanlarin bagimsiz ve birlikte
nasll etkili bir sekilde calistiginin unsurlari, organizasyon kiiltiirii, uzaktan calisma, kalite yonetimi gibi konular ve
bunlarin iyilestirilmesi 6rglitsel ergonominin konusudur (Gorsel 2.14).
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Gorsel 2.14: Takim ¢calismast

&
v

2020 yilinda tiim diinyayr etkisi altina alan Covid-19 pandemisi ile egitim kurumlari, sirketler ve organizasyonlar
uzaktan calisma sistemine gecmek zorunda kalmistir. Evinde kalan insanlarin hem degisen calisma kosullarina
uyumunu saglamak, hem is verimliliginden 6diin vermemek icin ergonomistler aragtirmalara baglamis, bu tarz calisma
sistemlerinin birey lizerindeki etkilerini tespit edip, ¢6ziim aragtirmalari yapmislardir. Ayni sekilde uzaktan egitim icin
olusturulan arayiizlerin 6gretmenlerin ve 6grencilerin ihtiyaclarina yonelik hazirlanmasi yine érgitsel ergonominin bir
ornedidir (Gorsel 2.15).

Gorsel 2.15: Uzaktan egitim alan bir 6grenct




2.1.8. Ergonominin Kaynaklar

Ergonomi; calisma, dinlenme, eglenme ya da herhangi bir sebepten dolayi insanin bulundugu her ortami ve kullandig
her nesneyi “insan icin en iyi hale getirmek” amaciyla kendini daima giinceller ve gelistirir. Bu baglamda ergonomi,
multidisipliner (cok alanh) yani bircok farkli dalla iliskili bir bilim dalidir. Ergonomik bir tasarim ancak kaynaklardan
alinan bilgilerin dogru yorumlanmasi ve uygulanmasi ile s6z konusu olabilir. Ergonominin faydalandigi kaynaklarin
basinda antropometri ve biyomekanik gelmektedir. Bunun yani sira fizyoloji, psikoloji, sosyoloji, cevre mithendisligi
gibi alanlar da ergonominin dnemli diger kaynaklaridir.

2.1.8.1. Antropometri

Antropometri, insan popiilasyonlarinin sekilleri, genetik 6zellikleri, dlctileri ve oranlari ile ilgilenen ve istatistiki

veriler saglayan bilim dalidir. Ergonomik tasarimlar yapilirken en cok faydalanilan kaynak antropometridir. insan

iskeleti boyutlari, bas cevresi, cilt yiizeyi, eklem merkezleri arasi mesafe antropometrik 6lciimlerdendir (Gorsel 2.16).
Bu Glctimler mimari, mobilya, is aletleri, araba,
giysiler ve daha fazlasinin tasarimi yapilirken
insan viicuduna uyacak sekilde (Uretilmesinde
onemli bir rol oynar. Ornedin; bir bilgisayar masasi
ve sandalyesi tasarlanirken goz ile zemin arasi
mesafe, koldaki eklemler arasi mesafe, kalca
genisligi, boy uzunlugu ve yerden diz arkasina
kadar olan mesafeler g6z 6niinde bulundurulur. Bir
baska drnek olarak bir cekicin tutusunu veya bir
bilgisayar faresinin uyumunu degerlendirirken elin
genislik ve uzunluk gibi él¢timleri kullanilir.

Antropometrik  hesaplar vyapilirken istatistik
Géirsel 2.16: Eklemler arast mesafenin lciimii biliminin bircok yonteminden faydalanilir. En
dogru verilere ulasmak icin cok sayida insandan
olcti alinmasi temel prensiplerden biridir. Bunun yani sira insanlarin cografi konumlari, yas gruplar, irksal ozellikleri,
cinsiyetleri hesaplara dahil edilen diger degiskenlerdir. Bir tiriniin tasarimi yapilirken, Griiniin islevi ve insan viicuduna
uyumu, bu degiskenleri géz oniinde bulundurarak yapilmalidir. Uriiniin hedef kitlesi tasarima tarafindan cok iyi

bilinmeli ve duruma en uygun yaklasim secilmelidir.

Antropometrik hesaplar yaparken iic temel strateji vardir. Bunlar:
«  Ortalamaya gore tasarim
« Ayarlanabilir tasarim

« Aginiliklar icin tasarim

Ortalamaya Gore Tasarim: En yaygin kullanilan antropometrik stratejidir. Bu yaklasimda, tasarim, kullanicilarin
ortalama antropometrik verilerine dayandirilarak yapilir. Farkli insanlardan alinan 6lciilerin ortalamasi hesaplanarak,
tek bir 6lcii elde edilir. Tipik bir 6rnek olarak toplu tasima koltuklari ve koltuklar arasi mesafe verilebilir. Bu dlciiler
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hesaplanirken, toplu tasima araclarini kullanan insanlarin boyutlarindan ortalama bir veri elde edilir ve tasarimlar
buna gore yapilir. Ortalama dlclilerin en az %50’ye uyumlu oldugu kabul edilir. Elbette bunun anlami bu tasarimlarin
neredeyse insanlarin %50’sine uymadigidir. Bu nedenle ucaklarda bacaklari koridorlara tasmis, uzun insanlara
siklikla rastlamak mimkiindiir (Gorsel 2.17). Bunun yaninda ortalama antropometrik hesaplar yapilirken eger
grubun geneline bakildiginda ‘cok az sayida ise’ en {ist ve en alt degerler hesaplamalara dahil edilmez.

Ornegin ortalama boyun hesaplanmasi icin olusturulan,
10 kisilik bir grupta olclilerin santimetre cinsinden
168, 172, 175, 166, 185, 150, 169, 167, 171, 173 oldugunu
varsayalim. Bu durumda boyu 150 cm ve 185 cm olan
kisiler grubun disinda kabul edilir ve hesaplamalar bunun
tizerinden yapilrr.

Okul, hastane, havalimani, alisveris merkezi gibi toplu
olarak kullanilan alanlarda (baziistisnalar olsa da) maliyet
goz oniinde bulundurularak genellikle ortalamaya gére
tasarimlar yapilir.

L 4

Gorsel 2.17

Ortalamaya gore tasarim stratejisi ile yapilmis ucak koltuk

arast mesafenin bazi insanlar i¢in yeterli olmamasi.

A;aglda VCFIICH urunlerm mevcut CFUOﬂomlk OZC“ l(lerml

%’ﬁ SiraSiZde.. ve bu szellikleri daha ergonomlk hale ge’mrmek icin neler

Janlab lCCCgIﬂC clalr {’ l(lrlCl”H’"llZl Ilglll satira v JaZH’HZ.

Ergonomik ozellikler Ergonomik fikirler

Ofis masasl

Otomatik vezne (bankamatik)

Elektrik stiptirgesi

Oyun konsol kumandasi

Araba koltugu




Avarlanabilir Tasarim: Ayarlanabilir tasarim, antropometrideki en kapsayici
tasarim stratejisidir. Kullaniclarin %90'ina ulasmayi hedefler. Herkesin
benzersiz oldugunu savunur ve bireysel ihtiyaclar esnek uygulamalarla
karsilamaya calisir. Ornegin, modern araclardaki siiriicii koltugu yiikseklik,
konum, edim acisi, sirt destegi, kafa destegi, mimkin oldugunca cok
kullaniciya uyacak sekilde ayarlanabilir (Gorsel 2.18).

Endiistriyel ortamlarda ayarlanabilir tasarim stratejisi is sagligi ve giivenligi
agisindan biiylik onem tasimaktadir. Calisanin ise uymasi gibi ilkel yaklagimlar
yerine, ergonomik ilkelere uygun olarak isi, cevreyi, is aletlerini calisana gore
ayarlayarak verimlilik saglanabilir.

Gorsel 2.18: Siiriiciiye gore ayarlanabilen arag koltuklar

&
A 4

Asiriliklar icin Tasarim: Bu yaklagimda hitap edilen kitle ortalama toplumun

9%5'ini olusturur. Genellikle bireyler icin 6zel olan tasarimlarda bu yaklasim tercih edilir. Seri iiretime cok uygun degildir.
Bu nedenle cogunlukla ekonomik olmayan iriinlerdir. Ornek olarak basketbol oyuncular icin iiretilen ayakkabilar
verilebilir (Gorsel 2.19).

Gorsel 2.19: Basketbol oyuncusu ve ozel tasarlanmis ayakkabilart

4
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Antropometrik dlciim stratejileri  Ornekler

Ortalamaya gore tasarim

Avyarlanabilir tasarim)

Asiriliklar icin tasarim

Antropometri Yontemleri

Tasarimin temelilkesi, bir Giriiniin hedeflenen tiim kullanicilar tarafindan etkili ve verimli bir sekilde kullanilabilmesidir.
Bu baglamda, antropometrik dlciiler, insan tarafindan kullanilacak her Griiniin tasarimi icin biyiik dnem arz
etmektedir. insan viicut 6lciilerinin elde edilmesi icin antropometride 2 farkli yontem gelistirilmistir.

«  Statik Antropometri

«  Dinamik (Fonksiyonel) Antropometri

Ikonik gérsel

Gorsel 2:20: Antropometri




Statik Antropometri

Statik antropometri, insanlarin hareketsiz, sabit yani statik pozisyonlarinin élclimlerinden veriler elde edilmesi
yontemidir (Gorsel 2.21). Basit oldugu icin yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Birgok Uriin tasarimina bu metodla
veri saglanmaktadir. Yaklasik 980 farkli statik antropometri élciimii vardir. Oregin bir koltuk genisligi hesaplanirken
statik antropometri yontemi ile kalca genisligi, bacak uzunlugu gibi olciiler alinir. Bu 6lclim islemleri insanlarin
hareketsiz pozisyonlart ile yapilir yani bu bir statik antropometri yontemidir. Gozlik tasarimi yapilirken iki goz arasi
mesafe de statik antropometri yontemiile 6lciiliir.

Gorsel 2.21

4

Sabit pozisyondan 6l¢ii ahnmast

Dinamik (Fonksiyonel) Antropometri

Uzuvlar tarafindan gerceklestirilen cesitli viicut hareketlerinin cesitli pozisyonlardaki 6lciilerinin alinmasi dinamik
antropometri yéntemidir (Gérsel 2.22). Ornegin bir mutfak dolabi tasarlanirken kullaniainin ortalama boyunun yani

sira uzandiginda, edildiginde ya da dondiigiinde ulasilan olciiler goz 6niine alinmalidir.

Gorsel 2.22

Farkl pozisyonlarda 6l¢ii ahinmast
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2.1.8.2. Biyomekanik

Biyomekanik, canli organizmalarin fiziksel yapisini inceleyen bir bilim dalidir. Bu bilim dali ile kaslarin, kemiklerin,
tendonlarin ve baglarin hareket etmek icin nasil birlikte calistiklar, viicudun kendi agirlig, eklemlerin yonleri vb
analiz edilir. Yapilan analizler sonucu bu karmasik sistemlerin calisma sekli ile matematiksel islemler yapilir. Yapilan
hesaplarla bilimsel tahminler elde edilir.

Biyomekanik, insan viicudundaki yiikleri tahmin etmek icin cesitli duruslari ve viicut pozisyonlarini da hesaba katar. Bu
nedenle ergonominin en énemli kaynaklarindan biridir. Ozellikle endiistriyel ergonomide cogunlukla biyomekanikten
faydalanilir. Ornegin, matkap kullanan bir iscinin, kol kaslarinda ve eklemlerinde matkabin olusturdugu agirlik
biyomekanikle belirlenir. Buna gore mesai saatleri ayarlanir. Bir bagka ornek olarak yerden yiik kaldirmasi gereken
bir iscinin hangi pozisyonda beline, dizlerine daha az yiik binecedi biyomekaniksel hesaplar sonucu ortaya cikar
(Gorsel 2.23). Biyomekanik ile yalnizca kemik ve kaslara binen yikler degil, ayni zamanda kan dolagimini, bobrek
fonksiyonunu ve diger viicut fonksiyonlarini etkileyen etmenler de hesaplanir. Uzun siire ayni pozisyonda
calismak, radyasyona maruz kalmak ya da kirli hava solumak gibi kosullarin zararlarini en aza indirmek hatta
ortadan kaldirmak icin biyomekanik calismalardan faydalanilir.

Gorsel 2.23: Agur nesneler; yiik, bel bolgesine en az binecek sekilde kaldirilmaldir.




Tanim, saglik, eglence, spor gibi sektérlerde de biyomekanik hesaplar oldukgca yaygindir. Spor alaninda biyomekanik
hesaplamalar sikca kullanilir. Ozellikle profesyonel sporcularin egzersiz ve spor sirasinda kas hareketleri incelenerek
performans arttirici ¢oziimler aranir (Gorsel 2.24). Bunun yani sira spor ekipmanlari da bu hesaplara gére tasarlanir.
Ornek olarak profesyonel teniscilerin kisisel ézelliklerine gore hazirlanan raketler verilebilir. Sporcularin giydikleri
giysilerin kan dolagimini engellemeyecek, adirlik yapmayacak, viicut 1sisini dengeleyici bicimde hazirlanmasi da
ergonomide biyomekanikten faydalanilan uygulamalardan biridir.

Gorsel 2.24

Hareketleri analiz edilen bir kosucu

Tanim, cokca kuvvet gerektiren islerden oldugundan calisanlarda sirt, bel, omuz ve kol adrisi yaygin olarak
goriilmektedir. Biyomekanik ile riskler hesaplanir ve hem tarim calisanlarina hem isverenlere ¢oziim énerileri sunulur.

Tanim aletlerinin ergonomik sekilde hazirlanmasi icin de biyomekanik hesaplardan yararlanilir. Tarimin yani sira
biyomekanik saglik sektorii icin de baslica veri kaynagidir. Ozellikle protezlerde kaslara ve kemiklere binen yiiklerin
hesaplanmasi cok 6nemlidir.

2.1.8.3 Ergonominin Diger Kaynaklari

Ergonomi, insanlarin nesnelerle etkilesiminin kalitesini arttirirken, zarar gorme ihtimalini de ortadan kaldirmak ister.
Bu nedenle bircok yan dalla birlikte bir biitiin olur. Ergonominin faydalandigi diger kaynaklardan bazilar asagida
verilmistir.

Fizyoloji: Ergonominin faydalandigi diger baslica kaynaklardan biri fizyolojidir.
Fizyoloji cok genis bir alandir ve insan viicudunun anatomisini inceler. Fizyoloji,
organlarin ve sistemlerin birlikte nasil calistigi ve dis etkenlerin insan viicudu tizerinde
ne gibi etkileri oldugu ile ilgilenir. Bunun yaninda insan viicudunun hastalikta ve
saglikta nasil isledidi de fizyolojinin konusudur.

Ornek: Kuvozler, erken ya da hasta dogmus bebeklerin sicaklik, nem, oksijen
gibi ihtiyaclarini karsilayacak sekilde tasarlanir (Gorsel 2.25).

Gorsel 2.25: Kuvoz

e
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BiLci NoTU:

Agakta clururkcn, otururken veya uzanirken viicudumuzun dogal Pozisgonuna Postijr (durug))

denir. Saglxkll bir PostUrcle, diiz bir sekilde agakta dururken Ejandan balalcllgmcla kulaklarla

omuzlar, dnden ya da arkadan balqlchgmcla iki omuz ayni hizada olmalidir (Gérsel 2.26).

Yiiriiyiis Kosu

Gorsel 2.26: Dogru ve yanhs postiir durusu

4
Psikoloji: Psikoloji, zihinsel siirecleri, beyin islevlerini ve davranislari inceleyen, anlamaya calisan bir bilim dalidir.

Ergonominin temel amaci nesneleri ve ortamlari insana uyumlu hale getirmek icin gerekli olan sartlari belirlemektir.
Bu sartlari belirlemek icin ergonominin bireyleri cok iyi tanimasi ve anlamasi gerekmektedir. Psikoloji bilimi bu
noktada ergonominin tamamlayicisidir.

Ornek: Okul ve sinif duvarlarinin tasanminda i karartici ya da dikkat dagitici renkler tercih edilmez.

Sosyoloji: Sosyoloji, gruplarin, organizasyonlarin, toplumlarin yapisini ve insanlarin bu yapida bir aradayken nasil
davrandigini inceleyen bilim dalidir. Giinliik yasamdaki sosyal davranislar, toplum yapisi ve kiiltiir gibi faktorlerin
bireylerin davranislarindaki etkilerini analiz eder. Bu baglamda sosyoloji ergonomi icin énemli veriler sunan bir
kaynaktir.

Ornek: Tiirk toplumunun kiiltiiriinde birlikte yemek yemenin, cay icmenin, sohbet etmenin 6nemli bir yeri oldugu icin
parklar icin yalnizca banklar degil, masali banklar ve cardaklar tasarlanir (Gorsel 2.27).

Gorsel 2.27: Masali banklar




-l

Cevre Miihendisligi: Cevre miihendisligi, insanlari kirlilik gibi olumsuz cevresel etkilerden korumak ve gevre kalitesini
iyilestirmekle ilgilenen bir miihendislik dalidir. Ergonomi biliminde insan-cevre uyumunu en st seviyede tutmak ve
cevresel kosullart insan icin en uygun hale getirmek esastir. Bunu saglamak icin ergonomik calismalarda siklikla cevre

miihendisliginden faydalanilir.

Ornek: Giriiltiilii calisan makinelerin oldugu fabrikalara sessiz odalar ya da yalnizca doga sesleri barindiran bahceler
dizayn edilir (Gorsel 2.28).

Gorsel 2.28: Ofis ¢calisanlarimin giin iginde doga i¢inde yiiriiyiis yapabilecekleri bir park (Tokyo / Japonya)

M...Slra SiZde.......... ¢ Cevrenizde bulunan ergonominin kagnaklarlgla

ilgili srnekleri a§agxcla verilen basliklarin karsisina yaziniz.

Ergonominin Kaynaklari Ergonomik Ornekler

Antropometri

Biyomekanik

Fizyoloji

Psikoloji

Sosyoloji

Cevre Miihendisligi
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OLCME ve DEGERLENDIRME

A. Asagidaki ciimlelerde ( ....) ile bos birakilan alanlara ciimlelerde verilen bilgiler dogru ise “D”,

yanlis ise “Y” yaziniz.
1. (....) Ergonomi tek yonli bir bilim dalidir.
2. (.....) Ergonominin bilissel, fiziksel ve drgiitsel olmak izere {ic dali vardir.

3. (.....) Dirsekle bilek arasindaki mesafenin dlciimii antropometrik bir veridir.

&

....... ) Ayarlanabilir tasarim kullanicilarin %90’ina uygun olmalidir.
5. (.....) Bir 6lcliniin birey sabit halde dururken alinmasi dinamik antropometrik yontemdir.
6. (......) Bir capa makinesinin ciftcinin kollarina bindirdigi yiik fizyoloji ile hesaplanir.

B. Asagida verilen sorulari cevaplayiniz.

1. Ergonomi nedir? Aciklayiniz.

2. Tasarimda ergonomi neden dnemlidir? Aciklayiniz.




3. 1980’li yillardan giiniimiize kadar olan bilisim sistemlerindeki ergonomik faaliyetlerin gelisim
asamalarini yaziniz.

4. Ergonominin amaclarindan bes tanesini yaziniz.

5. Ergonomide bireysel farklar neden dnemlidir? Aciklayiniz.

—
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BiLMEKTE FAYDA VAR

Tarih Caglarinin Farkli Dénemlerinin incelenebilecegi Tiirkiye'deki Miize ve Orenyerleri

4

Adana Arkeoloji Miizesi
ADANA Sar Orenyeri

Anavaza Orenyeri

Adiyaman Miizesi
ADIYAMAN Nemrut Orenyeri

Arsemeia Orenyeri
AFYONKARAHISAR Afyonkarahisar Miizesi

Ihlara Vadisi Orenyeri
AKSARAY

Aziz Mercurius Yeralti Sehri

Anadolu Medeniyetler Miizesi
ANKARA

Etnografya Miizesi

Antalya Miizesi

Aspendos Orenyeri
ANTALYA - A

Olympos Orenyeri

Perge Orenyeri

Afrodisyas Miizesi ve Orenyeri
AYDIN Didim Apollon Tapinag

Aydin Arkeoloji Miizesi
BALIKESIR Bandirma Miizesi
BARTIN Amasra Miizesi

Batman Miizesi
BATMAN

Hasankeyf Miizesi
BITLIS Ahlat Miizesi
BOLU Bolu Miizesi
BURSA Bursa Arkeoloji Miizesi

Assos Orenyeri
CANAKKALE . -

Troya Miizesi ve Orenyeri

Alacahéyiik Miizesi ve Orenyeri
CORUM Bogazkdy-Hattusa Miizesi Orenyeri

Corum Miizesi
DENIZLI Hierapolis Arkeoloji Miizesi
EDIRNE Edirne Miizesi

TASARIM TARIHI VE ERGONOMI




ERZURUM Erzurum Arkeoloji Miizesi
Pessinus Orenyeri
ESKISEHIR
Eti Arkeoloji Miizesi
GAZIANTEP Zeugma Mozaik Miizesi
Hatay Arkeoloji Miizesi
HATAY o .
Cevlik Orenyeri
ISPARTA Antiocheia Orenyeri
, Istanbul Arkeoloji Miizesi
ISTANBUL -
Islam Bilim ve Teknoloji Tarihi Miizesi
Efes Antik Kenti Orenyeri
iZMIR Bergama Akropolii Orenyeri
Agora Orenyeri
KAHRAMANMARAS Germanicia mozaikli Alan
KARAMAN Karaman Mizesi
KARS Ani Orenyeri
Kayseri Arkeoloji Miizesi
KAYSERI -
Kiiltepe Orenyeri
Konya Arkeoloji Miizesi
KONYA ) .
Catalhdyiik Orenyeri
KUTAHYA Aizanoi Orenyeri
MALATYA Aslantepe Orenyeri
MANISA Aigai Orenyeri
MARDIN Mardin Miizesi
MERSIN Anamur Miizesi
3 Datca Knidos Orenyeri
MUGLA - e )
Fethiye Kayakdy Orenyeri
Derinkuyu Yeralti Sehri
NEVSEHIR
Kaymakli Yeralti Sehri
OSMANIYE Kastabala Orenyeri
SAMSUN Samsun Miizesi
Harran Orenyeri
SANLIURFA L 11 - .
Gobeklitepe Orenyeri
TRABZON Siimela Manastiri
USAK Blaumdus Orenyeri
VAN Van Muzesi




KELIME BULMACA .
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