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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sbnmez bu safaklarda ylizen a sancak;
Soénmeden yurdumun Ustlinde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazli hil&l!
Kahraman rkimabir giil'! Ne bu siddet, bu celdl?
Sana olmaz dokilen kanlarimiz sonra helél.
Hakkidir Hakk’ atapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasacim, hir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kukremis sel gibiyim, bendimi cigner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tagarim.

Garbin &&kim sarmigsa gelik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imant bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklar ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayésizca akin.
Dogacaktir sanava dettigi glinler Hakk' in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gecme, tan:
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatan.
Sen gehit oglusun, incitme, yaziktir, atan:
Verme, dinyalar: alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanmn ugruna olmaz ki feda?
Suheda fiskiracak toprag: siksan, siihedal
Céani, cénéni, buttn varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatamimdan beni diinyada ctida.

Ruhumun senden 1l1aht, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdgsiine namahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Usttinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tasim,
Her cerfhamdan 118hi, bosarp kanli yasim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’ sim;

O zaman yukselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hil&l!
Olsun artik dokulen kanlarimin hepsi heldl.
Ebediyyen sanayok, irkimayok izmihl&l;
Hakkidir hiir yasamis bayragimin hirriyyet;
Hakkidir Hakk’ atapan milletimin istikl&l!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Turk gencligi! Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tark Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir gin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine dusersen, vazifeye atilmak igin, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini disinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢cok
namisait bir mahiyette tezahiir edebilir. istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
dusmanlar, batun dinyada emsali gorilmemis bir galibiyetin mimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin bitiin kaleleri zapt edilmis, butln
tersanelerine girilmis, batun ordular: dagitilmis ve memleketin her kdsesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Butiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak (zere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret iginde
harap ve bitap dusmdis olabilir.

Ey Turk istikbalinin evlad:! iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen,
Turk istiklal ve cumhuriyetini  kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatlirk
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—e Ogrenme biriminin ~ Ogrenme biriminin ~ Ogrenme biriminde neler ~ Ogrenme birimiyle ilgili kapak
numarasini gésterir. adini gésterir.  —e Sgrenilecegini gosterir. gorselini gosterir.

[ ] T

Ogrenme birimine ait karekodunu gés-
terir.

1.1.2.1. Tilrk Halk Oyunlanmin Tarihsel Geligimi F
Tarkyae i darslonurs tarfoel ok wirokbik qoatets B golgmolewdon. Rizn Tevilk

1800 ki v Pl Wotwkar Igre “Faks” ol ma.
sttt puhwadar Tirywde ik sahvalems qaligmalin iee 1617 yhnda sarplonen nsybek
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Ogrenme biriminin sira sizde sablonunu
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Ogrenme biriminin alt konu baslklarini

gosterir.

3 6zL0 s6z
= “Halk, milli kdltarin canli bir mizesidir."
)
= Ziya Gokalp

Ogrenme biriminin 6zl s6z sablonunu gosterir.
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1. OGRENME BIiRiMi

TURK HALK OYUNLARI

KONULAR
1.1. TURK HALK OYUNLARI
1.2. TURK HALK OYUNLARININ BOLGELERI VE CESITLERI

HAZIRLIK CALISMALARI (E
1. Halk oyunlarini yagatmak ve tanitmak icin turizm sektérinde neler yapilabilir? ;
2. Halk oyunlarinin kiltiirler arasi etkilesimde énemi neler olabilir? Disiincelerinizi sinifta |
arkadaslarinizla paylasiniz.
3. Sizce halk oyunlari cografi bélgelere gére neden farkllik gbstermektedir?
4 | WEY AN A &INE
TEMEL KAVRAMLAR f
« Cavus *  Kopuz »  Pocuk » Semah *  Sipsi
e Efe e Mizrap e Sema « Seymen e Tamada p «_‘
TENEESE ~ TN AT,

NELER OGRENECEKSINiz?
1. Tark halk oyunlarinin tanimi ve tarihgesi

2. Turk halk oyunlarinin cografi 6zelliklerine gére cesitleri
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; vy
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1. OGRENME BIiRIiMi

1.1. TURK HALK OYUNLARI

Turkiye, halk oyunlari ¢esitliligi acisindan oldukga zengindir. Kirsalda tespit edilen dért binin tze-
rinde oyun ile en zengin oyun cesitliligine sahip Ulkelerin basinda gelir. Kultir ve medeniyetler
besigi olan Turkiye’nin hemen hemen her yéresinde farkli oyun, giysi ve muiziklere rastlanmasi,
Turkiye’'nin bu alandaki zenginligini gdstermektedir.

1.1.1. Halk Oyunlari ve Folklor

Folklor kelimesi, folk (halk) ve lore (bilgi) kelimelerinin birlesiminden olusmustur. Tarihte ilk kez
1846 yilinda William Thomas’in (Vilyim Tomas) bir dergideki yazisinda halk edebiyati ve gelenek-
leri konusunu inceleyen bilim dalina isim énerisi olarak kullaniimistir.

Tark Dil Kurumuna gére folklor bir halk bilimidir. Folklor; yasayan butin sosyal gruplarin maddi,
manevi ve kulturel 6zelliklerini arastiran bilim dahdir.

Turkceye Fransizcadan gegen folklor s6zcugu, 1960’lardan itibaren “halk mazigi ve dansi” anla-
minda kullaniimistir. Folklorcu sézctgu ise 1930’larda “halk geleneklerini inceleyen kisi” anlamina
gelmekteyken 1960’larda “halk danslari oynayan kisi” anlamini kazanmistir.

Folklorun amaci; insanlarin binlerce yildan beri biriktirerek getirdigi, halk arasinda yasayan bilgi-
leri arastirip incelemektir. Bolgesel olarak degerlendirilen bu bilgiler, milli ktltari de kuvvetlendirir.
Uluslarin amaci, eski caglardan bu yana biriktirilerek getirilen anonim bilgilerle insanlik kilttrine
katkida bulunmaktir. Folklorun kiltire katkilari sunlardir:

. Millt kaltar, folklor sayesinde canliigini surekli korur. Folklor olmazsa milli kaltirin temeli
zayf kalir. Kendi halkindan kopmus, yozlasmis ve geleneklerini devam ettiremeyen bir kaltar
olugur.

»  Diger bilim dallarina malzeme vererek bilim dallarinin gelisimine yardimci olur.

»  Toplumun zaman igindeki gelisim ve degisim dénemleri hakkinda bilgi verir. Bu sayede gele-
cek hakkinda karar verebilme mekanizmasini igletir.

»  Toplumlarin sosyal, politik ve ekonomik alanlardaki diinya gértist ve davranig bicimleri hak-
kinda bilgi verir.

* Halkin ekonomik, sosyal ve kulturel kalkinmasina yardimci olmak, halki daha ileri bir uygarlik
dizeyine tagimak icin folklora buyuk ihtiya¢ duyulur. Cankl halk bilimi sayesinde halka ait
olan bilgiler 6grenilir ve halkin i¢ yasantisi gorulur.

. Ulke sinirlan disinda yasayan ayni kékene sahip soydaslar ile kiiltirel bagin devam etmesini
saglar.

»  Folklor arastirmalarinin sonucunda ortaya cikan degerlerle diger milletlere ait degerler ki-
yaslanarak cesitli neticeler elde edilir. Bu neticelerle milletler hakkinda cevaplandiriimamis
bircok soru acgiga kavusur.

0zLU sOz
“Halk, milli kaltirin canh bir mtzesidir.”

Ziya Gokalp
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Halk oyunu; géze ve kulaga hos gelecek bigcimde diuzenlenmis, 6l¢lli ve dengeli hareketler yo-
luyla estetik bir etki ve heyecan yaratan, cogunlukla ses birimlerinden meydana gelen, anonim
halk muzigi ile desteklenmis hareket ve mizik butlinlesmesidir.

Halk oyunlari; ait oldugu bélgenin tavir, Gslup, muzik, giyim kusam ve diger kilttrel 6zelliklerini
tasiyan, bedensel hareketleri jest ve mimikler ile butlnlestiren; seving, hiiziin ve heyecan ifade
eden anonim kaynaklh duygu ve dusuncelerin ritmik olarak ifade edilmesidir.

Tark halk oyunlari; Turk folklorunun énemli bilesenlerinden biridir. K8y ve kasabalarda oynanan
yoresel oyunlari, kostimleri inceleyen bir bilim dalidir. Halk oyunlari, Turk folklorunun temelini
olusturdugu icin “halk oyunlari” yerine “folklor” kelimesi de kullanihr fakat bu kullanim dogru de-
gildir. Folklor, halk kiltGrinin butliinina kapsarken halk oyunlari sadece yéresel danslari kapsar.

Halk oyunlari, cok eski ve genel bir olgudur. Halk danslari olarak da bilinir. Bu oyunlarin ilk ¢ikis
kaynag! bilinmedigi icin ritim, mizik, hareket, drama gibi unsurlar anonimdir.

Halk oyunlari; icinde barindirdigi melodi, ritim ve hareket yapisi ile bireyin bedensel ve ruhsal
gelisiminde énemli bir faktérdir. Birlikte oynamanin avantaji ile kisiye digerleriyle kaynasmayi,
beraber hareket etmeyi, paylagsmayi ve kendini ifade etmeyi 6gretir.

Halk oyunlari; diger sanat dallarindan farkli olarak ait oldugu toplumun orijinal karakterlerini ta-
slyan, Kigilerin ortak duygu duslince ve davraniglarini sergileyen, kisinin dinyasini aydinlatma
Ozelligine sahip kalturel bir kimliktir (Gérsel 1.1).

-

Gorsel 1.1: Halk oyunu oynayan kadinlar
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1.1.2. Halk Oyunlarinin Ortaya Cikigi

Halk oyunlarinin ilk olarak ne zaman, nerede ve nasil ortaya ¢iktigi tam olarak bilinmese de
magara resimlerinden cikarilan sonug, dansin ¢ok eski zamanlara ait oldugunu gostermektedir.

insanlik, ilk dénemlerden itibaren dogadaki degisimleri aciklamak icin caba harcamis ve degi-
siklikleri kendi yasamini etkileyen bir sorun olarak algilamistir. Baglarda bu degisimlere karsi
korkusunu yenmek icin sallanan agag dallarini, kosan ve ziplayan hayvanlari, u¢an kuslari, riz-
garin ve hayvanlarin seslerini taklit ederek cesitli hareketler yapmis ve sesler ¢cikarmigtir. Daha
sonra insanlik, dogadaki olugumlarin kendisi agisindan olumsuz sonuglar dogurmasini énlemek
Uzere bazi térenler dizenlemistir. S6z konusu térenlerde de dinsel ya da buyusel icerikli oyunlar
oynamistir. S6z konusu oyunlar, zaman igerisinde bazi iglevlerini degistirmis ve sonraki nesille-
rin ihtiyaclarn dogrultusunda evrimleserek devam etmistir. Taklitle baslayan hareketler, téren ve
oyunlara dénliserek muzik, ritim, ses gibi 6gelerin katilmasi ile dansin ortaya ¢ikmasini saglamis
ve ginimuze kadar gelmistir.

Halk oyununun tarihsel sureci; dogay! taklitten dini térene, dini térenden de eglenceye dénusen
bir gériinimdedir. Halk oyunu, kiiltiirden éncedir. insanlarin tiim etkinliklerinin temelinde oyunla-
rin yer aldigi kabul edilmektedir.

Halk oyunu ve danslar, uygarligin ilerlemesiyle birlikie térensel niteliklerini kaybederek zamanla
seyirlik eglenceye ddénusmiistir. ilk caglarda yasami daha kolay sirdirmenin bir yolu olarak
ortaya c¢ikan dans, sanatin ilk adimlarindan bir tanesi olmustur (Gérsel 1.2). Daha sonraki yuz-
yillarda halk oyunlari kendi i¢ ve dig yapisindaki gelismelerini strdirmustir. Nihayet glinimuizde
sanat endisesi, estetik kaygl, iletisim saglama, i¢inde bulunulan durumu daha iyi vurgulama vb.
disuncelerle renklendirilip sergilenir olmustur.
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1.1.2.1. Tiurk Halk Oyunlarinin Tarihsel Geligimi

Tarkiye’de halk danslarinin tarihsel gelisimi streklilik gosterir. Bu gelismelerden Riza Tevfik
Bélukbasi’nin 1900 yilinda kaleme aldigi ve halk danslariyla ilgili konular iceren “Raks” adli ma-
kalesinde bahsedilir. Turkiye’deki ilk sahneleme ¢alismalari ise 1917 yilinda sergilenen zeybek
oyunlariyla baglamistir (Gorsel 1.3).

Goérsel 1.3: Zeybekler

1926 yilinda Istanbul Belediye Konservatuari tarafindan diizenlenen ve halk oyunlari ile tiirkileri
derlemek icin “Halk Muzigi Derleme Gezileri” baslatiimigtir. 1929 yilinda Erzincan, Erzurum, Rize
ve Trabzon illerinden baglayan gezilerle oyunlar filme alinmistir. Daha sonra diger bélgelere de
gidilerek yurt capindaki oyun ve turkuller sahada tespit edilmigtir.

1927 yilinda Anadolu Halk Bilgisi Derneg@i Ankara’da faaliyetine baglamis ve Turkiye’de kurulan ilk
halk oyunlari dernegi olmustur.

1932 yilinda Ataturk’un istegiyle halkevleri kurulmus ve llke genelinde halk oyunlari konusunda
ciddi ilerleme kaydedilmigtir. Hem teorik hem de uygulama alaninda ¢alismalar yurutulmus ve
halk oyunlari yayginlastiriimistir. Pek ¢cok geng, halkevlerinde baglama calmayi bu sayede 6g-
renmig, konserler vermis, gosteri ve senliklere katilmigtir. Atatirk, yurt gezilerinde her il ve ilgede
daima mabhalli halk oyunlari ekipleri tarafindan karsilanmigtir. Atatirk’dn genellikle ekiplerin ara-
sina girmesi ve onlarla oynamasi da halk oyunlarina verdigi 6nemi gosterir.

! BILGi KUTUSU Al
| ve Il. Balkan Halk Oyunlar Festivali, Atatirk Dénemi’nde 1935 ve 1936 y|IIar|nda\‘\\*'
E istanbul’da gergeklestirilmistir. Atatiirk, bu festivallerde oyuncularin arasina karisarak \
! horon tepmis, bar oynamistir. Hatta 1936 yilinda yapilan |l. Balkan Festivali'nde Artvin
E ekibinin barbagi olmus ve Artvin barini oynamistir. Bu olay Gzerine Artvin halki oyunun
\'\adlnl “ata bar1” olarak degistirmis, “Atamizdan yadigar bizde ata bari var.” misrasini da

oyun iginde sdylemeye baslamistir.

Y Y SN,
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1944 yilinda Kasim Ulgen’in “Dogu Anadolu Oyun Havalari” kitabi yayimlanmistir. Bu kitapta da
oyunlarin notalari, ayak hareketleri ilk defa resimlerle gizilerek gdsterilmis ve halk danslarinin
kalici olmasi saglanmistir.

1955 yilinda Yapi Kredi Bankas! “Turk Halk Oyunlarini Yayma ve Yasatma Tesisi’ni kurmustur.
Bu tesis tarafindan birgok bant, film, nota gibi oyun ve muzik trdnleri toplanmis ve halk oyunlari
bayramlari duzenlemigtir. Halk oyunlarinin ilk semineri de bu tesis tarafindan dizenlenmistir.

T.C. Milli Egitim Bakanhgi ve T.C. Kdiltdr Bakanligi, resmi olarak kurumlarinda halk oyunlari ile
ilgili birimler olusturmus, yurt capinda dernekler, okullar ve Gniversiteler arasi yarigsmalar bagla-
tarak, genis Kitlelerin izleyici ve oyuncu olarak katilimini saglamigtir. TRT, 1968 yilinda yayina
basladiginda halk oyunlari gésterilerine programlarinda yer vermigtir. Bu gésteriler tim yurtta
izlenmig bdylece farkli yére oyunlarinin halk tarafindan bilinmesi saglanmistir.

1975 yilinda T.C. Kiltir Bakanligina bagh “Devlet Halk Danslari Toplulugu” kurularak profesyonel
oyuncular tarafindan oyunlar sergilenmeye baslanmis ve koreografik dizenlemeler yapilarak
oyunlar zenginlestirilmigtir.

Yap! Kredi Bankasi tarafindan 1975 yilinda Sadi Yaver Ataman’in hazirladigi “100 Turk Halk
Oyunu” adli eser yayimlanmisgtir.

Milliyet gazetesi 1978 yilindan itibaren “Liseler Arasi Halk Oyunlari Yarigmasi”’ni baglatmistir. Bu
yarisma, yillar boyu oldukga fazla ilgi gérmus ve halk oyunlari i¢in bir oyuncu okulu islevi Ustlen-
migtir.

1976 yilinda folklor konulu ¢alismalara akademik bir kimlik kazandirabilmek icin Turk Musikisi
Devlet Konservatuari kurulmustur. Konservatuar, istanbul Teknik Universitesi Rektérligine bag-
landiktan sonra 1984 yilinda Turk Halk Oyunlari B6limu aciimig ve 1985 yilinda bélum ilk 6gren-
cileri ile egitime baglamistir. ilerleyen yillarda istanbul’u diger illerdeki tniversiteler takip etmistir.

Halk oyunlarinin yurt ici ve yurt digl organizasyonlarda sahnelenme calismalarina yonelik faali-
yetler T.C. Kultir ve Turizm Bakanhgi ve Gulzel Sanatlar Genel Mudurligine bagh Devlet Halk
Danslar Toplulugu tarafindan aktif olarak ydratilmektedir.

Halk oyunlarina birgok kurum tarafindan sahip ¢ikilmasi, bu oyunlar icin farkli organizasyon ve
yarismalar yapilmasi giderek bir koordinasyon eksikligi sorunu yaratmigtir. Bu sorun, 2001 yilinda
Turkiye Halk Oyunlar Federasyonunun (Gdrsel 1.4) kurulmasi, alandaki bitin faaliyet ve kadro-
larin tek ¢ati altinda toplanmasi ile son bulmustur.

Gorsel 1.4: Turkiye Halk Oyunlari Federasyonu
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OKUMA METNI

Ataturk; Tirk Tarih Kurumu, Tark Dil Kurumu gibi yapilanmalarla birlikte halkevlerini
kurarak ulkedeki binlerce halk dansi figiranun derlenmesini de dnermigti.

O dénemin Unlu sporcu ve halk bilimcilerinden Selim Sirrn Tarcan’a uluslararasi
etkinliklerde dans etmesi icin koreografi siparisi bile verilmisti. Ataturk, Tarcan’dan
“milli hususlarimizi gbsteren bir dans tasarlayarak” glinlik kostimlerle dans etme-
sini istemis; Tarcan da buna karsilik Unli “sari zeybek” ve “Tarcan zeybegi” dansla-

rini ortaya gikarmistir.

Selim Sirr, Paris’te 1924°’te yapilan Olimpiyat Oyunlari’nda zeybek oynadi, daha
sonra bu dansi gelistirerek bu dansa Ataturk’un istedigi sekli verdi. Ardindan, zeybek
danslarindan esinlenerek yaptigi koreografiyi, izmir Kiz Muallim Mektebinin konfe-
rans salonunda okulun égretmenlerinden Mualla Hanim ile birlikte Atatirk’an huzu-
runda sergiledi.

Atatlrk, gdsteri bittiginde yaptigi konusmada soyle demisti: “Hanimefendiler, Beyler!
Selim Sirri Bey raksini ihya ederken ona bir sekl-i medeni vermigtir. Bu sanatkar Us-
tadin eseri hepimiz tarafindan seve seve kabul edilerek milli ve ictimai hayatimizda
yer tutacak kadar tekemmdul etmis, bedii bir sekil almigtir. Artik Avrupalilara, bizim
de mikemmel bir raksimiz var, diyebiliriz ve bu oyunu salonlarimizda, misamere-
lerimizde oynayabiliriz. Zeybek dansi bu yeni sekli ile her igtimai salonda kadinlarla
beraber oynanabilir ve oynanmalidir.”

Ataturk bu konugmanin ardindan Selim Sirri’'ya dénerek “Yorulmadinizsa Mualla Ha-
nim’la birlikte bir defa daha sehir elbiseleriyle oynadiginizi gérmek isterim.” demis ve
dans bu kez modern kostlimlerle alkiglar arasinda tekrar edilmisti.

Selim Sirr, koreografisini Atatirk’e ithaf etmis. ilk kez kadinlarla birlikte icra edilen
bu dansi, “Atatirk’tn i¢timai hayatimizda kadina verdigi mevkii distnerek bu kuguk
eseri vicuda getirdim.” diyerek gerekcelendirmisti. Ataturk, dansi tlkenin kaltirel
yasamina katmayi da hedefleri arasina almigti. Cumhuriyet balolarinda tim politi-
kacilar dans etmeye tegvik etmisti. Ayni zamanda Cumhuriyet balolari tGlkemizin ilk
“Bati dans1” atOlyelerine dénusti. Dénemin klasik salon danslari bu sayede Ulke-
mizde tanindi.

6-\RA$TIRINIZ %

Sinif icerisinde dérderli gruplara ayrilarak her grup icin kendi sectiginiz bir yoéresel
halk oyununu arastiriniz. Arastirma sonucunda sectiginiz oyunla ilgili bes dakikalik
bir sunumu bir hafta icinde hazirlayarak arkadaslarinizla paylasiniz.
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1.1.3. Turk Halk Oyunlarina Etki Eden Unsurlar

Turk halk danslarinda tarihsel sureg icerisinde kokli degisiklikler meydana gelmistir. Turk halk
oyunlarinin degisiminde Orta Asya kiiltir, islam kaltari, Anadolu kiltiiri ve Bati kiltard etkili
olmustur. Tirk halk danslarinin gelisimine tarinsel siirec kadar Tiirk mitolojisi, térenler, islamiyet,
cografi kosullar, kultdr etkilesimi ve sosyoekonomik kosullar da etki etmektedir.

1.1.3.1. Turk Mitolojisi

Zengin ve koklu tarihi olan Turklerde mitolojik unsurlarin etkisi oldukca coktur. Toplum hayatinda
anlami bilinmeyen birgcok davranigin k6keninde mitolojik unsurlar yer alir. Ttrk halk oyunlarina da
etki eden bu unsurlar; hayvan, agag, toprak ve su kultiine dayanir. Efsanelere bakildiginda insa-
nin hayal ettigi bircok dogausti yaratigin, halk oyunlarinin temel unsuru oldugu gérilmektedir.
Orta Asya Turk kultirundeki hayvan, agag, ates ve toprak kultleri de Anadolu halk oyunlarindan
bircogunun temelini olusturmaktadir.

* Hayvan temelli halk oyunlarinda genel olarak ¢cbkme, el ¢irpma, yere oturma, yere yatma
figurlerine rastlanir. Bu tarz oyunlarda genellikle herhangi bir arag¢ kullaniimaz. Oyunlar; diiz
sira, karsilikh duz sira veya daire formatinda oynanir. Oyunlarda kadinlar genellikle evcil
hayvan ve kuslari, erkekler ise yirtici hayvan ve kuslari taklit eder. Adana cevresinde “serce”,
Ankara cevresinde “gekirge”, Burdur gcevresinde ise “teke zortlatmasi” bu oyunlara 6rnek
olarak verilebilir.

» Orta Asya Turklerinde agac¢ kulti son derece 6nemlidir. Anadolu’da aga¢ kultine dayal
olan oyunlarda agaclarin hareketsiz olmasi sebebiyle oyunlara sadece agacin ismi verilir ve
figurlerin agactan bagimsiz oldugu gérualir. Agag ve bitki unsurlu oyunlar genelde diz sira
seklinde dizilerek oynanir. Malatya ¢evresinde “s6gut dali”, Ordu ¢evresinde “findik dallar”,
Agri cevresinde “cimen cicek” bu tur oyunlara verilebilecek érneklerdir.

* Anadolu’daki halk oyunlarinda ates kultiintn etkisi her yérede oldukca sik goéralir. Ortaya
Buna dayali figurlerle ortaya ¢ikmis oyunlara rastlanir. Bu tarz oyunlara Anadolu’da sinsin
denir. Ates etrafinda halay cekmek de oldukga sik karsilasilan halk oyunlarindandir (Gérsel
1.5).
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* Anadolu’nun pek cok yéresinde toprak, dag, ova, yayla gibi dogayla ilgili oyun ¢esidine ol-
dukga fazla rastlanir. Bu tarz oyunlar, genelde ¢izgi ve daire seklinde oynanir. Afyonkarahisar
yoéresinde “harman yeri”, Antalya ydresinde “yayla yollar”, izmir yéresinde “daglh zeybegi”

toprak kultt temelli oyunlara 6rnektir.

1.1.3.2. Torenler

ilk insanlardan bugiine kadar gecen siirede térenler sekil degistirerek var olmustur. Eski Trkler-
deki térenler, yilin belirli zamanlarinda yapilanlar ve herhangi bir zamana bagl olmayanlar olarak

iki gruba ayrilir. Ozellikle ilkbaharda yeni-
den canlanigin kutlandigi térenlerde kayin
agaci etrafinda kurban kesilir, Samanlar
ilahiler sdylerdi. ilahi séylerken de davul
calarak gbge yukselip yere inmeyi temsil
eden hareketler yaparlardi (Gérsel 1.6).
Gecmiste Samanlarin yaptigi bu hareket-
ler Anadolu’da bazi halk oyunlarina temel
olusturmustur.

Zamani belli olmayan térenler genellikle
koéta ruhlan kovmak, yagmur yagdirmak,
6lim, dogum gibi sebeplerle yapilirdi.
Eski Turklerde yapilan térenler; yug t6-
renleri (cenaze térenleri), kurban téren-
leri, bayram térenleri, av térenleri, digin
torenleri ve solenler olarak gorulmektedir.
Toplum yasaminda olduk¢a dnemli go-
rilen térenler nesilden nesile gecerek,
islevinde ve yapilis seklinde farklilik goste-
rerek varligini devam ettirmektedir.

(ARA$TIRINIZ

—

Goérsel 1.6: Saman davulcusu

Milli bayramlarda bélgenizde hangi halk oyunlarinin sergilendigini arastiriniz. Aras-
tirma sonucunda elde ettiginiz bilgileri beser dakikalik bir sunum hazirlayarak sinifta

arkadaslarinizla paylasiniz.



1. OGRENME BIiRIiMi

1.1.3.3. islamiyet

Turk diinyasi Orta Asya’da bircok farkli dini benimsemistir. Turklerin bilyiik cogunlugu islamiyet'i
kabul etmigtir. Tarklerin islamiyet’e gecisiyle birlikte Tiirk diinyasi yeni bir kiiltirin icerisine girmis-
tir. Bu yeni kdltlr de toplum yasamindan sanata kadar Turk dinyasinin her alanina yansimistir.

“Mevlevilikteki sema” (Gorsel 1.7) ve “Alevilikteki semah” (Gérsel 1.8) Turkler arasinda ortaya
¢ikmis ve Anadolu kiltiiriindeki Tirk islam sentezinin énemli bir unsuru olmustur. Bir ibadet tiir(i
olmasinin yaninda muzik, ritim ve figurlerle folklorik 6zellikler tagir. Mevlevilik felsefesi sonucunda
olusan sema, yalniz yapilan ve kendi etrafinda dénme hareketiyle meydana getirilen bir dini ayin-
dir. Semah, Alevi ve Bektasilerin cem toérenlerinde on iki hizmetten biri olarak, mizik ve nefesler
esliginde ilahi agkla kadin ve erkeklerin dénerek yaptiklar kutsal danstir.
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1.1.3.4. Cografi Kosullar

insanlarin yasadigi cografi kosullar; toplumlarin karakter yapisi, kiltiri, giyimi, mutfagi gibi her
alani etkiler. Clnkl sosyal hayatin yapisi cografi etkenlere bagli olarak sekillenir. Halk oyunlari
da sosyal hayatta karsilasilan olaylar, durumlar sonucu ortaya c¢iktigi i¢in cografyanin halk oyun-
larina etkisi kacinilmazdir. Ornegin cografi sartlara gére hayvanciligin yogun oldugu yerlerde halk
oyunlarina hayvan figurleri etki ederken tarim boélgelerinde daha c¢ok bitki motifleri etki etmigtir. Bir
baska 6rnek Erzurum gibi cografi kosullarin ¢etin oldugu yérelerde halk oyunlarinda bu zorluklara
vurgu yapilirken Trakya gibi cografyanin insana cOmert davrandigi yérelerde oyunlar daha neseli
ve hareketlidir.

1.1.3.5. Kultlir Etkilesimi

Kiltir surekli degisen, gelisen dinamik bir olgudur. Geligsen bu kdltar, zaman icerisinde degisim
gOstererek kusaktan kusaga aktarilir. Her kaltir, etkilesimde bulundugu diger kultirden etkilenir
ve degisim gosterir.

Turk kaltard, gecmisten ginimuze kadar farkl cografyalarda farkh kultarlerle etkilesim icerisinde
oldugu icin Turk kaltarinin unsurlari da ayni paralelde cesitlilik gosterir. Turkler, Orta Asya’nin
genis cografyasinda hikim sirmus. Bu topraklarda yasarken sinir komsularindan etkilenmis.
Savas, g0c, ticaret gibi ¢esitli etkilesimlerin etkisinde kalmis. Bu etkilesimler, Turk kultirini zen-
ginlestirmistir. Anadolu’nun kékli gegmisi, Akdeniz Canagi’nda hukim surme, Slav ve Avrupa
halklariyla gegmiste ve glinimuzde kurulan etkilesim kultirel gesitlilige katki saglamistir. Turk
halk oyunlari da farkli kultirlerin 6zelliklerini kendi 6z kiltura icerisinde sentezleyerek ¢ok cesitli
oyunlar meydana getirmistir.

0zLU s6z

“Tarkiye Cumhuriyeti’nin temeli kulttrdar.”
Mustafa Kemal Atatiirk

Kulturel etkilesimin folklor Uzerine etkisi en acik sekilde sinir cografyalarinda géralir. Bu bélgeler-
deki kiltir, sinirin diger yanindaki kiltirlerle benzer geler tagir. Ornegin Kars yéresindeki halk
oyunlari; Gurct (Goérsel 1.9) ve Azeri oyunlariyla benzerlik gésterirken Trakya yodresi halk oyunlari
da Sirp ve Romen oyunlariyla benzerlik gésterir.

Gorsel 1.9: Gircistan halk dansi
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OKUMA METNI

TAMADA

Kdy ve kasabalardaki digunlerde oynanan Kafkas halk oyunlarinda dugtne katilan-
lar bir daire olusturur ve bir kadin, bir erkek karsilikli dairenin igerisinde oynar. Birkac
dakika oynayan oyuncular daire etrafinda oyunu izleyerek alkis tutanlarla sirayla de-
gisir. Her defasinda daire icerisinde bir kadin ve bir erkek dans eder. Erkeklerin sert
ve keskin hareketleri gli¢ ve cevikligi simgelerken kadinlarin yavas ve kugu gibi su-
zulen danslari zarafet ve agirbashligi temsil eder. Bu oyunlarda kimin oynayacagina,
muzigin ritim hizina, dairenin genis-
ligine karar veren, elinde sopa olan
bir kisi olur. Anadolu’nun c¢esitli yer-
lerinde oynanan bu oyunlarda oyunu
yonlendiren kisiye “tamada” denir.
Tamada, oyun dizenini ve oyunculari
yonlendirmekle beraber dans edecek
kisileri de daire icerisine alarak genc-
lerin kaynasmasini saglar.

Azeri ve Gurcl kultdranin édnemli
bir parcasi olan “tamada” batin top-
lantilarda toplulugun sefi durumda
olan bilge kisidir. Tamadanin gérevi
dugunad idare etmek ve yonetmek-
tir. Tamada, ddgundn akigini belirler,
digin boyu konusma yapar, énemli
kisilere, misafirlere s6z hakki verir,
masadaki akraba, es ve dostu Over,
onlari onurlandiran glzel seylerden
bahseder. Tamada, Azerbaycan’da
dagun acihgi sirasinda ilk énce du-
nirlere s6z hakki verir sonrasinda
da onlari dansa (ilk dans) davet eder.
Azerbaycan ve Gurcistan’a cografya
olarak yakin olan Kafkas kultiriine de gecmistir. Osmanli Dénemi’nde Ruslar ta-
rafindan slrglne ugrayan Kafkaslar Anadolu’ya gelerek yerlesmisler. Ginimuzde
Anadolu’nun bir¢ok yéresinde bulunan Kafkas kékenli Turk vatandaslari, halk oyun-
larini da Anadolu halk oyunlarinin bir parcasi haline getirmislerdir (Gérsel 1.10).

Gorsel 1.10: Kafkas dansi
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1.1.3.6. Sosyoekonomik Kosullar

Toplumlarin sosyoekonomik kosullari; toplumun igerisinde yasayan bireylerin iligkilerine, dola-
yisiyla kulturiine dogrudan etki etmektedir. Bu durumun giinimuz kultariine etkisi ekonomik ve
teknolojik olarak iki farkl sekilde ortaya ¢cikmaktadir.

Toplum icerisinde ekonomik yonden sikintili olan bélgelerde sanat anlayisi da farkli olmaktadir.
Bu bdlgelerin sanatinda daha ¢ok; cekilen zorluklar, haksizliklar, bagkaldiri, meydan okuma gibi
unsurlar anlatilir. Sadece guinimuizde degil gecmiste de halk ozanlarinin séylemlerinde bu durum
acikga goraldr.

Teknolojinin gelismesi de tim kultarlerde cok hizl sekilde degisimlere yol agmigtir. Teknoloji
Oncesi toplumlar, birbirlerine daha kapali oldugu igin kultirel etkilesim de daha az olmustur. Dola-
yisiyla halk oyunlari gibi yéresel kulturler cok degismeden o bdlgenin sinirlari icerisinde kalmigtir.
Teknolojinin getirdigi iletisim ve bilgiye ulasma kolayligi bu durumu tersine cevirmistir. Ornegin
teknoloji 6ncesi horon vurmak igin kemenge ¢alan birisine ihtiyag duyulurken teknolojinin gelis-
mesi ile kemence muzigine teknolojik aletlerden ulasiimaktadir. Gegmiste agit olarak séylenen
ezgiler, teknolojik aletler ile hareketli mizige dénustirilebilmektedir. Ezgilerdeki bu degisim de
halk oyunlarina dogrudan yansimaktadir.

OKUMA METNI

KOROGLU DESTANI

Kéroglu destani Anadolu Turklligunin yireginde yasayan tutkularla isteklerin, de-
gerlerle inanclarin semboliddr. Bu destana gére Kéroglu’nun asil adi Rugen Ali’dir.
Babasi Yusuf, Bolu Beyi’'nin seyisidir. At meraklisi olan Bolu Beyi, seyisi Yusuf’u cins
bir at almaya goénderir fakat Yusuf’'un getirdigi tay1 begenmez, gdzlerine mil cektirir.
Yusuf; tayi ve oglunu alip memleketten ¢ikar. Rusen Ali, babasinin tarif ettigi tarzda,
tayl karanlik bir ahirda besler. Tay, belli bir zaman sonra kanatlanir ve essiz bir ki-
heylan olur.

Yusuf ile Rusen Ali, Aras Irmagi’na gider, orada Bingél’den inecek olan G¢ sihirli
kdpugu beklerler. Yusuf, kdépukleri igince tekrar gérmeye baslayacak, genclesecek
ve Bolu Beyi'nden intikamini alacaktir. Fakat Rusen Ali képukleri kendisi icer, baba-
sina képuksuz su verir. Yusuf buna bir yandan Gzlir, bir yandan da oglu intikamini
alacak bir yigit olacag icin sevinir. Bu sihirli i¢ képukten biri Kéroglu’na ebedi hayat,
biri yigitlik, biri de sairlik saglar. Yusuf, ogluna intikamini almasini tavsiye ettikten
sonra olur. Rugsen Ali Kirat’i ile daga cikar. Kéroglu diye Un alir. Bezirganlardan,
beylerden, pasalardan aldiklarini yoksullara dagitir. Delikli demir (tifek) icat olunup
da eski yigitlik gelenekleri bozulunca arkadaslarina dagiimalarini tavsiye eder, “sir
olur”, kirklara karisir.

Anadolu’dan Orta Asya’ya kadar genis bir cografyada Koéroglu efsanesi yuzyillardir
korunarak gunumiuize kadar ulagsmigtir. Ancak efsaneden anlasildigi tzere Bolu
Beyi’'nin haksizliklarina kargi direnen Kéroglu’nun Bolu Daglari’nda yasadigi bilin-
mektedir. >
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Kéroglu’nun mucadelesi, delikli demir icat olup mertlik bozuluncaya kadar surer.
Sonug olarak her halk kahramani gibi dilden dile anlatilarak bugline kadar gelmistir.
Kéroglu yorede tirkisa, oyunu, anlatimlari ile uzun yillardir bilinen bir efsanedir.
Kéroglu oyunlari, Kéroglu ve yarenlerinin agik havada yaptiklari savas talimlerinin
canlandiriimasi seklindedir (Gérsel 1.11). Ozellikle Bolu’nun Gerede ve Dértdivan
ilcelerinde Kéroglu oyunu oynanmaktadir.

Benden selam olsun Bolu Beyi’ ne
Cikip su daglara yaslanmalidir.
Ok gicirtisindan, kalkan sesinden,
Daglar seda verip seslenmelidir.

Disman geldi, tabur tabur dizildi.
Alnimiza kara yazi yazildi.

Tufek icat oldu, mertlik bozuldu.
Egri kili¢ kinda paslanmalidir.

Kéroglu diser mi yine sanindan, Gorsel 1.11: Koroglu

Ayirir cogunu er meydanindan,
Kirat képuglinden, digsman kanindan,
Cevrem dolup salvar islanmalidir.

Kéroglu (Rusen Ali)

Kogaklama turtinde sdyledigi siirleriyle bilinen Kéroglu’'nun yigitce sesleniglerinin bu-
lundugu, savas ve vurusma sahnelerinin yer aldigi siirlerinin yaninda sevgi ve doga
guzelliklerini dile getiren siirleri de vardir.
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1.1.4. Tirk Halk Oyunlarinin Oynanma Gelenegi

Halk oyunlarinin oldukga eski bir tarihi derinlige sahip oldugu gértulmektedir. Farkli dénemlerde
yapilan arkeolojik kazilar, Anadolu’da toplu ve yerlesik hayata gecildigi ilk zamanlarda dansin var
oldugunu dogrulamaktadir. En eski devirlerde dahi insan toplulugunun yaptigi bittn dini ibadet-
lerin dans esasina dayandigi goérulmektedir. Bu da dansin uygarliklardan énce yani insanin var
olmasi ile ortaya c¢iktigini géstermektedir.

insanin kendine verdigi deger yaninda, tabiattaki tiim varliklara kargi gosterdigi buyik ilgi de g6z
ardi edilemez. Bunun i¢indir ki insanlar, tabiati duygularin anlatiimasina yardim eden canli motif
olarak kullanmaktan blylk zevk duymustur. Bu itibarla insanlarin gesitli varliklari taklit etmesi
sonucu ortaya cikmaya baslayan oyunlarin basinda hayvan taklitleri gelmektedir. Hayvan dgesi
bircok yorede halk tarafindan oyunlara konu edilmigtir.

Tarkiye’de halk oyunlarinda kullanilan hayvan taklitlerinden bazilari: Turna, at, kartal, deve,
keklik, kedi, kurt, kog, 6rdek, teke, cekirge, serce, ayi, bulbll, esek, horoz, karga, koyun, tavuk,
glvercin, ari, kaz, kuzu, manda, domuz, geyik, kirpi, tilki, ceylan, kaplumbaga vb.

Calgisiz Oynama Gelenegi
Geleneksel halk oyunlarinda sayllamayacak kadar zengin trtn kullaniimaktadir. Turkiye gene-
linde yayginlik gdsteren utrlnlerden bazilar goyledir: Kasik, sopa, kilickalkan, bicak vb.

Kasik: Kasikla oynanan oyunlar genellikle Ankara’dan itibaren Bati, ic Anadolu, Ege, Marmara
ve Akdeniz Bdélgesi’nde yani genis bir cografya icerisinde yaygin bir sekilde goralmektedir. Kasik;
oynayanlarin sevkini, ritim duygusunu ayrica artirmakta ve oyuna yogunlasmasini saglamaktadir.
Kasik hem erkeklerde hem kadinlarda kullaniimaktadir (Goérsel 1.12).

Gorsel 1.12: Silifke yoresi kasik oyunu

Sopa: Degnek, cubuk gibi agactan elde edilen birtakim araglarla oyunlar oynanmistir. Sopa ile
oynanan oyunlar genelde iki kisi tarafindan oynanmaktadir. Kavga ve savagsi temsil etmektedir.
Ornegin Sanliurfa dértlii degnek oyunu.
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Kilickalkan: Bu tir oyunlar glice, fizige ve dayanaklihga bagh oldugu kadar maharete, estetige
ve glzellige de baghdir. Oyuncu, bir toplum énliinde oyununu dikkatli bir sekilde oynamaktadir.
Kilickalkan oyunlari (Gérsel 1.13) zorluklarindan dolay1 bazi yérelerimizde yerini sopaya birak-
mistir.

Gérsel 1.13: Kilickalkan oyunu

Hancer: Bu tur oyunlar genellikle iki erkek tarafindan dikkatli bir sekilde oynanmaktadir. Kesici
ve vurucu aletle oynanan oyunlar genelde erkekler tarafindan tekli, ikili, dértli bazen de grupla
oynanir (Gorsel 1.14).

ERZUL 7| \ERZURI
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Gorsel 1.14: Hancer bari

0zLU SOz

“Halk oyunlarini oynamak seref, oynatmak
gorev, yaymak ve yasatmak kutsalliktir.”

Mustafa Kemal Atatiirk
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OKUMA METNI

KILICKALKAN OYUNU

Osmanli ordusu Bursa'’yi ele gecirmek icin Bursa Kalesi’ni uzun sire kusatma altinda
tutmustur. iceride Bizans, disarida ise Osmanl ordusu vardir. Kusatma siiresi uza-
dikga moraller bozulmaktadir. Osmanl ordusu i¢inden bazi askerler hem icerideki
Bizans askerlerinin moralini bozmak hem de beklemekten sikilan kendi askerlerine
moral vermek ve hosca vakit gegirtmek i¢in Bursa Kalesi diginda ikiserli, dorderli ve
daha kalabalk gruplar hélinde karsilikli olarak kili¢ kalkanlari ile oynamaya basla-
miglardir. Ellerinde bulunan kili¢ ve kalkanlari birbirine vurarak ¢ikardiklari gurultay
zamanla ritim héline getirmigler ve bu ritim esliginde silahli egitim hareketine benzer
hareketler gelistirmislerdir. Bursa sehri uzun bir kusatmadan sonra hicbir ¢carpisma
olmadan Bizanslilardan 6 Nisan 1326’da alinmistir.

Bundan sonra da sehir Osmanlilar tarafindan bagkent ilan edilmigstir. Artik Osmanh
ordusu Bursa’'da toplanmistir. Orduya katilan gencler ilk askerlik egitimlerini burada
yapmaya baslamistir. Genc¢ askerler, zamanin silahlari olan kili¢ ve kalkan ile gin
boyunca yaptiklari egitimlerini monotonluktan kurtarip zevkli hale getirebilmek igin
gelistirdikleri bu ritim esligindeki hareketleri strekli hale dondstirmuslerdir. Bu askerlik
egitimi icinde yapilan hareketlerin timu, zaman iginde askerlikle ilgili olaylari anlatan
figurler haline dénusmaustuir. Kili¢ ve kalkanlarin birbirlerine vurmasindan c¢ikan sesler
de bu oyunun muzigi haline gelmistir.

1326 yilinda Bursa sehrinde baslayan bu olay, zamanla sivil halkin da neseli glinle-
rinde tekrarlanan bir halk dansi haline dénismdastur. Bursa sehrinin bir eglence sem-
boll olarak devam etmektedir.

Bursa kilickalkan dansinin ayrica muzigi olmayip, oynanirken kili¢ ve kalkanin birbi-
rine vurmasindan cikardigi ritmik sesler dansin kendi orijinal muzigini meydana getir-
mektedir. Dinyada muziksiz oynanan bagka bir oyun olmadigi icin son derece otantik
kabul edilmektedir. 700 yila yakin bir stireden beri, ilk gunkd figurlerini korumasi ve
ayni sekilde oynaniyor olmasi en buyuk 6zelligidir.

1.1.5. Tirk Halk Oyunlarinin Yapisal Ozellikleri

Bdlgelerin veya yorelerin sosyolojik altyapisini biinyesinde barindiran, bunun yani sira kulturel
zenginlikler bakiminda da oldukg¢a énemli yere sahip olan halk oyunlari bir sanat olarak kabul edil-
mektedir. Fiziksel aktivite niteliginde hareket ve muazik, halk oyunlarinin geleneksel yapi kurgusu
icerisinde bir batanlik olusturmaktadir.

Halk oyunlarinin hareket dizileri, fiziksel aktivite acisindan gelenege bagl belli bir yapiya sahip
vucut eylemleri ve ayak hareketlerini icermektedir. Adim ve figurlerden oyunun birden cok par-
calarindan olusan ylkselen hareket serileri, geleneksel sahne kurgulariyla da dogal bir bicimde
sekillendirilince gorsel anlamda bir sahne sanati ortaya c¢ikartmaktadir. Hareket serilerinin sekil-
lenmesinde sahne kurgulari ya da kurgusal cizgiler adi verilen bigcim 6rgulerinin 6nemi buyuktar.
Halk oyunlarinin karakteristik 6zellikleri ele alinirken konuya; adim, sahne kurgulari ve anonim
karakterli halk mizigi acisindan yaklasiimalidir.
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Turk halk oyunlarinda “figlr” kavrami, oyunu olusturan farkl hareketlerin her birine verilen isimdir.
Kigisel olarak temel ayak sayisi Uzerine kurulan ve vicut hareketleriyle de desteklenen bu temel
kurgulara figur veya adim adi verilir (Gérsel 1.15). Figurler, oyunlarin timunul olusturan basa-
maklardir.

Gorsel 1.15: Adim

Turkiye’nin halk oyunlari ile ilgili zenginligi Turkiye’de oynanan oyunlardaki figir cokluguna bag-
hdir. Figir zenginligi bulunan halk oyunlarinda devamh degisiklik ve buna bagh bir akicilik vardir.
Bundan dolay! halk oyunlari zevkle, heyecanla ve sikilmadan izlenir. Halk oyunlarinin cesitliligi
kaltar zenginliginin gdstergesi olarak kabul edilmektedir.

1.1.6. Turk Halk Oyunlarinda Temel Figurler

Turk halk oyunlarinda temel figirler, Anadolu’nun hemen her yerinde oynanan oyunlarda gérulen
ortak figurler ve bolge 6zelliklerine gbre bdlgelerde oynanan oyunlarda gérulen ortak figurler diye
iki guruba ayriimaktadir.

a) Anadolu’nun Hemen Her Yerinde Oynanan Oyunlarda Goriilen Ortak Figlirler

»  D6énme Figirii: 360° donme, yarim ve ¢ceyrek ddnme, yerinde ddnme, ¢ok kisi ile dénme gibi
bir¢cok sekli vardir.

»  Capraz Yiruame Figuri: Sekme, bas ¢ek figlrudur.
«  Cift Sol, Cift Sag Figurii: Cift distukten sonra ziplayarak sol ve sag ayagi kaldirmadir. Sag

sol sallama da denmektedir.

«  Ucayak Figiirii: Sag adim yana, sol adim yana sonra sag adim seklinde yapilir ve buna cift
sol, ¢ift sag ilave edilir.

*  Co6kme Figurii: Oyuncu veya oyuncularin baldir ve kalga birlesimiyle ayak parmaklari veya
pence (zerinde yere cokmesidir. iki ayagin yerden irtibatini keserek, baldir ve kalgcay! birbi-
rine degdirerek cift ayak pencesi Uzerine yere cokmedir. Bu pozisyonda gdévde, dik; kalga,
topuklarin Gzerinde ve bacaklar genelde bitisik vaziyettedir.
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Topuk Vurma Figuri: Topugu saga, sola, 6nde, arkada, tek sayida vurma gibi bircok sekli
vardir.

El Vurma Figliri: Eller havada (bas Ustinde), bas hizasinda ve elleri bel hizasinda vurma
gibi bir¢ok sekli vardir (Gorsel 1.16).

Caprazsiz Sekerek Yiiriime Figiirii: One, yana, sada, sola dénerek, sekerek yiriime gibi
bircok sekli vardir.

Diz Vurma Figlirii: Sag dizi veya sol dizi yere vurma, cift diz vurma gibi bir¢cok sekli vardir.

Gérsel 1.16: El vurma figlrQ

b) Bélge Ozelliklerine Gore Bolgelerde Oynanan Oyunlarda Gériilen Ortak Figiirler

Omuz Sallama-Titretme: Oyunlarin belli yerlerinde yapilir. Baglangictan sona kadar degil-
dir. Bunun yani sira bazi bélgelerde daha ¢ok kadin oyunlarinda omuz sallama figtra vardir.
Bazi bdlgelerde erkekler omuzlarini pek sallamaz. Omuz titretme omuz sallamadan biraz
farklidir.

Ucleme: Sag ayak havada iken sol ayadi 6ne dogru sektirip, sag ayagi yere bastiktan sonra
sol ayak sag ayagin yanina getirilerek yapilan yurame figtridur. Sonra bu figure cift sol, ¢ift
sag eklenir. Figur Ggayagin bir cesididir.

Halay Sallanisi: Ucleme figliriindeki gibi ayaklari havaya kaldirmadan, ayak tabanlarinin
Uzerinde yaylanarak yapilan figurdur.

Atik: Ege Bolgesi’nde oynanan zeybek oyunlarinda daha ¢ok gérulen temel figlrlerden biri-
dir. One, sola, saga atik gibi bircok sekli vardir.

Kollu ve Kolsuz Yiiruytis: Ege Bélgesi’nde oynanan zeybek oyunlarinda daha ¢ok gérilen
temel figlrlerden biridir. Saga kollu, sola kollu, éne kollu, arkaya kollu veya kolsuz yuriyis
sekli vardir.

¥
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» Ellerle Yapilan Figirler: Elde veya ellerde bir trin kullanarak yapilan bir¢ok figir vardir.
Bigak, kili¢, kasik, mendil bunlardan bazilardir (Gérsel 1.17).

Gorsel 1.17: Mendille yapilan figlr

1.1.7. Turk Halk Oyunlarinin Karakteristik Unsurlari

Halk oyunlarina gerek oyuncu gerek kisisellik gerekse grup agisindan bakildiginda ayrica tip,
ybre ve tur olarak ele alindiginda oyunlar karakterize eden, vurgulayan, oyunlarin tanimlanma-
sini saglayan ve oyunlari tanimlayan belli niteliklerin var oldugu gértlmektedir. En kiguk birimin-
den en genis birimine kadar siniflandirlarak belirlemeler yapilmasini saglayan bu unsurlar séyle

siralanir:

e Tavir

«  Uslup (Stil)
e Tarz

Tavir: Yerel (yoresel) yapihs 6zellikleri olarak adlandiriimaktadir. Oyunun kurulus sirecini etki-
leyen tim Ogeler tavri olusturmaktadir. Oyuncu agisindan kisisel anlam tasiyan, gelenegin gbéze
carpan kuguk parcasinin vurgularidir. Oyun kurgusu icinde ele alindiginda tavir; motif ve onun
uygulamadaki 6zellikleriyle ilgilidir.

ilk insanlar, duygu ve diislincelerini sdzle telaffuz etmeden 6nce beden hareketleri ve tavirlari ile
belirtirlerdi. Tavir ve hareketler en basit ve en ¢ok kullanilan davranis bicimidir. Beden hareketleri
ile kargidaki herhangi birine bir sey anlatiimak istendiginde kargisindaki kisi anlatilmak isteneni
anlayabilir. Yani yapilan hareketler yorumlanabilir. Gllme, yliriime, kosma, oturma, elini sallama,
yatma, basini 6nine egme, selam verme vb. hareketler aslinda bir mesaj verir. Tavir, kendine
6zgl sdzslz bir anlatim bigimidir. Danslari halk kilturd icinde diger danslardan ayiran dansin bir
karakteridir. Tavir; bireysel, yéresel, bolgesel olarak farklilik gésterebilir. Cografik ve kilttrel yapi,
eslik eden calgilar, erkek veya bayan, dans eden kisi sayisi, hiz, sire vb. oyunun tavrina 6nemli
Olclde etki eder.

Halk oyunlarinin hizli ya da yavas oynanmasi, geciglerin sert ya da yumusak olmasi; ayak, bel,
kol, el ve basin aldigi konum ve bunlarin akis yénu (6ne, geriye, sola, saga), tutuslar o oyunun
tavrini olusturmaktadir. S6z konusu hareket ve devinimlerin ulastigi limit élcilerle ilgili genel ka-
buller geleneksel yapida bulunmaktadir. Tavri olusturan unsurlar daha ¢cok bedensel devinime
bagl motif ve figlrler olarak gérilmektedir.

(-
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Ayni ybrede birden ¢ok tavir olabilir. Ayni taglyici ve fonksiyonel adimi kullanan, ayni motiflere
sahip olan, ayni ritim ve tempoyu surdulren, benzer ya da ortak devinimlere sahip oyunlar ayni
tavrin kapsami icindedir.

Uslup: Ayni tiir icerisinde yer alan yérelerin oyunlarinda yapisal ve bigimsel kurgu yéniinden
birbirinden farkli gelistirdikleri grup ya da ekip bazinda anlam tagiyan farkhlagmalari ifade eder.
Farkhlagmalar, 6zellikle tasiyici ve fonksiyonel adim yénindedir. Yine hareketin yond, figir pe-
riyodunun uzunlugu veya kisahgi, bélim kullanilip kullaniimamasi, fonksiyonel pargalarin farkli
kullanilmasi ayni tur icinde yer alan yérelerin Uslup yéninden farkhlagsmasina kaynaklik etmigtir.

Ayni turdeki halk oyunlarindan olup farkli ayak 6zelligi olanlar c¢esitliligi artirir. Bu cesitlilik de
Usluplagsma adina oldukg¢a 6nemlidir. Bunun gibi ayni tardeki oyunlarin farkh gelisim géstermesi
yorelerdeki hakimiyetin farklihgindan kaynaklanir.

Tarz: Ture hakim olan nitelik ve kurgulara denir. Bir kimsenin kendine 6zgu anlatim bigimi, olug
Ozelligi bulunabilir. Yani tarz, kisiden kisiye farklihk gdsterebilir. Oyunun bicimsel kurgusunda,
hareketin yonunde ve akisinda, adimlarin islekliginde belirleyici rolt, oyunun bagl ya da bagsiz
olarak icra edilmesini saglar. Yine oyuncularin dizilisi ve aralarindaki mesafe, tarzi belirleyicidir.

BILGi KUTUSU o

N

Stilize Dal: Tirk halk oyunlarinin adim, mizik, giysi ve sahne tekniklerinden yararlani- -,
larak duzenleyicinin kisisel yorumunun sanatsal degerlerle bitlnlestiriimesi sonucunda

\\sunulan gosteri seklidir.

N
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1.1.8. Tiirk Halk Oyunlarinin Oynanig Bicimi

Turk halk oyunlari oynanisg formu bakimindan dért ana temele dayanir.
1. Daire (Cember)

2. Yarim ay veya yarim yay
3. Duzsira

4. Karsilkl iki duz sira

Bu dizilerin basinda toplulugu idare eden bir kisi bulunur. Bu kisi, Tirk halk oyunlarinin énemli bir
karakteridir. Bu toplulugun basinda bulunan kigiye ¢esitli yorelerde degisik isimler verilmektedir.
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»  Barbasi: Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Erzincan gibi illerde toplulugun basinda bulunan
kisiye verilen isimdir (Gorsel 1.18).

Gorsel 1.18: Barbasi

» Halaybasi: Ankara’dan itibaren Dogu ve Guneydogu Anadolu Bélgesi’ndeki illerde toplulu-
gun basinda bulunan kisiye gévenkbasi veya basceken de denir (Gérsel 1.19).
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Gorsel 1.19: Halaybasi



TURK HALK OYUNLARI

. fﬁ

%

Gorsel 1.20: Horonbasi

» Efe: Ege Bdlgesi ve Trakya ydresinde toplu oynanan oyunlarda toplulugu idare eden kigiye
verilen isimdir (Gorsel 1.21).

Gorsel 1.21: Efe
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Halk oyunlarinin idaresi i¢in toplulugun basinda bulunan bu kigiler cok énemlidir. Halaybasi ol-
madiJi takdirde oyunda disiplin olmaz. Sergilenen oyunda basari elde etmek zorlasir. Halk oyun-
larinda ekipbasi, yérenin muzigini ve oyunlarini iyi bilen ve yetenekli kisilerden secilmelidir. Bu
ekipbaslari, 6zellikle Dogu ve Glineydogu Anadolu Bélgesi’nde dizinin basindan ayrilarak kendini
topluma begendirmek, sevgilisine maharetini géstermek i¢cin kendine 6zgu dogacglama figtrler
yapar. Dizideki diger oyuncular ise bir figlrle oyunu devam ettirir. Ekipbasinin figUrlerini géren
diger oyuncular, ekipbasi olduklari zaman ekipbasindan gérdikleri figurleri yaparlar. Topluluk
haricinde solo tabir edilen oyunlarda ise 6zellikle Ege Bdlgesi’nde oynanan zeybek oyunlarinda
oynayan kisi temel figirlerin haricinde dogaclama figurler yaparak oyunlari zenginlestirir. Turk
halk oyunlarinin bir 6zelligi de dizi baginda bulunan ekipbasinin elinde mutlaka bir mendil bulun-
masidir. Bu mendil, ¢esitli renklerden olusabilir. Dizinin sonunda bulunan kisilere de pé¢tik veya
son adam denir ve pd¢ugun elinde de mendil bulunur.

1.1.9. Konularina Goére Turk Halk Oyunlan

Tark halk oyunlari, bir oyun oynama gelenegine dayanir. Bu gelenekler icerisinde herhangi bir
muzik aleti olmadan oyun oynandi@i gibi (tirkuli oyunlar) ¢algi esliginde oyunlar da oynanir. Turk
halk oyunlari konusu ve oynanig bicimi itibariyla cok cesitlilik gosterir.

Turk halk oyunlari konularina gére séyle siralanabilir:
+ Insan tabiat iliskisini konu alan oyunlar: Yagmur yagdi zeybegi (Aydin), Sis Dagi (Giresun).
. Akarsuyu konu alan oyunlar: Cogkun Coruh (Artvin).

* Yer adlarindan konusunu alan oyunlar: Hasan Dagi (Adana, Gaziantep), Ankara zeybegi
(Ankara).

«  Bitkileri konu alan halk oyunlari: igde dallari (Afyon Kavak, Erzurum).

. Rakamlari konu alan halk oyunlari: Tekayak, tGcayak, besayak (Diyarbakir, Adiyaman ve
Amasya), ondortli (Artvin ve Kars), dokuzlu (Van, Gaziantep) gibi.

« insan ve hayvan iligkilerini konu alan halk oyunlari: Kartal (Bingél), tavuk (Bayburt), 6rdek
(Bolu), keklik (Silifke) gibi.

» Toplumsal olaylari ve kavgay! konu alan oyunlar: Harkusla (Bitlis), bicak horonu (Trabzon).
*  Aski ve sevgiyi konu alan oyunlar: Sarigicek (Artvin).

*  Kizla erkegin birbirine kur yapmasini konu alan oyunlar: Dillala (Corum).

*  Askere ugurlamayi konu alan oyunlar: Corum halayi (Corum).

e Tarimi, rengperligi ve ekin bigimini konu alan oyunlar: Galu¢ (Adiyaman).

«  Uraniin zarar gérmesini konu alan oyunlar: Kimil (Urfa), cekirge (Corum).

*  Meslekleri konu alan oyunlar: Degirmenci (Manisa ve Kastamonu).

*  Cobanlarla ilgili oyunlar: Coban Ali (Agr), ¢coban (Kahramanmaras).

«  Birig Uretimi ile ilgili oyunlar: ip egirme [tesi, (Diyarbakir ve Artvin)].

*  Hamamda yikanma ile ilgili oyunlar: Hamam havasi (Bolvadin-Afyonkarahisar).

»  Savagl konu alan oyunlar: Kilickalkan (Bursa).



Kadinlarin yapmis oldugu gunluk igleri konu alan oyunlar: Ekmek yapmak, inek sagmak, testi

ile su tagimak gibi (Gérsel 1.22).

GRA$TIRINIZ

Asagida konularina gére oynanan halk oyunlari ¢esitleri verilmistir. Siz de oyun konu-
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Goérsel 1.22: Testi oyunu

O\

larini arastirarak asagidaki ilgili bosluklari doldurunuz.

Oyunun Konusu

Oyunun Adi

Oyunun Oynandigi
Yére

insan tabiat iligkisini konu alan oyunlar

insan hayvan iligkilerini konu alan oyunlar

Bitkileri konu alan oyunlar

Yer adlarini konu alan oyunlar

Toplumsal olaylar ve kavgayi konu alan oyunlar

Ask ve sevgiyi konu alan oyunlar

Tarimi, rengperligi ve ekin bigimini konu alan oyunlar

Askere ugurlamayi konu alan oyunlar

¥
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1.1.10. Turk Halk Oyunlarinda Giyim Kusam

Kadin ve erkek giysileri zamanin gartlarina gére degisiklige ugramis olsa bile Turk giysisi, karak-
teristik isleme ve yapisindan dolayi diger milletlerin giysilerinden ayirt edilebilir &zelliktedir. Once-
likle halk oyunlari kiyafeti diye 6zel bir kiyafetin olmadigi bilinmelidir. Yérelerde giyilen geleneksel
en eski halk giysileri, bugtnkl yére halk oyunlari ekiplerinin 6zel kiyafetleri durumuna gelmistir.

Kadin veya erkek kiyafetleri en g6z alici kumasglardan yapilir. Halk oyunlarinda giyim kusam
bélgeden bolgeye, sehirden sehire farklilik géstermektedir. Halk oyunlari incelendiginde oyun-
lardaki giysiler yérelere ait etnografik 6zellikler gosterir. Tarim bdlgesinde yasayan insanlar tarim
faaliyetleri ve doga kosullarini yagsamlarinin her déneminde hissetmektedir. Bundan dolayi giyim
kusamda yére insaninin yasayisini ve zevkini hissetmek mimkundur. Her ybérenin bu nedenle
ayri giyim kusam icinde olmasi dogaldir.

Giyim kusam, surdurllen yasanti icinde bir anlam kazanir. Kiyafetler; Gretim, eglence, gunlik
hayatta giyilenler seklinde kategorilere ayrilabilir. Uretim esnasinda giyilen kiyafetler hareketlilige,
calisma ortamina uygun bicimde dikilir. is esnasinda egilip dogrulmak fazla oldugu igin bu hare-
ketlere uygun giysiler secilmektedir. O zaman yéresel dzellikler ikinci plana dismektedir. Uretim
yapan ister kadin ister erkek olsun yapacagi is ona giyimini sectirir.

Tanzimat’ta ve Cumhuriyet’in ilaniyla 6zellikle erkek giyim kusami blyuk degisimlere ugramigtir.
Buna karsilik kadin giyim kusami eski gelenegi ve ¢esniyi tagimaktadir. Dugan, kina, nisan ve y6-
resel eglencelerde giyilen kiyafetler ise glinlik hayatta ve iste (tarim, hayvancilik vb.) giyilenden
apayri bir yapidadir.

Kadin ve erkekler suslenirken geleneklerine uygun olani takar ve giyer. Eglence yeri; degerli taki-
lar ve el emegi g6z nuru en glizel oyalarin (Gorsel 1. 23) sergilendigi yerdir. Takilar, bélgelere gére
bir ayrima tabi tutulursa altin, gimdas, inci ve boncuk her bdlgede kullanilan takilardir. Bazi takilar
ise belirli bélgelere aittir. Hizma (Dogu ve Guneydogu Anadolu), halhal (Gineydogu Anadolu),
hamayl (Karadeniz ve Dogu Anadolu) bunlardan bazilaridir. Eskiden kadin ve erkekler bu takilari
takmadan eglence yerlerine gitmezlerdi.

Gorsel 1.23: Oyalarla siislenmis baslk
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Halk oyunlarindaki giyim kusam ve suslemeler eskilerin giinimize yansimasidir. En g6z alici
kumaslardan yapilan kadin ve erkek kiyafetleri siislemeleriyle birlikte kiltlr tasiyicisi olarak kabul
gOérmektedir. Halk oyunlarini oynayanlar giysileri ile batinlik arz eder. Anadolu’da ayni amacla
kullanilan ancak farkli isimlerle bilinen giysiler de bulunmaktadir. Giyim kusam Anadolu’da giyilen
yorelere goére cesitli sekillerde adlandiriimaktadir.

Erkek Giyim Kusami

Ayakkabi: Uskar, cimcime, fotin, korUkli ¢cizme, sapuk, carik, yemeni vb.

Salvar: Caksir, zivga, sal, karadon, dizlik, kulot pantolon, tepme salvar, sal, zipka vb.
Kusak: Tozluk, Tosya kusagl, islik, ipek kusak, alaca kusak, cevre, sal vb.

Basliklar: Tepelik, kofi, papak, kllah, takke, kalpak, daliburuz, posu, puskuilli fes, bere,
boncuklu fes vb.

Yelek ve Gomlek: Camadan, sako, ibade, delme yelek, altinparmak, zibin, iclik, gdynuk,
cepken, sepik, Cezayir yelegi vb.

N

Kadin Giyim Kusami

Ayakkabi: Postal, edik, resik (Gorsel 1.24), carik, ¢capula, ¢etik, yemeni, cuala vb.
Yelekler: Kirkd6gme, libade, kutogke, satla, delme yelek, bibade, mehmer vb.
Goémlek: Burumcuk, celahi, cendil, déscelik, gidik, zibin, marama, satko, yaglik vb.
Baslik: Cevre, kivrak, festanoz, lecek (tllbent), canfes, efe, kofi, kasnak vb.

Salvar: Lapcin, derpi, sepik, bagis vb.

Elbiseler: Sitare, (¢ etek, zibin, saya, bindalli, kutik, gane, fistan, kras vb.

Gorsel 1.24: Resik / Van yoresi
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OKUMA METNI

TURK HALK OYUNLARI FEDERASYONU (THOF)

Halk oyunlarinin korunmasi, gelecek nesillere saglkli bir sekilde aktariimasi, genig
kitlelere tanitilmasi ve yayilmasi, halk oyunlari alaninda ¢esitli kurum ve kuruluglarin
dizenlemis oldugu yarigsmalarda birlik ve beraberligin saglanmasi, yarismalarda
kural ve kriterlerin tek elden dizenlenmesi ve uygulanmasi, halk oyunlari alaninda
teknik eleman (hakem, calistirici) yetistiriimesi amaciyla T.C. Bagbakanlik, Geng¢lik
ve Spor Genel Mudurliagu binyesinde 2001 yilinda kurulmustur (Genclik ve Spor
Bakanlig1 Spor Hizmetleri Genel Madurligune baglanmistir.).

Tark halk oyunlari, tespit edilen 4.000’in UGzerinde oyun ile Turkiye’'nin dinyada en
zengin oyun karakterine sahip Ulke konumuna gelmesini saglamistir. Turkiye’'nin
hemen hemen her yéresinde ayri oyunlar, ayri giysiler ve ayri maziklere rastlamak
mumkindur. Bu da Turkiye’nin bu alandaki zenginliginin bir géstergesidir.

Federasyon blnyesinde 81 il temsilciligi, tescilli 1.900 kultip, 1.100 hakem, lisansli
145.325 sporcu, 14.000 calistirict, halk oyunlari camiasinin degerli tyelerinden ve
akademisyenlerden olusan alt kurul Gyeleri bulunmaktadir.

THOF mabhalli, geleneksel, stilize, komple nitelikli ve proje yarismalari dallarinda
kulipler arasi halk oyunlari yarismalari dizenlemektedir. Bu yarismalar Minikler,
Yildizlar, Gengler ve Blyukler olmak uzere 4 farkh yas kategorisinde yapilmaktadir.
12 farkh grup ve 4 Turkiye Sampiyonasi olarak diuzenlenen yarismalara 81 il merke-
zinden yaklasik olarak 650 kulip ve 40.000 oyuncu katilmaktadir.

1.2. TURK HALK OYUNLARININ BOLGELERI VE CESITLERI

Turk halk oyunlarini dizilis sekli, oyun hizi, ayak hareketleri, konu, cinsiyet gibi pek cok farkl gse-
kilde ele almak mimkinddr. Turk halk oyunlar bélgeden bélgeye blyik farklilik gdsterir. Bu ne-
denle Turk halk oyunlarinin belirli bélgelere gére dagihmlari en ¢ok tercih edilen ayrimdir. Ancak
bir ilde oynanan halk oyunu kendisine yakin baska bir bélgenin izini tagiyabilir. Bir bélgede bagska
bélgenin halk oyununun oynandigi da gérulebilir.

0zLU sOz
“Halk oyunlari, insanlarin farkh kdlttrlerle tanigsmala-
rina ve etkilesimde bulunmalarina yardimci olur.”

Anonim
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TURK HALK OYUNLARI
1.2.1. Tiirk Halk Oyunlarinin Cografi Bélgelere Goére Cesitleri

Turk halk oyunlari bélgelere gére halay, bar, horon, karsilama, kasik oyunu, zeybek, bengi, teke
zortlatmasi, semah gibi ana turlere ayriimaktadir (Gérsel 1.25).

HORA

HORON
BAR - KAFKAS
KASIKLI ZEYBEK BOZKIR HALAYI
(karsilikli oyunlar)
ZEYBEK
DOGU HALAYI
TEKE KASIK
OYUNLARI UKUROVA
ZORTLATMASI ¢ HALAYI

Gorsel 1.25: Halk oyunlari gesitleri

Halay: Birlik, beraberlik gibi toplu hareket anlamina gelen alay kelimesinden gelmektedir. Genel-
likle davul ve zurna esliginde muntazam ritimlerle ayak vurularak oynanan goésterigli bir oyundur.
Halay, oyuncularin yan yana gelerek halka seklini olusturdugu en az 2-3 kisiyle baslar ve kati-
hmcilarin sayisina gére genigler. Oyuncular, birbirlerinin ser¢e parmaklarindan tutarak, kol kola
girerek ya da kollarini birbirlerinin omuzlarina atarak halay oyununu oynarlar. Halayin basinda
bulunan ve halayi yénlendiren kisiye halaybasi, halayin sonunda bulunan kisiye pé¢tik adi verilir
ve her ikisinin elinde bir mendil bulunur. Genellikle agirdan baslayip giderek hizlanan halaylarin
kendine 6zgu bir mazigi ve turkisu vardir. Bunlara gére halayin temposu, figlrleri ve konulari de-
gisiklik géstermektedir. Halaylar bir, iki, i¢ veya dért bélimden olusur. Cok yavas baglayan ve ilk
bélim olan agirlamadan sonra halay giderek hizlanir. Daha sonra yeldirme, yaslanma, siktirma,
oynatma, egilme, yanlama, kollama, ayrilma, zahma, hoplatma gibi yorelere goére farkh isimlere
sahip bolumlerle oyuna devam edilir.

Yurt genelinde en yaygin oyunlardan biri olan halay; Dogu Anadolu’da Van, Bitlis, Mus, Tunceli,
Malatya, Bingol, Elazig; Guneydogu’da Siirt, Diyarba-
kir, Sanliurfa, Gaziantep; Akdeniz’de Kahramanmaras,
Hatay, Adana; Orta Anadolu’da Sivas, Tokat, Cankiri,
Corum, Yozgat, Ankara, Kayseri ve Kirgehir illerinde
yogun olarak gérulmektedir.

Sivas, Corum, turnalar, kargin, ko¢, Abdurrahman,
gelin, kartal, Bunyan ve Yozgat omuz halayi (Gorsel
1.26) en bilinen halaylardandir.

Gorsel 1.26: Omuz halay!
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Agirlama, yeldirme, yaslanma gibi isimlerle anilan béliimleri iceren bir halay
oyununun videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz.

Bar: Genellikle Dogu Anadolu Bdlgesi ve Anadolu’nun kuzeydogusunda; Erzurum, Erzincan,
Kars, Agr, Artvin, Gimushane ve Bayburt ille-
rinde gérilmektedir (Gorsel 1.27).

En az bes oyuncunun omuzlardan ya da el
ele kenetlenerek, diz dizi veya ay bicimi olus-
turarak davul zurna esliginde oynadigi bir
oyundur. Kapali yerlerde kadinlarin oynadigi
barlar ise mey ve tef esliginde oynanir. Barin
basinda bulunan kigiye barbasi, sonunda bu-
lunan kisiye ise pocuik adi verilir ve her ikisinin
de elinde birer mendil bulunur. Cogunlukla
erkekler tarafindan oynansa da kadinlarin da
oynadigi bar oyunlari vardir. Kadinlarin oyna-
digi barlar daha narin, erkeklerin oynadigi barlar daha gergin ve sert ayak hareketlerine sahiptir.
Agir bir ritimle baglayan bar oyunu, cabuk ve gevik hareketler iceren sekme ve yelleme bélumle-
rinde hiz kazanir.

Goérsel 1.27: Bar oyunu

Bas bar, kocari, dik bar, kotan bari, Kéroglu bari, turna bari, tavuk bari, ata bari bar oyunlarina
ornek verilebilir.

Horon: Horon agirlikli olarak Dogu Ka-
radeniz’de Rize, Trabzon, Ordu ve yer
yer de Sinop, Samsun, Giresun, Artvin
illerinde oynanan bir oyundur. Horon da
halay ve bar gibi toplu oynanir. Birka¢
kisiyle baslayan oyun katillimci sayisina
gOre artabilir. Birbirlerinin parmaklarin-
dan tutusan oyuncular toplu dizi halinde
sistematik bir sekilde oynarlar. (Gérsel
1.28). Horona basta kemence olmak
Uzere tulum, davul, zurna ve kaval eslik
eder. Cografyasi ve ikliminin degisken-
ligini ya da hamsi balhiginin hareketini
taklit ettigi dusunulen bu oyun diger oyunlara nazaran daha hareketli bir yapiya sahiptir. Horon
oyununu yénlendiren kisiye cavus adi verilmektedir. Genellikle erkekler tarafindan oynanan bu
oyunun kadinlara 6zgu olanlar da bulunmaktadir. Kiz horonu adi verilen bu oyunlarda horona tef,
fincan gibi vurmali galgilar ve turkiler eslik eder.

Gorsel 1.28: Horon oyunu

Horon oyunlarina siksara, sallama, Macka diz horonu, bigak oyunu ve Ggayak érnek verilebilir.
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Hora: Marmara Bdlgesi’nin Trakya yore-
sinde goérilen hora; halay ve barla ortak
Ozellikler géstermektedir. Halay ve bara gére
daha hareketli ve ritmik oynanir. Ele ele tu-
tusarak veya kol kola girerek bir dizi halinde
ayaklar yeri dévercesine oynanan bir oyun-
dur (Gérsel 1.29). Oyunlarda yigitlik, ask ve
gunlik olaylar igslenmektedir. Turkiye diginda
Bulgaristan, Makedonya, Kosova ve Bal-
kanlarda oynanan bir oyundur. Turkiye’'de
bilinen en 6nemli érnekleri kasap havasi ve
gelin damat oyunudur.

Gorsel 1.29: Hora oyunu

Karsilama: Marmara Bélgesi’nin cogunlugunda oynanan bir
oyun tdrudur. Figuratif acidan son derece zengin olan bu oyun
en az iki kisiyle oynandigi gibi iki grup halinde de oynanir. Cif-
telerin karsi karsiya gelerek oynadigi bu oyunda oyuncular bir-

birlerine tutunmazlar. Bunun yerine ellerine mendil, kasik, bicak [E¥Ig8 Ly "L‘l‘.';“: ‘

gibi nesneler alirlar. Genellikle davul zurna egliginde ritmik ve
melodik bir havada oynanir (Gérsel 1.30). Kapali mekanlarda
ise daha ¢ok baglama, zilli masa, tef ve darbuka calgi aleti
olarak kullanilir. Kadinlarin kendi aralarinda oynadiklar karsila-
malar her ne kadar gdsteris amaci tagisa da ince ve abartidan
uzak hareketlerle oynanir. Erkeklerin oynadigi kargilamalarda
figurler, kadinlarinki gibi yumusak olabilecegi gibi sert ve keskin
de olabilir. Tekirdag karsilamasi, kampana, Suliman Aga, Arzu
ile Kamber kargilama oyununa 6rnek verilebilir.

Gérsel 1.30: Karsilama oyunu

Zeybek: Agirlikli olarak Bati Anadolu Bélgesi'nde efeler
tarafindan oynanan kokli bir oyun tartduir. Zeybek oyunlari
~ tek ya da efelerin bir araya gelmesiyle oynanir. Oyuncular
| Dbirbirlerine tutunmazlar. Zeybek oynayacak kisi kendinden
emin ve agir hareketlerle sahneye c¢ikar, sahnede dola-
sir, arada tek dizinin Gstine ¢Okerek dnce topraga sonra
' da silahina dokunur (Gérsel 1.31). Zeybek oyununa agik
: alanlarda davul, zurna; kapali alanlarda baglama ve kema-
= . neler eslik eder. Kadinlarin hareketleri daha zarif, estetik
ve kivrakken erkeklerin hareketleri kendinden emin, yigitlik
| sembolize eder nitelikte ve agirbaslidir. Zeybek oyununa
harmandali, sar zeybek, Mugla zeybegi, Y6rik Ali zeybegi
Ornek verilebilir.

Gorsel 1.31: Zeybek oyunu
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COKERTME / MUGLA TURKUSU

Kacgak olarak gezen Halil, Cakir Gilsum olarak bilinen Hafize’ye goénlini kaptirr.
Gulsum’a kagiran Halil, Yalikavak’in kargisindaki Gudur’de bir magara bulur ve
Gulsim’le orada yasamaya baglar. Yalikavak yakinindaki Cokertme’ye gelen Halil
ve Gulsum, bir kayik ile adalara kagmay!i planlar. Halil, Rum gemici Koslu Paho ile
anlasir. Ancak Rumlarla Halil arasinda yasanan husumetten dolayi bu gemici Halil'e
bir pusu kurar. Paho, Cerkez Kaymakam’a Halil'i inbar eder ve Halil'e Aspat’a git-
meyi teklif eder ama tekneyi Bitez Koyu’na getirir. Halil yarali bir sekilde ele gegirilir
ve Bodrum’daki kaymakamlik binasinin altinda bir mahzene hapsedilir. Halil burada
acllar icerisinde gunler gecirdikten sonra vefat eder. Bu olay Uzerine Bodrum’da C6-
kertme tarkasua yakilir.

Cokertme’den c¢iktim da Halil'im, aman basim selamet
Bitez de Yalisi’na varmadan Halil'im, aman koptu kiyamet

Arkadasim ibram Cavus Allah’ina emanet

Burasi da Aspat degil Halil'im aman Bitez Yalisi

Cigerime ates saldi aman kursun yarasi

Gidelim gidelim Halil'im Cékertme’ye varalim
Kolcular gelirse Halil'im nerelere kacalim

Teslim olmayalim Halil'im aman kursun sacalhm

Burasi da Aspat degil Halil'im aman Bitez Yalisi

Cigerime ates saldi aman kursun yarasi

Guvertede gezer iken aman kunduram kaydi
ipekli mendilimi aman o riizgar aldi

Cakir da gézli Gulsim’imi Cerkez Kaymakam aldi

Burasi da Aspat degil Halil'im aman Bitez Yalisi

Cigerime ates saldi aman kursun yarasi
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Kasik: Gluney Anadolu’nun Akdeniz’e uzanan kesimleri kasikl oyunlarinin oynandigi bélgedir.
Akdeniz’de Mersin, Antalya; Bati Karadeniz’de Bartin, Safranbolu; Orta Anadolu’da Konya, Eski-
sehir, Kirsehir; Ege Bdlgesi’nde Kitahya ve Afyonkarahisar illerinde oynanir. Adindan da anlagi-
lacagi Uzere oyundaki ana nesne, elde tutulan ve oyundaki figurlere zenginlik katan tahta kasik-
lardir. Oyuncular birbirlerine tutunmaz, daire seklini alip karsilikli oynarlar. Oyun esnasinda tahta
kasiklar tikirdatilirken topuk kakmak ve omuz oynatmak gibi hareketler gerceklestirilir (Gorsel
1.32). Kasik oyunlari acik mekéanlarda davul, zurna esliginde oynanirken kapali mekénlarda bag-
lama, zil, zilli masa, tef gibi ¢algilarla oynanir. Oyunlarin 6zellikleri, kasiklarin calinma bicimleri
ybreden yoreye farklilagsa da 6ziinde hareketli bir oyun turtdir. Kasik oyunlarina Silifke’nin yo-
gurdu, keklik, yayla yollari, Silifke sallamasi ve Turkmen kizi érnek verilebilir.

Gorsel 1.32: Kasik oyunu

BILGI KUTUSU o :
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Kasik ve zil, halk oyunlarinda tercih edilen galgilar arasindadir. Bunlarin yani sira kadin-
lar arasinda yapilan eglencelerde legen, bakrag, sini gibi esyalarin calgi olarak kullanil-
digi da géralmektedir.

N
N
N

|\
1
1
1
Dl _f
\

¥



1. OGRENME BIiRiMi

Bengi: Marmara Bolgesi’nin glineyinde basta Balikesir olmak tzere Canakkale, Bursa illerinde
ve Ege Bolgesi’nde Manisa’da goérlulmektedir. Halayda oldugu gibi oyuncu sayisi bes kisiden bas-
layip katilimci sayisina goére ylzlerce kisiyi bulabilir. Hizli ve ritmik bir zeybek oyunu olan bengiye
davul, zurna eslik eder (Gérsel 1.33). Bengi oyununda sahneye cikis ve sahnede gezinme kisim-
larinda “cengiharbi” adi verilen savas muizigi ¢alinir. Bengi oyunu efebasi kontrolinde oynanir.
Oyunda ¢ékme ve dize vurma gibi hareketler yer alir. Bengi oyununa Balikesir pamukgu bengisi
Ornek verilebilir.

Gérsel 1.33: Bengi oyunu

Teke Zortlatmasi: Turkiye’nin glineybati bélgesinde oynanan teke havasi, teke zeybegi ya da
teke zortlatmasi adi ile bilinen tempolu bir oyun taridur. Oyunda yer alan figurlerin bélgeyle ayni
adi tagiyan teke adli hayvanin hareketlerinden esinlenerek ortaya ¢iktigr distnilmektedir. Oyun-
cular bir grup hélinde birbirlerine tutunmadan oynarlar. Teke zortlatmasina cura ve sipsi eslik eder
(Gorsel 1.34).
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Gorsel 1.34: Teke zortlatmasi oyunu
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Semah: Alevi ve Bektasi topluluklarinin 6zel giinlerde bir araya geldikleri zaman ibadet amaciyla
gerceklestirdikleri bir halk dansidir (Gérsel 1.35). Semah, cemevlerinde ve Alevi Bektasi toplu-
luklarinin géralduga her yerde oynanir (Goérsel 1.36). Kadin ve erkekler genellikle semahi birlikte
oynar. Oyuncular birbirinden bagimsiz ancak birbirleriyle uyumlu oynamak zorundadir. Semaha
térenin ydneticisi konumundaki dedenin onay! ile baslanir. Semahin halayda oldugu gibi agirdan
baslayip hizliya dogru giden farkli bélimleri vardir. Oyunculari semaha hazirlayan ve agir bir
tempoda baslayan ilk bélime agirlama denir. Yiriyus figUrlerinin yer aldigi yuriitme adi verilen
ikinci kisimdan sonra hizh dénuglerin ve figurlerin yer aldigi yeldirme bélimine gegilir. Kirklar,
kirat, turnalar, gonuller semahi en ¢ok bilinen semahlardir.

RS T

Gorsel 1.35: Semah

Gorsel 1.36: Cemevi



1. OGRENME BIiRiMi

OKUMA METNI .

SEMA TORENI

Mevlevi sema téreni, Allah’a ulagsma yolunun derecelerini sembolize eden, i¢inde dini
Oge ve temalar barindiran ve bu haliyle ayrintili kural ve niteliklere sahip tasavvufi bir
térendir. Mevlevilige 6zel bu seremoni, Mevlané Celéleddin Rimi (6. 17 Aralik 1273)
zamaninda belli bir kurala bagh kalmaksizin yapilirken, Sultan Veled ve Ulu Arif Celebi
zamanindan baglayarak disiplinli bir sekilde icra edilmistir. Bu kurallar, Pir Adil Celebi
zamanina kadar gelistiriimis ve son seklini alarak giinimuize kadar gelmigtir.

Téren, birbiriyle batinluk icinde farkh tasavvufi anlamlar iceren naat, ney taksimi,
pesrev, Devri Veledi ve dort selam béliminden olugsmaktadir. Sema téreni, Mevlevilik
kaltarinin dogru olarak aktarilabilecegi mekanlarda gelenekten gelen Mevlevi muzigi
ile icra edilir. Itri’nin rast makaminda besteledigi 17. ylzyilin sonundan itibaren calin-
makta olan naati serif ile torene baslanir. Pir Adil Celebi gibi bestekarlar tarafindan
bestelenmis ilahiler, mizik egitimi almis koro tarafindan okunur.

Térene, Hz. Muhammed'i (s.a.v.) 6ven naati serifin okunmasiyla bagslanir. Naati serifin
okunmasindan sonra ney taksimine gegcilir. Ney taksiminin bitiminde semazenler, se-
mazenbasinin isaret ettigi yere gecip semaya baglarlar. Bundan sonra baglayan Devri
Veledi 6limden sonra dirilmeyi betimler. Hirkasi, kabri, sikkesi ve mezar tasi olan se-
mazen,; otururken 6lmus sayilir. Devri Veledi’den sonra baglayan ayinde semazenler
hirkalarini usuliince ¢ikarir ve diinyevi iglerinden soyunurlar.

Sema térenlerinde selam bélimi doért kisimdan olugsmaktadir: 1. selam, insanin kul-
lugunu idrak etmesini; 2. selam, Allah’in kudreti kargisinda hayranlk duyulmasini; 3.
selam, kudret karsisinda duyulan hayranligin aska dénasmesini; 4. selam, insanin
kulluga dénasina anlatir. Téren, okunan Kur’an-1 Kerim ve edilen dualarla bitirilir.

icra edilmesi ézen ve dikkat gerektiren bu
téren, basindan sonuna kadar bircok asa-
mada mistik anlamda semboller tasir. Sema
esnasinda dénmek tim mekan ve yodnlerde
Allah’l seyretmeyi temsil eder. Ayak vurmak,
nefsin sinirsiz ve doyumsuz isteklerini ayaklar
altina alip ezmek ve onunla micadele edip
nefsi maglup etmektir. Kollarini yana a¢gmak,
en mukemmele ybnelik bir acziyettir. Semada
sag elin yukari, sol elin ise asagl dogru kollar
acik bir hale gelmesi; sag elle Tanr’dan feyiz
almak ve ondan baskasina yliz cevirmek, sol
elle alinan bu feyzi dagitmak anlamina gel-
mektedir (Gorsel 1.37).

Gorsel 1.37: Sema téreni
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Halk oyunlarini en glizel sekilde ifade eden “Halk oyunlari, bir tilkenin kimligini
yansitan aynadir.” s6ziini aciklayan bir kompozisyon yaziniz. Kompozisyonu-
nuzu yazarken asagidaki uyarilan dikkate aliniz.

*  Yazim ve imla kurallarina uyunuz.
+  Kompozisyonunuzu 6rneklerle destekleyiniz.
+  Akici bir dil kullanmaya 6zen gdsteriniz.

En begenilen kompozisyonu sinif panosuna asiniz.

1.2.2. Turk Halk Oyunlarina Eslik Eden Calgilar
Muzigin olusumunu saglayan calgilar her y6érenin yasam seklini, duygu
ve dusuncelerini anlatmaya yarar. Calgilar; icra 6zelliklerine gére mizrapli
(tezeneli), yayh, tflemeli ve vurmali olmak tzere dért grupta incelenmek-
tedir.

1. Tezeneli (Mizraph) Calgilar: Kemik, maden, agagc, plastik gibi ma-
teryallerden yapilan ve telli calgilar calmakta kullanilan alete mizrap
denir. Tezene ise Anadolu’da ¢okca tercih edilen ve kiraz agacindan
yapilan mizraba verilen isimdir.

Tezeneli ¢calgilara baglama ailesi de denilmektedir. Turk dinyasinda
yaygin olarak kullanilan bu calgilar; yapilari ve icra sekillerindeki
benzerliklerden dolayi baglama ailesi adi altinda toplanmistir. Bag-
lama ailesinde bulunan calgilar gévde, gégus, sap, perde, burgu, alt
esik, orta esik, Ust esik ve tellerle birlikte dokuz bélimden olusmak-
tadir. Genellikle yedi veya sekiz telli ve yirmi dort perdeli kullanilan
calgilardir. Yapi ve akort sistemine gére kopuz, baglama, tambura,
divan sazi, ¢6gur, bulgari, irazva, cura gibi cesitleri bulunmaktadir.
Baglama ailesi hem calip hem de s@ylemeye imkéan tanidig i¢in Turk
muziginde ¢okca tercih edilen bir ¢algi olmustur. Baglama ailesinin
atasi, Turk boylarinin Orta Asya’dan 17. ylzyila kadar kullandiklari
kopuzdur.

Kopuz: Baglamanin atasi olarak kabul edilen kopuz, yarim armut sek-
linde bir gévdeye ve bu gévdeye bagl bir sapa sahiptir. Kopuzun at kilin-
dan Ug¢ adet teli vardir. Turklerin milli calgisi olarak kabul edilen kopuzun
gecmisi Hunlara kadar dayanmaktadir. Turkler, eski destanlarini ve sa-
gularini (agit) anlatirken dini térenlerinde kopuzu kullanmaktaydilar. 15.
yuzyildan itibaren kopuzun yerini baglama ailesi almistir (Gorsel 1.38).

Gorsel 1.38: Kopuz
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Tar: Kuzeydogu Anadolu ve Azerbaycan’da ¢alinan, on bir teli olan bir ¢algi taradar. Tarin iki
bolimlu olan gbévdesi genellikle dut agacindan yapilir. Tarin gégis kismi deri ya da buyukbas
hayvanlarin yurek zariyla kaplanir (Gérsel 1.39).

Gorsel 1.39: Tar

Cura: Baglama ailesinin en kiicik calgisidir. Yérikler tarafindan kullaniimaktadir. Ug ila alti tellidir
ve curanin boyu 50 cm’dir (Gorsel 1.40).

Gorsel 1.40: Cura

Bulgari: Anadolu’nun gliiney ve giineybatisinda ve Kayseri’de gérilen bir ¢algidir. Curaya benzer.
Uc ila dért telli bulgari, yerini curaya birakana kadar mizrapsiz olarak ¢alinmistir.

Cogur: Anadolu’nun pek cok yoresinde karsilasilan ¢cégurin boyutu cura ile tambura arasindadir.
Cogur on iki tellidir.

Tambura: Tiurk halk miziginin énemli bir ¢algisi olan tamburaya halk arasinda baglama, saz,
cogur isimleri de verilmektedir. Boyut olarak baglamadan kicik, curadan biyuktir. Tamburanin
boyu 80-90 cm’dir. Yedi ila sekiz tellidir.

Bozuk: Kara diizen olarak da bilinen bu ¢algi 80-90 cm uzunlugunda olup dokuz tellidir. Bu cal-
ginin berrak bir sesi vardir.

®
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Baglama: Anadolu’da en cok tercih edilen galgidir. Bu nedenle mizraph galgilara adini vermistir.
Baglamanin gévdesi; dut, kestane, ardig, ceviz gibi agaclardan yapilir. Tellerin gerginligini tagiya-
bilmesi icin baglamaya sert agacgtan imal edilen bir sap takilir. Yedi tellidir. Baglamalarin standart
bir boy 6lcist yoktur. Her baglama ustasi kendine has élciler kullanir (Gorsel 1.41).

XY

Gorsel 1.41: Baglama

Divan Sazi: Dut, ardi¢, glirgen ya da kestane agacindan imal edilmektedir. Baglama ailesinin
en tok sesi veren en buyuk galgisidir. Gérinim olarak meydan sazina benzeyen divan sazinin
boyutu meydan sazina gére biraz daha kaguktir. Divan sazin boyu 110 cm’dir. Yedi ila dokuz teli
bulunmaktadir.

2. Yayh Calgilar: Sert bir agactan elde edilen, hafif egimli yayin iki ucuna at kili gerdirilerek
yayin ¢alginin tellerine surtilmesiyle calinan calgilara yayh calgilar denir. Yayli calgilarin
kdkeni Orta Asya Turklerinin 1khg adi verilen calgilarina dayanmaktadir. Turkler, silah olarak
kullandiklari ok ve yayin cikardigi sesten esinlenerek yaptiklari bu ¢algiya 1klig / oklug adini
vermiglerdir. Yayh calgilarin adlari ve sekilleri farkli olsa da tel sayilari ve icra sekilleri aynidir.
Kabak kemane, rebap, kemence, hegit ve 1klig yayh calgilara érnek verilebilir.

Kabak Kemane: Su kabaginin kesilmesi ile olusan gbvdesine ince deri gerilerek ve sap takila-
rak yapilan bir enstrimandir. Calgiy dize dayayip rahatca calabilmek i¢in gévdenin alt kisminda
bir demir gubuk yer alir. Ug tellidir. Kemanenin yayina at kil takilir. Genellikle Ege Bélgesi, Teke
yoresi ve Guneydogu’da kullanihr (Goérsel 1.42).

Gorsel 1.42: Kabak kemane
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Kemence: Genellikle Karadeniz Bélgesi’nde kullanilir. Dut, ceviz, erik, ardi¢ gibi agaclardan ya-
pilir. Ug tellidir. Standart bir élclisii olmayan bu calginin boyu 40-50 cm’dir. Genellikle tek basina
calinir (Goérsel 1.43).

Gorsel 1.43: Kemenge

Rebap: Mevlevi ayinlerinde kullanilan ve kabak kemaneye benzeyen bir ¢algidir. Yayla calinr.
Ceviz ya da Hindistan cevizinden imal edilir (Gorsel 1.44).

Gorsel 1.44: Rebap



TURK HALK OYUNLARI

3. Uflemeli Calgilar: Nefes yoluyla (iflenerek galinan calgilardir. Nefesli calgilar da denilen f-
lemeli calgilar; aga¢ ve metal Gflemeli ¢algilar olmak tzere ikiye ayrilir. Turk halk mdziginde
uflemeli galgilar dilli, dilsiz, kamigli ve tulumlu olarak dért gruba ayrilir.

Dilli Uflemeli Calgilar: Cogunlukla agacin ici oyularak yapilmaktadir ve bu calgilarin agiz kisim-
larinda nefesi kontrol etmek amaciyla yapilmis dil adi verilen bir parca bulunmaktadir. Dilin bitig
noktasinda sazin Ustinde veya altinda sesin ¢ikigini saglayan bir oyuk bulunmaktadir. 20 cm’den
80 cm’ye kadar farkli boylari bulunmaktadir. Dilli Gflemeli ¢algilarda sesi farkli tonlarda cikarabil-
mek icin yedi Ustte, bir altta olmak Uzere sekiz delik yer alir. Dilli kaval, kaval dudagu, tatek, dillice,
veli dudugu vb. dilli Gflemeli ¢algilara 6rnektir.

Dilsiz Uflemeli Calgilar: Agac veya pirincten imal edilmektedir. Bu galgilarin boylari 20 ila 80 cm
arasinda degismektedir ve dilli Gflemeli ¢algilar gibi sekiz deligi bulunmaktadir. Dilsiz kavali daha
¢cok cobanlar tercih etmektedir. Elazi1g ilinde kartal kemiginden yapilan ¢igirtma, giineyde ve An-
takya’da yaygin olan argun, Antep ve Urfa yéresinde yaygin olan zambir dilsiz tflemeli ¢calgilara
Ornektir.

Kamigh Uflemeli Calgilar: En bilinen érnegi zurnadir (Gérsel 1.45). Zurnanin lille, sipsi ve zip-
ciktan olugan ¢ boélumu vardir. Ege Boélgesi’nde sipsi adi verilen ve su kamigindan yapilan ka-
migh Gflemeli calgl bulunmaktadir. iki sipsinin bir araya getirilmesiyle bagka bir tiflemeli calgi elde
edilmektedir. Azeri Turklerinin balaban adini verdikleri lile ve kamis olmak Uzere iki parcadan
olusan mey de kamigli Uflemeli ¢calgilar arasinda en bilinenlerdendir.

Gorsel 1.45: Zurna

Tulumlu Uflemeli Calgilar: Kuzeydogu Anadolu’da kullaniimaktadir. Bélge halkinin “tulum
zurna” adini da kullandigi tulum; oglak, koyun ya da sut kuzusu gibi hayvanlarin derisinden imal
edilmektedir. Agizlik, gévde ve nav adi verilen ¢ kisimdan olusur. Genellikle simsir agacindan
yapilan agizliga Gflenmesiyle gévdede hava birikir ve gévdede biriken hava nav kismindan disari
cikar (Gorsel 1.46).

Gorsel 1.46: Tulum
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4. Vurmalh Calgilar: Tarihin en eski ¢algilarindandir. Vurmali ¢algilara elle ya da sert bir aletle
vurularak bunlardan ses ¢ikartilir. Davul, tef, dimbelek vurmali ¢algilara érnek verilebilir.

Davul: Vurmal calgilarin Anadolu’da en c¢ok kullanilanidir. Davullarin boyutlar farklilik gésterse
de yapilari hemen hemen aynidir. Yuvarlak bir kasnagin Gzerine deri gerdiriimesiyle olusur. Davu-
lun yapiminda genellikle keci veya dana derisi kullanilir. Davul; tokmak, saz veya cubukla deriye
vurularak calinir (Gorsel 1.47). Tokmak; ahlat ve gul agacindan, ¢ubuk ise kizilcik, girgen gibi
agaclardan yapillir.

Gorsel 1.47: Davul

Tef: Davul gibi ince bir cembere deri gegiriimesiyle yapilan ve elle
calinan vurmali g¢algilarin en bilinenlerindendir. Bazi yérelerde tefle-
rin etrafina ziller de takilmaktadir (Gérsel 1.48).

Dumbelek: Darbuka adi ile de bilinen dumbelek de vurmal calgilar
arasinda yer almaktadir. Dimbelegin gévdesi topraktan ya da me-
talden yapilir (Gérsel 1.49).

Gorsel 1.49: Dimbelek
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Yasadiginiz yérenin halk oyunlarinda kullanilan ¢algilarin nasil ortaya ¢iktigini aras-
tinniz. Arastirma sonuclarini sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

ESLESTIRME
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1.2.3. Turk Halk Oyunlarini Sergilerken Giyilen Giysiler

Anadolu’da giysiler zamanla degisime ugrasa da kendi karakteristik 6zellikleri ile diger toplumla-
rin giysilerinden ayirt edilebilir 6zellikler tagimaktadir. Halk oyunlarinda yérelerde giyilen gelenek-
sellesmis kiyafetler giyilir. Bunun igin yapilmis 6zel kiyafetler yoktur.

Her yére, sehir ya da bdlge giysileri birbirinden farkh ézellikler tagir. Her yérenin tarimsal faaliyet-
leri, doga ve iklim sartlar farklihk géstermekte ve kiyafetler de buna goére sekil almaktadir. Ayni
amagla kullanilan ve benzer 6zellikleri olan giysiler yéreden yoéreye farkh isimlerle anilabilmekte-
dir. Giysiler ve giysilerle bir bitunlik icerisinde olan stsler, yérelerin kiltiriini yansitan en énemli
unsurlardan biridir. Halk oyunu oynayanlar tagidiklari giysileri ile bir batanltk icindedir.

a) Trakya: Osmanl saray kulturinden etkilenen bélgede pamuk, kadife, ipek kumasglar ve bu
kumaglardaki islemeler 6ne cikmaktadir. Giysiler Balkan kulttirGyle benzer ézelliklere sahip-
tir. Erkek giysileri daha sade iken kadin kiyafetleri; yesil, mor, bordo kiyafetler Gstline sirma
iglidir.

Erkek Giysileri: Cepken, cebedar, potur, gdmlek, kusak, boyun yaglik, peskir, kdstek, kece, fes,

yln ¢orap ve yemeni.

Kadin Giysileri: i§lemeli cepken, bol salvar, gémlek, 6nluk, islemeli mendil, yin ¢orap, kusak ve
yemeni (Gdrsel 1.50).

Gorsel 1.50: Canakkale yoresi kadin kiyafetleri

b) Dogu Anadolu: Boélgede ug farkl giyim sekli gérilmektedir. Bu giyim sekilleri sdyle siralana-
bilir:
Erkek Giysileri

1. Hakkari, Bitlis, Van, Siirt, Diyarbakir, Agri, Mus ve Sirnak: Sal, sepik, gémlek, kusak, cama-
dan, ¢orap ve carik (harik-resik).
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2. Diyarbakir, Elazig, Agri, Bingdl ve Tunceli: Yelek, salvar, gdmlek, kusak, camadan, kdstekli
saat, carik, papak, kece kulah, posu ve pazubent.

3. Erzurum ve Bayburt: Yelek, zipka, gbmlek, kusak, kOstekli saat, posu, corap ve ayakkabi.

Kadin Giysileri

1. Bitlis, Siirt, Mus, Van, Diyarbakir ve Erzincan: Fistan, yelek, salvar, 6nlik, kusak, kofi (bagslik),
posu, corap ve carik.

2.  Erzurum, Erzincan ve Elazig: Bindalli, kemer, baslik, corap, ayakkabi ve salvar.

3. Hakkari, Siirt ve Sirnak: Basma, kadife ya da pazenden fistan, Ustl sirma islemeli ipek

kumastan yelek (kutik), ic elbise, kestravan, posu ya da kofi, kemer, salvar, corap ve ¢arik

(Gérsel 1.51).

Gorsel 1.51: Hakkari geng halk oyunlari ekibi

c) Dogu Karadeniz: Bélgede Karadeniz kiltirinan ortak degerler tagimasindan dolayi kullani-

lan erkek giysileri birbirine blyuk oranda benzemektedir (Goérsel 1.52).

Erkek Giysileri: Yelek, cepken, zipka (zigva), bagslik (kabalak), gémlek, koéstekli saat, hamayil

(muska), silahlik, fiseklik ve ¢izme.

Kadin Giysileri
1.

Artvin ve Trabzon: Kadife cepken, U¢
etek, i¢c elbise, salvar, baglik, kemer /
kusak, kolye, corap ve ayakkabi.

Artvin, Trabzon, Rize, Giresun ve Ordu:
Fistan, iclik, salvar, yelek, pestamal, pullu
tulbent, kusak, corap ve ayakkabi.

Goérsel 1.52: Karadeniz halk oyunlari ekibi
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¢) Bati Anadolu: Pomak, Rum ve Cerkez kultiru-
nan etkileri bolge giysilerinde de gorilmektedir.
Bdélgedeki Yorukler halen geleneksel yasamla-
rini devam ettirmektedir (Goérsel 1.53).

Erkek Giysileri: Oyali baslik, boyunluk (dolak),
gbmlek, camadan, sallama, potur, kusak, yorgan
kusak, silahlik, tozluk ve korlkli gizme.

Kadin Giysileri: Cepken, gémlek, etek, gimus
kemer, yemeni (ttlbent), cicekli baslik, salvar, corap
ve ayakkabi.

Gorsel 1.53: Balikesir’in yoresel kiyafetleri

d) Giineydogu Anadolu: Geleneklerine siki sikiya bagli olan bdlgede Tirkmen ve Arap kulti-
randn 6zellikleri goruldr.

Erkek Giysileri: Kiras, kusak, baslik, derpi (salvar), carik ve corap (Goérsel 1.54).

Kadin Giysileri: Fistan, salvar, kusak, yelek, baglik, 6nlik, corap ve yemeni.

Gorsel 1.54: Adiyaman ydresi erkek kiyafeti
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e) Akdeniz: Ege Bolgesi’nden Kahramanmarag’a kadar Yoruk kultird yogun olarak goruldr.
Halkin geleneksel giysileri de genel itibariyla aynidir.

Erkek Giysileri: Baslk (fes / yin baglik / kiilah), islemeli cepken, potur, gémlek, kusak, corap ve
carik.

Kadin Giysileri: Baslik (fes / tepelik / kefiye), yemeni, gbynek, Ucetek, yelek, salvar, kusak, corap
ve carik (Gorsel 1.55).

;! B
’.

Gorsel 1.55: Mersin’in yoresel kiyafetleri

f) ic Anadolu: Corum ve Ankara’daki seymen giysileri gdsterir (Gérsel 1.56). Efe kostiimleriyle
benzer 6zellikler gdsterir. Tokat, Sivas ve Yozgat illerinin kostimleri Alevi kiltGriinden izler

tasir. Ankara ve Eskisehir kadin giysilerinde Osmanli
saray etkileri goralur.

Erkek Giysileri: Baslik (kep), kefiye, islemeli camadan,
potur, kusak, corap, dizlik ve yemeni.

Kadin Giysileri: Ugetek, cepken, salvar, dizlik, fes, tepe-
lik, yazma, ¢orap ve yemeni.

g) Marmara: Osmanlh Devleti'nin dnemli sehirlerinin yer
aldigi bu bélge cok fazla gé¢ almistir. Bu nedenle
bblgeye ait genel bir giysinin varligi yerine gelen top-
luluklarin kendilerine ait giysileri kabul gormustar.

Erkek Giysileri: Yaglik, fes, camadan, kisa islemeli salvar,
kusak, mendil, posu, corap ve deri pabug.

Gorsel 1.56: Seymen kiyafeti
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Kadin Giysileri: Gupurli yazma, gbémlek, 6nlik, salvar, kusak, ¢corap ve deri pabug (Gérsel 1.57).

Gorsel 1.57: Bursa yoresi geleneksel kadin kiyafeti ve basligi

Farkh bolgelerde farkh kulthrlerin cesitlilik gostermesi iklim, fiziki konum vb.
cevresel faktorlerden nasil etkilenir? Ornekler vererek sinifta arkadaslarinizla
paylasiniz.

1.2.4. Bolgelere Gore Oynanan Turk Halk Oyunu Adlari

Halk oyunlari bélgesel ve yéresel danslardir. Uslup ve tarz olarak Anadolu’da yaygin ortak 6zellik-
ler bulunsa da ufak hareketlerle birbirlerinden ayrilir. Kimi oyunlarin genel olarak belirli bélgelerde
yogunlasmasi nedeniyle bu bélgelere oyunlarin adi verilmigtir. Ege ve Bati Anadolu zeybek bél-
gesi, Dogu Karadeniz horon bélgesi, ic Anadolu halay bélgesi, Dogu Anadolu bar bélgesi, Trakya
hora bolgesi isimlerini almistir. Ancak bir bolgede oynanan bir oyun bagka bir bdlgede de goru-
lebilir. ic Anadolu’da yaygin olan halaya Dogu, Kuzey ve Giiney Anadolu’da da rastlanmasi gibi.

Tarkiye belli bagh su cografi bélgelere ayrilir:

Dogu Anadolu Bélgesi halk oyunlari bakimindan zengindir. Erzurum ve Bayburt’ta bar oyunlari,
Kars ve Igdir'da halay oynanir. Azerbaycan Turklerinin “yalli” tirt oyunlari vardir. EI&zig, Malatya,
Van, Tunceli, Erzincan, Agri ve Ardahan’da halay ve govend adli oyunlara rastlanir. Blgede
davul, zurna, klarnet, kaval halk oyunlarina eslik eden calgilardir.

Bitlis: Arkusa, asirma, berete, Bitlis kogarisi, bizank, degirmenci, garzani, gesenk, givenk, har-
koste, kiccari, lezgi, nare, papori, sepe, tesi, tiringo, bes minare vb.

Bingdl: Asirma, ¢epik, girani, herrani, kip, kocari, kivent, nari, sekme, tekayak vb.

Elazi1g: Alkis oyunu, Arapgir halayi, avres, buyuk ceviz, caydacira, Cezayir, delilo, Elaz1g tamza-
rasi, Fatmali, givercin, halay, kecike vb.
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Erzurum: Agirlama, ahcik, asirma bari, agsahtan gelirem, atin Ustinde eyer, ¢ift beyaz guvercin,
bagbar, delilo, ddne, hancger bari, heynare, hos bilezik, ikinci bar, tavuk bari, kavak, kocari, sekme,
sarhos bari, tamzara, temiraga, turna bar vb.

Kars: Agir bar, agir terkeme, Ahiska bari, akista, alli yesilli mendil, Ardahan bari, Arzumani, aske-
rani, ay 1s191, Azerbaycan, ceylani, cember, Cildir bari, diringi, elmas, lezinka, Gulabi, Igdir bari,
kilic kalkan, kent vari, lezgi oyunu, Mustafa Kemal Pasa, ondért, papiri, Senem, siisen simbdl,
yuzbir, Samil, kiskang vb.

Mus: Agir govent, asirma, aysaki, harkuste, karzani, kogari, 6rdek, tella, yalkusta vb.

Van: Agir guvenk, papuri, baso, kugcari, glvenk, hirhir, kersi, lezgi, lorke, nare, papori, toycular
vb.

Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde cimbls, tambur, keman, ut, kanun, kaval, mey, ney, bag-
lama, def, halay ve zurna yérede kullanilan baslica galgilardir.

Bolgenin énemli kiltir merkezlerinden olan Gaziantep’te, Barak asiretine ait oyunlar da bulun-
maktadir.

Gaziantep: Agirlama, ¢epikli, derikko, dokuzlu, Fadige, leylim, mani, mendilli, Meryem, Oguzlu,
sece oyunu, sirin nar, sirvani, yedi deve vb.

Diyarbakir: Cecen, cepik, delilo, esmer, lorke, nare, halay, girani vb.

Karadeniz Bolgesi’nde Trabzon ile Artvin illeri 6ne ¢ikmaktadir. Artvin’de horon disinda bar, i¢
kesimlerde ise halaya rastlanir. Horon, Bati ve Orta Karadeniz’de horon, davul zurna egliginde
oynanir.

Trabzon: Akgaabat siksarasi, artirma horonu, atlama horonu, Giresun karsilamasi, hagca havasi,
kiz horonu, Macka diz horonu, sallama, siksara tatyan, ters ayak, tik horon, ytksek oyun vb.

Artvin: Akista, Artvin bari, ata bari, cilveloy, coskun Coruh, deli horon, diiz horon, hancer bari,
Karabag, kartal oyunu, kirdun kizi, kogari, ondért, sallama, sarigicek, tamara, Uzundere vb.

Corum: Corum halayi, dillala, fidayda, igneli gelin, sinsin vb.

Ordu: Dik horon, diiz hava, horon, karsilama, mendil oyunu, picak oyunu, sallama, sari kiz,
zaman vb.

Rize: Akgaabat, bicak oyunu, cift ayak, davul zurna horonu, kili¢ oyunu, pabug¢ kiran, papulat,
Rize horonu, siksara titreme horonu, Tonya vb.

Tokat: Arguvan semahi, asma, cecer, Cicek Dagi, diley, ellik halayi, garkin, géniller zamahi,
hanim kizlar, ibiski halayi, kandilli, kirat zamahi, kirklar zamabhi, kizik halayi, omuz halayi, simsim,
Ucayak vb.

ic Anadolu Bélgesi'nin Konya ve Kirsehir illerinde kasikla oynanan oyunlar yayginken Nigde,
Nevsehir, Sivas ve Yozgat'ta halay ve agirlamalar gérilir. Ankara, seymen oyunlari ile diger iller-
den farkhlagir.

Boélgede davul zurna basta olmak lizere Ankara ve Kirsehir’de eslik sazi olarak baglama da tercih
edilir. Kirsehir ve Yozgat'ta kasik, tencere kapagi gibi araclar oyunlarda kullaniimaktadir.

Ankara: Ankara zeybegi, misket vb.

Afyon: Dolagsik, Karakog, sallama, tura oyunu, yluritme, zabbak, engine, Hatcem vb.
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Sivas: Abdurrahman halayi, Arnavut halayi, bico, cedene, ¢cekirgem, cemberim, diiz halay, erkek
is halayi, garipler samahi, Hanim Esme, haramiler, horhon bicosu, hos bilezik, karamuk, Kara-
hisar diki, kartal halayi, kizik halayi, kdy agirlamasi, koy-is halayr, Madimak, maro, sari kiz, sari
zeybek, Sivas halayi, siritme, tamzara, tamzaranin, tek ayak, 6zln teki, 6zen teki, Temur Aga,
zahma vb.

Yozgat: Alli turna, burcgak tarlasi, cevirme halay, Cicek Dagi, dilo, ellik halayi, gelin bindirme,
Halime, horoz oyunu, kabak halayi, kadin halayi, kiyik halayi, sinsin vb.

Akdeniz Bolgesi’nin Kahramanmaras, Hatay ve Adana illerinde agirlikli olarak halay oynanir.
Mut, Silifke ve Anamur ilgelerinde ise zeybek oynanmaktadir.

Caya zeybegi, ham ¢okelek, keklik, Kibris zeybegi, portakal zeybegi, Silifke’nin yogurdu, Silifke
zeybegi, tek zeybek, timbilli, yayla yollari, gerali, zeytin dallari, Tirkmen kizi, mendilli gibi oyunlar
bu G¢ ilcede gorilmektedir. Antalya, Burdur ve Isparta illerinde teke oyunlar / teke zortlatmasi
oynanir.

Davul-zurna, davul-klarnet bélgede halk oyunlarinda kullanilan galgilardir.

Burdur: Agir zeybek, al yazmanin oyasi, Burdur zeybegdi, emmim oglu, develi, gicir gicir, harman-
dali, kabardig, lili, menekseli, serenler, teke zortlatmasi vb.

Silitke: Keklik, Kibris zeybegi, portakal zeybedi, sallama, Silifke’nin yogurdu, Silitke zeybegi, Turk-
men Kizi, yayla yollari vb.

Ege Bélgesi’nde bayramlarda, ulusal giinlerde, digiin ve eglencelerde zeybek oynanir. Her
zeybek oyununun kendine has bir tavri vardir.

Aydin: Aydin zeybegi, harmandali, iki parmak zeybegi, Koca Arap zeybegi vb.
Denizli: Agir Tavas zeybegi, tek parmak, Tavas zeybegi vb.
Fethiye: Dalaman, ginik oyunu, Kadioglu zeybegi, Kinik oyunu, Koca Arap vb.

izmir: Arpazli zeybegi, dagh zeybegi, giindogdu, Koca Arap, kordon zeybegi, kozak zeybegi,
Odemig zeybegi, Somali zeybegi, yalabik zeybegi, Yérik Ali, iki parmak zeybegi, sabah namazi,
kirmizi bugday, susli jandarma vb.

Kitahya: Alay, araba, gember, cdmlek oyunu, davaz zeybegi, Emet zeybegi, harmandal, Kitahya
zeybegi, sefer oyunu, turna oyunu vb.

Mugla: Ali da verin, eski tavas zeybegi, ferayi zeybegi, Kadioglu, Kerimoglu, kuru oglan, sabah
namazi, soguk kuyu vb.

Marmara Bolgesi'nde 6zellikle Canakkale, Bilecik ve Sakarya’da zeybek oyunlari, halay ve kar-
sillama oyunlarina rastlanir.

Oyunlara eslik eden calgilar; davul-zurna, davul-klarnettir. Ancak keman, ut, kanun, ciimbus gibi
calgilar da eglik calgisi olarak kullaniimaktadir.

Balikesir: Azime, Balikesir zeybegi, bengi, pamukgu bengisi, ikili givende, toplu glivende vb.

Trakya: Ali Pasa, Arzu ile Kamber, Deli Pasa, drama karsilamasi, Dramall Hasan, eski kasap,
Fatos, kabadayi, Kara Yusuf, kasap horosu, kazibe, mendilli, icayak, gayda, Balkan gaydasi,
zigos vb.
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CENGEL BULMACA

Asagidaki sorularin cevaplarini cengel bulmacada verilen bosluk-
lara yaziniz.

1

14 ‘

SOLDAN SAGA

2.

Bolu Beyi’ne baskaldiran halk kahramani, ozan.

4. At kilindan U¢ adet teli olan, Turklerin milli calgisidir.

6.
8.
10.
13.

Boyun ve alina baglanan yemenidir.

Genellikle Karadeniz Bélgesi’nde oynanan oyundur.

Efeler tarafindan oynanan kéklU bir oyun taradar.

Oyunu olusturan farkli hareketlerin her birine verilen isimdir.

14. Alevi ve Bektasilerin ibadet amaciyla gergeklestirdikleri bir oyun taraddr.

15.

Kadife Gzerine sim sarma teknigiyle isleme yapilan bir fistan cesididir.

YUKARIDAN ASAGIYA

1.
. Erkeklerin giydigi kisa kong¢lu Avrupa bicimi bir ayakkabi adidir.

© 00 N O W

Keceden yapilan beyaz renkli bagliktir.

. Halayin sonunda bulunan kisiye denir.

. Telli calgilarn calmakta kullanilan alete denir.

. Halayi yénlendiren kigiye denir.

. Genellikle Trakya Bélgesi’nde oynanan oyundur.
11.
12.
13.

Genellikle Kuzeydogu ve Dogu Anadolu Bélgeleri’nde oynanan oyundur.
Genellikle Karadeniz Bélgesi’nde kullanilan ¢ telli calgidir.
Turk Dil Kurumuna gére halk bilimi demektir.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

A) Asagidaki ciimlelerde (...) ile bos birakilan parantezlere ciimlelerde verilen bilgiler
dogru ise “D”, yanhs ise “Y” yaziniz.

1. (...) Folklor, yasayan butin sosyal gruplarin maddi, manevi ve kulttrel butan 6zelliklerini
arastiran bilim daldir.

2. (...) Halk oyununun tarihsel sireci; dogayi taklitten dini térene, dini térenden de eglenceye
dénisen bir gérinimdedir.

3. (...) Cografi kosullarin insana cémert davrandigl yorelerde oyunlar daha sert ve kisitlidir.

4. (...) Tavir; bireysel, yéresel, bolgesel olarak benzerlik gbsteren sdzli bir anlatim bicimidir.

5. (...) Yorelerde giyilen geleneksel halk giysileri, buglnkui halk oyunlari ekiplerinin 6zel kiyafet-
leri héline gelmigtir.

6. (...) Horanin Turkiye’de bilinen en énemli érnekleri kasap havasi ve gelin damat oyunudur.

7. (...) Turkiye’nin gineybatisinda oynanan oyunlara cura ve sipsi eglik eder.

8. (...) Sert bir agactan elde edilen, hafif egimli yayin iki ucuna at kili gerdirilerek yayin calgi-
nin tellerine surtiimesiyle calinan calgilara yayl galgilar denir.

9. (...) Kuzeydogu Anadolu’da kullanilan tulum, dana derisinden imal edilmektedir.

10. (...) Kadinlar arasinda yapilan eglencelerde legen, bakrag, sini vb. esyalar ¢algi gibi kulla-
nilir.

B) Asagidaki ciimlelerdeki bosluklari dogru sézciiklerle doldurunuz.
11. Gobze ve kulaga hos gelecek bigcimde duzenlenmisg, 6l¢ili ve dengeli hareketlerin mizikle
batlinlesmesine ..o, denir.

12. Anadolu’daki halk oyunlarinda ates kultinln etkisi her yérede oldukca sik gorulur. Bu tarz
oyunlara Anadolu’da ..., denir.

13. Mevlevilik felsefesi sonucunda olusan .............cccccveveeiennnns yalniz yapilan ve kendi etra-
finda ddnme hareketinden olugan dini térendir.

14. Ayak sayisi uzerine kurulan ve vicut hareketleriyle de desteklenen temel kurgulara
............................... denir.

15. Ege Bolgesi ve Trakya yoéresinde toplu oynanan oyunlarda toplulugu idare eden kisiye
............................... denir.

16. Silifke’nin yogurdu, keklik, yayla yollari, Silitke sallamasi ve TUrkmen KIzl ....................o.....
6rneklerindendir.

17. Kemik, maden, agac, plastik vb. materyallerden yapilan ve telli calgilari ¢almak icin kullani-
lan alete ..........cocooovieieennn. adi verilmektedir.

18. Mevlevi ayinlerinde kullantlan ................cooooviinnne. kabak kemaneye benzer ve yayla
calinir.



19.

20.
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Yuvarlak bir kasnagin Gzerine deri gerdirilmesiyle olugsan .....................co.ooeen. vurmali
calgilarin Anadolu’da en ¢ok kullanilanidir.

Hakkari, Siirt ve Sirnak’ta basma, kadife ya da pazen kumastan dikilen tek parca kadin elbi-
SESINE ...viviiiiiiiieiee e adi verilir.

C) Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak dogru cevabi isaretleyiniz.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Asagidakilerden hangisi folklorun kiiltiire katkilarindan biri degildir?

A) Ayni kbkene sahip soydaslar ile kilturel baglarin kopmasini engeller.
B) Diger bilim dallarinin gelisimine yardimci olur.

)

)
C) Insanlari siniflandirip insanlarin tek tiplesmesine neden olur.
D) Millt kaltar, folklor sayesinde geleneklerini devam ettirir ve korur.
)

E) Toplumun gelisim ve degisim dénemleri hakkinda bilgi verir.

Asagidakilerden hangisi Tiirkiye’de kurulan halk oyunlarinin ilk toplulugudur?

A) Adana Halk Oyunlari Dernegi
B) Anadolu Halk Bilgisi Dernegi

)

)
C) Ankara Halk Oyunlari Dernegi
D) Turizm Folklor Arastirma Kurumu
)

E) Turkiye Halk Oyunlari Federasyonu

Asagidakilerden hangisi Tiirk halk oyunlarinin degisimine etki eden unsurlardan de-

gildir?

A) Cografi kogullar B) islamiyet C) Teknolojik gelismeler
D) Tark mitolojisi E) Oynayanlarin fiziksel 6zellikleri

Asagidakilerden hangisi Tiirk halk oyunlari oynanisg formlarindan biri degildir?

A) Daire (cember) B) Dlz sira C) Karsilkli iki diz sira

D) Yan yana iki diiz sira E) Yarim ay veya yarim yay

Asagidakilerden hangisi Erzurum, Bayburt, Agri, Kars, Erzincan gibi illerde oynanan
halk oyunlarinda toplulugu yénlendiren kisiye verilen addir?

A) Barbasi B) Cavus C) Halaybasi
D) Horonbasi E) Pbcuk
Asagidakilerden hangisi halayin cok yavag baglayan ilk béliimiine verilen addir?

A) Abanma B) Agirlama C) Yaslama
D) Yeldirme E) Zahma
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Genellikle Kuzeydogu ve Dogu Anadolu Bélgesi’nde gériilen en az bes oyuncunun
omuzlardan ya da el ele kenetlenerek, diiz dizi veya ay bi¢cimi olusturarak oynadigi
oyuna ne ad verilmektedir?

A) Bar B) Halay C) Horon
D) Kasik E) Sema
Asagidakilerden hangisi horona eslik eden calgilardan degildir?

A) Davul B) Kemence C) Tar
D) Tulum E) Zurna

Asagidakilerden hangisi baglamanin atasi ve Turklerin milli calgisi olarak kabul edilen

calgiya verilen addir?
A) Bulgari B) Cura C) ¢ogur
D) Kemence E) Kopuz

Asagida verilen bilgilerden hangisi yanhgtir?

A) Halk oyunu, uygarhgin ilerlemesiyle birlikte térensel niteliklerini kaybederek zamanla
seyirlik eglenceye dénismustir.

B) insanlarin yasadigi cografi kogullar; toplumlarin karakter yapisi, kiltiirii, giyimi, oyun
larini etkiler.

C) Orta Asya Turk kultarindeki hayvan, agac, ates ve toprak kiltleri de Anadolu halk
oyunlardan birgogunun temelini olusturmaktadir.

D) Turk halk oyunlari, baska Ulkelerde yasayan soydaslar ile kultirel baglari koparir.

E) Turk halk oyunlarinin degisiminde Orta Asya kdiltiir(, islam kdlttir(i, Anadolu kiiltiirii ve
Bati kdltard etkili olmustur.



2. OGRENME BiRiMi
TURK HALK OYUNU
UYGULAMALARI

KONULAR
2.1. TURK HALK OYUNU UYGULAMASI
2.2. HALK OYUNU SAHNELEMESI

TEMEL KAVRAMLAR
§ - Form «  Paten «  Sahne dengesi
»  Koreografi » Sahne *  Sahne dizenlemesi

HAZIRLIK CALISMALARI

1. Sahne ortaminda izlediginiz bir halk oyunu gdésterisinde sizin i¢in en dikkat ¢cekici unsurlar
neler olmustur? Goézlemlerinizi sinifta arkadagslarinizla paylasiniz.

2. Hazirlayacaginiz bir halk oyunu goésterisinde nelere dikkat edersiniz?

-

NELER OGRENECEKSINiz?

1. Turk halk oyunlarinda uygulama érnekleri

2. Turk halk oyunlarinin nasil sahnelenecegi
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2.1. TURK HALK OYUNU UYGULAMASI

Halk oyunlarinin 6gretiminde g tir ydontem uygulanmaktadir. Bu yontemler geleneksel, klasik ve
bilimsel yéntemlerdir.

Geleneksel Yéntem: Oyuncuyu zorlayici ya da oyuncunun yapmasi gerekenleri 6greten bir 63-
retici yoktur. Temel hedef, oyuncuya tecribeli bir oyuncu toplulugu ile oynama firsati vermektir.
Kisi, dogal ortamda tamamen kendisi icin hareket eder; yasam tarzini, duygu ve isteklerini ken-
dine has tavri ile oyuna yansitir.

Klasik Yontem: Dogal ortam disinda, usta ¢irak iligkisine dayanan ve parcadan bitine metodu
kullanilarak uygulanan yéntemdir. Ogreticinin gruba oyun adimlarini vermesiyle gerceklesen bu
ybéntemde sayiya dayali ve zaman zaman ezginin kullaniimasiyla calisma yapllir.

Bilimsel Yontem: Gecerli metot ve teknikler kullanilip adim analizleri yapilarak oyun &gretilir.
Oyunlarin arsivienmesi ve koreolojik yapilarinin incelenmesine olanak saglayan bir ydntemdir.
2.1.1. Halk Oyunlarinda Kullanilan Ogretim Siireci

Halk oyunlarinda oyunculara; bilgi, beceri ve davranis kazandirmak igcin dért asamadan olusan bir
6grenim sureci 6ngorilmektedir (Tablo 2.1). Bu slre¢ icinde oyuncunun teknik ve artistik yénden
gelisimi saglanarak basariya ulagsmasi hedeflenmektedir.

Tablo 2.1: Halk Oyunlari Ogretim Sirecinin Asamalari

SIRA ASAMALAR ACIKLAMA

»  Oyuncuya halk oyunlarini sevdirecek, oyuncuda ilgi ve merak
uyandiracak, oyuncunun kendine ve ¢evresine glvenini sag-
layacak ¢aligmalar yapilr.

* Gecgmisten buglne kadar siregelen oyunlara sahip cikil-
masi, oyunlarin gelecek kusaklara saglikli bir bicimde aktaril-

1. Hazirhk masi geregi ifade edilir.

Asamasi

* Halk oyunlarini sahnelemenin énemi belirtilir.

* Halk oyunlari hareketlerini yapmanin viicudu nasil etkiledigi
anlatilr.

*  Oyuncuya; oyunun adi, yéresi, yérenin cografi yapisi, tarihi,
iklimi, ekonomisi, yasam sartlari, kulttrel etkilesimleri, yore-
deki etnik gruplar vb. hakkinda agiklamalar yapilir.

Bilgilendirme |«  Oyunlarin genel adim yapilari, kurulus ve bicimsel formlari,

Asamasi geleneksel mizik formlari; oyunlarda kullanilan ¢algilar, yo-
resel giysi, taki ve aksesuarlar ile oyun turi hakkinda bilgiler
verilir.
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Oyun ile ilgili gorsel tanitimlar yapilir, miizigin geleneksel ve
varsa dizenlenmis 6rnekleri dinletilir.

Oyunun kékeniyle ilgili efsane, éyku vb. varsa anlatilir.

Varsa oyunun dayandigi temasi vurgulanir, adinin anlami
aciklanir.

Oyunda kullanilan arag¢ gereg¢ belirtilir.

Oyunu olusturan bélimler, oyunun adim ctmleleri ve sirala-
nigi verilir.

Muzik ve ritim notalari aktarilir.

Bilgilerin beceriye dénlstirildigu bu asamada égretici gés-
terip yaptirma yontemini uygular.

Ogretici; oyunu sirasi ile ve asamali olarak égretmeli, bir be-
ceriyi tam 6gretmeden bir digerine gegcmemelidir.

Yeterli becerinin kazanilabilmesi i¢in oyuncuya zaman ve

Uygulama tekrar etme sansi taninir.
Asamasi
Uygulama sirasinda yeterli dinlenme ve ilgi toplama zamani
verilir.
Bedensel bir sakatlanma ve zorlanmanin olmasini engelle-
mek ayrica bedeni oyuna hazirlamak icin 1sinma calismalari
yapilir.
Eksik ve yanliglarin belirlenip dizeltiimesi, degistiriimesi ve
oyunun tamamlanmasi agsamasidir.
Oyun igerigindeki birlik ve beraberlik saglanir.
L Oyuncularin oyun igerisinde zorlandiklari kisimlar tzerinde
I?onut / durularak bu kisimlari dizeltmeye yonelik ¢calismalar yapilir.
Duzeltme
Asamasi Tavir, detay, geleneksel komut ve nidalarin galigiimasi bu

asamada yapilir.

Oyuncular, en son olarak égreticinin hi¢cbir midahalesi olma-
dan geleneksel bicimde ve muzik esliginde oyunu sergiler.
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- n
Asagida verilen ifadelerin halk oyunlari 6gretim sureci asamalarindan hangisine ait

oldugunu yaziniz.

+  Halk oyunlari kas ve kemiklerin gelismesini, denge ve hareket becerilerinin artmasini
saglar.

+  Oyunun ilk asamasinda guzel sesli oyuncu verilen maniyi okuduktan sonra digeri de
“huyya” diye bagiracak. Sonra da oyun oynanmaya baslanacak.

2.1.2. Harmandal Zeybegi

Ege Bolgesi halk oyunlari tiriine genel olarak zeybek denir. Zeybek denilince akla efeler gelir.
Zeybekler iclerinden bas olarak sectikleri kisiye efe, yeni katilan acemilere ise kizan der. Efeler;
mert, cesur, atilgan, haksizliga kargi duran kigiler olarak taninirlar. Efeler, Kurtulus Savasi’nda
gosterdikleri kahramanliklarla anilirlar. Aydin, izmir, Denizli, Mugla ve Manisa gibi Ege Bélgesi
sehirleri basta olmak Gzere Bati Anadolu’nun hemen hemen her yéresinde zeybek turi oyunlar
oynanir. Ornegin Balikesir, Burdur ve Antalya dolaylarinda oynanan oyunlar zeybek 6zelligi tasir
(Gorsel 2.1).
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Gorsel 2.1: Efeler



TURK HALK OYUNU UYGULAMALARI

Ritmik yapilarina gore zeybekler, agir ve yiriik (hizli, kivrak) olmak Gzere iki gruba ayrilirken
ayni zamanda kent zeybegi veya kir zeybegi gibi siniflara da ayrilmaktadir. Bélgede kadin-
lar tarafindan oynanan oyunlara kadin zeybegi, erkekler tarafindan oynanan zeybege erkek
zeybegi denilmektedir. Erkek zeybeginin diger adi agir zeybektir. Kadinlarin oynadigi oyunlar
erkeklerin oynadigi oyunlara gére daha yirlktir. En agir ve gosterisli zeybekler Aydin, izmir,
Mugla ve Manisa’da oynanmaktadir.

Zeybek oyunlari genel olarak tek kisi tarafindan serbest olarak oynanmaktadir. Bu 6zelligiyle
bar, halay, karsilama, horon vb. oyunlardan ayrilmaktadir. Zeybek oyunlari toplu olarak da oy-
nanir. Toplu olarak oynandigi zaman daire formu kullanilir. Toplu olarak oynanan zeybek oyun-
larinda oyuncular arasinda muzik ve ritim hari¢ bir bag bulunmaz. Oyuncular higbir kurala bagh
kalmadan tamamen iginden geldigi gibi oynar. Bu nedenle oyun figurleri, oyuncunun duygu ve
becerilerine gore degisir. Tek zeybeklerde ayni oyunu oynayanlarin yartyus, ¢cokis ve dénigle-
rinde farklihklar goralur. Estetik kaygi ve kendini begendirme arzusu 6n plandadir.

Zeybek oyunlarinin kartal, sahin gibi yirtici hayvanlarin avlanma sirasinda, icgidisel olarak
yaptiklari hareketlerini taklit etmek yoluyla olustugu dustnilmektedir. Oyun icindeki sekme-
ler, diz vurmalar, yuriyusler; zeybegin kendine guvenini, durdstligunu, mertligini ve cevreye
meydan okumasini simgelemektedir. Zeybek oyunlarinin konusunu genellikle bir zeybegin sa-
vasmasl, kahramanliklari, sevdasi, hasreti vb. olusturur. Bu konulari isleyen zeybek tirkuleri ile
es anlamli zeybek oyunlari ortaya ¢cikmaktadir.

Zeybek oyunlar davul, zurna, baglama ve klarnet esliginde oynanir. Oyunlara genellikle cift
zurna eslik eder ve biri ezgiyi ¢alarken digeri karar sesinde dem tutar. Erkek oyunlarinin ba-
sinda serbest olarak calinan giris bélimu bulunur. Oyuncularin alanda agir agir dolandigi bu
bélime gezinleme denir. Erkek zeybekler, ezgiye girildigi zaman nara atarak oyuna baslarlar.
Kadin zeybeklerde ise gezinleme bolimu bulunmaz, erkek zeybeklere gore daha hizlidir.

Zeybek giysileri zeybegin gérkemli gérinmesini saglar. Zeybek giysilerinde kullanilan renkler,
islemeler, suslemeler, takilar ve diger aksesuarlar, oyunun oynandigi yoreye goére degisiklik
gOsterir (Gorsel 2.2).

Tuon

Gorsel 2.2: Zeybek giysilerindeki renkler, islemeler ve stslemeler




2. OGRENME BIRiMi

Zeybek, geleneksel bir halk oyunudur. Harmandali zeybegi ise Ege Bdlgesi’ne 6zgu en yaygin
ve en ¢ok oynanilan zeybek tird bir oyundur. Oyun 9/4°lik ritim yapisindaki agir zeybek katego-
risindedir. Konusu kahramanlik, savas ve avdir. Kadin erkek birlikte veya ayri ayri oynanabilir.
Oyunun oynandigi yéreye ait geleneksel zeybek kiyafeti kullanilir (Gorsel 2.3). Oynayan kisi veya
topluluk dairesel form uygular. Sahne sunumlarinda farkl ¢izgi denemeleri de yapiimaktadir.

Gorsel 2.3: Yoresel zeybek kiyafeti

2.1.2.1. Harmandali Zeybeginin Hikayesi

Zeybegin ortaya ¢ikis tarihi ile ilgili kaynaklarda net bilgiler bulunmamaktadir. Kimi aragtirmacilara
g6re Anadolu’da 16. yuzyilda gérilen Celali isyanlarinin sonucu bdyle bir kurum ortaya ¢ikmigtir.
Kimi arastirmacilar ise Antik Cag’dan beri zeybekligin var oldugunu savunmaktadir. Ancak en
yaygin gorus, zeybeklerin Osmanlh Dénemi’nde, cesitli haksizliklara karsi kendi aralarinda 6rgut-
lenen silahli, mert, atilgan, korkusuz, yigit kimseler oldugudur.

Cete olarak 6rgutlenip devlete karsi gelen kuguk gruplar olusmustur. Bu gruplar iki tur olarak
ortaya ¢ikmustir. Birinci tiirdekiler hirsizlik yapip yol keserek gecimini saglamistir. ikinci tiirdekiler
ise toplumun i¢indeki adaletsizlige baskaldirarak kendi icinde bir adalet sistemi olusturmustur.

Zeybekler, Milli Mucadele’yle birlikte isgal glglerine kargi savasarak vatanin kurtulmasinda etkili
olmuglardir. Verdikleri destek sayesinde toplum tarafindan kabul gérmugler ve halk tarafindan
adeta kahraman ilan edilmiglerdir. Zeybek oyunun sergilenmesindeki heybet, azamet ve hareket-
ler kahraman efeleri konu almaktadir.
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Harmandali zeybegi ismini Harmandal Yérukleri’'nden almaktadir. Eski harmandali, asil harman-
dali zeybegi oyunudur. Ginimizde oynanan harmandali zeybeginin eski harmandali ile ilgisi
yoktur. Simdiki harmandali oyun havasini 1916°’da Canakkale’de Ahmet Yekta Madran yazmigtir.
Yaygin olarak bu yeni harmandali oynanmaktadir. Eski harmandalini yeni harmandalindan ayirt
etmek icin oyuna Madran Harmandali da denir.

Eski ve yeni sekillerinin ortak noktalari vardir. Harmandali gogu zaman tek oynanmakta fakat ka-
labalikla oynandigi da gérilmektedir. Sekiz figira vardir. Bergama’nin Kasikgl kdyinde oynanan
dortli harmandalinin eski harmandali oyununun 6ézelliklerini tagidigi gérulmektedir.

OKUMA METNI

ZEYBEK ADABI

Otme biilbiil zeybegi, aralarinda Nilhan Aydinalp’in
de bulundugu bir ekip tarafindan Seferihisar / Or-
hanli’da derlenen sira disi bir oyundur. Otme biil-
balin diger zeybeklerden farki bazi figlrlerinin
omuz omuza oynanmasidir. Oysa bagka pek ¢cok
zeybek oyunu, cemberdekiler birbirine degmeden HARMANDALI
ve el ele tutusmadan oynanir. Zeybekte asil olan
zihin birlikteligidir. Bedenlerin uyumu, zihin uyumu-
nun sonucu olarak ortaya cikar.

Harmandali, efem, geliyor
Harmandali, efem, geliyor
Geliyor

Zeybek, Ozel glunlerde geng ve orta yagslilar tara-
findan birlikte ve bir cember icinde oynanir. Fakat
yasini basini alanlar zeybegi tek basina déner. in-
sanin yasl arttikca zeybegi teklesir, 6zellesir. Yagli
kisi ortaya ciktiginda herkes kenara cekilir. Calgi-
lar ¢alanlar onun havasini bilir ve asla o havadan| | Namlusu simsekler cakiyor
bagka bir sey calmaz. Ornegin bir efe, ancak tam| | Efeme de mor cepkenler yarasir
havasindaysa ve sayet isterse meydana gelir. O| |Efeme de mor cepkenler yarasir
ortada zeybek donerken bir bagkasinin oynamasi | | Yarasir

mUmkuln degildir. Efem ne giyerse yakisir

Bilegimden kanlar akiyor
GUmdus bilezikli mavzerin
Namlusu simsekler ¢akiyor
GUmus bilezikli mavzerin

Zeybegin tum figurleri kisiye ve kisilige 6zeldir.| |Butin kizanlarin 6ntinde
Zeybegin aksak ritmi icerisinde oynayan, kendini| | Elinde yatagan savasir
yeniden var etmekte 6zglrdir. Zeybegin asla de-| | Biitun kizanlarin 6nlinde
gismemesi gereken kuraliysa gizli bir gemberin| | Elinde yatagan savasir
icinde dénerek oynanmasidir. Zeybek, gdsteri
amacl oynanmaz. Zeybek, seyirciye oynanmaz.
Zeybek, efenin kendisi i¢in oynadigi 6zel bir oyun-
dur. Gosterise kacan abartili hareketler, zeybegin
mayasinda yoktur. Zeybek, bir durustur.
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OKUMA METNi

ZEYBEK OYUNUNUN ORTAK TEMEL HAREKETLERI

Zeybek oyunlarinda sag ayak ileri atilirken kollar yukari kaldirilir. Kollar, aksag (dokuz za-
manli) olusturan Ug¢lt vurusta sallanir; sonra yukari kaldirilir ve bagin yukarisinda tutulur.
Oyunun bitiminde sol kol indirilir. Vicut hep dik, bakislar serttir. Cesitli arastirmalara gére
zeybek oyunu yirtici bir kusun hareketlerini yansitmaktadir (Goérsel 2.4).

« Ik harekette, kuslarin ugmaya hazirlik yapmasi gibi zeybek oyununda da kollar asagi-
dan yukariya dogru gérulmektedir (Gorsel 2.5).

«  ikinci harekette, kusun kalkis aninda kanatlarini acisi gibi zeybekte de kollar agir agir
havalanir ve oyun baslar (Gorsel 2.6).

Gorsel 2.6: ikinci hareket kalkis ani




TURK HALK OYUNU UYGULAMALARI *

«  Uclinci harekette, kusun kanatlarini cirpmasi gibi zeybekte de kollar oyun siiresince
asag! iner ve yukari kalkar (Gorsel 2.7).

»  Doérduncl harekette, kusun konmaya hazirlik yapmasina benzer. Zeybek kollarint indirir
(Gorsel 2.8).

Gorsel 2.7: Ucus hareketi

Gorsel 2.8: Konmaya hazirlik

* Besinci harekette, zeybegdin ¢cémelmesi kusun yere konmaya baslamasi gibidir
(Gorsel 2.9).

Gorsel 2.9: Konma eylemi
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2.1.2.2. Harmandali Zeybeginin Temel Hareketleri ve Oynanisi

Harmandali zeybeginin temel hareketleri sunlardir: Ucleme hareketi, bas ¢ek hareketi ve kol sal-

lama.

Ucleme Hareketi

Ucleme hareketi sol ayak basarak baslar.
Sag diz cekilir (Gérsel 2.10).
Sol kol 6ne getirilir. Sag ayak ile geriye basilir (Gérsel 2.11).

Sag kol 6ne getirilir ve tekrar sol ayak 6ne bastiginda kollar yukari kaldirihr (Gérsel 2.12).

Gorsel 2.10: Ucleme 1 Gérsel 2.11: Ucleme 2 Gérsel 2.12: Ucleme 3

BiLGi KUTUSU s

Oyun adlari; ezginin yakildigi yére adi (Aydin zeybegi vb.), yérede tun yapmis kisi adi
(Cakici Efe zeybegi) ya da s6zlu zeybeklerde ezginin ilk misrasinda yer alir. Bilinen bazi
zeybek adlari sunlardir: Arpazl zeybegi, Aydin zeybegi, Bengi zeybegdi, Bergama zey-
begi, Cakici Efe zeybegi, Candarl zeybegi, Cokertme zeybegi, Harmandali (Madran)
zeybegi, iki Parmak zeybegi, Kadioglu zeybegdi, Karaburun zeybegi, Kerimoglu zeybegi,
Kirmizi Bugday zeybegi, Koca Solak zeybegi, Kostak Ali zeybegi, Koyundere zeybegi,
Kozak zeybegi, Kér Bayram zeybegi, Nacakoglu zeybegi, Odemis zeybegi, Otme Biilbiil
zeybegdi, Sepetcioglu zeybegdi, Sogukkuyu zeybegi, Somal zeybegi, Siuslu Jandarma
zeybegi, Tire zeybegi, Yagcilar zeybegi, Yalabik zeybegi, Yorik Ali zeybegi ve Zahide

. >Molla zeybegi.

s
g
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Bas Cek Hareketi: Bas cek hareketi, bir ayak basilirken diger ayagin dize kadar ¢ekilip 6ne
dogru uzatiimasidir (Goérsel 2.13).

Kol Sallama Hareketi: Sag ayagin yere basmasiyla birlikte sag kol 6ne (Gorsel 2.14) daha sonra
sol kol 6ne (Gorsel 2.15) olacak sekilde sallanir.

Gorsel 2.13: Bas c¢ek Gorsel 2.14: Kol sallama Gorsel 2.15: Kol sallama

HARMANDALI ZEYBEGININ TEMEL HAREKETLERI

Ogrendiginiz harmandali zeybeginin temel hareketlerinden olan
tcleme hareketini arkadaslarinizla sinifta uygulayiniz.

Oyun Adimlan

Oyun usull (zamani) 9/4’luktur. Harmandali zeybeginde her 9 vurus 1 oyun adimini olusturmak-
tadir. 9 zamanli olan Harmandali oyununda s6zel sayim su sekilde olmahdir: 1 ve, 2 ve, 3 ve, 4
ve, 5ve, 6 ve, 7 ve, 8 ve, 9 ve'dir. Harmandal 8 oyun adimindan olusur.

¥
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1. Gezinleme: Serbest bir sekilde yurtnur ve cember icinde donulir (Gérsel 2.16).

2. Hazirlik: Erkek yere ¢cOker, topraga elini sturip ayaga kalkar (Gorsel 2.17).

Gorsel 2.16: Gezinleme Gorsel 2.17: Hazirlik
3. Diizadim
«  Ucleme ile baglar (Gérsel 2.18).

*  Cember yénine dort kez bas ¢ek hareketi (Gdrsel 2.19) yapilarak cember igine kol sallama
hareketi (Gorsel 2.20) ile tamamlanir.

Gorsel 2.18: Diiz 1 Gorsel 2.19: Diz 2 Gorsel 2.20: Diz 3
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4., Selam

«  Ucleme yapildiktan sonra (Gérsel 2.21) sag ayak sol ayak dniinden baglanarak viicut
cember icine ve gember yonine déndurilir (Gorsel 2.22).

«  Iki adim cember ydniine bas cek hareketi yapilarak (Gorsel 2.23) kol sallama hareketi ile
tamamlanir (Gérsel 2.24).

Gorsel 2.21: Selam 1 Gorsel 2.22: Selam 2

Gorsel 2.23: Selam 3 Gorsel 2.24: Selam 4

-}
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5. Esme-1

«  Ucleme yapildiktan sonra (Gérsel 2.25) sag ayak yeri siipiirerek énce sol diz disina (Gorsel
2.26), daha sonra icine (Gorsel 2.27) ikiser kez cekilir.

» Sag ayagin uzerine erkek cember icine cokerken (Gorsel 2.28 ve Goérsel 2.29) kadin sag
kolunu 6ne sol kolunu beline yavasca baglar (Gorsel 2.30).

Gorsel 2.25: Esme-1 1 Gorsel 2.26: Esme-1 2 Goérsel 2.27: Esme-1 3

Gorsel 2.28: Esme-1 4 Gorsel 2.29: Esme-15 Gorsel 2.30: Esme-15
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Esme-2
Erkek sol dizini yere vurup ayaga kalkarak harekete baglar (Gérsel 2.31).
Kadin cember yéniune dénerek baglar (Gérsel 2.32).

Sonrasinda birlikte sol ayakla yerden sipUrerek dize ayak cekme (Gorsel 2.33) ¢ defa ya-
pihp cember yonine bir defa bas ¢ek yapilir (Gérsel 2.34).

Kol sallama hareketi ile tamamlanir (Gérsel 2.35).

Gorsel 2.31: Esme-2 1 Gorsel 2.33: Esme-2 3

Gorsel 2.34: Esme-2 4 Gorsel 2.35: Esme-2 5
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Atik
Erkek tcleme ile baglar.

Sag ayagini cemberin icine ve disina ¢cekerken (Goérsel 2.36) sol ayagin tzerinde iki defa
sekilir.

Devaminda ¢ékip kalkilir (Gérsel 2.37).

Daha sonra ¢cember disina dénlp sag ayagin Uzerinde iki defa sekilir (Gérsel 2.38).

Gorsel 2.36: Atik 1 Gorsel 2.37: Atik 2

Gorsel 2.38: Atik 3
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*  Cember yonine bir defa bas ¢ek hareketi yapilip kol sallama hareketi ile tamamlanir (Gérsel
2.39).

» Kadinlar, atik adiminda erkeklerden farkli olarak ¢cokip kalkma hareketi yerine gember
yoénune bir defa bas ¢cek hareketini yapar (Gérsel 2.40).

Gorsel 2.39: Atik 4 Gorsel 2.40: Atik 5

8. Duz Adimla Bitiris

Oyunun bitiris kisminda diiz adim yapilir (Gérsel 2.41 ve Gérsel 2.42). Sonunda kol sallama
yerine kadinlar yavasca kol indirirken erkekler kol uzatma yaparak bitirir (Gorsel 2.43).

Gorsel 2.41: Diiz adimla bitiris 1 Gérsel 2.42: Diiz adimla bitiris 2 Gorsel 2.43: Diz adimla bitirig 3

Harmandali zeybeginin temel hareketlerini ve oyun adimlarinin videosunu internet
ortaminda bularak inceleyiniz.
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OKUMA METNI

KERIMOGLU ZEYBEGIi TURKUSU

Kerimoglu zeybegi tirklsl, Ege Bdlgesi’nin en 6nemli ve en bilinen zeybek tirkalerinden-
dir. Tarkt adini Mugla’ya bagh Yerkesik’te yagsamis olan Kerimoglu Eylp’ten almigtir.

1900 yilinda Mentese’ye bagl Pisi’de (Yesilyurt) yapilan bir duginde ¢ikan kavgadan dolayi
Kerimoglu EyUp’Un evini ertesi gun zaptiyeler basar. Eylp kagarken zaptiyelerden birisini
éldurdr. Uzun slre kagcmay! basaran Eylp’l yakalamasi i¢in Milas’ta bulunan nisanciligi
ve gozil pekligi ile Unlii Kér Arap lakaph ismail Cavus’a haber salinir. Eyiip bir kiza &asik
olur, 1901 yilinin sonbaharinda abisiyle ve arkadasi Kocaoglan ile kizi istemeye giderler.
Kizin babasi onlari kabul edip misafir eder ancak gizlice jandarmaya da haber yollamistir.
Sabaha karsi Kér Arap ve jandarmanin eve yaptigi baskinda Eyup 6ldaralir.1882-1901
yillari arasinda yasamis ve 19 yasindayken pusuya dusurulerek éldurtlen Eylp igin yore
halki tirkaler yakar.

Oldiirildiigi ev Kerimoglu Eyiip’iin anisina restore edilerek Kerimoglu Eyiip Turkisi Evi
olarak 2019 yilinda ziyarete aciimistir. 1985 yilinda Mehmet Ali Eren tarafindan Ali Kara ve
Lutfi Nalbantoglu kaynak alinarak derlenen bu tirkinin oyunu ilk kez yine ayni yil Mugla
Endustri Meslek Lisesi Zeybek Ekibi tarafindan oynanmistir.

Haydaman de haydaman
Kerimoglu’nun sandali da sandal
Haydaman de haydaman
Kerimoglu’nun sandali da sandali
Vurulmus da kaniyor
Kerimoglu’nun her yani da her yani
Vurulmus da kaniyor
Kerimoglu’nun her yani da her yani
Haydulen de haydilen

Su daglarda geyik kalmadi
Haydulen de haydulen

Su daglarda geyik kalmadi
Oynllen de Kér Arap’im sen oyna
Senden bagka yigit kalmadi
Oynulen de Kér Arap’im sen oyna
Senden bagka yigit kalmadi

O,



TURK HALK OYUNU UYGULAMALARI

Kerimoglu zeybeginin videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz.

2.1.3. Caydacira Oyunu

Anadolu cografyasinda her zaman énemli bir yere sahip olan Elazig’in giyim kugsamindan halk
oyunlarina, yoresel yemeklerinden konusma agzina kadar binlerce yildir onlarca medeniyete ev
sahipligi yapmis olmasinin etkileri gérilmektedir. Farkli etnik kimliklere ev sahipligi yapmasinin
getirdigi etkilesim sonucu kendine has, etnik ve hos moitifleri icerisinde barindirmaktadir. Elazig
tirkulerinde bulunan cesitlilik halk oyunlarina da yansimistir. El&zig yéresine ait halk danslarin-
dan biri olan ¢aydagira oyunu yérenin tanitiminda énemli bir role sahiptir. EI&zig’in Harput yére-
sinde ortaya c¢ikan ve aydinlatma amaci gudulerek ortaya ¢ikan bu oyunda semahin izleri goral-
mektedir. DUgunlerin ve kina gecelerinin sembolik oyunu olan ¢aydacira 6zellikle bahar aylarinda
bahce, havuz bagsi ve su kenarlarinda tercih edilen bir gelenek halini almistir.

2.1.3.1. Caydacira Oyununun Hikayesi

300 yillik gegmise sahip olan oyunun ortaya ¢ikisiyla ilgili pek ¢ok efsane bulunmaktadir. Bu
efsanelerden en yaygin olaninda oyunun amaci mekani aydinlatmaktir (Gérsel 2.44). Yérede
yanindan ¢ay gecen kdyde bir digun gergeklesir. Digun kdyun énemli bir ailesine aittir. Cay
kenarina kurulan diagun alaninda ciralar yakilmig, yemekler yenilmis, icecekler icilmis ve oyunlar
oynanmigtir. Digin esnasinda ay, tutulur ve ortalik karanliga barinir. Damadin annesi, cevreden
topladigr mumlari tabaklara koyar ve kdylilerle birlikte mum 1siginda oynamaya baglar. Calgicilar
da oyuna eslik eden bir melodi bulunca dagun tekrar eski nesesine kavusur.

Gorsel 2.44: Caydacira
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P A

Kiz erkek karma oynanan bu oyunun kendine ait bir melodisi vardir. 10/8’lik
usuldedir. Caydagcira tirkasinuin sézleri soyledir:

Caydacira yaniyor Engeller uyaniyor Basima akil koyun

Hanim nanay vay nanay Hanim nanay oy nanay Hanim nanay oy nanay

Nanay glzel nanay Nanay glzelim nanay Nanay gulim nanay

Nanay gulim nanay Nanay sevdigim nanay  Nanay sevdigim nanay

Ayda yilda yaniyor Kargida oturanlar Sevdadan kurtulanlar {V
Hanim nanay vay nanay Hanim nanay vay nanay Hanim nanay uy nanay N
Nanay guzelim nanay Nanay glizelim nanay Nanay sevdigim nanay B
Nanay gulim nanay Nanay gulim nanay Nanay gulim nanay

Yavas yoru sevdigim Az derdim artiranlar Bag altina bag altina

Hanim nanay vay nanay Hanim nanay vay nanay Bag altina bag altina

Nanay gulim nanay Nanay sevdigim nanay  Dolandim servan altina w)\ 4

Nanay guzelim nanay Nanay glizelim nanay Al beni yorgan altina

“Yansin samdanlarda mum, olsun ergenler sira. insin davula tokmak, baslasin ¢caydacira.” Mani-
siyle baslayan oyun kiz erkek karma veya ayri ayri da oynanabilmektedir. Orta cabuklukta cok da
zor olmayan oyun en az dort kisiyle
oynanir. Her oyuncunun iki elinde
yer alan tabaklarda tger adet mum
bulunur. Oyuncular, birbirlerine tu-
tunmadan arka arkaya dizili sekilde
bazen tek dizi bazen de daire sek-
linde hareket ederler (Gérsel 2.45).

Figurlerdeki estetik ve agirbashlik
halay oyunundan ¢ok semah etki-
leri gbsterir. Maniyle yapilan girigin
ardindan bir gember olusturularak
oyuna baglanir. Kizlar orta alana
gecip comelirken erkekler eslerinin Gorsel 2.45: Caydacira

etrafinda bir tur déner. Ardindan

tekrar bir cember olusturulur. Oyuncular diz bir ¢izgi olusturana kadar hareket eder. Duz cizgi
olustuktan sonra sekiz adim ileri hareket edilir ve eldeki mumlar yere birakilir. Daha sonra ¢ayda-
¢ira oyununa ait bir trkd sdylenir ve tlrkd bittikten sonra samdanlar yerden alinip meydan terk
edilir. Bagladigi gibi biten, serbest usulde oynanan bir oyundur.
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2.1.3.2. Caydacira Oyununun Temel Hareketleri ve Oynanisi
Caydacira oyunu alti temel hareketten olugsmaktadir.

1.

Hareket
Sag adimla baglayarak serbest bicimde dért adim éne yarinar.

Eller, karin hizasinda adimlarla dogru orantili olacak sekilde hafif yaylanarak saga sola ha-
reket ettirilir (Gorsel 2.46).

Hareket
Serbest adimlarla 6ne dogru dért adim yurinur.

Eller, bas hizasinda adimlarla dogru orantili olacak sekilde hafif yaylanarak saga sola hare-
ket ettirilir (Gorsel 2.47).

Hareket

Sag ayak 6nde, sol ayak arkada daire yéninde iki adim atilir.

Sag ayak basilinca sol ayak éne atilir.

Bu arada dairenin digina dénular.

Bir adim atilip sol ayak basilr.

Sag ayakla dairenin icine dondlir ve bir adim atilir.

Bu hareket esnasinda eller karin hizasinda iceriden digariya dogru c¢evrilir.

Daire merkezine dénerken sag el asagidan yukariya dogru agilarak bas hizasina getirilir.

Sol el karin hizasinda kalir (Gérsel 2.48).

Gorsel 2.46: 1. hareket Gorsel 2.47: 2. hareket Gorsel 2.48: 3. hareket

-
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4. Hareket
»  Sag ayak hafif geriye atilir, yaylanarak dort sayida ¢ékulir, yine dort sayida ayaga kalkilir.

»  Eller, karin hizasinda hafif yaylanarak saga sola sallanir (Gorsel 2.49).

5. Hareket
»  Sol kol, gébek hizasinda kalirken sag kol, dért sayida yukari kaldirilip bas hizasina getirilir.

» Dort sayida sola dogru serbest adimlarla tam tur dénalir. Ayni hareket ters yonde de tekrar
edilir (Gorsel 2.50).

e g |
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Gorsel 2.49: 4. hareket Gorsel 2.50: 5. hareket
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6. Hareket

»  Sag ayak, hafif geriye atilip 6nce dért adimda ¢ékulir (Goérsel 2.51).
»  Sonraki dort adimda eldeki mumlar yere birakilir.
» Dort sayida eller cirpilarak ayaga kalkilir (Gérsel 2.52).

j

Gorsel 2.51: 6. hareket Gorsel 2.52: 6. hareket

Caydacira oyununun (Gérsel 2.53) videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz.

Gorsel 2.53: Harput Caydagira oyunu
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2.1.4. Sanhurfa — Adiyaman Kimil Oyunu (Halay)

Halay oyunu; téren oyunu olarak bilinir ve milattan énceki ddnemlerden ginimuze kadar gelmis,
6zel gunlerde oynanmasi tercih edilen bir oyundur. Halay, Turk ve Altay halk kaltirinde téren-
lerde oynanan geleneksel bir oyundur.

Halayin etimolojisi degerlendirildiginde; al-hal kdkinden tiremis bir kelimedir. Anlamlari ise toplu-
luk ve atestir. Kirtcenin Kurmanci lehgesindeki ayaga kalkmak ve oynamak anlamina gelen halayi
ya da hilayi kelimelerinden gecmistir. Mogolcada bulunan halah fiilinin anlami, serbest birakmak
ve rahatlamaktir. Mangucadaki hala fiili de ayni anlami tasir. Kirtcede govend, Siryanice hegga,
Azerice yalli ve Yunanca chalai olarak isimlendirilir. Tlrkgede halay kelimesinin ilk kullaniimaya
baslanmasi ise 1932 senesidir.

Turkiye’de farkli bélgelerde farkli ritim ve figurler ile oynanir. Bélge halkinin ézelligine, eslik eden
calglya, ortaya cikis hikayesine, oynanis sekline gbre halaylarin isimleri degisiklik gdsterir. Yan
yana dizilip cember olusturan insanlar, davul ve zurna ile ¢calinan muzikler esliginde oynarlar.
Dogu Anadolu, Giineydogu Anadolu, i¢c Anadolu, Orta Karadeniz ve Cukurova’da oynanan halk
oyunlari halay tiriindedir.

Halayin tarihgesi MO 8.000’lere dayanmaktadir. Halay, Orta Asya’dan giiniimiize gelmistir. O yil-
larda halay ile ilgili yapilan ¢izimler incelendiginde halayin glines ve esi ay ile ilgili oldugu gérulur.
Yapilan ¢izimlerde glnesin esi ayin Tanri adina halk tarafindan secilmis olan Bug’u kutsadigi ve
kutsama sonrasinda Oyung oldugu goéralir. Oyung yani halay ile kutsama resmi hale getirilir. Ha-
layin téren oyunu olmasi, ortaya ciktigi yillarda da térenlerde oynaniyor olmasina dayanir.

MO 7.000’lere ait olan gizimlerden biri de Dogu Anadolu Tiri Sin yaylasindadir. Cizimlerde davu-
luna bayragini takmis bir davulcu gérulir. Oyung’u yéneten kisi bastadir ve elinde de bir mendili
vardir. Ayrica ¢izimdeki yan yatmis “V” simgesi ve alti nokta da Tanri Alti yani Tanri temsilcisi an-
lamini tagir. Gunumuzdeki halay ile halaybasinin mendilinin olmasi, davul ile ¢calinan muziklerle
oynanmasi benzerlik gdsterir.

2.1.4.1. Kimil Oyununun Hikayesi

Kimil oyunu, Sanliurfa kéylllerinin hagere ile micadelesinden ortaya ¢ikmistir. Kimil, bugday ve
basak tanelerine dadanan haseredir. Baglangi¢ tarihi bilinmese de kimilin Sanlurfa topraklarini
istila ettigi ve bu nedenle kdy halkina zor gunler yasattigi dile getirilir. Basaklar henliz sut halin-
deyken basaklardaki sutleri emen kimillardan ilagla da kurtulamayan kéy halki kimillari toplamaya
karar verir. Kalburla bugday saplarina vurup basaklardaki kimillarin kalbura dékiimesini saglar ve
sonrasinda da bu kimillari torbaya doldururlar.

Kimila karsi yapilan bu micadele kdyluleri cok etkiledigi icin kimilla micadeleyi sembolize eden
oyun sergilenmigtir. Bu oyun, tarlada verilen micadeleyi kdy meydanlarina yansitacak sekilde
¢cok sayida kadin ve erkek tarafindan birlikte oynanir. Kimil, hasadi yok ettigi icin kéylunin hasat
Uzerine kurdugu hayaller, evlilikler, baslik paralari, cep harcliklari, bayramliklar da kimilla birlikte
yok olur. Bu durumdaki kdylinun halini tasvir ederek oynanan kimil oyununu hem oynayani hem
seyredeni aglatir.
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Kimil oyunu oynanirken davul zurna esliginde su turkd soylenir:

Urfalilar hep aglar Ekinimiz kavruldu Ekinimiz ekmisiz
Bugdasina bel baglar Gokyuzine savruldu Bosuna beklemigiz

Su kimil yurek daglar islam degil gavurdu Kimildan ¢ok ¢ekmisiz
Havar kimil lo kimil Havar kimil lo kimil Havar kimil lo kimil

aaYyy)

2.1.4.2. Kimil Oyununun Temel Hareketleri ve Oynanisi

Baslangic Durusu: Oyuncular genellikle bir halka veya yari daire seklinde dizilir. Eller, be-
denin yaninda veya birbirine kenetlenmis olarak durabilir.

Ritmik adimlar: Kimil oyununda adimlar ritmik bir sekilde tekrarlanir. Adimlar genellikle hizli
ve enerjik olup muzikle senkronize edilir. Oyuncular, ayaga kalkarak adimlarini gercgeklestirir.

Yuriayus: Oyuncular, yiriyis adimlariyla ritmi takip eder. Bu adimlar genellikle ziplayan
ve hafifce sallanan bir yiriyts seklinde olabilir. Oyuncular, bu yiriyis adimlariyla ileri geri
gider veya daireler cizebilir.

Kol hareketleri: Kimil oyununda kol hareketleri de dnemlidir. Oyuncular, kol hareketlerini
serbestce kullanarak ritmi takip eder. Bu hareketler, kollar sallama, kaldirma veya diger jest-
ler olabilir. Kol hareketleri, oyunun enerjisini ve estetigini artirir.

Yoénlendirme: Kimil oyunu genellikle bir lider tarafindan ydnlendirilir. Lider, diger oyunculari
adimlari ve hareketleri takip etmeleri icin yonlendirir. Lider, oyuncularin uyum iginde hareket
etmelerini ve ritmi yakalamalarini saglar.

Muzik: Kimil oyunu, genellikle canli mizik esliginde oynanir. Geleneksel Turk enstrimanla-
riyla calinan halk miizigi, oyuncularin ritmi ve hareketleriyle senkronize olur. Mizik, oyuncu-
lara eneriji ve ilham verir.

BiLGi KUTUSU N

Kimil zararlisinin 6n kismi sivri, basi i¢gen seklinde,
orta kismi koyu, kenarlari acik sari renktedir (Gorsel
2.54). Uzerinde arkaya dogru uzanan siyah cizgiler
vardir. Yilda bir defa yumurtlayan bu zararh oldukca
pis bir koku salgilar. Kigi daglarda cesitli bitkilerin al-
tinda geciren kimil, ilkbaharda havalar 1sininca tarla-
lara gbé¢ eder. Bu tarlalardaki Grtnleri yiyerek beslenir,
ciftlesir ve yumurtlar. Yumurtadan cikan yavrular da
tarladaki hububatlarla beslenip blyur ve hasattan sonra daga c¢ikar. Kimil, basta bugday
olmak Uzere tim hububat tarlalarina zarar verebilir. Kardeslenme zamaninda olan bug-
day1 kék bogazinin ustiinden emerek Kurtbogazi ( Gébek kurumasi ) denilen zarari verir-
ler. Basaklanma déneminde basak sapi emilip Kurtbogazi olan bugday basak baglamaz

Gorsel 2.54: Kimil bocegi

*._ve dane vermez.

7
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Oyun halaybasinin “Hoppa!” narasiyla baslar ve her figlr degistiginde halaybasinin “Hoppa!”
komutu beklenir. Bazen de halaybasinin komutuna gerek kalmadan davulcunun verdigi komutla
oynanir. Bu oyun on yedi hareketten olusur ve oyununun figurlerindeki adimlar su sekildedir:

1

Hareket
Sag ayak yerinde iken sol diz, kirilarak havaya dogru kaldirilir (Gérsel 2.55).

Sol ayak yerine getirilirken sag ayak hafifce yerden kesilir ve tekrar yerine getirilir (Gorsel
2.56).

Daha sonra hafifce yere oturulur gibi yapilarak diz kirilir.
Dogrulduktan sonra tekrar ayni hareket yapilarak diz kirilir ve dogrulunur.

Hareket genellikle t¢ defa veya halaybasinin komutu gelene kadar devam eder.

F ™

Gorsel 2.55: 1. hareket 1 Gorsel 2.56: 1. hareket 2

Hareket
1. hareketin son figlru biter bitmez 2. harekete gecilir.

Sag ayak hafifce saga olmak Uzere ileriye bir adim atilir
ve vicut hafifce saga déndurulerek yere dogru egilinir ve
U¢ defa sag ayak Uzerinde yaylanilir (Gérsel 2.57).

Uciincli yaylanma biterken viicut geriye dogru cekilir ve
eller birakilir (Sag ayak ileride durur.).

Gorsel 2.57: 2. hareket
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Hareket

Sol el, gbbek Uzerine avug yarim acik vaziyete getirilir. dért defa bugday sapina vurma hare-
keti yapilir (Gorsel 2.58).

Ddrdiinclt vurmada el biraz ileride bekletilir, sol elin yanina cekilir.

Hareket

Hafif 6ndeki vicut ve ileriye bir adim atmis sag ayak sola dogru dénduralur.

Sol el gbébekte iken sag elle dort defa bugday sapina vurma hareketi yapilir (Gérsel 2.59).
Hareket

Dordincl hareket bozulmadan vicut hafif éne egilir, iki avug birlestirilir (Gorsel 2.60).

iki avug birlesik olarak sagdan sola bugdaya vurma hareketi yapilir. Vurma hareketi saga,bir
ortaya, bir sola seklinde yapilir.

Sola vurma hareketinin sonunda biraz duraklanip eller gbbege cekilir.
Hareket

Sol ayak ileriye dogru sag ayagin yanina getirilir ve iki elle ylzer gibi hareket yaparak yere
¢Omelinir (Gorsel 2.61).

Comelirken ayni hizadaki oyuncular birbirinden ayrilir.

Gorsel 2.60: 5. hareke Gorsel 2.61: 6. hareket

-
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7. Hareket

*  Yere comelmis ayaklar bitisik vaziyette, kollar ayaklarin diginda kalacak sekilde topraktan
kimil segme hareketi yapilir.

»  Eller, iki elin isaret parmagi ileride olacak sekilde yumruk yapilir (Gérsel 2.62).

«  Once 6nde, sonra 5 cm kadar ileride, sonra 5 cm daha ileride, en son ilk yerinde kimil topla-
niyor gibi hareket yapilir.

*  Bu hareket G¢ defa tekrarlanir.
8. Hareket

*  Comelmis pozisyonda sol avug icinde sise varmis gibi yumruk yapilarak sol dizin yanina
konur (Gorsel 2.63).

* Sag elle bir 6nceki harekette toplanan kimillar yerden alinarak siseye doldurma hareketi
yapilr.

»  Sag elle saga dogru bir, dnden iki, soldan da bir kimil alma hareketi yapilir.
* Son aligta eldeki kimila bakilir ve kimillari siseye koyma hareketi yapilir.

*  Bu hareket ¢ defa tekrarlanir.

9. Hareket

»  Sekizinci hareket figurleriyle aynidir. Tek fark sekizinci harekette sol taraftan alinan kimil do-
kuzuncu harekette havada yakalanir (Gorsel 2.64). Bu hareket de ¢ defa tekrarlanir.

10. Hareket
»  Sol elde tutulan sisedeki kimillarin sag elle bosaltiimasi canlandirilir.
* Sag el diz yanina avug acik sekilde konur (Gorsel 2.65).

*  Sol el yumruk vaziyette sag elin avcuna oturtulur ve disaridan igeriye dogru doért defa don-
dirme hareketi yapilr.

*  Bu hareket ¢ defa tekrarlanir.

Gorsel 2.62: 7. hareket Gorsel 2.63: 8. hareket Gorsel 2.64: 9. hareket Gorsel 2.65: 10. hareket
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. Hareket

Sag avug icine bosaltilan kimillarin sol avug icinde ezilme
hareketi yapilir (Gorsel 2.66).

Sol el, sol diz yanina getirilir.

Vicut hafifce saga dondurilerek sag elle sol avug igin-
deki kimillar ezilir. Ezme hareketi Gi¢ defa yapilr.

Hareket

Bu kisimda ter silme hareketi yapilir (Gérsel 2.67). Bir
onceki kismin son figirinde ¢émelmis ve sola bitis hare-
keti bu kismin baglangicidir.

Sag elle ter silinir ve hafifce saga dondalar.
Sol elle ter silinir ve istikamet éne dogru olur.

Bu hareket bir defa yapilr.

. Hareket

Ter, silindikten sonra el ¢irpilarak dogrulma figlrQ yapilir.

Sag el yukarida, sol el asagida avugctaki tozlari silkeler
sekilde vurulur (Gérsel 2.68).

Dort defa vurma hareketi yapilir, dérdiincii vurusta sag
el yukarida sol el asagida kalmistir. Vurma hareketi si-
rasinda avug iclerine Uflenir ve yavas yavas dogrulunur.

Ayaga kalkinca ayni figurler bir kez daha tekrarlanir.

T
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Hareket

Allah’a yalvarma figirtddr. Vucut diz bir vaziyette, avuclar agik, kollar havaya dogru kaldi-
rlir (Gorsel 2.69).

Kollar asagi yukar hafifce oynatilarak Allah’a yalvarma hareketi yapilir.

Bu hareket yapilirken bag sag tarafa dogru yaslanir.

. Hareket

Aglama figura yapilir. Eller yumruk sekline getirilip bagparmagin kivrim yeriyle gézler ovus-
turularak aglanir (Gérsel 2.70).

Eller yumruk sekline getirilerek ellerle iceriden disariya dogru dért defa gzt ovma hareketi
yapilir. Bu hareket yapilirken bas hafif dne egilmis vaziyettedir.

Hareket

Yaka silkme figtradir. Sag elle sag yakanin ucu, sol elle sol yakanin ucu tutulur (Gérsel
2.71).

4 defa yaka silkme hareketi yapilir. Bas sola yatik vaziyettedir.

. Hareket

Oyuna baglama figurlyle aynidir. Sol ayak diz kirllarak yukari gekilir (Gorsel 2.72).
Sol ayak yerine inerken sag ayak yerden kesilir ve yere indirilir.

iki ayak bitisik vaziyette diz kirilir, dogrulduktan sonra tekrar diz kirilir.

-

Gorsel 2.69: 14. hareket Gorsel 2.70: 15. hareket Gorsel 2.71: 16. hareket Gorsel 2.72: 17. hareket

$ rKlmll oyununun videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz. W




TURK HALK OYUNU UYGULAMALARI

2.1.5. Silifke’nin Yogurdu Oyunu

Halk ezgi ve turkuleri yasanilan olaylara, olaylarin gectigi cografi bélgenin ézelliklerine ve konu-
larina gére degisiklikler gosterebilmektedir. Bu degisiklikler bélgeler arasinda géraldagu gibi iller
ve ilgeler arasinda da gérilmektedir. Ornegin Mersin’in Silifke ilcesinin kendine 6zgli calma ve
sOyleme bigimleri bulunmaktadir. Akdeniz Bdlgesi’nin iklim kosullarindan dolayi yére insani ¢o-
gunlukla kisin sahillerde, yaz aylarinda ise yaylalarda yasamaktadir. Sahil ve yayla arasindaki bu
glcler sirasinda karsilagilan olaylar, Uretilen Grtnler, hayvan hareketleri, Gzlntu, seving, cosku,
sevda vb. yorenin tarkd ve oyunlarinda genis bir sekilde iglenerek ginimuize kadar gelmisgtir.

Silitke, kasik oyunlarinin yogun olarak oynandigi ilgelerdendir. Mersin yéresinin muzik yoéninden
merkezi durumundadir. Yéredeki halk ezgilerinin ve oyunlarinin eslik ¢algisi genellikle keman,
baglama, cimbus, kasik ve koltuk davuludur. Ge¢gmis zamanlarda kabak kemane ve zurna yére
ezgilerine eglik ederken bu sazlarin yerini zamanla keman ve klarnet almistir. Kabak kemane-
nin yerini alan keman, omuz yerine dize konularak da calinmaktadir. Silitke yéresinde yapilan
oturak alemlerinde ve digunlerde calinip séylenen ezgiler cogunlukla sézli oldugu gibi s6zsuz
de olabilmektedir. Silitke oyunlarinin en énemli 6zelligi, tirku esliginde oynanmasidir. Silifke’nin
yogurdu (Gérsel 2.73), Portakal zeybegi, Silifke sallamasi, Silitke zeybegi, Yayla yollari, Keklik,
Gerali, Turkmen kizi, Caya vardim, Timbilli ve Mandilli ad1 ile bilinen oyun havalari ayni zamanda
ybrenin en yaygin tarkuleridir.

Gorsel 2.73: Silifke’nin yogurdu oyunu

Keklik: Turkald, tek veya toplu oynanabilen bir oyundur. Bir av ve doga oyunudur. Avcidan kagan
kekligin taklididir. Oyunda kekligin sekisi, kanat ¢irpisi, 6tisi, gerdan kirisi, ziplayisi anlatilir. Kek-
ligin taklidi yapihr. Keklik, insan olur; bir calinin dibinden ¢ikar. Kasiklar, kanat olur; ayaklar seker.

Kibris Zeybegi: Cografi, ekonomik ve iktisadi kosullarla baglantili olarak Kibris’ta bilinen bu dans
Silifke’ye taginmis ve sevilmistir. Cok hareketli bir zeybek oyunudur.

Portakal Zeybegi: Silifke narenciye yoéresi oldugundan portakal, oyunlara ilham kaynagi olmus-
tur. Portakal toplanirken karsilikli tirkuler s@ylenir ve portakalin toplanmasi, yere dusip yuvarlan-
masi anlatilir.
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Yayla Yollari: Kisin bitimi ilkbaharin gelisiyle sahilin sicagindan, rutubetinden kacgip yaylaya
cikan Turkmenleri anlatir. Toroslar’da yasayan Turkmenlerin Orta Asya kékenli danslarindan biri-
dir. Obalarin, bir yaylaya gé¢ hazirhginin nasil yapildigini hareketlerle ayrintil bir sekilde anlatan
oyundur.

Tiarkmen Kizi: Eski Turklerin kithktan bolluga kavugsma térenlerini canlandiran bir oyundur.
Oyunda Turkmen kizinin inek sagmak, yayik yaymak, hamur yogurmak gibi gunlik iglerin yapimi
gbzlenir.

Diger Oyunlar: Caya vardim zeybegi, Siliftke zeybegi, tek zeybek, timbilli, gerali (ham c¢coke-
lek), her yani elmas, zeytin dallar, Silitke’nin kosmasi, Siliftke sallamasi, Mandilli, Serif Hanim,
Koéroglu, Kerem vb.’dir. Ayrica eski mengi, yeni mengi, keklik mengisi dinsel icerikli olarak Tahtaci
Tarkmenler arasinda yapilan oyunlar arasinda yer almaktadir.

2.1.5.1. Silifke’nin Yogurdu Oyununun Hikayesi

Klarnet, keman ve davul esliginde oynanan Silitfke’nin yogurdu, kiz ve erkek karisik oynanir.
Oyuncularin her iki elinde tahta kasik olur. Ritim tutmak amaciyla her bir elde iki kasik bulunur.
Oyun oynanirken iki kol da acilir ve dirseklerden hafifce kirilarak, kasiklar birbirine vurularak ritim
tutulur. Silitke’nin yogurdu oyunlari hareketli, canli ve neselidir.

Silifke’nin yogurdu Mersin ili Silifke ilgesine ait eski bir Tirkmen oyunudur. Anadolu’nun Akdeniz’e
acilan kesimlerinde oynanan oyunlarda Anadolu insaninin giinlik yasami ¢esitli safhalariyla anla-
tilmaktadir. Bu, 6zellikle Silifke’nin yogurdu oyununda net olarak gértlmektedir. Oyunun basindan
sonuna kadar yogurdun Uretim agsamalarini gézlemek mamkunddr. Siliftke yogurdunu 6ézel kilan
sadece Toroslar’da yer alan otlaklarda beslenen kegilerden elde edilen satin kullaniimasi, kiva-
minin koyu olmasi ve kendine has lezzetinin olmasidir. Silitke yogurdunu 6zel kilmaktadir. Silitke
ekonomisinde hayvanciligin 6nemi blayuktur. Yogurt, Tirkmen yasantisinda ¢ok énemli bir yere
sahip yiyeceklerden biridir. Turkmenler, eski ddnemlerde yogdurt yapar, bunu satarak gecimlerini
saglarlardi. Boylece gunlik yasama girerek bas yiyecek olan yogurt, turkd ve oyunlarla da gunu-
muze ulasir. Tirkmenler icin gecim kaynagi olmasi nedeniyle yogurt blyuk bir sayginliga sahiptir.
Bu sayginlhk da Turkmenleri, yogurdun bereketi icin oyun oynamaya yéneltmigtir.

Silitke’nin yogurdu oyununun sézleri séyledir:

Silifke’nin yogurdu, ah seni kimler dogurdu. Baga girdim Gzime, ah ¢ibik batti dizime.

Seni doguran ana, bal ilen mi yogurdu. Cibik seni keserim, yar gérindi gézime.
Besigi camdan, ah yuvarlandi damdan. Besigi camdan, ah yuvarlandi damdan.
Anasi pilav pigirir, oglu durmaz asirir. Anasi pilav pigirir, oglu durmaz asirir.

Kale kaleye bakar, ah kaleden sular akar.
Delikanh dururken, ihtiyara kim bakar.
Besigi camdan, ah yuvarlandi damdan.

Keske sevmez olaydim, usanirdim bu candan.
Derleyen: Cavit ERDEN
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OKUMA METNi

CAVIT ERDEN

1930 yilinda Silifke’de dogdu. Ankara Ziraat Fakiltesinden mezun olduktan sonra serbest
ziraat ve ticaretle ugrasti. Bos kalan zamanlarinin buyudk bir kismini amatérce ugrastigi
muzik ve folklor calismalariyla degerlendirmeye calisti. 1950 yillarindan itibaren Silitke ve
yoresine ait yozlasmaya ve unutulmaya yuz tutan Silifke tlrk ve oyunlarini ele alarak calis-
malarini siirdiirmiis, derledigi turkiileri Muzaffer SARISOZEN zamaninda radyo repertuar-
larina kazandirmistir. 1951 yilinda kurdugu Silifke Mizik ve Folklor Derneginde yillar boyu
muzik ve folklor ¢galigmalarini strdirmus, yuzlerce talebe yetigtirmistir.

Silitke oyunlarini ilk olarak ekip oyunu héline getirmis ve bizzat yetistirdigi halk oyunlar
ekibiyle katildigi yurt ici ve yurt disi festivallerde blylk basarilar saglamis, birincilikler almig
ve yillar boyu siren bu faaliyetlerle Silifke’nin oyunlar ve turkulerinin bugiinku séhretine
ulasmasinda biyuk caba sarf etmistir.

Derledigi otuzdan fazla Silifke turkGsund iki cilt halinde buglnki calinis ve soylenisiyle
dogru bir bicimde sunmay tarihi bir gérev saymigtir. '

2.1.5.2. Silifke’nin Yogurdu Oyununun Temel
Hareketleri ve Oynanisi

Silifke’nin yogurdu oyunu 5 temel hareketten olugsmaktadir.
1. Hareket

* Sag ayak tabani yere basarken sol ayak sag ayagin
yanina basip ¢oke coke gelir.

*  Yerinde ileri geri bu basip ¢ékme hareketi yapilir.

*  Bu hareket esnasinda kollar da yukarida saga ve sola
sallanir (Gorsel 2.74).

* Herdiz kirmada kollar diger tarafa atilr.

J
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2. Hareket

» Sagdan veya soldan bas ¢dk hareketleriyle on iki hamlede 360° dénls yapilir.
* Sol kol alinda, sag kol ise asagida ve yanda ileri geri sallanir (Gérsel 2.75).

3. Hareket

*  Sag ayak 6ne basarken dizlerden esneme yapilr.

»  Sol ayak kaldirllip tabandan geri yere basilir.

»  Sag ayak geriye alinirken sol ayak hafif kaldirnlip yere basilir.

*  Sag ayak parmak uclarinda sol ayagin ilerisinde yere vurulur (Gérsel 2.76).

*  Sol ayak Uzerinde sekilir ve ileriye dogru atilir.

»  Sag ve sol ayakla makas yapilr.

4. Hareket

»  Doértli vurus hareketi yerinde saga sola ve geriye dogru yapllir.

»  Sagdan dénerken sag el, soldan dénerken sol el alin hizasina alinir.

» Diger el bele alinir (Gérsel 2.77).

5. Hareket

» Sag ayakla baglayan ayak distan ice dogru taban basarak sekiz sayilk zik zak figlrQ yapar.
*  Dokuzuncu sayida dértlt vurusa gegilir.

»  Kollar omuz hizasinda yere paraleldir (Gérsel 2.78).

Gorsel 2.75: 2. hareket Gorsel 2.76: 3. hareket Gorsel 2.77: 4. hareket Gorsel 2.78: 5. hareket

[ Silifke’nin yogurdu oyununun videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz.}
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Sinifinizda gruplar olusturarak 6grendiginiz oyunlardan birini secip uygulaymlzl

2.2. HALK OYUNU SAHNELEMESI

Halk oyunlari, insanlarin ge¢gmisinin zengin tranlerindendir. Toplumsal iligkiler, insanlarin yasanti-
larini belirlemektedir. insanlar yasadiklari olaylari, duygu, diisiince, 6zlem ve sevinglerini oyunla-
rniyla anlatmigtir. Halk oyunlari gésterisini izlerken gésterinin hareket bicimlerine, oyun formlarina,
kostumlerine, jest, mimik ve ifadelerine, duygusal anlatimina bakilarak yérenin kultarel 6zellikleri
hakkinda bilgi edinilebilir.

Halk oyunlari baglangicta kisilerin kendisi i¢in oynadigi ve kendini begendirme kaygisi tagimadigi
bir oyundu. Guniumuzde ise Kigilerin oyunu 6grenmek istemesi ve 6grendikleri oyunlari seyirciye
sunmasi seyirci i¢in oynamayi énemli héle getirmistir. Sahnede icra edilen oyun, izleyiciye kendi-
sini begendirme kaygisi tagimaktadir (Gérsel 2.79). Artik hem oynayan hem de izleyen agisindan
arac olmaktan cikarak amag haline gelmigtir.

Gérsel 2.79: Halk oyunlarinin sahnelenmesi

Bu oyunlar dugunlerde, asker ugurlamalarinda, ¢esitli 6zel gun ve térenlerde oynanmigtir. Cum-
huriyet’in kurulmasindan sonra ilk zamanlar halkevleri calismalarinda, sonralari tim egitim ku-
rumlarinda, 6zel kuruluglarda, derneklerde, belediyelerde, halk egitim merkezleri gibi kurum ve
kuruluglarda sahnelenmeye baglanmistir.
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BIiLGi KUTUSU e

Turkiye’de ilk kez 1917 yilinda Selim Sirn Tarcan tarafindan toplu halk oyunlar gésterisi :
istanbul Kadikéy’de seyircilere sunuldu.

2.2.1. Sahne

Sahne, izleyicilerin kolayca gérebilmeleri icin genellikle yerden belli bir 6l¢lide yiksek yapilan,
oyun, muzik vb. gdésteri yapmaya uygun yer olarak ifade edilmektedir (Gérsel 2.80). Sahne; her
tarll sanatsal faaliyetlerin dizenlendigi, teknik unsurlarca desteklenen, seyircinin gérisune agik
olan mekanlar olarak da tanimlanmaktadir.

Gorsel 2.80: Sahne

Sahneler; ge¢gmiste sadece tiyatro, opera vb. etkinliklere ait olarak insa edilirken ginimuzde
bale, opera, dans, muzik, halk oyunlari gibi daha genis bir yelpazeye hizmet vermektedir. Sahne-
lerde bircok teknik imkanlarin kullanilmasi sahne sanatlarinin da gelismesini ve sanatcilarin daha
cok Uretmesini saglamistir.

Halk oyunlarinin sergilendigi sahnelerin boyutlari ve bigimleri cok farklidir. Bu sahnelerde izleyici-
lerin oturduklari bélimlerde de farkliliklar olabilir. Ne tur farkliliklar olursa olsun seyirci, sahneye
belirli bir yénde bakarak oyunu izler. Seyircinin goris acisina gére sahneler tek yonli, t¢ yénli ve
¢cok yonli sahneler olarak tce ayrihr.
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»  Bir tarafi seyircinin géristine acik, diger taraflar seyircinin géristne kapali olan sahne mo-
deline tek yonli sahne denir (Sekil 2.1).

Sekil 2.1: Tek yénli sahne

«  Bir tarafi seyircinin géristne kapali, diger taraflari seyircinin gérisiine acik olan sahne mo-
deline li¢ yonlii sahne denir (Sekil 2.2).

Sekil 2.2: Ug yonli sahne

*  Sahne alani seyircilerin her taraftan gérisine agik olan sahne modeline ¢cok yénli sahne
denir (Sekil 2.3).

Sekil 2.3: Cok yonli sahne

2.2.2. Yardimci Teknik Unsurlar

Halk oyunlari gbze, kulaga ve duygulara hitap etmektedir. Halk oyunlarinin zengin adimlar, canl
muzik ve renkli giysiler gibi guizelliklerinin tam olarak sergilenebilmesi i¢in sahne tekniklerinden
yararlanmasi gerekir. Isik, dekor, seslendirme, perde, makyaj gibi unsurlar sahnelemede gbze
ve duygulara hitap eden dnemli parcalardir. Bu unsurlar; oyun, oyuncu, muzik ve seyirci ile bir
butinlik olusturmaktadir. Ortaya ¢ikan eserin begenilmesi icin sahneleme c¢alismalarinda énemli
yer tutan yardimci teknik unsurlarin dogru yer ve zamanda kullaniimasi gerekir. /
N
©
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2.2.2.1. Isik

Yagsamin sirdiralebilmesi icin gerekli intiyaglardan biri de 1siktir. insanlar, giin 1siginin yetmedigi
zamanlarda farkl yollarla aydinlatma ihtiyacini gidermigtir.

Teknolojinin gelismesine paralel olarak sahneleme calismalarinda da i1sik 6nem kazanmistir.
izleyici, sahnede olup biten her seyi mimkin oldugu kadar net gérmek ister. Isik gerek dekor
acisindan gerekse tim oyun acgisindan énemlidir. Sadece isik kullanilarak dekor olusturulabilir.
Isigin iyi ayarlanmasi ve gerektigi kadar olmasi 6nemlidir. Isigin gereginden az ya da ¢ok olmasi
olumsuz sonuglar dogurabilir. Dekor, kostiim ve oyun ¢ok iyi olabilir ama i1giklandirmada yaplila-
cak yanligliklar batiin emekleri bosa ¢ikartabilir.

Isik, izleyicinin gbzuni yormamahdir. Dekor Uzerine fazla verilen 1sik g6z yorabilir. Oyuncularin
giysilerindeki renkler ve sergiledikleri figurleri gsterecek bir 1sik diuzeyi olmaldir. Genel aydin-
latma lambalari sahnenin genelini aydinlatirken sahnenin iki tarafina yerlestirilen 1siklar 6zellikle
renkleri vurgulamak ve figurlerdeki degisikliklere dikkat cekmek icin kullanilir (Gérsel 2.81). Se-
yircilerin oldugu yéne yerlestirilen hareketli projektérler ise oyuncularin hareketlerini takip eder.

— "
Gorsel 2.81: Sahne 1siklari

Isik, sahnedeki oyunu tamamlayici bir unsurdur. izleyicinin dikkatini sahneye ve oyunculara
ceker. Sahnelenen eserin ruhunu ve heyecanini yansitir.

Cagdas sahne i1siklandirmasinin bes temel gérevi sunlardir:

* Aydinlatma

*  Gergeklik duygusunu getirme
* Plastik gérinim saglama

*  Duygusal 6lguyu verme

» Tasarm

Basarili bir sahneleme icin i1sik¢iya blylik gérevler dismektedir. Isiker; tiyatro, stlidyo ve ¢cekim
platolarindaki 1sik sistemlerini kurma, sistemlerin kontrol ve onarimi ile 1g1k sistemlerini kullanarak
Isiklandirma yapma bilgi ve becerisine sahip nitelikli kisidir. Isik¢cinin baglica gérevleri sunlardir:

e Calisma alanini incelemek ve kullanilacak techizati belirlemek

* Isik donaniminin ¢caligsma alanina getirilmesini saglamak
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Kablolari, elektrik fis ve prizlerini, enerji dagitim panosunun baglantilarini, sigortalari ve pro-
jektorleri kontrol etmek ve varsa arizalar gidermek

»  Dekorun igiklandirilmaya hazir hale getirilmesini saglamak

* Igik sistemi elemanlarinin yerlerini belirlemek, sisteminin ¢aligip ¢calismadigini kontrol etmek
ve varsa arizalarini gidermek

* Isik efekti yapmak

»  Projektorleri objelere yonlendirmek ve projektor filtrelerini takmak

2.2.2.2. Dekor

Tiyatro, sinema ve televizyonda sahneye konulan eserin yazildigi yerin ve gectigi cagin 6zellik-
lerini belirleyen perde, aksesuar gibi 6gelerin bitiiniine dekor denir. izleyici ile oyun arasindaki
ilk etkilesimi saglayan unsurdur. Dekor; isik, giysi gibi unsurlardan farkh olarak ele alinamaz. De-
korda kullanilan renklerle giysilerin renk uyumu, 1$1gin renkleri, 1s1gin verilis acgisi vb. hep birlikte
degerlendiriimelidir. Hazirlanan dekorlarin herhangi bir kazaya sebebiyet vermemesi icin gerekli
guvenlik tedbirleri alinmaldir.

Dekor hazirlanirken dikkat edilmesi gereken ilk 6zellik; sahnenin blayukligu, sekli, izleyiciler tara-
findan nasil gériindigu gibi niteliklerdir. Sahne dekorunun amaci; gercgegi birebir yansitmak degil
aksine gercegin bir gérantisind yansitmaktir. Halk oyunlarinda dekor, oyunun éniine gegcmeme-
lidir. Dekor, anlatiimak istenen olaya ve zamana uygun olarak dizenlenmelidir. Renk ve 1s1g1yla
oyunun ana fikrini 6ne c¢ikararak gerekli etkiyi uyandirmahdir (Gérsel 2.82). Dekor, sahnenin
kullanim alanini daraltmayacak sekilde tasarlanmalidir. Dekor, tasarimcinin yaraticiligini gésterir.

Gorsel 2.82: Dekoru yapilmis bir sahnede halk oyunlari gdsterisi



2. OGRENME BIRIMi B

2.2.2.3. Seslendirme

Halk oyunlarinda muzik en az oyun kadar énemli bir unsurdur. Seslendirmede énemli olan nokta,
cikan her melodinin enstrimandan ciktigi dogallikta izleyiciye ulagmasidir. izleyici, sesin esas
kaynagindan geldigini dagtinmelidir.

Her sahnenin kendine 6zgu seslendirme sistemi vardir. Sahne hangi amagla kullaniliyorsa ses-
lendirmenin de ona uygun olarak désenip désenmediginin bilinmesi gerekir.

Seslendirmenin teknik olarak kusursuz olmasi yapilacak denemelerle ortaya cikar. En iyiyi yaka-
layana kadar teknik olarak denemeler yapilmasi gerekir (Gorsel 2.83). Ses tesisatlari kontrollerin
kolayca yapilacagi yerlerde olmalidir.

Seslendirilecek ezgilerin oyunun yéresine uygun enstrimanlarla icra edilmesi gerekir. Calismada
kullanilacak enstrimanlarin teknik kapasiteleri ¢ok iyi bilinmelidir.

Kullanilacak sazlar birbiriyle uyumlu olmalidir. Ses sistemi kullanilirken de sazlarin ses yogunluk-
larina dikkat edilmelidir.

Sazlari ¢alacak kisiler; ezgileri ¢cok iyi bilmeli, oyun hakkinda bilgi sahibi olmali ve oyunu surekli
takip etmelidir. Muzisyenler arasinda uyum saglanmasi ve mizigin basarili icra edilmesi oyunun
sahnelenmesindeki etkiyi artiracaktir.

Gorsel 2.83: Seslendirme sistemi

0zLU sOz
“Muzik, bir ritim ve ezgi gelismesidir.”

Edman
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2.2.2.4. Perde

Sahne olmayan alanlarda oyun oynamak i¢in sahne yapilmak istenen alan perdeler ile kapatila-
bilir. Bu sayede izleyicilerin dikkati oyuna toplanir.

Oyun stresince izleyicinin gérmemesi gereken degisiklikler yapilirken én perde acgilip kapatilabi-
lir. On perde, sahneyi seyircinin gérisiine acan ya da kapatan perdedir. Genelde koyu kirmizi ya
da bordo renktedir (Gérsel 2.84).

Sahnenin gerisinde bulunan, cesitli 1sik gésterilerinin Gzerinde yapildigi perdeye ise gok perdesi
denilir. Sahne derinligi bu perdeyle verilir. Kiiclik sahnelerde ise perdeye fon perdesi denir.

Gorsel 2.84: Sahne perdeleri

2.2.2.5. Makyaj

Turk Dil Kurumuna gbére makyaj; iyi gérunti saglamak, belli bir tip yaratmak veya yalnizca bazi
dizeltmeler yapmak icin oyuncunun yizinde ve vicudunda yapilan boyama ve degisimlerdir.

Makyajdaki temel amag, oyuncunun temsil edecegi kisinin kimligine burinmesidir. Makyaj yapi-
lacak kisinin ytzu ¢ok temiz olmali, yuz yapisi iyi bilinmeli ve makyaj yapilacak kisiye hangi renk
Isikta hangi boyanin kullanilacagi énceden tespit edilmelidir (Gorsel 2.85).

NIV =
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\

Gorsel 2.85: Makyaj malzemeleri
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2.2.3. Sahne Diizenlemesi Cizilirken Kullanilacak isaretler

Halk oyunlarinda yan yana, art arda, sirt sirta duruglardan olusan ¢izgi ve daire bigimleri ile oyun-
cularin sahne uzerinde dagilarak olusturduklari sekil veya duzene paten denir. Halk oyunlarinda
sahne duzenlemesi tasarlanirken kullanilacak patenler énce kagit Gzerine cizilmektedir. Bu ¢izim-
lerde sahne Uzerindeki oyunculari temsilen isaretlerin kullanilmasi gerekmektedir. Bu igaretler,
oyuncularin hem sahne Uzerindeki pozisyonlarini hem de oyuncularin sahne tGzerindeki yonlerini
gbsterir nitelikte olmalidir (Sekil 2.4).

QLA A4 A

Sekil 2.4: Oyuncu isaretlerine érnekler

isaretler, pozisyon ve yon belirtme diginda farkli renklerin kullanimi ve cizim sekilleri ile farkli 6zel-
likleri de belirtebilir. Ornegin oyuncularin cinsiyetlerine gére veya kostiim cesitlerine gére farkli
renklerde sekillerle belirtilebilir.

Sekil 2.5'teki drnekte ikizkenar tiggen sekli kullanilmistir. ikizkenar tiggenin tepe noktasi oyuncu-
nun doénlk oldugu yénu belirtmektedir. Mavi renkli isaretler erkek oyunculari, kirmizi renkli igsaret-
ler de kadin oyunculari simgelemektedir. Kesik c¢izgi ile ¢izilen isaretler oyuncunun ¢oker ya da
oturur pozisyonda oldugunu belirtmektedir.

O A 4

Sekil 2.5: a) Erkek b) Kadin c) Coken erkek ¢) Coken kadin

2.2.4. Halk Oyunlarinin Sahnelenmesinde Kullanilan Temel
Formlar

Halk oyunlarinda kullanilan sahne teknikleri diger dans c¢esitlerine gére ilerleme kaydetmistir.
Sahneleme calismalarinda birgcok yontem ve teknik kullaniimaktadir. Bu teknikler kaynagini
oyunlarin geleneksel oynanis bicimlerinden almaktadir. Halk oyunlarinin sahnelenmesinde en
cok kullanilan temel formlar; diiz, diyagonal, dairesel, yay ve serbest formdur. Serbest form bu
formlara dahil degildir.

2.2.4.1. Diuz Form

Diz formda oyuncular, sahnenin dikey ya da yatay eksenine paralel oldugu varsayilan bir diz
cizgi Uzerinde araliklar esit olacak sekilde yerlesir. Cizgiler; sahnenin biyukligine, oyuncu
sayisina ve koreografinin 6zelliklerine gore ikigerli, Ggerli, dorderli veya daha fazla sekilde de
yapilabilir.

@
©
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Form Gzerindeki oyuncu sayisi tek sayi ise formun agirlhik merkezi ortadaki oyuncunun bulundugu
noktadir. Form Gizerindeki oyuncu sayisi ¢ift sayi olarak géruliyorsa bu formun agirlik merkezi en
ortadaki iki oyuncunun tam ortasidir (Sekil 2.6).

Sekil 2.6: Duz forma yerlesmis oyuncular ve agirlhik merkezleri

2.2.4.2. Diyagonal Form

Verev form da denilen diyagonal form esas olarak diiz formdan ortaya ¢cikmistir. Duz formun
sahnenin dikey ve yatay eksenlerine aci yapacak sekilde yerlestiriimesiyle olugur. Bu cizgiler ikili
veya tekli diyagonal cizgiler olarak yapilabilir. Tekli diyagonal cizgiler sahneye 45° lik bir agi ile
yerlestirilir.

Duz formda oldugu gibi form Gzerindeki oyuncu sayisi tek sayi ise formun agirlik merkezi ortadaki
oyuncunun bulundugu noktadir. Form Gzerindeki oyuncu sayisi cift sayl olarak géruliyorsa bu
formun agirlik merkezi en ortadaki iki oyuncunun tam ortasidir (Sekil 2.7).

Sekil 2.7: Diyagonal formda yerlesmis oyuncular ve agirlik merkezleri
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2.2.4.3. Dairesel Form

Oyuncular, dairesel formda parmak tutusu veya kol tutusu yaparak diizglin bir cember ya da elips
sekli Uzerine esit araliklarla yerlestirilir. Oyuncular, bazi oyunlarda birbirlerine baglanmadan da
bu formu kullanabilir. Formun agirlik merkezi, oyuncu sayisindan bagimsiz olarak gember ya da
elipsin tam orta noktasidir (Sekil 2.8).

Sekil 2.8: Dairesel formda yerlesmis oyuncular ve agirlik merkezi

2.2.4.4. Yay Formu

Oyuncular, yay formunda dizgin bir cember ya da elipsin herhangi bir agidan kesilmesiyle elde
edilen yay sekli Uzerine yerlestirilir. Diz formda oldugu gibi form Gzerindeki oyuncu sayisi tek
sayI ise formun agirlhk merkezi ortadaki oyuncunun bulundugu noktadir. Form tzerindeki oyuncu
sayisi ¢ift sayi olarak gériliyorsa bu formun agirlik merkezi en ortadaki iki oyuncunun tam orta-
sidir (Sekil 2.9).

Sekil 2.9: Yay formda yerlesmis oyuncular ve agirlik merkezi
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2.2.4.5. Serbest Form
Bu formlardan higbirine dahil olmayan formlar ise serbest form olarak adlandiriimaktadir.

2.2.5. Halk Oyunlarinda Kullanilan Simetrik Sahne Koreografi
Tablolari

Halk oyunlarinda kullanilan simetrik sahne koreografi tablolari sunlardir:

* Duz cizgiden yarim daireye gecis

» Duz gizgiden merkezden kirilarak iki diyagonale gecis

» Duz gizgiden daireye gegis

» Duz gizgiden dort duz gizgiye gegis

«  iki kisa diyagonalden dért diiz cizgiye gecis

» Tek diyagonal gizgiden dort diz gizgiye gegis

» Daireden doért duz gizgiye gecis

» Tek daireden iki yatay veya dikey cizgiye gecis

e Yarim daireden iki daireye gecis

2.2.5.1. Duz Cizgiden Yarim Daireye Gecis

Oyuncular, diz cizgide iken ekibin orta bélimu ice dogru hareket eder. Ekipbasi ile ekip sonu,
saga ve sola karsilikl gelecek sekilde simetrik olarak ¢izgiye gecer. Orta oyuncular, geriye dogru
giderken oyuncularin cepheleri merkeze dénik, adimlari ise arkaya dogrudur. Duz gizgiden yarim
daireye hareket ederken her bir oyuncu ayni anda ve birbirlerine olan mesafelerini koruyacak
sekilde hareketlerini ayarlamalidir (Sekil 2.10).

<KKﬁWE>
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Sekil 2.10: Duz gizgiden yarim daireye gecis
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2.2.5.2. Diiz Cizgiden Merkezden Kirilarak iki Diyagonale Gecis

Ekibin merkezi sabit iken ekipbasi ve ekip sonu daire merkezine dogru hareket eder. Merkeze
yakin oyuncular daha az mesafe alirken merkezden uzak olan oyuncular daha fazla adim alr.
Gecis esnasinda oyuncular arasinda mesafe farkhligi olsa dahi iki kisa diyagonal ¢izgi ayni anda
hareket etmektedir (Sekil 2.11).
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2.2.5.3. Duz Cizgiden Daireye Gegis

Oyuncular duz gizgide iken ekibin orta bélimuindeki oyuncular geriye dogru adim atar. Merkeze
yakin olan oyuncularin daireyi olusturabilmek i¢in daha fazla mesafe almasi gereklidir. Ekipbasi
ve ekip sonunda olan oyuncular éne dogru hareket ederek dairenin kalan yarisini tamamlar.
Ekipbasinda ve ekip sonunda olan oyuncularin daha fazla mesafe almasi gerekmektedir. Dz
cizgiden daireye gecerken tim oyuncularin ayni anda mesafe almalari, daire merkezine dikkat
etmeleri ve birbirleri arasindaki mesafeleri dogru ayarlamalari gerekmektedir (Sekil 2.12).
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Sekil 2.12: Diz ¢izgiden daireye gegis

Sekil 2.11: Duz cizgiden merkezden kirilarak iki diyagonale gegis
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2.2.5.4. Duz Cizgiden D6rt Diiz Cizgiye Gecis

Oyuncularin cepheleri seyirci ydniinde iken sahneye dikey sirali gizgiler olusturulur. Bu gizgiler,
oyuncu sayisina ve koreografinin dizenine gére tekli, ikili, G¢lt, dortli seklinde yapilabilir veya
bu sayi artirilabilir. Cizgiler olusturulurken her oyuncu, éniindeki ve yanindaki oyuncularla olan
mesafesine dikkat etmelidir. Oyuncular, aralarindaki mesafenin esit olmasina 6zen gdstermelidir.
Oyuncular, dikey cizgilere gecerken diiz ¢izgideki siralama numarasina gére oyuncularin cephe-
leri sahneyi gésterecek sekilde 6ne ve geriye dogru mesafe alir. Butlin oyuncular dizilerin en ba-
sindaki oyuncuya goére hiza alir. Dikey cizgilere geciste tim oyuncular ayni anda hareket ederek
¢izgi olusumunu ayni zamanda bitirir (Sekil 2.13).
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Sekil 2.13: Duz cizgiden dort diz cizgiye gecis

2.2.5.5. iki Kisa Diyagonalden Dért Diiz Cizgiye Gegis

Oyuncular iki diyagonal cizgiden dért dikey duiz cizgiye gecer. Oyuncular, bu gecisler esnasinda
gececekleri duz ¢izgi grubuna gbre 6ne, geriye, saga ve sola dogru ayni anda hareket eder. Bu
cizgilerde oyuncular, aralarindaki mesafeleri dogru bir sekilde ayarlamalidir (Sekil 2.14).
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Sekil 2.14: iki kisa diyagonalden dért diiz gizgiye gegis
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2.2.5.6. Tek Diyagonal Cizgiden Dé6rt Diiz Cizgiye Gecis

Oyuncular, tek diyagonal ¢izgi formundan sahneyi dikey gbren doért dikey cizgiye gecer. Her
oyuncu, olusturulacak dikey cizgilerde hangi grup ve sirada yer alacagini bilir. Oyuncular, di-
yagonal gizgide bulundugu yere gére ayni anda mesafe alarak ayni anda dikey ¢izgi gruplarini
olusturur (Sekil 2.15).
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Sekil 2.15: Tek diyagonal gizgiden doért diz cizgiye gegis

2.2.5.7. Daireden Dort Duz Cizgiye Gecis

Oyuncular, daire formundan dikey olarak siralanmis dért sirali gizgiye gecger. Oyuncular daireden
dagilirken saga, sola, éne veya arkaya ayni anda hareket eder. Bu formda da oyuncularin arala-
rindaki mesafeler esittir ve oyuncular, dikey c¢izgileri ayni anda olusturur (Sekil 2.16).
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Sekil 2.16: Daireden dort duz cizgiye gegis
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2.2.5.8. Tek Daireden iki Yatay veya Dikey Cizgiye Gecis

Oyuncular, tek daire formunda iken sahneye paralel iki dikey veya yatay cizgiye gecer. Yatay
cizgiye geciste oyuncular saga ve sola dogru daha fazla mesafe alir (Sekil 2.17). Dikey cizgide
ise oyuncular 6ne ve arkaya daha fazla mesafe alir (Sekil 2.18). Oyuncularin yan yana veya arka

arkaya siralanmalarinda mesafeleri birbirlerine esittir.
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Sekil 2.17: Tek daireden iki yatay cizgiye gecis
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Sekil 2.18: Tek daireden iki dikey cizgiye gecis
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2.2.5.9. Yanim Daireden iki Daireye Gecis

Oyuncular, yarim daire formunda iken béliinerek iki daire formuna gecer. Burada yarim daire
formunda iken tek merkez, iki daire formunda iken iki merkez hesaplanarak daireler olusturulur.
Oyuncular, ikinci daire olusturulurken genellikle merkezden koparak ekipbasi ve ekip sonu ile
birlesir ve iki daireyi olusturur (Sekil 2.19).

Sekil 2.19: Yarim daireden iki daireye gegis

2.2.6. Halk Oyunlarinda Sahne Kullanimi

Gorsellik acisindan en 6nemli ihtiyaclardan biri denge duygusudur. Géze hitap eden halk oyunla-
rinin sahnelenmesinde de denge énemlidir. izleyici, dengesiz bir gériintilyli hemen yakalayacak
ve bundan rahatsiz olacaktir. izleyicinin dikkatini gdsteride tutmak igin sahne dengesinin iyi yapil-
masi gerekir.

Sahnenin konumuna ve buyukligine gdre oyunlar estetik bir gérinimde sergileme teknigi ile
seyircinin gorus acisinin bilingli bir sekilde kullanimina sahne dengesi denir. Oyuncular sahneye
yerlestirilirken izleyicinin oyunun ¢izgi formlarini en glzel agidan goérebilecegi ve izleyicide etki
uyandiracak bir gérsel denge saglanmaldir (Gérsel 2.86).

Gorsel 2.86: Sahne kullanimi
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Oyunlar sahnelenirken oyuncular seyirciye mimkun oldugu kadar arkalarini ddsnmemelidir. Oy-
nanacak oyunun sec¢iminde sahnenin konumu ve seyircilerin dizilisi dikkate alinmalidir. Oyunlar,
canli muzik egliginde oynanacaksa muzisyenler uygun yerde konumlandiriimaldir.

Sahne kullaniminda denge; fiziksel ve estetik denge olarak ikiye ayrilmaktadir.

2.2.6.1. Fiziksel Denge

Sahnenin iki yarisi arasinda goérsel acidan esit agirhk saglamaya fiziksel denge denir. Fiziksel
denge de kendi icinde simetrik ve asimetrik denge olarak ikiye ayrilmaktadir.

Simetrik Denge: Ortadan dik olarak iki esit parcaya bélinen sahnenin her iki yarisina ve ayni
yerlere esit sayida oyuncu yerlestirilerek saglanan dengedir (Sekil 2.20).

Asimetrik Denge: Ortadan dik olarak iki esit parcaya bélinen sahnenin her iki yarisina, degisik
yerlere degisik sayilarda oyuncu yerlestirilerek saglanan dengedir (Sekil 2.21). Asimetrik denge,
farkl sekillerde de olabilir. Bunlardan biri, esit uzakligin bir ortadan bir de yandan alinmasi ile elde
edilir. Burada yine denge vardir. Ancak odak noktasi tam ortada degil yana dogrudur.

Sekil 2.20: Simetrik denge Sekil 2.21: Asimetrik denge

2.2.6.2. Estetik Denge

Kalabalik sahnelerde fiziksel denge-
nin her iki bicimi de yetersiz kalabilir.
Estetik denge, fiziksel dengenin yeter-
siz kaldigi yerde tasarima renk katan
bir bicim calismasidir. Estetik denge,
oyun hareketlerinin ve oyuncularin es-
tetik gérunimandn sanatsal ifadesidir.
Cesitli odak noktalarinin veya alanla-
rinin dengelenmesidir. Ornegin sah-
nelenen oyunda ekibin boy ortalamasi
cok dnemlidir (Gorsel 2.87). Oyuncular
ya uzundan kisaya ya kisadan uzuna Gorsel 2.87: Estetik denge

ya da kisalar kenarda, uzunlar ortada

(cat1) seklinde yerlestiriimelidir. Boy farkinin ¢ok oldugu durumlarda ise ayakkabi topuklariyla,
basliklarla ve kadin oyuncularin etek boylari ile denge saglanabilir.
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2.2.7. Halk Oyunlarinda Sahneleme Sistemleri

Halk oyunlari, belli bir yére insaninin duygu ve dusuncelerini kendine 6zgu bir bicimde yansitir.
O yérenin tavir ve estetik begenisine gére oynanir. O yérenin digina cikildigi ve genis kitlelerin
begenisine sunuldugu zaman oyunda onlarin begenisine uygun degisiklikler yapilabilmektedir.

Halk oyunlarinda da sahne diizenlemesi yapilmasi ¢cagin geregidir. Halk oyunlari ayni anda gdéze,
kulaga ve duygulara hitap etmektedir. Oyunlarin geleneksel form, mizik, 6z ve giysilerinin orijinal-
ligi bozulmadan sahne diizenlemesi yapiimalidir.

Duzenlenisi itibariyla birbirine ¢gok yakin 6zellikler gésterdikleri icin sahne diizenlemesi ve koreog-
rafi konusunda kavram karmasasi yagsanmaktadir. Koreografi, kisinin yeni maziklerle, yeni adim-
larla, kendi teknik bilgisi ve yaratici gucuyle yeni bir dans yaratmasidir. Derlenen oyunu sahneye
koyarken yapilan dizenleme ve degisiklikler olarak da ifade edilebilir (Gérsel 2.88).

Halk oyunlarinin seyirlik hale gelmesi igin seyircinin konumuna gére sahneye girig, dizilis, yer-
lesme, sahnede oyun sergileme ve sahneden cikis kurallarina sahne diizenlemesi denir. Baska
bir deyisle oyunlarin sergilenecegdi sahneye, sahnenin konum ve tekniklerine gére aslinin bozul-
madan kurallara uygun bir bicimde dizenlenmesidir.

Gundmuzde bilim ve teknoloji alanindaki gelismeler, iletisim araclarinin yayginlagsmasi gibi et-
kenler halk oyunlarini etkilemektedir. Bu gelismeler, seyircilerin daha carpici ve gluzel sunum
beklentisini artirmaktadir.

Gorsel 2.88: Koreografi

Halk oyunlarinin sahnede icrasi igin yapilan ¢aligmalar otantik ve sahne dizenlemeli icra olmak
Uzere iki gesittir. Otantik icra ve sahne dizenlemeli icradir.
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2.2.7.1. Otantik icra

Fransizca kokenli bir kelime olan otantik, eskiden beri mevcut olan dzelliklerini tagiyan orijinal
anlamina gelmektedir. Otantik icra ise oyunlarin ait olduklar sinirlar icerisinde 6zlerini koruyarak
bozulmamasi, kendi 6z degerlerini ve karakterlerini ginimuze kadar tagiyabilmis olmasi anla-
mina gelmektedir. Oyunun ilk héline otantik diizen denir. Oyunun ilk halini o yérenin insani bilir.

Turk halk oyunlarindaki karsiligr aslina uygunluk olarak da ifade edilebilir. Halk oyunlari, halkin
kendisi icin yaptigi eglenceler sirasinda oynanan oyunlar iken arastirmacilar tarafindan toplan-
mig, 6grenilmis, arsivlenerek belirli dizen ve kaliplara dékulmastur.

Bu kaliplar dogrultusunda dernek, Universite, belediye, okul gibi kuruluslarda halk oyunlari ekip-
leri olusturulmustur. Bu ekipler, bu oyunlari yéresi disinda sahnelemeye basglamistir. Yéresinde,
oynayan kisinin istekleri ve hareketleri dogrultusunda sekillenen halk oyunlari yore disina ¢iktikga
degisime ugramistir. Otantiklik, kimilerine gére sadece yore insani tarafindan oynanan oyun ki-
milerine gbre ise oyunun en eski sekli olarak tarif edilmektedir.

Dis baski ve etkilerden uzak, yore insaninin kendi bolgesinde tespit edilen en eski sekli ile ortaya
koydugu icra tarzina otantik denilebilir (Gérsel 2.89). Bu sahnelemede orijinal kostim ve ¢algila-
rin da kullaniimasi gerekir.

Gorsel 2.89: Otantik icra

Yorenizdeki otantik oyunlardan birini seciniz ve oyunun bir bélimunu sinifta
arkadaslariniza oynayiniz.
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2.2.7.2. Sahne Diizenlemeli icra

Sahne diizenlemeli icra; var olan oyun, mizik ve giysinin 6zinden uzaklagsmadan, ginln teknik
ve sanatsal olanaklarindan da yararlanarak belli bir kompozisyon anlayisi ile estetik ve uyum ice-
risinde sergilemeye hazirlamak Uzere yapilan calismalardir. Bu icrada; oyuncu ve muzisyenlerin
oyuna ve yoéreye uygun kostim giymesi, muzisyenlerin uygun muzik aletlerini kullanmasi, sah-
nede dogru yerde durmasi ve sesginin ses dizenini iyi ayarlamasi akla gelmektedir.

Sahne dlzenlemeli icrada; oyunlar yoresi diginda da oynanabilmekte, birtakim kurallar cerce-
vesinde calistiricinin kendi yaraticiligini katmasiyla izleyicinin zevkine hitap edecek sekilde ger-
ceklestiriimektedir. Bu kurallar oyunlarin se¢imi, muizik dizenlemeleri; oyuncularin diziligi, yerles-
mesi, yonleri, giris ve ¢ikislarini kapsamaktadir. Glinimuzde halk oyunlarinda yapilan koreografi
degil sahne diizenlemesidir.

Cesitli yanismalar ve gdsteriler nedeniyle sahne dizenlemeli icra yayginlik kazanmistir. Bu tarz
icrada imkéanlarin en iyi sekilde analiz edilmesi, sahne ve teknik imkanlarin en basaril sekilde kul-
lanilimasi hedeflenmektedir. izleyici tarafindan rahat bir gériis agisi ile oyunlarin izlenebilmesine,
oyunlarin yéresel orijinalliginin korunmasina dikkat edilmelidir (Gorsel 2.90).

Gorsel 2.90: Sahne dizenlemeli icra

a) Otantik Diizenlemeli icra

Otantik dizenlemede oyunun aslina sadik kalinarak oyun, kostiim ve muzikte degisiklikler yapila-
bilir. Halk oyunlari sahnelenirken otantik diizenleme yapilacaksa birtakim 6zellikleri dikkate almak
gerekir. Otantik dizenlemede dikkat edilecek unsurlar sunlardir:

»  Ekip olmaya uygun asgari oyuncu sayisi belirlenmelidir.
e Oyun; orijinal adim ve figurlerine sadik kalinarak uygun bir tarzda sergilenmelidir.
»  Adim ve figurlerin cinsiyete gére agirlik tasiyan formlari kargi cinse uygulanmamalidir.

*+ Hareket veya figurin geleneksel kurulus formunda olan ézellikleri korunmalidir.
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»  Karakteristik yapisini gbstermesi acisindan oyunun otantik seklinde varsa geleneksel oyna-
nis formu ve tekrar sayisi aynen uygulanmalidir.

e Aslina uygun ezgi ve enstriman kullaniimalidir.
*  Kostimin yoéresel olma &zelliklerinin bire bir korunmasina dikkat edilmelidir (Gérsel 2.91).

*  Oyun oynanirken mendil, sopa, kilig, kasik, orak, kabak vb. bir ara¢ kullanilacaksa bu arag-
larin geleneksel olmasina dikkat edilmelidir.

Gorsel 2.91: Yoresel kostim

Dizenleme yapacak kigilerin oyunun yére kulttrtne, karakteristik 6zellikleri ile ilgili bilgilere tam
olarak hakim olmalari gerekmektedir. Otantik dizenlemeli icra, olduk¢a hassas bir sahneleme tar-
zidir. Sergilenecek oyunu daha etkileyici yapmak kaygisiyla kurulus, bicim ve mizik formlarinda
yapilacak asir dizenlemeler oyunda bozulmaya yol acabilir. Asiriliklardan kaginmak gerekir.

Oyun sahnelenirken oyunun yoéresel formunun digindaki tekrar sayilari kaldiriimali, oyun seyirci-
nin dikkatini dagitmayacak, ilgisini artiracak bir tempoda hazirlanmalidir.

0zLU sOz
“Dlnya bir oyun sahnesidir.”

William Shakespeare
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OKUMA METNI

LEZGINKA
Kafkas oyunlarinin icerisinde oynanan en eski oyunlardan biridir (Gérsel 2.92). Tek kisi,
iki kisi, toplu ve karisik dizi, karsilama, toplu kargilama bi¢iminde oynanir. Oynanis bigim-
lerine gore adi da degisiklige ugrar. Bu oyunun iki bin yillik gecmisi oldugu séylenmek-
tedir. Tek olarak oynandiginda lezgi, kadin ve erkek karsilama seklinde oynandiginda
lezginka adini alir. Bu oyuna Seyh Samil de denir. Oyunda erkek, kartali; kadin, kuguyu
simgelemektedir.

Gorsel 2.92: Lezginka

b) Stilize Diizenlemeli icra

Halk oyunlarinda birlik ve estetigi saglamak Uzere oyun ve kostimun orijinaline zarar vermeden
yapilan kucik capl uygulamalara stilize etmek denir. Stilize dizenlemeli icrada goérsellige ve
isitsellige daha fazla yer verilmektedir. Bu tarz icralarda yerine getiriimesi gereken 6zellikler sun-
lardir:

*  Oyuncularin boy, beden gibi fiziksel 6zellikleri dikkate alinmalidir.
»  Gorselligi artirmak icin adim ve figurlerin bazilari devre digi birakiimalidir.
*  Ayni karakter ve form yapisina sahip oyunlar bir arada oynatiimalidir.

*  Oyunlarin karakteristik yapilar her iki cinse de uyum saglayabiliyorsa oyunlar karma olarak
oynatilabilir.

. izleyicinin begenisini saglamak icin oyunun karakteristik yapisina uygun jest ve mimiklere
mutlaka yer verilmelidir. Bunlar; oyuna estetik ve gorsel zenginlik katacaktir.
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»  Kostimde gbz estetigini vermesi agisindan renklere 6zen gosteriimelidir (Gorsel 2.93). Yére-
nin karakterinin dogru bir sekilde yansimasi igin kostimun orijinalligi korunmalidir.

*  Yore sazlarini kullanmak sarti ile yéresel mizik formunu bozmadan diger sazlara da duzen-
leme icerisinde yer verilmelidir.

Gorsel 2.93: Stilize diizenlemeli icra

Teknolojinin gelismesiyle birlikte sahne gdsterilerinde kullanilan teknikler deﬁ
artmaktadir. Size gére halk oyunlarinin sahnelenmesinde hangi farkli teknikler
kullanilabilir? Dustincelerinizi nedenleriyle birlikte asagidaki bosluga yazarak
arkadaslarinizla sinifta paylasiniz.

2.2.8. Halk Oyunlarinin Sahnelenmesinde Miizik ve Giysi

Oyun, giysi ve muzik faktérlerindeki batinlik oyunun basarili bir sekilde yaratilmesini saglar.
Herhangi birinde meydana gelebilecek bir aksaklik oyunun sahnelenmesindeki basariy etkileye-
cektir.

Folklorun iki ayrn dali olan halk mizigi ve halk oyunlarinin kullanim alanlari birbirlerine ¢ok ya-
kindir. Halk oyunlarinin seyirlik hale getirilmesinde mazik énemli bir yer tutar. Halk oyunlarinda
muzik; s6zIi ve s6zslz olmak Uzere iki sekilde kullaniimaktadir. Turkdler, s6zIi mazigi olusturur-

ken halk oyunlari ezgileri ise s6zstuz mizigi olusturmaktadir.
/@\‘
\ /4
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Muziksiz halk oyunu olmamakla birlikte kilickalkan oyunu gibi istisnalar da bulunmaktadir (Goérsel
2.94). Halk oyunlarinin gizel oynanmasinda dogru calgilarla mizigin dogru yorumlanmasinin
6nemi buyuktar.

YA

Gorsel 2.94: Miiziksiz oyun, kilickalkan

Halk oyunlarinin oynandigi yérelerde giyilen en eski geleneksel halk giysileri, ginimuzde halk
oyunlari ekiplerinin 6zel kiyafetleridir. Halk oyunlari sahnelenirken giyilen kiyafetlerin o yore
kalturane ait olmasina dikkat edilmelidir. Gerekirse kiyafetlerin benzerleri yapiimalhdir. Orijinal
kiyafetler asin agirsa basit kopyalari yapilabilir.

CARA$TIRINIZ O,

Bolgenizde oynanan halk oyunlarinda kullanilan miizik ve giysileri arastiriniz. Aras-
tirma sonucunda elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

2.2.9. Halk Oyunlarinin Sahnelenme Asamalari

Basarili bir halk oyunu sahnelenmesi; sahnedeki sekil ve ¢izgi diizenlemeleri, giris ve ¢ikiglardaki
uyum, muzik, 11k, dekor gibi yardimci teknik unsurlarin kullanimi, kostiim ve aksesuarlardaki bu-
tinldk, oyunun sergilenecegi sahne ve ¢esitli calismalar neticesinde gerceklesir.

Halk oyunlarinin sahnelenme calismalari su bes agsamada ele alinmaktadir:

 Tasarm

*  Hazirlik agamasi

*  Sunusa hazirhk

e Tasarimin uygulanmasi

Sunus
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2.2.9.1. Tasarim

Bir sanat eserinin, yapinin veya teknik bir Granun ilk taslagina tasarim denir. Halk oyunlari agi-
sindan ise tasarim, sahnelenecek oyunun uyumlu ve anlamli bir bicimde izleyiciye aktariimasi icin
izlenen yoldur. Oyunun hangi amagla nerede sahnelenecegi, gérev alacak oyuncularin bilgileri,
calismanin ne kadar surede ortaya ¢ikacagi ve ilgili yére hakkindaki bilgilerin derlenip toplandi-
gini ifade eden bir calismadir.

Tasarim asamasl tamamen teorik ve masa basinda yapilacak faaliyetleri kapsar. Bu asama,
teknik agidan sahnedeki olaylarin kavranmasidir. Tim teknik ve bilimsel caligsmalar, alaninda
bilgili ve tecrlbeli kigilerce yapiimaktadir.

Tasarim asamasinda yapilacak calismalar su sekilde siralanabilir:

«  Amag: Oncelikle yapilacak calismanin amaci belirlenmelidir. Halk oyunlari calismalari eg-
lence, yarisma, téren, tanitma, 6zel glnler vb. amacglh sahnelenmektedir (Gérsel 2.95). Ya-
risma amagcli sahneleme ile tanitma amacli sahneleme birbirinden farkli 6zelliklere sahiptir.

4

Gorsel 2.95: Ozel giin amagl gdsteri

Sahnenin Tespiti: Halk oyununun sergileneceg@i sahne hakkinda bilgi sahibi olunmasi
gerekir. Sahnenin boyutu, sekli, perdesi, 1Sk ve ses sistemleri ile seyirci konumu, oyuncu
gecisleri; kulisler, giyinme soyunma odalari hakkinda teknik bilgi sahibi olunmalidir. Ortaya
cikabilecek olasi aksakliklar agisindan bu bilgiler Snemlidir.

»  Topluluk Hakkinda Bilgi: Oyunun sahnelenmesinde gérev alacak oyuncu toplulugunun ye-
tenek, cinsiyet, yas ve fiziki durumlari hakkinda sahne diizenlemesini yapacak kiginin bilgisi
olmalidir. Oyunun hedef kitlesi agisindan oyuncularin yasi, géze hos gérinmesi agisindan
farkli boydaki kisilerin yan yana gelmemesi, oyunun yapisi agisindan cinsiyet farkliliklari

Onemlidir.
()
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Zamanlama: Oyunun tasarimindan gdsterinin baslayip bittigi zamana kadar gececek sure
Onceden belirlenmelidir. Yapilacak her bir galismanin suresi de ayri ayri planlanmalidir. Bu
planlamalarin yani sira gosterinin suresi de tespit edilmelidir. Bu tespit yapilirken standart
oyun suresi, oyuncularin performansi, izleyicinin memnuniyeti, oyunun mesaji gibi unsurlar
dikkate alinmalidir.

Yére Hakkinda Bilgi: Sahnelenecek oyunun ydresindeki gelenek, gérenek, 6rf, adet, inang
gibi karakteristik 6zellikler dizenlemeci tarafindan bilinmelidir. Oyunlar dogal ortamindaki
atmosferi sahneye yansitmalidir. Yéreler arasinda farkliliklar vardir. Bar ile halay, zeybek ile
horon arasinda acik farkliliklar bulunmaktadir. Ayni yéreye ait oyunlarin oynanis bigiminde,
figurlerinde ve oynandigi formda da farkliliklar olabilir (Gérsel 2.96). Oyunlarla ilgili temel
Ozellikleri iceren bilgilerin dnceden arastirilip incelenmesi gerekmektedir.

Bilgilerin Degerlendirilmesi: Tasarim asamasinda elde edilen bilgiler, alaninda uzman kisi-
lerce incelenmeli, hazirlik asamasinda kullanima hazir hale getirilmelidir. ince ayrintilar bile
gbzden kacirilmamalidir.

Gorsel 2.96: Horon / Kadirga Festivali

2.2.9.2. Hazirhk Asamasi

Calismalarin teknik agcidan kavranmasi tasarim agsamasinda gerceklestirilir. Hazirlik agamasi,
tasarim asamasinda elde edilen bilgilerin degerlendirilip tasniflendigi asamadir. Bilgiler arasinda
baglantilar kurulur ve birlestirme calismalari yapilir.

Genel hazirhk agsamasinda su ¢alismalarin yapilmasi gerekir:

()

Oyunlarin Secimi ve Analizi: ilgili yorenin oyunlari amaca yénelik olarak segilmelidir.
Oyunun kag¢ bélum oldugu, hizl, yavas, yerinde veya mesafe kat edilerek mi oynandigina
dair bilgiler tim bélimler agisindan analiz edilmelidir.
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Oyun Ciimlelerinin Tespiti: Halk oyunlarindaki hareketlerden bir tanesi oyunun tamamini
olustururken bazilarinda ise birden cok hareket oyunlari meydana getirir. Ornegin Kirklare-
l’nde oynanan kampana oyunu tek cimleli bir oyun iken yine ayni yoreye ait Ali Pasa oyunu
birden fazla cimleli bir oyundur. Oyunun bitinini saglayan bu bélimlere oyun ciimlesi
denir. Yavag bolumler bir cimle; dénusler, hizli donugler ve hizli bélimlerdeki donusgler
ayri ayri birer oyun cumlesidir. Bu bdlumlerin sayisi oyunun oynanis bigimi ile ortaya cikar.
Oyunun batunlaga, anlami ve genel karakteristik dzelliklerini degistirmeyecek sekilde oyun
cumlelerinin tespitinin yapilmasi gerekir. Hareketlerin tekrar sayilari belirlenirken izleyicilerin
ve oyuncularin tatmini dikkate alinmahdir. Oyun cimlelerinin tespiti yapilirken oyun-muzik
batinligu konusu da g6z ardi edilmemelidir.

Karakteristik Ozelliklerin Tespiti: Oyunlarin karakteristik &zellikleri; icinden ciktigi toplumun
yasam kurallarini, duygu ve dusuncelerini gésterir. Bu karakteristik 6zellikler yoreden yoéreye
degistigi gibi oyundan oyuna da farkhlasabilir. Halk oyunlarinda, ayni oyun degisik zaman ve
mekanlarda farkli kigiler tarafindan birbirine asla benzemeyecek sekilde oynanabilmektedir.
Bu nedenle oyunlarin karakteristik yapilarina ait hareket veya figirler belirlenirken oyunla-
rin geleneksel formlarinin incelenmeleri d6nemlidir. Oyunlarin oynanig bigimi, oyuncularin
hareketleri, mendil cevirme bicimleri vb. oyunun karakteristik ézelliklerini gésterir. Ornegin
Trakya’da oynanan bir oyunun oynanis tarzi ile Gineydogu’da oynanan bir oyunun oynanig
tarzi farklidir. Bazi yérelerde hem ayni hem de ayri karakterde oyunlar bulunmaktadir. Orne-
gin Artvin’de ata bari bar karakterinde, deli horon oyunu ise horon karakterinde bir oyundur
(Gorsel 2.97).

Gorsel 2.97: Ata bari / Artvin

Oyun Formlarinin Tespiti: Oyunlar diz ¢izgi, daire, yarim daire, karsilikli ¢izgiler gibi degi-
sik bicimsel formlarda oynanmaktadir. Sahne diizenlemesi yapilirken dncelikle oynanacak
oyunun mevcut geleneksel formlari tespit edilmelidir. Daha sonra oyunun karakteristik 6zel-
liklerini yok etmeyecek sekilde uygulanabilecek yeni formlar kullanilabilir. Yeni uygulanacak
formlar var olan formlarla uyumlu olmali ve bu formlarin gecis baglantilari dikkatli kurulma-
hdir. DUzenlemeler yapilirken oyunun daha iyi izlenmesi ve daha glzel sekilde oynanmasi
hedeflenmelidir.




2. OGRENME BIRiMi

Mizik Analizi: Halk oyunlarinin en énemli unsurlarindan biri de muziktir. Mlziksiz halk
oyunlari disunilemez. Halk oyunlari igin icra edilen muzik digerlerinden farkh, ézgln bir
yapidadir. insanlari hareket ettirecek melodileri igerisinde barindirir. Bu miizikler incelenerek
oyun analiz edilmelidir. Birbirinden farkh tonlara sahip oyun muziklerinin baglantilarinin ku-
rulabilmesi icin melodik yapilarinin iyi analiz edilmesi gerekir. istenen seslerin elde edileme-
mesi oyuncularda ve izleyicilerde rahatsizlik yaratabilir. Mizik dizenlemesini yapan kiginin
alaninda yeterli bilgiye sahip olmasi gerekir. Halk oyunu oynanirken kullanilacak calgilarin
yorenin c¢algilari olmasina éncelik verilmelidir (Gorsel 2.98).

)
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Gorsel 2.98: Yerel bir calgi, tulum

Ritim Analizi: Melodi diginda ritim de oyun muzigi icin dnemlidir. Melodilerin seslendirme
araliklarini ritim belirler. Oyunlardaki hareketlerin hangi zaman araliginda yapilacagi ritim ile
ifade edilir. Her oyunun kendine ait ritmik bir yapisi vardir. Duzenleyicinin bu ritmik yapilara
hakim olmasi gerekir.

Oyun Miizik Biitiinliigiiniin incelenmesi: Oyun ile miizik bitiinliik olusturmalidir. Oyunun
bittigi yerde muzigin de bitmesi bitlnligin saglanip saglanmadigini gésterir. Sahnedeki bu
batdnlik hem oyuncu hem de izleyici tarafindan aranirken dogal yéresinde oynandiginda
izleyici tarafindan aranmayabilir. Oyuncu oyun esnasinda neyi nasil yapacagini, gegis za-
manlarini mazik ve ritimdeki zamanlamalara gbre yapmaktadir. Sahne dizenlemesinde
sahnedeki gecisler, sekiller ve vurgular da mizik ve ritme dayall olarak yapilir. Oyun se-
cerken gecislerde birbirleriyle mizik baglantisi kurulabilecek oyunlar secilmelidir. Yoresel
oyun figurlerinin yéresel muiziklerle uyumlu olmasina dikkat edilmelidir. Oyunda kullaniimasi
dusunulen ¢izgi ve sekillere gecilirken mizik ve ritmin baglama ve bitis noktalari dogru tespit
edilmelidir.

Oyunun Siiresi: Bir oyunun genel slresi ayri ayri oyunlarin birlesimi ile olusur. Oyunlarin
sayilari, bélimleri, oynanig bigimleri, oyuncularin performanslari gibi unsurlar oyunun si-
resini etkiler. Oyunun suresi belirlenirken oyun ile mizik butunligu dikkate alinmalidir. Bir
oyunu sahnelerken sure, izleyici agisindan da énemlidir ve izleyicide doyumu saglayacak
sekilde belirlenmelidir.



TURK HALK OYUNU UYGULAMALARI

Sahnenin Yapisinin Tespiti: Oyunun hangi sahnelerde sergilenebilecegi ve sahnenin
ozellikleri bilinmelidir. Sahnenin modeli oyunun sahnelenmesini etkiler. Ornegin tek yonlii
sahneye goére yapilan bir dizenleme izleyiciler tarafindan yalnizca bir yénden izlenebilir.
Yine dikdértgen bir sahnede, daire formunu kullanmak pek uygun olmayacaktir. Ayrica sah-
nenin 11k dizeni, ses tesisatinin glcl, mikrofon gibi olanaklari bilinmeli ve ihtiyaca goére
dizenlenmelidir. Oyun duizeni agisindan sahnenin sekli ve blyikluga, sahne giris ¢ikislar,
gecis koridorlari, giyim ve makyaj odalarinin uzakhgi vb. bilgiler dikkate alinarak diizenleme
yapilmalidir.

Oyuncularin Tespiti: Sahnede goérevilendirilecek oyuncularin yeteneklerine ve kapasite-
lerine gére gbrevlendirme yapilmaktadir. Bundan dolay! oyuncularin yas, cinsiyet, fiziksel
Ozellikleri, uyum, algilama gibi nitelikleri bilinmeli ve ona gére degerlendirme yapilmahdir.
Oyuncular arasinda daha yetenekli olanlar olacaktir. Solo veya az oyuncu gerektiren énemli
gOrevler bu oyunculara verilmelidir. Oyuncu sayisi belirlenirken sahnenin konumuna ve
gorsel gérinime dikkat edilmelidir.

Giyim Kusam ve Siislenme Malzemelerinin Tespiti: Bir ydrede giyilen en eski geleneksel
kiyafetler o yoérenin halk oyunu giysileri olarak kullaniimaktadir (Gérsel 2.99). Giysiler, yére-
sel karakteristik 0zellikleri bozulmadan ve sahnede kullaniimaya uygun olarak tasarlanmali-
dir. Giysi ihtiyaci belirlenirken oyuncularin fiziksel 6zellikleri dikkate alinmalidir.

Gorsel 2.99: Zeybek kiyafetinden bir kesit

2.2.9.3. Sunusa Hazirhk

Sahnelenecek eserin bitln ayrintilari ile yazili metin haline dénustiruldigl asamasina sunusa
hazirlik denir. Tasarim ve hazirlik asamalarinda yurutulen ¢aligsmalar bu bélimde birlestirilir. Bu
asamada oyuncularin sahneye girigleri, oynayis bicimleri, sahnedeki duruslari, hareketleri, sah-
neden cikislari ayrintili olarak belirtiimelidir.
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Bu asamada yapilacaklar sunlardir:

Yoénetmen, oyunla ilgili genel aciklamalari yaparak yapilmak istenenleri oyuncularin kafala-
rinda canlandirmaya calsir. Figurlerin kacar defa tekrar edilecegi, bir sonraki oyunun figtrleri
ile baglantilarin kurulmasi bu asamada yapilir. Bu calismalar mizik egliginde, oyun ve muzik
birlikteligi saglanacak sekilde yapilir. Parcadan baslanarak butiine gidilen uygulama ¢alisma-
lar, tavrin ve estetik degerlerin de eklenmesi ile bu asamada gerceklestirilir.

Oyunun akigina gére sahneler sahne 1, sahne 2, sahne 3... seklinde kodlanir. Oyuncular da
belirlenen sahnelere gére oyuncu 1, oyuncu 2, oyuncu 3... seklinde kodlanir. Oyuncularin
Ozelliklerine gére gorevleri belirlenir (Gorsel 2.100). Sahnenin neresinde, ne zaman ve ne
yapacaklari kararlastirlir.

Jl‘._

Gorsel 2.100: Oyuncularin hazirhgi

Oyunlarin birbirleriyle baglantilari belirlenirken heyecan artirici oyunlarin yerlesimine dikkat
edilmelidir. Doruk noktasi da denilen bu oyunlar seyirciyi costurur. Bu nedenle bu oyunlar
final kismina yerlestirilmelidir.

Sahnede kullanilan ¢izgi ve sekiller oyuncularin birbirlerini gérmelerini engelleyecek sekilde
olmamalidir. Oyuncular birbirlerinin gértntdlerini engellemeyecek sekilde dizilmelidir.

Halk oyunlarinda simetri 6nemlidir. Oyunun geleneksel formlari bozulmadan simetri yapil-
malidir.

Hazirlik agsamasinda tespit edilen giyim kusam ve suslemelerin hangi sahnede, nasil kullani-
lacagi belirlenmelidir. Kiyafetlerin oyuncularin oyun oynamalarina engel olmayacak sekilde
fiziki dzelliklerine uygun olarak belirlenmesi gerekir. Ornegin kiyafetler dar veya bol, uzun
veya kisa olmamalidir.

Yapilacak makyajlar oyunun ana temasina, oyuncularin rollerine ve fiziksel 6zelliklerine
uygun olarak yapiimalidir. Makyajdan sorumlu kisinin dnceden belirlenmesi gerekir.

Oyuna eglik eden calgilarin ve muaziklerin belirlenmesi, ses ve i1siklandirmanin kullanimi
vb. butlin sahne imkanlarinin bu asamada belirlenmesi gerekir. Ses, 1sik, perde gibi teknik
unsurlar oyuna deger katmaktadir. Oyunla ilgili tim ayrintilar, teknik unsurlari kullanacak
kisilere de verilmelidir.
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2.2.9.4. Tasarimin Uygulanmasi

Yazil hale getirilen ve sahne Uzerinde yapilacak tim ¢alismalarin uygulandigi asamadir. Bu asa-
mada oyuncular devreye girmektedir. Uygulama calismalari gésterinin gerceklesecegi salonda
yapiimalidir. Galismalar oyuncularin sahneye alismasini saglayacaktir. Uygulama calismalari
kolaydan zora dogru yapilmalidir. Gun gin, saat saat yapilacaklari gbsteren bir program hazir-
lanmalidir. Tasarimin uygulanmasi agsamasinda su ¢alismalara yer verilir:

Aciklama ve Goreviendirme: Oyunculara yazi tahtasi tzerinde goérevleri anlatilir. Oyun-
cular, ayni zamanda diger oyuncularin gérevlerini de 6grenecekleri icin sahnede daha
rahat davranacaklardir. Yazi tahtasi Gzerinde her sahne cizilerek anlatiimalidir. Aciklamalar
anlasihir ve net olmaldir. Oyuncular, yapacaklari igleri 6grendikten sonra sahneye gelerek
uygulamaya baslamalidir.

Oyun ve Hareketlerin Ogretilmesi: Oyunun formunda yer alan hareketlerin égretiimesinin
yani sira varsa yeni hareketler de oyunculara égretilir. Bu b6lim daha énce halk oyunu oy-
namis oyuncularla gerceklestirilirse daha az zaman alir. Daha énce oynamamigs olan gruba
Oncelikle geleneksel formlarla 6gretim yapilmaldir.

Ritim ve Mizik Esliginde Uygulama: Calgilar esliginde yapilacak ¢alisma oyunun basari-
sini artiracaktir. Mlzik ve ritim bélimlerinde gegislerin oyunculara kavratiimasi gerekir. Oyun
icerisinde sekil ve cizgilere gecislerde mizigi kavrayan oyuncu tavir ve estetik olarak daha
iyi oynayacaktir. Mzik ve ritim egligindeki calismalarin gosteriye yakin yapilmasi daha iyi bir
oyun sahnelenmesini saglayacaktir (Gérsel 2.101). Bu calismalarda ses dizeni de kullanil-
malidir. Oyuncular, oynayacagi bélimde hangi muzik aletinin sesini duyacagini bilmelidir.

Goérsel 2.101: Muzik esliginde prova

Pasif Uygulama: Oyun baslamadan oyuncularin sahnede belirlenen yerlere gecmesidir.
Once sahne sahne sonra tamami yaptiriimalidir. Bu calismada sahneler 6nce durarak, sonra
yuriyerek, sona dogru ise daha hizli yaptiriimalidir. Bu ¢alisma oyunun akis diizeninin kav-
ranmasi icin yapilmaktadir.
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«  Aktif Uygulama: Oyunlarin oyuncular tarafindan oynandigi ¢alismadir. ilk énce sahneler
ayri ayri ¢calistinimal, sonra birlestiriimelidir. Oyuncular yéresel tavir ve hareketleri yapamaz-
larsa yapilabilir ¢izgi, sekiller ve gecisler uygulanmalidir.

+ Bireysel ve Grup Uygulama: Oyunlarin daha iyi 6grenilmesi icin bireylerle ve kii¢cik grup-
larla ¢aligmalar yapilmalidir. Bu sayede toplu oynamalarda gbézden kacan bireysel hatalar
tespit edilerek giderilir. Oyuncularin motivasyonu bu ¢calismalarla daha da artmaktadir.

+ Teknik, Estetik ve Tavir Calismasi: Oyunla ilgili dizenleme ¢alismasi bittikten sonra
oyunun daha iyi sahnelenmesi icin oyuncularin tavir, estetik ve teknik ¢alismalari yapilma-
hdir. Bu ¢aligsmalar tek tek, kuguk gruplar hélinde ya da oyuncularin tamamiyla yapilabilir.
Oyunlarin en kuguk ayrintisina kadar bitan hareketleri ¢aligiimaldir.

«  Giyim Kusam ve Siislenme ile Caligma: ' -
Uygulama calismalarinin basglarinda rahat ¥ .. *
giysiler ile calismalar yapilir. Bu calismalar -

6grenmeyi kolaylastirir. Gunluk giysi ile oy- '

namakla gosteri giysileriyle oynamak ara-
sinda figur farkliliklari vardir. Gosteri giysileri
ile mutlaka ¢ok sayida prova yapiimahdir.

Kullanilacak aksesuar ve takilar da bu pro-

valarda kullaniimalidir (Gérsel 2.102).

» Teknik Unsurlarla Uygulama: Gosterinin
daha iyi bir sekilde izleyiciye sunulmasi igin
ISIk, perde, kulis, seslendirme gibi teknik un-
surlar provalarda kullaniimahdir.

»  Gosteriye Yonelik Prova Calismalari: Di-
zenlenen eserin gosteri yapiliyormus gibi
oyuncusuyla, muzigiyle, giyimiyle, teknik un-
surlarnyla yapildigi tekrar calismasidir. Batun
calismalar bu tekrarlarda eksiksiz olarak uy-
gulanmahdir. Ne kadar cok tekrar yapilirsa
oyun o kadar iyi sergilenecektir. Motivasyon
artiriimali, ekipte gerginlik yaratacak dav-
raniglardan kacinilmalidir. Genel provalar
videoya alinmali, oyunculara izletiimeli varsa Gorsel 2.102: Taki ve aksesuar
hatalarin kimden kaynaklandigi tespit edil-
meli ve hatalar duzeltiimelidir.

2.2.9.5. Sunus

Buatun hazirhk ¢alismalar bittikten sonra oyunun izleyiciye gdsterildigi asamadir. Oyunun en iyi
sekilde sunulmasi gerekir.

Oyuncularin dinlenmig, gosteriden en az iki G¢ saat 6nce yemegini yemis ve motivasyon saglamis
olmasi gerekir. Giysiler son kez kontrol edilmeli, makyajlar yapiimali ve baslangi¢ yerine gecil-
melidir. MUzisyenler, calgilarin son kontrollerini yapmali ve yerlerini almaldir. Teknik gérevliler
kullandiklar aletlerle ilgili son kontroll yaptiktan sonra yonetmenin igareti ile gosteri baglatilabilir.
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Ydnetmen, gbsteri bagladiktan sonra izleyicilere gézukmeyecek sekilde sahneye hakim bir yerde
yerini alir. Gésterinin akigini takip ederek koordinasyonu saglar. Ekibin moral ve motivasyonunu
yuksek tutmalidir. Olasi aksilikler icin ydnetmenin énceden ¢ézumlerinin olmasi gerekir.

Gosteri bittikten sonra kullanilan malzemeler toplanmalidir. Daha sonra bir araya gelerek oyunun
kayitlar incelenmeli ve oyunla ilgili degerlendirmeler yapiimaldir. Varsa hatalarin nereden kay-
naklandigi tespit edilmeli ve bu hatalara ¢6zim bulunmalidir. Bir sonraki gdsteride hatalarin tek-
rarlanmamasi saglanmalidir.

2.2.10. Ornek Sahneleme Calismasi
Oynanacak Oyun: Delilo (Delile)

Yoresi: Diyarbakir

1.Tasarim

Gosterinin Amaci: XYZ otelinde konaklayan turistlere ydnelik diizenlenen “Tlrk Gecesi” kapsa-
minda gdsteri yapmak.

Gosteri Salonu: XYZ oteli gésteri salonu. Salon tek yonludir. Sahnede perde bulunmamaktadir.
Salonun dahili ses sistemi ve 1siklandirmasi bulunmaktadir.

Topluluk: Gosteride dort kadin, dort erkek toplam sekiz oyuncu gérev alacaktir. Oyuncular, tec-
ribeli ve oyunlar hakkinda bilgi sahibi olan kisilerden olusacaktir. Oyuncular ile ilgili bilgiler Tablo
2.2’de yer almaktadir.

Tablo 2.2: Oyuncular ve Ozellikleri

OYUNCU KODU OYUNCU BOY KiLO CINSIYET YETENEK
1. Yurdagtil 1,75 70 Kadin Cok iyi
2. Eylem 1,69 68 Kadin lyi
3. Ayse 1,71 72 Kadin lyi
4. Glilizar 1,68 65 Kadin lyi
1. Sebahattin 1,84 85 Erkek Cok iyi
2. Kerem 1,75 75 Erkek lyi
3. Oktay 1,69 73 Erkek lyi
4. Bahattin 1,79 81 Erkek lyi

(-
)
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Zamanlama: Bu gosteriye hazirlik, her gin 3 saat olmak Gzere on iki calisma guna surecektir.
Gsteri suresi 5-6 dakikadir.

Yéresel Bilgiler: Diyarbakir ydresinde oynanan halk oyunlari halay tariindeki oyunlardir. Oyunla-
rin kbkeni ¢cok eski zamanlara dayanmaktadir. Yére insaninin yasayis bigcimini, sosyal ve kulturel
iliskilerini yansitan oyunlar cosku, sevgi, htizln, yigitlik, mertlik ve gunlik doga olaylarini icermek-
tedir. Kina gecelerinde, digun, bayram ve 6zel zamanlarda oynanmaktadir.

Yore oyunlarda isler adim saga dogrudur. Yérede oyunlar genellikle agirdan baslayip hizlanarak
devam etmektedir. Diyarbakir yoresi oyunlari genellikle; duz ¢izgi, karsilikl iki diiz, yarim daire ve
daire formundadir. Oyunlar serge parmaklar, kollar, omuz ve avug iclerinin birlesmesiyle oynan-
maktadir. Yoredeki oyunlarda tesi, bakrag, sofa, tlfek, sopa, tirpan gibi aracglar da kullaniimakta-
dir. Oyunlar davul zurna egliginde oynanir.

Bilgi Degerlendirme: Oyun egitmeni, sahne dlizenlemesi yapan kisi, mizik diizenlemesi yapan
kisi, kostimlerle ilgilenen kisi, 1Sk ve ses ile ilgilenen teknik donanimdan sorumlu kigiler eldeki
bilgileri birlikte degerlendirir.

2. Hazirhik Asamasi

Oyunun Secimi ve Analizi: Oyunun ydrede farkl icerikte oynanan turleri vardir. Oyun sézli
veya sOzsuz oynanabilmektedir. Burada s6zsiz olani tercih edilecektir. Oyun sag ayagin sag 6n
vereve atilmasiyla baslar. One giderken sag, sol, sag ve sol ayagin topugunun yere vurulup atil-
masi; geriye dénus sol, sag, sol ve sag ayagin taban vurulmasiyla devam eder. Oyun esnasinda
ekipbasindaki oyuncu soloya ¢ikarak kendi yetenegini sergiler. Soloya ¢ikan oyuncu hem muzik
hem de ritimle uyumlu olmalidir.

Karakteristik Ozelliklerinin Tespiti: Bu oyun kimine gére tarlada bereketli bir ddnem sonunda
oynanan seving oyunudur. Kimine goére ise dugun, kina ve bayramlarda karsilikli maniler seklinde
eglenmek icin oynanmaktadir. Oyunda sevgi, saygl, hosgéru, cosku ve birlik beraberlik duygular
yer almahdir.

Muzik Analizi: Davul zurna esliginde oynanir.
Oyun Siiresi: 5-6 dakika sirmektedir.
Oyun Formlari: Dz, diyagonel ve yarim daire formlari uygulanacaktir.

Sahne Ozellikleri: XYZ otelinin cok amacl kullandigi gésteri salonudur. 300 kisi seyirci kapasi-
teli ve tek yénladir. Oyun alaninin derinligi 7 metre, eni 11 metredir. Sahnenin her iki yanindan
ulasilabilen iki adet soyunma odasi mevcuttur. Ses ve 1sik sistemleri sahnenin disindaki tek mer-
kezden ydnetilmektedir.

Oyuncularin Tespiti: Oyuncular, daha énce oyun oynamis ve sahne tecribesi olan kisilerden
olusmaktadir. dort kadin dort erkek oyuncu bulunmaktadir. Erkek oyuncularin boyu 1,69 cm ila
1,83 cm arasinda, kadin oyuncularin boyu 1,68 cm ila 1,74 cm arasindadir. Fiziki gérinim agi-
sindan oyun oynamaya uygundurlar.

Giyim Kusam ve Siislenme Malzemelerinin Tespiti: Kadinlar; kofi, seer, tulbent, pusi, sirik,
fistan, kotik, Ucetek, pestamal, agabani, derpi, ¢orap, yemeni kullanirken erkekler ise cemedan,
salvar, yelek, gdmlek kusak, yemeni, corap, pazubent, hamayli, kdstek, mendil kullanacaktir.

/
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<;%> - Sahne merkezini belirtir. Rakamlar : Oyuncularin siralamasini belirtir.

— : Sahne yéni

............... : Kol tutusu oldugunu ifade eder.

v . Erkek oyuncuyu simgeler. W : Kadin oyuncuyu simgeler.

1. SAHNE: 8 sayida 1 figur. Oklar yéninde sahne ortalanir
ve geri gelinir (Sekil 2.22).

2. SAHNE: 12 sayida oyuncular sekildeki gibi 6éne dogru
yerlesir (Sekil 2.23).

3. SAHNE: 8 sayida oyuncular sahneye paralel olarak yer-
lesir (Sekil 2.24).

Sekil 2.25: 4. sahne

4. SAHNE: Final 8 sayida yarim daire seklinde bitirilir (Sekil
2.25).
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4. Uygulama Calisma Plani

1. Cahsma: XYZ otelinin gOsteri salonunda tim oyuncularla birlikte toplanilacak. Yazili hale
getirilmis oyun hakkinda oyunculara bilgi verilecek. Sahnenin kullanimi ile ilgili dizenleme
calismalari yapilacak.

Calisma: Figur calismasi

Calisma: Bireysel ve kiugUk gruplarla calisma
Caligsma: Toplu ¢alisma

Caligsma: Toplu calisma

Calisma: Muzik egliginde calisma

Calisma: Teknik tavir ve estetik calisma

Calisma: Kostlumlerle ¢calisma

© ® N o 00~ w0 D

Caligsma: Teknik unsurlarin katihmi ile galisma

=
©

Calisma: Genel prova

[EEN
=

Calisma: Genel prova ve video ¢ekimi

[EEN
N

. Calisma: Genel prova

5. Sunus

Her tarlG hazirh@i yapilan ¢calismanin sunumu gerceklestirilir. GOsteri sonrasi ekiple degerlen-
dirme yapilmahdir.

Delilo oyununun videosunu internet ortaminda bularak inceleyiniz.

ORNEK SAHNELEME CALISMASI PLANI

Asagidaki yonergeler dogrultusunda “turizm haftasinda okulda sergilemek” lizere
ornek bir sahneleme calismasi plani hazirlayiniz.

Sinifinizin mevcuduna gére gruplar olusturunuz.

Grubunuzla bir yore ve o ybreye ait sahnelenecek bir oyun belirleyiniz.
Calismanizi sinif ortaminda gergeklestiriniz.

Hazirlik stresi 4 ders saatidir.

Sahneleme calismasi planini yukarida yer alan érnek calisma planina gére asagi-
daki bagliklari doldurarak hazirlayiniz.

Hazirladiginiz plani sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

)> |
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Oyunun Adi ve Yoéresi:

Oyunun Oynanma Siiresi:

Topluluk Ozellikleri:

OYUNCU

KODU OYUNCU

BOY

KiLO

CINSIYET

YETENEK

Zamanlama:

Oyun Hakkinda Yéresel Bilgiler:

Oyunun Mizik Analizi:
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Sahne Ozellikleri:

Giyim Kusam ve Susleme Malzemelerinin Tespiti:

Oyunun Sahnelenme Sekli:
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OLCME VE DEGERLENDIRME

A) Asagidaki ciimlelerde (...) ile bos birakilan parantezlere ciimlelerde verilen bilgiler

0N PR

o

10.
11.

12.

13.
14.
15.

dogru ise “D”, yanhs ise “Y” yaziniz.

(...) Halk oyunlari, insanlarin gegmisinin zengin trlnlerindendir.

(...) Sahnede icra edilen oyun izleyiciye kendisini begendirme kaygisi tagsir.
(...) Halk oyunlari; 6zelligi geregi g6ze, kulaga ve duygulara hitap etmektedir.
(-)

.) Dairesel formda, oyuncular sahnede bir diiz ¢izgi Uzerinde araliklari esit olacak sekilde
yerlesir.

(-..) Sahnenin iki yarisi arasinda goérsel agidan esit agirlik saglamaya fiziksel denge denir.

(...) Koreografi, kisinin yeni muziklerle, yeni adimlarla, kendi teknik bilgisi ve yaratici guict
ile yeni bir dans yaratmasidir.

(...) Otantik dizenlemede gorselligi artirmak icin adim ve figurlerin bazilarini devre disi bi-
rakmak gerekir.

(...) Oyuncuya halk oyunlarini sevdirecek, oyuncuda ilgi ve merak uyandiracak, oyuncunun
kendine ve cevresine glvenini saglayacak ¢alismalar yapilir.

(...) Halk oyunlarinin uygulama asamasinda becerinin kazanilabilmesi i¢in oyuncuya zaman
ve tekrar etme sansi taninir.
(...) Halk oyunlarinin dénit / dizeltme asamasinda oyun ile ilgili gérsel tanitimlar yapilir.

(...) Bas ¢ek hareketi, bir ayagin basilirken diger ayagin dize kadar ¢ekilip 6ne dogru uzatil-
masidir.

(...) Ozellikle bahar aylarinda bahge, havuz basi ve su kenarlarinda oynanan caydagira Ba-
likesir yoresine ait bir oyundur.

(...) Halay, Turk ve Altay halk kdltirinde térenlerde oynanan geleneksel bir oyundur.
(...) Halayin tarihgesi milattan 6nce 8.000’lere dayanir ve Orta Asya’dan gunimuze gelmistir.

(...) Silifke’nin yogurdu savaslari anlatan eski bir Azeri oyunudur.

B) Asagidaki ciimlelerdeki bosluklari dogru sézciiklerle doldurunuz.

16.

17.

18.

19.
20.

izleyicilerin kolayca gérebilmeleri icin genellikle yerden belli bir élciide yiiksek yapilan, oyun,
muzik vb. gOsteri yapmaya uygun yere ............ccceeeveieenennnnns denir.

Bir tarafi seyircinin gorusune acik, diger taraflar seyircinin gérusune kapali olan sahne mo-
deline ... denir.

Ses sistemi kullanirkende ................oooin. ses yogunluklarina dikkat edilmelidir.

Oyuncularin sahne Uzerinde dagilarak olusturduklari sekil veya dizene ..............ccccoeveenee.
denir.



21.

22.

23.

24.

25.

26.
27.

28.

29.

30.
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Ortadan dik olarak iki esit pargcaya bélunen sahnenin her iki yarisina ve ayni yerlere
............................... oyuncu yerlestirilerek saglanan dengeye simetrik denge denir.

Fiziksel denge kendiicinde simetrikve ..............ccccoivieennn. denge olarak ikiye ayriimak-
tadr.
Halk oyunlarinin seyirlik hale gelmesi icin seyircinin konumuna gére sahneye girig, dizilis

yerlesme, sahnede oyun sergileme ve sahneden c¢ikis kurallarina .....................oooee.
dizenlemesi denir.

Sahne duzenlemeli icra, kendi icinde otantik duzenlemelive .................ccoooiiniits dizen-
lemeli icra olarak ikiye ayriimaktadir.

Zeybege yeni katilan acemilere .................cooeeiinn. denir.

Kimil oyununda oyuncular genellikle bir halka veya yari daire seklinde dizilirler ve oyun
............................... hareketten olusgur.

Elaz1g yoresine ait dugunlerin ve kina gecelerinin sembolik oyunu olan halk oyununa

Narenciye bdlgesi Silitke’de oynanan meyvenin toplanmasi, yere diislp yuvarlanmasini an-
latan oyuna .........cccoiiii zeybegi denir.

Kimil oyunu, Sanliurfa koylllerinin ..............c.cooiienene. ile micadelesinden ortaya ¢ik-
migtir.

C) Asagidaki sorulari dikkatlice okuyarak dogru cevabi isaretleyiniz.

3L

32.

33.

34.

Asagidakilerden hangisi bir tarafi seyircinin gériisiine kapali, diger taraflari seyircinin
gorusune acik olan sahne modelidir?

A) Cok yonlli sahne B) Dort yonlu sahne C) iki yonlii sahne
D) Tek yénli sahne E) Ug yonlii sahne

Asagidakilerden hangisi halk oyunlarinin asli unsurudur?
A) Dekor B) Isik C) Mazik
D) Perde E) Ses diizeni

Asagidakilerden hangisi cagdas sahne isiklandirmasinin temel gorevlerinden degil-
dir?

A) Aydinlatma B) Gergeklik duygusunu getirme C) Plastik gériinim saglama

D)Sunum E) Tasarim

Asagidakilerden hangisi diiz formun sahnenin dikey ve yatay eksenlerine aci yapacak
sekilde yerlestiriimesiyle olusan formun adidir?

A) Diyagonal form B) Cerceve form C) Dairesel form
D) Kare form E) Yay form



35.

36.

37.

38.

39.

40.
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e

Asagidakilerden hangisi halk oyunlarinda kullanilan simetrik sahne koreografi tablo-
larindan degildir?

A) Daireden dort duz gizgiye gecis

B) Kareden daireye gecis

C) Diz cizgiden dort duz cizgiye gegis

D) Duz gizgiden yarim daireye gecis

E) Diz cizgiden daireye gegis

Asagidakilerden hangisi tasarim asamasinda yapilacak calismalardan biridir?
A) Mizik analizi

B) Oyun clmlelerinin tespiti

C
D
E) Sahnenin tespiti

Oyun formlarinin tespiti
Ritim analizi

)
)
)
)

Asagidakilerden hangisi sahneleme caligmalarinin agamalarindan biri degildir?

A) Degerlendirme B) Sunus C) Sunusa hazirlik
D) Tasarim E) Tasarimin uygulanmasi

Asagidakilerden hangisi hazirlik agamasinda yapilacak calismalardan biridir?

A) Oyun amacinin tespiti
B
C
D
E

Oyunun yéresi hakkinda bilgi
Ritim analizi
Sahnenin tespiti

~— N S =

Zamanlama

Asagidaki sahneleme asamalarinin hangisinde oyunun karakteristik 6zelliklerinin tes-
piti yapiimaktadir?

A) Tasarim B) Sunus C) Sunusa hazirlhik
D) Hazirlik agsamasi E) Tasarimin uygulanmasi

Asagidakilerden hangisi tasarimin uygulanma asamasinda yapilan islemlerden biri
degildir?

A) Bireysel ve grup uygulama

B) Oyun climlelerinin tespiti

)
)
C) Oyun ve hareketlerin 6gretilmesi
D) Pasif uygulama

)

E) Teknik, estetik ve tavir calismasi
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42.

43.

44,

45.

2. OGRENME BiRiMi

Halk oyunlarinin 6gretiminde kullanilan lic yéntem asagidakilerden hangisidir?

A) Bilimsel - Geleneksel - Klasik

B) Bilimsel - Geleneksel - Toplumsal
C) Bilimsel - Klasik - Toplumsal

D) Geleneksel - Klasik - Modern

E) Klasik - Modern - Yenilikci

~— S~ —

Ege Bolgesi’ne 6zgii en yaygin ve en cok oynanan zeybek tiirii agsagidakilerden hangi-
sidir?
A) Bengi B) Cdkertme C) Harmandah

D) Kostak Al E) Yoruk Ali

Sanliurfa koylulerinin hasere ile miicadelesinden ortaya ¢cikmis olan oyun asagidaki-
lerden hangisidir?
A) Bar B) Karsilama C) Kasik

D) Kimil E) Sari zeybek

Asagidakilerden hangisi Kibris’tan Silifke’ye tasinan bir avcidan kacan avi konu al-
maktadir?

A) Kimil halayi B) Keklik C) Kugu Goli
D) Teke zortlatmasi E) Yesil 6rdek

Eski Tirklerin kitliktan bolluga kavusma térenlerini canlandiran, inek sagmak, yayik
yaymak, hamur yogurmak gibi isleri anlatan oyun asagidakilerden hangisidir?
A) Harmandalh B) Kéroglu C) Sari zeybek

D) Silifke kogsmasi E)Turkmen kizi



abani

arakcin

bekirbegi

bervang

bindalli

boncuklu
fes

boérk

bursa
cekmesi
birimcik

camadan

cepken/
cebken

caksir

calma

capraz
capula

cank

catma
cedik

TERIMLER SOzZLUGU
A

: Ipekten, sariya calar bir renkte dalli nakislarla islenmis bir tiir beyaz kumas,

bele sarilan kusak, agabani.

: Kenarlarinin ve icinin tel ile baglanip kirlenmemesi icin kilah ve kavugun altina

giyilen takke.
B

: Yorenin beyleri icin dokundugu séylenen mavi ve beyaz iplerden dokunan dikey

sapik desenli, ¢izgili sal. Yenilmezligi ifade eder.

: Guneydogu Anadolu Bélgesi’nde kullanilan bir ¢cesit 6nluk.

: Genellikle kirmizi, mor, bordo kadife tizerine sim sarma teknigiyle isleme yapilan

bir fistan cegididir.

: Huni biciminde bir takkenin etrafina boncuk igslenerek yapilan bir baglik. Etrafina

dolak sarilarak kullanilir.

: Kegeden yapilan beyaz renkli baglk.
: Bir ¢izgi ipek bir ¢izgi iplik veya yollu dokunan bir kumas.

: Pek az miktarda keten ipligi katilarak dokunan ipek kumas. Ten Ustlne giyilen

ic gébmlegi.

C

: Kisa, kolsuz ve 6n tarafi capraz kavusur bir yelek. Camedon da denilir.

: Cuhadan yapilmig, gémlek Ustlne giyilen, Gzeri iglemeli, kollari uzun ve yirt-

macl, yakasiz ve boyu belden yukarda kalan Ust giysisi.

¢

: I¢ giysisidir. iki cesittir. Belden ugkur ile baglanir. Diz kapagindan asagi birden

daralir. Baldir ayak bilegine kadar tozluk gibi sarar. ikinci gesidi ise diz caksiri-
dir. Yenigeriler tarafindan kullaniimistir. Pacgasi ise diz kapaginin usttinde kalir.
Cuhadan yapilir. Mevlevilerin giydigi bir tir salvar.

: Otesinde berisinde birtakim isleme cicekler olan sariklik bez yani tiilbent.

: GOgsu capraz kavusan kisa yelek.

: Karadeniz halkinin giydigi erkeklere mahsus bir ¢esit ayakkabi. Karadeniz halki-

nin ¢izmenin yaninda giydigi tek tip ayakkabidir.

: Eskiden koylerde tuzla terbiye edilmis sigir derisinden yapilmis, kenarlarina

acilan deliklerden deri seritler gecirilip ayak Uzerinde baglanarak giyilen pabug.

: Saglam dokunmus kabartma cicekli ipek kadife kumas.

: Kadin ve erkeklerin giydikleri sari sahtiyandan yapilan kisa ve bol konglu ayak-

kabi.
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cekme

cember
centiyan
cetik
cevre
cinginin

cizme

cuha

dalfes

derpi
dolama

don

doévme

edik
entari
eteklik

esvap

ferace

fotin

futa

gargar

: Kadin ve erkekler tarafindan is basinda giyilen uzun, genis ve bol bir salvara

benzeyen ic giysi.

: Boyun ve alina baglanan yemeni.

: Cintiyan da denir. Erkek esbabina benzeyen kadin salvari.
: Yanden 6érulmus veya keceden yapilmis terlik.

: Kivrilmig oya ile kenarlari stslenmis yaglik, mendil.

: Ankara’da bagdrtusune verilen ad.

: Koncu baldira hatta diz kapagina kadar ¢ikan, ayagi bacak ile érten, koruyan

uzun konglu ayakkabi.

: YUnlU kalin kumas.

D

: Uzerine tulbent ve cember sariimis fes.

: Pacalari mansetli ve digmeli salvar cesidi.

: Cuhadan yapilan, entari gibi 6ni acik olan, ilik veya digme ile kapanmayan,

kavusturularak Ustine kusak baglanan bir esvap.

: VUcudu belden asagi topuklara kadar 6rten, ten Ustline giyilen i¢c camasir yani i¢

giyim. Tuman da denilir.

: Dilimizdeki eski adl “vesim” olan, ¢ikmaz boya ile vicuda yapilan sekiller.

E

: Koylulerin giydigi yemeni, ayakkabi ya da kisa konglu gizme.
: Basma, patiska gibi kumasglardan yapilan diz ve sussiuz kadin esvabi.
: Belden asagi giyilen fistan.

: Elbise, giyecek, asbap.

F

: Kadinlarin giydigi arkasi bol, yakasiz, siyah kumastan yapiimig Gstlik.
: Onden baglanan, plastik ve kalin bezlerden yapilan ayakkabi.

: Bir nakis igslerken, hamamda vb. yerlerde bele baglanan ipek pestamal.

G

: Cingirakli tahta ve késeleden yapilan bir cesit ayakkabi.



gomlek

halhal

hamayli

hancer

hirka

hirklek

hizma

ibade

iclik

kaba

kalcin

kalpak

karadon

kemer

kofi

kusak
kutik

kilot

: VUcudun Ust kismina giyilen kollu veya yarim kollu, yakali giysi.

H

: Kadinlarin ayak bileklerine takilan bilezik. Arap kadinlar halhali ginltk stsleme-

lerinde kullanir.

: Omuzdan ¢apraz asilan bag. Ayni sekilde asilan muskalara da ayni ad verilir.

: Ucu sivri, iki tarafi keskin kamaya verilen ad.

: Halk tarafindan ciibbenin altina veya gecelik entarisi Ustline giyilen dize kadar

ya da daha kisa pamuklu ustlik. Derviglerin de giydigi tstliktur.

: Mahmudiyeden (altin ¢esidi) yapilan bir sira altin diziden olusmus kolye.

: Burna takilan gimus vb. kiipe.

: Pamuklu kumastan yapilan kolsuz ve uzun hirka

: Kisin esvap altina giyilen pamuklu yelek, zibin.

K

: Cubbe, en Ustte giyilen genis kaftan.

: Koncu diz kapagina kadar c¢ikan kiglik kalin corap.

: Ters dondurulmus kesik koni seklinde genellikle kiirk, kumas veya deriden imal

edilen bir baghk tard.

: Soguk kis aylarinda ¢caksir menevregin altina giyilen bir giysi. Dar kesimdir ama

zeybegin hareketine engel olmayacak kadar rahattir. Paca kisminda ayak taba-
nindan gecen lastik, Ust kisminda bele baglanmak Gzere ugkur vardir.

: Kusagin uzerine ya da elbisenin tzerine takilir. Gimus, altin, dokuma ve deriden

yapilani vardir.

: Evli kdy kadinlarinin baslarina giydikleri Gstu sargili ve altinh fes, bir ¢esit baslik.

: Beli siki tutmak igin sarilan uzun ve dar kumas.
: Kollari dirsekten yukari olan, boyu bele kadar inen bir ¢esit yelek.

: Dar ve ayaklari dugmeli bir tir pantolon.
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fermene

fes

fistan

lapcin
laz kiyafeti

libade

mercan terligi

mintani

nalin

nazarhk

pazubend

papak
pestamal
pestamal
postal
posu

potin:

potur

F

: Uzeri nakis islemeli, 6nii kavusmayan, yuvarlak yanl yelege benzer

giysi.

: Kirmizi renkli bas kisvesi. Fas’ta icat edilmistir.

: Glneydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bélgesi'nde kullanilir. Kadife ku-

mastan yapilan, boyu ayak bileklerine kadar uzanan yakasi daire kesimli
ve yaka arkasi dugmeli olan, Uzerinde iglemeler bulunan kadin giysisi.

L

: Tabani mesin (kuzu derisi) olan uzun konc¢lu mest.

: Unye’den Hopa'ya kadar uzanan Karadeniz Bélgesi’nde yiizyillar bo-

yunca gemicilik ile gecginen ve daglik bdlgede yasayanlarin giydigi bir
kiyafet.

: Dikesli (kapitone), pamuklu kisa hirka.

M

: Topuksuz, yanlari ve arkasi agik ayak terligi.

: I gémlegi tizerine giyilen uzun kollu, diiz yakali 6ni diigmeli bir gémlek

cesidi.
N

: Tahtadan yontularak yapilan, ayagdi tutmasi icin késeleden bagcigi bulu-

nan 6zellikle hamamda giyilen takunya.

: Nazar degmemesi igin Uste takilan boncuk vb. stisler

P

: icinde muska, kimlik nisani, altin veya miicevher bulunan bir muhafaza.

Kolun pazi denilen kismina baglanarak taginir, bazubent.

: Koyun ve ke¢i postundan yapilan bir ¢esit kaba kalpagin adi.
: Bele baglanan ve vucudun belden asagisini 6rten bez.

: Bele baglanan ve viicudun belden asagisini érten bez.

: Burnu Ust Uste kivrik, fotin gibi 6nden bagli ayakkabi.

: Basa sarilan ya da boyun atkisi olarak kullanilan cevresi sacakli, genel-

likle ipek ortu.

: Erkeklerin giydigi kisa konglu Avrupa bigimi bir ayakkabi.

: iz kapagina kadar genis, diz kapagindan asagiya dar inen, arka yaninda

blzguleri cok olan bir tir pantolon.



rackin

resik

sako

salta

sapuk

takke
tosya kusagi

tozluk

tilbent

ucetek

ustlik

vala

yaghk

yeldirme

yelek

yemeni

zibin

zipka

zivga

R

: SUslu ve iglemeli takke.

: Van’da yéresel keci kilindan Uretilen ayakkabi.

S

: Paltoya benzer bir tur Gstluk.

: Mavi ya da mor kasmirden yapilan, yagmurlu ve soguk havalarda giyi-

len, pelerine benzeyen, ayak bileklerine kadar uzanan sade bir kiyafet.

: Kisa gizme, konclu ayakkabi, mest.

T

: ince bir kumastan ve genellikle yarim kiire biciminde yapilmis baslik.

: Tiftigin elde bukulmesi ile meydana getirilen ipligin el tezgahlarinda do-

kunmasi sonucu olusan, eni 25-30 santimetre olan kusak.

: Ayakkabinin Gstinden bacagin alt bélimine degin sarilan, kumas ya da

kdseleden yapilan bir tar pacalik.

: Beyaz pamuk dokuma kumastan yapilan, kofiyle de kullanilabilen

baslik. Merheme ve lecek de denir.

0

: Uc ayri parcadan yapilmis kadin entarisi.

: Elbisenin Ustlne giyilen palto, kaput, kepenek gibi giyim esyalarina ve-

rilen ad.

v

: Iipekli bagértisi.

y

: Mendile, gevreye verilen isim.

: Kadinlarin gargaf yerine kullandiklari, basoértisu ile birlikte giyilen hafif

ustlik. Ferace de denir.

: Kolsuz bir cesit tst giysi. Onii acik ya da digmelenerek kullanilir.

: Kisa kenarli, kirmizi vb. renklerde sahtiyandan yapilan ayakkabi ¢esidi.

y4

: Genellikle kadinlarin giydigi kolsuz giysi.
: Karadeniz kiyisinda yasayan halkin giydigi dar pacali potur.

: A1 genis, pacalari dar bir gesit salvar.
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2. ETKINLIK CENGEL BULMACA CEVAPLARI

H

G|U|R

U

F

13
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N(D A|L|L

11

R

15
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10

G
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C/lE[M|B|E|R
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14

SIEM|A|H
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CEVAP ANAHTARI

1. BGRENME BiRiMmi

1. D 16. kasik oyunu
2. D 17. mizrap
3 Y 18. rebap
4. Y 19. davul
5. D 20. fistan
6. D 21. C
7. D 22. B

8. D 23. E

9. Y 24. D
10. D 25. A
11. folklor 26. B
12. sinsin 27. A
13. sema 28. C
14. figur 29. E
15. efe 30. D
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2. OGRENME BiRiMi

1. 16. sahne 31.
2. 17. tek yonll sahne 32.
S 18. dekor S
4. 19. sazlarin 34.
58 20. paten &5,
6. 21. diyagonal 36.
7. 22. esit sayida 37.
8. 23. asimetrik 38.
9. 24, sahne 39.
10. 25. stilize 40.
11. 26. kizan 41.
12. 27. on yedi 42.
13. 28. caydacira 43.
14. 29. portakal 44.
15. 30. hasere 45,
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\ GORSEL KAYNAKCA

Ders materyalinin genel ag kaynakcasi ve gorsel kaynakcgasina qr kod veya link araciligiyla
ulasabilirsiniz.
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