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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun uUstunde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlanmiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet AKif Ersoy



ANDIMIZ
Tarktdm, dogruyum, caliskamm.

Ilkem kiiguklerimi korumak, bilytklerimi saymak; yurdumu, milletimi

O6zUmden ¢ok sevmektir.

Ulkum yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Bilyiik Atatiirk!

Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yUrlyecegime ant igerim.
Varligim Turk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tarkim diyene!



MUSTAFA KEMAL ATATURK
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KITABIMIZI TANIYALIM

Kitabimiz 6 'dgrenme alanindan olusmaktadir. Bu b'grenme
alanlarinin 3 tanesi 1. kitopto bulunmaktadir.

Ogrenme

OlOnl Odl

Alt konu <—= crae
bo$l||<lor| :

ha Ogrenme
hedeflerine
Hénelik

bilgiler

Ogrenilecek

kovromlor

‘_>©“renme alani ile ilgili EBA’da Yer alan iqeriklere ve Ozet

bi[gilere Hb'nlendiren karekodlar

Etkinlikler icin Hopdmosn 9ere|<en hazirliklar <—l

_-==="""" HAYDI TANISALIM

|
- Osnlmmlmlz ve arkodaslarimizla |
¥ tamigirken
' 5
'
A

Karpmizdaki kisi ile saz
temasi kurariz.

l\%

Kenugan kisinin sézin n
,' bitirmesini bekleriz.

\Kndaminmlh %

kergpmizdakinin duya Mmg
bir ses tonu kullaniniz. =

g@'@a : Sevdigimiz l_.pl‘.urd
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HAZIRUIK LisTESI

(PR 4 Shgels bt A sty et
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1. DGRENME ALANE: BEN VE OKULUM

Her
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" 2| % g, Copopon bap tolemen, oge
A @ L ¥ 3 W &wnz,w.m
‘ 2 4| dg |yt B3 o bbb, ok,
Oyrena 10hha ¢ + yoptng

bohsedebiliriz. Arkadaglarim
ortak yénlerimizi bulabilic lz
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“Memnun oldum,” gibi
nezoket ifadeleri kullonriz,

Konu ile ilgili

Komﬂsi%lud.kwl :_»::.,:. |C':er||(lere
Iurdmo‘uohhmli I 14! s

erise

Sb'nlendiren
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C::)grenme alaninda her bir konu \\DU$Unme Zamani, Kesif Zaman,
Ogrenme Zaman, Pe|<i$tirme Zamani ve Degerlendirme Zamani”
olmak tzere 5 basliktan olusmaktadir. Her égrenme alaninin

SOhUthI “Tekror Zomom” bulunmoktodlr.

ZAMANI

Bildiklerimiz ile b'grenecek[erimiz arasinda
boglontl |(UFOC09IZ.

Ogreneceklerimizin SUnliﬂ( h030t|m|z ile iliskisini
anlamak icin etkinlikler Hopocogz.

2" J0GRENMEIZAMANIEN TR 12 ilgili yeni bilgiler dgrenecegiz.

D Ogrendiklerimizi desteklemek icin etkinlikler
ZAMANI 2» Hapgcoglz'

DEGERLENDIRME

ZAMANI Ogrendiklerimizi Sb’zden 8eqirecegiz.

l—’Belirli Sijn ve haftalarla ilgili oquklomolor

BELiRU GUN B sgrenme claninda egogdok belil Belirli gin ve hoftolar e ilgili etkinlitlere  SLNH
VE giin ve haftolor 8grenecegiz. karekodu ckuterak erigebiliriz.

Belirli 9Un ve
haftalarla i[gili

(Eylal Gclined hoftos)

Eylol dw?ﬁincii heftasim etl(l nll |<le re
|Ehmr:lrm Haftou olarok kutlora.
Hatta bey

unca ilkigretimin Snemini
anlatan etkinlikler yoparz.

Hb'nlendiren karekod

(Ders yhnun bagladig: kincl hafta) L.
15 Temmuz giint milletimiz, birlk ve beroberlik

Brnedi ndstermistie 15 Temmuz alning

—»Ek 8lcme ve

5 m Ll I'/ 6 €) ) - 0
EYVAH, ; E:'i":ug“: "'""“" .\_::‘//I degerlendlrmelere
gl Cecme x| G5O yonlendiren karekod
B T o T = NP
il g e ey g o Dinleme metinlerine
resmin bogindo bicka kgl vorch. Resim hobinda konupip —
yorum w.{:rl‘:rd; !C..:gn; hmu":tlgrlm-. dlﬁ:b:m:':dhl ; Ek sorulora korekodu okutarak erigebiliriz. 00 l d,
Etrafina telarla bokind, Anne ve babasim sﬂnmo::“w » HO nendairen
|(O re |(O d [O r




1. 0GRENME ALANI: BEN VE OKULUM
chnrllgl

Etkinlik

chfa IZGPOCOk Gerekli Malzemeler
. isi veya

KISIler

Her

Cep aynasi, bogo kalemleri, |<c19|t
Ddrenci
Ek 2, HOPIStIr'ICI, makas
grenci
40 Her Ek 3, bogo kalemleri, makas,
Ogrenq tahta cubuklar, HCIPIS'tIr‘ICI
Ek 4, bOldO kolemleri, makas
grenci




2. 0GRENME ALANI: SAGLIGIM VE GUVENLIGIM

chwllgl
Y.Ofmch Gerekli Malzemeler
K|§| veya
Kisiler
3 Her

Ogrenci Ek 5, makas, 30p|$t|r|C|

Her

Ogrenci Cember

Gru Pton

. Renkli kartonlar, beyoz tebesir,
Bir Ogrenci mo|<os, HGPI$tIr‘ICI

Her

Ogrenci Ek 6, makas

3, 0GRENME ALANI: AILEM VE TOPLUM

Hozwllgl
Y.o!:)ccok Gerekli Malzemeler
Kisi veya

Kisiler
A4 bUHUklUgUnde karton, aile

Ugelerinin fotogroﬂorl, boHo
kalemleri, 30p|$t|r|<:|, makas

Her
Ogrenci

Her

Ogrenci Ek 7, makas, HOPIStII"ICI




D TR ]
LU

> Hagdi Tanisalim

> Okulumu Kegfediﬂorum
> Kurallar Her Yerde
> Nasil Gérﬁnﬁgor, Neler Hissediﬂorum?

EBAIdO Hel" OLCII"I 'dgrenme Cll(]ﬂln(] |<ore|<oc|u

' ! okutarak erisebiliriz,

Ogrenme alani ile ilgili ozet iqerige bu
karekodu okutarak erisebiliriz.

12
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Bu 6grenme alaninda

> tanisirken yapmamiz
Serekenleri,

> okul ortamini,
> sinif ve okul kurallarini,

> fiziksel dzelliklerimizi ve temel
dugsularlmm ifade etmeHi
6grenecegiz.

> Tanisma

> Arledles

v

v Vv VvV Vv

iletigim

DUHSU

Sinif ve okul ortami

Kural
Ugum
Fiziksel &zellik

13



14

BELiRLi Gﬁ“ Bu 6grenme alaninda agogldoki belirli
VE gun ve haftalar 6grenecegiz.

15 Temmuz Demokrasi ve Millt Birlik Giind
(Ders Blllnln bo§l0d|g| ikinci hafta) N

15 Temmuz QUnU milletimiz, birlik ve beraberlik
b'rnegi 3b'stermi$tir. 15 Temmuz 9UnUnU

Demokrasi ve Milli Birlik Gunt olarak kutlariz.

Etkinlikler Hoporok sehitlerimizi anariz.

HOHVCIDI.OFI Koruma Giinii

(4 Ekim)
4 E|<im, Hogvonlorl Koruma Gunt’dir. Hogvon

dostlarimizin bes[enme, bormmo, sevgi ve $eﬂ<ot 9ibi
ihtigoq[om vardir. Onlarin ihtiﬂoq[omm onemser ve
daha iHi |<o$ullordo Sosomolorl icin qol|$molor yapariz.



Belirli Siin ve haftalar ile ilgili etkinliklere

karekodu okutarak erisebiliriz.

ilkégretim Haftas:

(Eglﬁl ayinin Gelncd haftas)

EHlUl ayinin Uctinct haftasini

|U<<'>'gretim Haftasi olarak kutlariz.

Hafta boHunco ill(b'gretimin onemini

anlatan etkinlikler yapariz.

\

29 Ekim Cumhuritdet Batdraml
(29 Ekim)

TUrkiHe Cumhurigeti’nin kuruldugu 29 Ekim 9UnUnU’

/ CumhuriHet BOHI"CImI olarak kutlariz. Bu 8nemli

SUnde sevinc ve co$|<u3lc| etkinlikler yapariz.

15
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HAYDI TANISALIM

*» Gérseli incelegelim.

a7 ANKARA-
A ..~ ATATURKILKOKULU

SOI"UI.CI!"I cevoplogollm—.

1. Okulun ilk gund okul bahcesine 3irdiginizde etrafinizda
neler gézlemlediniz?
2.0kulda kimlerle karsilastiniz? Neler hissettiniz?



> Uggulomo adimlarini to|<ip
ederek etkinligi 'dCIPOl.Im.

Malzemeler:

— SUnSer toP

Uggulcmc AdlmlCll‘l

» Arkadaslarimiz ve 6gretmenimizle 3uvor|.o|< olusturalim.

> Oﬂunu b0§latcco|< orkada§|m|2| se<;ere|< topu ona
verelim.

» Arkadasimizdan kendisini tanitarak topu baskasina
atmasini istegelim. Topu birbirimize atarken
arkadaslarimizin zarar gérmemesine dikkat edelim.

» Siniftaki herkes kendini tanitana kadar oyuna devam
edelim.

» Arkadaslarimiz kendilerini tanitirken onlari dikkatli bir
sekilde dinleﬂelim.

SOI"U'.G ri CGVOPlOHCIl.Im.

1. Kendinizi tanitirken nelerden bahsettiniz?

2. Arkadaslariniz sizi séziinlizi kesmeden dinlediler mi?
Bu durum size ne hissettirdi?




" Ogretmenimiz ve arkadaslarimizla

tanisirken

Karsimizdaki kisi ile gz

temasi kurariz. 0

Konusan kisinin sézind

bitirmesini bekleriz.

A Kendimizi tanitirken

karsimizdakinin dugobilecegi

bil" ses tonu |<ullon|r|z. o~

18



- “Merhcbo” dedikten sonra Gd

P ve sogadlmm séﬂleriz.

Sevdigimiz ogunlardan
bahsedebiliriz. Arkadaslarimizla
ortak Bénlerimizi bulabiliriz.

o
I

—

o :
e LT T T TTTT AL

*Memnun oldum.” gibi

nezaket ifadeleri kullaniriz.

Konu ile ilgili elektronik g il
icerige karekodu okutarak

erisebiliriz.

19
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UHSUlOmO AClII'T\'.CII”I

PTahtogo gelerek ad ve sogodnmnzn séﬂleﬂelim.

» Bizi tanitan 8zelliklerimizi (sevdiginiz sanat ve spor
etkinlikleri gibi) hareketlerle veya resim cizerek
anlatalim.

» Arkadaslarimizdan 6zelliklerimizi tahmin etmelerini
istegelim.

» Etkinlik stiresince arkadaslarimiza karsi cnl03|§l| olalim.
Onlari sabir ve dikkatle izlegelim.

SOFU'.CIFI ceva Pl.ClHOI.Im.

1. Arkadaslarinizla ilgili neler 6grendiniz?
2. Arkadaslarinizla ortak génleriniz nelerdir?

20
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\

SOFU'.OFI C€VOPl030llm.

1. Ali kendini tanitirken hangi ézelliginden bahsetmistir?
2. Ali kendini tanitirken nelere dikkat etmelidir?

3. Sinif arl«:do;lorl Ali’gi dinlerken nasil davranmalidir?
Neden?

21



I

DUSUNME
ZAMANI

OKULUMU
KESFEDIYORUM

—

1/C sinifi 6grencileri okullarinin bslumlerini gezdiler.
Okulun bslimleri ile ilgili Sérseller hazirladilar.

Hazirladiklar 96rselleri okulun uygun bélumlerine astilar.

SOI:‘.UI.OI"I CCVOPI.OHCIllm.

1. Ogrencilerin hozurlodlgl gcb'rseller okulun hangi
bélumlerine ait olabilir?

2. (“)grenciler okulu Sezerken kimlerle karsilasmis
olabilirler?




Okul calisanlarini gézlemlegelim ve
onlarla tanisalim. Gezi sonrasinda

duggu, dislnce ve izlenimlerimizi sinif arkadaslarimizla
Poﬁlcsallm.

> YClgIZJI labirentte bulunan okul b&limlerinin hepsinden
Seqirerek sinifina ulo§t|r0|.|m.

SOI“UI.GFI C€VOPl030llm.

1. Yoglz'm gectigi okul bélumlerinin adlari nelerdir?

2.0Okulun kﬁtﬁphone, kantin, tuvalet Sibi bélumlerinde
nelere dikkat edersiniz? Neden?

3. Okul calisanlar ile nasil iletisim kurarsiniz?




Muidir Odasi Kutuphane

|

CRUEUMUZUN
BCUUMEER!

‘F‘f

| Ogretmenler
Tuvalet Odasi
KULUMUZ ALBANLAR«
Mudar ve madar 4 ..* Ogretmenlerlmlz bilgi
HOFC'IITICISI okulun ve beceri kazanmamiza
Sénetiminden rehberlik eder.
sorumludur.
\

Yardimci personeller
okulun temiz, gijvenli ve
diizenli olmasi icin calisir.

24



SEREF: KOSESI/

Sinifimizda yaz tahtasinin Uzerinde seref késesi bulunur.

GENGCLIGE HITABE

MUSTAFA KEMAL ATATORK
1881 -1938

Ti.ir|< baarogl ve Mustafa Kemal Genqlige
stiklal Marsi Atatirk Hitabe

Slnl'F'tO kullondlglmlz bOZI ders arac gereqleri VOI"dII".

Konu ile ilgili elektronik

icerige karekodu okutarak i
erisebiliriz.
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PEKISTIRME '{

> Uggulamo adimlarini tokip ederek etkinligi ldopollm.

Ne is Hopor? Okulun neresinde
' bulunur?

;x,'ga ":

A

Uggulomc Adlmldrl

» Siniftan iki arkadasimizi secelim.

» Arkadaslarimizin birinden okul b&limi, calisan
ya da ders arac gerecini aklindan belirlemesini ve

séﬁlememesini isteldelim.

> Diger arkadasimizin belirlenen bdlimd, calisani ya da
arag gereci bulmak icin arkadasina sorular sormasini
isteHelim.

» Arkadasimiz cevabi bulduktan sonra farkli kisiler
belirleﬂerek etkinlige devam edelim.



N\

AEN
RN
~

*~ . DEGERLENDIRME
~~-- ZAMANI

1. Sinifimizda bulunan seref kdsesinde neler

oldugunu anlatalim.
2. Sinifimizda kullqndlglmlz ders arac
gereglerinin neler oldugunu séglegelim.

3. Okulumuzda kimler gollgmoktadlr? Bu qol|§onlor|n
gérevlerini séglegelim.
4, Gérselleri inceleﬂelim. Okulumuzda bulunan bélimlere

ait Sérsellerin ustindeki |<utu3u bogogollm. Okulumuzda
baska bslimler varsa adlarini séslegelim.

27



KURALLAR
HERSYERDE

& 25
{ S|r0m|2| beklerken
SObIr‘ll OI.UI‘UZ.

SII‘CI bende.

SOI"U'.OFI cevoplogollm.

1. Gérseldeki cocuklar hangi oyunu ognundorlor?

2. Bu oyunun kurallari neler olabilir?

3. BU OHUI‘\UI‘\ I(UI"CIU.CIFI OlmOSOBClI ne OlUf‘ClU?




> Sinif OI"I(CICJCI§I.CII"ImIZl.C| bes grup
olusturalim.
® Sinif kurallarinin neler olmasi
erektigi Uzerine ortak karara
varalim. Kurallari belirlerken

arkadaslarimizin da haklar oldugunu unutmogqllm. Sira
bize Seldiginde dustncelerimizi nazik bir dille Poglosollm.
> Grubumuzla belirledigimiz kurallari sinif arkadaslarimizla
paglogollm. Sinif kurallarini oHlogcrok belirlegelim.
» Okulumuzda Sézlem Hoporok okulda ugulmom Sereken
kurallara érnekler verelim,

SOFU'.OFI cevoplogallm.

1. Sinif kurallar oglomo Hopllmodon belirlensegdi ne
olurdu?

2. Okul kurallarina u3ulmad|g|ndo ne gibi sorunlar

Sogonobilir?




“A Derste séz hakk P
alarak konusuruz.  _~

Baskalarinin e.wolarnm
kullanmak icin izin isteriz.

30



~ %

e )

Sinif ve okul e§3c|lcrlnl

Sinifimizi ve okulumuzu
temiz tutariz. \

%3 r

Koridorlarda kogmoglz.

> AR

3 / " b
o G -
S

e ”

x
Kantinde siraya gireriz, \)
Siranin bize Selmesini
sabirla bekleriz.

Merdivenlerden inip

cikarken dikkatli oluruz.

Konu ile ilgili elektronik T%

icerige karekodu okutarak i38€.ri

erisebiliriz. [=]-78


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=b8dca46b3c9f539f79f827f317145cbf&resourceType=1&resourceLocation=2
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> Uggulamo adimlarini ta|<ip ederek
etkinligi ﬂdpdllm.

Mclzemeler: €

—Ek 1
— Makas

Ugguloma Adimlar
» Ekler béliminde bulunan Ek 1'deki gérselleri
noktali gerlerden keselim.

» Sinif arkadaslarimizla sn‘oglo tohtago cikalim,

» Tahtadaki orkodog.lmlzdan simif veya okul
kurallarindan birini séglemesini istegelim.

> Séﬂlenen kural simif kurollﬂsa sinif sérselini, okul
|<urol|350 okul 36rselini sésterelim. Hem sinif hem
okul I(UI"CII.IUSCI iki Sérseli de 365terelim.



AN
AEN
RN
~

*~ . _DEGERLENDIRME

\

~--- ZAMANI-&—"~

4 Agogldoki kurallara ugugorsok mutlu yazd,
ugmugorsok Uzgﬁn HUZU bogogollm.

Okula Séz hakki Cc’jpleri cop Arkadaslarimin

zamaninda isteﬂerek kutusuna egﬂqlarml ézenli
gelirim. konusurum.  atarim. kullanirim.

Merdivenlerden Kantinde Okul Okulumu
kosmadan inip siraya esgolorum temiz tutarim.
citkarim, girerim. ézenli

kullanirim.

4 BoHadlglmlz ifadelerin hepsi mutlu 3Uzse tebrikler!
Ql(ul ve sinif kurallarina uyuyoruz.

> Uzgt’m HUZU bOHCIC'IgImIZ okul ve sinif kurallarina
dikkat edelim. Bu kurallara uygun davranalim.

33



NASIL GCRUNUYOR,
NELER HiSSEDIYORUM?

1. A§og|do|<i gérseller Elif ASHCI, Algo ve Ece'ge
aittir. Gérsellerin hongi 6grencilere ait oldugunu
ipuglarlndan fagdolonarok séglegelim.

ipuqlorl:

4 ASHO gézlijk kullanir,
4 Alﬂo 3e§il gézlijd(]r.
> Ece sari sacli degildir.




2. Agogldaki Sérseller Akiﬁ Emre, Ege ve Fatih’e
aittir. Gérsellerin hongi 6grencilere ait oldugunu
ipuc;lorlndon fogdalanorok sbglegelim.

ipuqlorl:
> Akif sasirmistir.
® Emre mutlu olmustur.

* Fatih tzgun degildir.




> Uggulomo adimlarini tokip
ederek etkinligi gapallm.

Malzemeler:

— Cep aynasi
— BOHO kalemleri

— Kag.t

Uﬂgulomc Adimlar
PABnada kendimize bakalim.

VABnodaki gérﬁntﬁmijze bakarak kendi resmimizi kag.do
boga kalemleriﬁle cizelim.

Sorugu cevoplogallm.
4 Cizdiginiz resme gore fiziksel 6zellikleriniz nelerdir?




\

\

‘.\ I‘-\\‘
)

. |

\ \'\

\

b \

)

Malzemeler:

—Ek 2
— Makas

Uggulomo Adimlar
» Ekler béliminde bulunan Ek 2°deki Sérseli noktali

Berlerden keselim.

» Siniftan iki arkadasimizi belirlegelim. Belirlenen
kisilerin sectikleri gérsellerle birlikte tohtogo
gelmelerini isteﬂelim.

» Arkadaslarimizin sectikleri Sérsellere uygun olarak
30§cd||<lar| ologlorn anlatmalarini isteHelim.

» Ardindan iki arkadasimizi daha belirlegelim. Onlarin
da tchtaﬂo kalkarak benzer sekilde érnek vermelerini
istegelim.

» Son olarak dért arkadasimizi daha belirlegelim.
Onlarin da 30§GC|II<|.CII"I ologloru sectikleri kartlara
gére anlatmalarini istegelim.

» Tum arkadaslarimiz érnek verene kadar etkinlige

devam edelim.

\\\* > Uggulomc adimlarini tckip ederek etkinligi Bcpcllm.
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_---"" NASIL GORUN{YOR, NELER

HiSSEDIYORUM?

Sac ve gbz rengimiz, bogumuz ve
kilomuz fiziksel 6zelliklerimizdir.

Biz bUBUrken bazi fiziksel

ézelliklerimiz degigir.

Ornegin boaumuz
uzar, kilomuz artar.




Mutluluk, Gzintd, heﬂecon,
endise temel duggulcrlmlzo

L™

Sﬁrprizler karsisinda
hem sevinir hem de

hegeconlonlrlz.
\ I
—~
I

0 Sevdigimiz bir esyamiz
kaﬂbettigimizde Gzaluriz.,
v
@)

v\
74/,

=7
-\

¥
Duggulorlmm sdzlerimiz ve 302
ifadelerimizle belli ederiz.

L)
)
Fiziksel ve duggusol

\ \ dzelliklerimizi biliriz.
S Kendimizi tanitirken bu

dzelliklerimizi ifade ederiz.

\

Konu ile ilgili elektronik :
icerige karekodu okutarak ., aey:

erisebiliriz.
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— Yop|$t|r|C|

Ly
tho cubuklar »

40

Malzemeler: " \ > Ugsulamc adimlarini tcl|<ip

_E3 ederek etkinlisi SCIPCllIm.

— Bogo kalemleri

— Makas

UHSUl.CImCI Adlml.Clrl

» Ekler bsliminde bulunan Ek 3’teki Sérselleri noktali

Berlerden keselim.

» Gérsellere kendi sacinizin sekline gére cizim Bapallm.
Sac ve gbz rengimize goére gérselleri bogoﬁollm.

» Gorsellerin arkasina cubuklar 30PI§tII"GlIm. Kuklamizi
olusturalim,

» Ek 3’teki srnek O'.Clﬂl.Clr‘l uygun kuklalari kullanarak

sira 0r|<0d0§|m|zlc canlandiralim.
> érnek oloHlor ile ilgili du33ul0r|m|2| ségleﬁelim.

VArkodoglorlmlzlo 30§Gdlglmlz benzer ya da farkl
duggulorl anlatalim.



A 4

A 4

Ekler bslimiunde bulunan Ek 4 teki Sc'irseli

qpktoll Berlerden keselim.

Ogrencilerin gérsellerini o§og|da|<i ipuglarmdan
Borarlonarok bulalim. Ogrencileri fiziksel 6zelliklerine

gére bOHCIHCIlIm.

ipuglc r

— Zehra’nin uzun, sari ve kivircik saclari vardir,
Zehra mavi gézlﬁdijr.

— Meltem, kizlar arasinda en uzun bogludur.
Meltem’in saclari ve 962leri kohverengidir.

—Agg:o; Meltem’den kisa, Zehra’dan uzundur.
Aﬂc;a'mn sa¢ rengi siﬂoh, goz rengi mavidir.

— Hasan, Vegsel'den uzundur,
Hasan; sari sacl,, kchverengi Sézlﬁdﬁr.

—Vegsel'in acik kohverengi saclari ve 3e§i|. Sézleri

VGI‘dIr‘.

» Cocuklarin 30§Odlgl duggularl séﬂleﬂelim. Bu ClUUSUlClI"I

30$C|dlglmlz oloﬂloro érnek verelim.
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______________________________________

1 Tan|§ma sirasinda dogru davrcn|§ta bulunan 6grencilerini
Bonmdoki kutular: bOHCIHCllIm. Yonl|§ dovrcmglorm
dogrularml séﬂleﬂelim.

Emre
Kendimi tanitirken Arkadasimin sézln
*Merhaba” dedim ve |<esip kendimi tanittim.

adimi ségledim.

Aslihan - Ahmet
Bir arkadasim Arkadaslarimla
kendini tanitirken sira tanisirken nazik
arkadasimla konustum. davrandim.

C”)gretmenim kendini
tanitirken onu dinledim.

_________________________________________________________



—————————————————————————————————————————————————————————

52 ASOSIdOI(I durumlordo gldllme5| Sereken okul b&limiine
karar verelim. |f0deler| uygun sorsellerle CIZSI cuzere|<
eslestlrellm

Hostolondlglm icin
annemle mudur
30rdnmcusmdon izin

istedik.

W

O

N

Ellerimi Hlkomom
serekti.

_________________________________________________________



—————————————————————————————————————————————————————————

53. Okul qollgonlormm bulundugu gérsellerin Ustiindeki

kutular bogaﬁallm. Bu okul calisanlarinin gérevlerini
séyleyelim,

[ ] L

54. Seref késesinde bulunmasi gerekenlerin tstiindeki kutular

bogogolum.
[ ]

55. Siniflarda bulunan ders arac gereglerine ait olan
gérselleri belirlegelim. Gérsellerin tstindeki kutulars

bogogollm.

_________________________________________________________



—————————————————————————————————————————————————————————

56. Agogldoki gérselleri inceleﬂelim. Gérseldeki davranis
| dogru ise {i:;:aretini, HCInl.Iif» ise Xi§aretini 3uvorlc|<
icine alarak ilerleﬂelim. Ulc§tlg|mlz rakami séglegip

bogagallm.




7. Fiziksel 6§elliklerin hongi 6grencilere ait oldugunu
bulalim. Ogrencilerin fiziksel dzelliklerini cizgi cizerek

eslestirelim.

1. Sari sacli ve mavi

gézlﬁgﬂm.

2.Soglcr|m uzun, kivircik
ve kohverengi. Goz
rengim kohverengi.

3. Saclarim diz ve

sigch renkte.

4. Saclarim acik

kohverengi. Goz

rengim ﬁesil.
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Agogldoki &rnek olcglor karsisinda hongi duudgulorl
Hosorlz? Yﬁzlifodelerini uygun ctimlelerle cizg cizerek
eslestirelim (Ornek olcﬂlar birden fazla yuz ifadesigle
eslesebilir.).

“ X
@
égretmenim yaptigim e

resmi panoya asti.

@/

N
2. Cok sevdigim @

arkadasimin okul s
degigtirecegini <'5grendim.

£ =
3. Botdrom téreninde siir
okugocaglm. v
4. Arkadasim kalemimi . o
izinsiz ald.. @
o
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48

> Saglikli Hayat Ne Gzel
> Kisisel Alanima Dikkat!

> Trafik Kurallari lyi ki Var
> Eyvah, Acil Durum!

C”)“renme alani ile i[gi[i ozet igerige bu
karekodu okutarak erisebiliriz.



https://www.eba.gov.tr/c?q=U19832_a49b3d44
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=246faf2acfba916f6009c5b180935720&resourceType=1&resourceLocation=2

Bu 6grenme alaninda

> sogllkll bﬁgﬁgﬁp geligmek

icin yapmamiz gerekenleri, > chllklu bﬂﬂﬁme
> kisisel alamimizin sinirlarini ve Sellgme
belirlemeldi, > Kisisel alan
> temel trafik kurallarini, > Acil durum

> acil bir durumda BOPIlmOSI > Trafik kurallar:
gerekenleri 6grenecegiz. s Givenlik
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BELiRLi GUN Bu égrenme alaninda osogldaki belirli
VE gin ve haftalar dgrenecegiz.

Afet Egitimi Hazirlk Giindt
(12 Kasim)
12 Kasim 8Unij Afet Egitimi Hazirlk Gunt’dur. —

Deprem, sel, hegelan gibi afetleri tanimanin ve afet
konusunda bilgi sahibi olmanin 8nemini kavrariz.

Di.'mga Cocuk Haklari Giint

(20 Kasim) /
Her 20 KOSIdeO DUHHO COCUI( HOI([OI“I

Gunt’'nt kutlariz. Cocuklarin egitim,
barinma, sogllk haklari hakkinda konusuruz.

Cocuk haklari ile i[gili etkinliklere katiliriz.
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Belirli St'm ve haftalar ile ilgili etkinliklere

karekodu okutarak erisebiliriz.

KIZI'.CIB Haftasi

(29 Ekim-4 Kasim)
KIZI'.OH,‘ cncet, savas gibi durumlarda Hordlmo ihtigoa

olanlara destek olur. Barinma, beslenme gibi ihtiﬂoqlorl

= |<c|r$|lor. /A\HFICO kan bog|$[or|n| kabul eder ve ihtigoc.
sohiplerine ulastirir. 29 Ekim ile 4 Kasim tarihleri
arasinda KIZI[CIH Haftas’'ni kutlariz. Hafta bogunco
|<|2|l03}| tanimak ve tanitmak icin calisiriz.

Atatirk Haftasi
(10-16 Kasim)

\ Cumhuriﬂetimizin kurucusu Mustafa Kemal
Atatirk, 10 Kasim 9Unu hogoto veda etmistir.

Her 5|l 10 Kasim’in iqinde bulundugu hafta

b03unco Atatirk’t anariz. Ona olan sevgimizi

anlatmak icin resimler yapar, siirler okuruz.

e égretmenler Guinu
(24 Kasim)

24 Kasim SUnUnU Ogretmenler Giint olarak

kutlariz. Bu 8nemli 9Unde 6gretti|<[eri3le bize
stk tutan 6gretmenlerimize tesekkir ederiz.
Onlara 5039|[0r|m|2| sunmak icin cesitli

etkinlikler diizenleriz.

Y ;
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SAGLIKLI HAYAT
NE GUZEL

> Fatmo'go ait gérselleri inceleﬁelim.

SOFUHU CGVOPlOHCIlIm.

* Fatma 96rsellerde neler HOPISOF? Neden?




Sogllglm kl';jmez’t[i;:l"i;_ benim,

Kahvaltimi Sﬁzelce ederim.

Dizenli spor ve kisisel temizlik,
Ne kadar &nemlidir bilirim.

Abur cuburdan UZC.lI( dururum.
AI(§CIm|.C|I"I erkenden ugurum.

Bunlara dikkat et sen de
Sogllklo bﬁﬁﬁﬂelim birlikte.

KomisHOn

......

Sorular cevaplogallm.

1. Siire gore cocuk sagllkll olmak icin neler HGPIBOF?
2. Sogllkll bﬁgﬁmek ve Seligmek icin neler 3apudorsunuz?
3. chllkll bﬁgﬁme ve geligmegle ilgili sormak istediginiz

sorular nelerdir?



chllkll bﬁﬂﬁmek ve
geli§me|< icin dengeli
besleniriz.

1\

VUcudumuzo HOI"OF[I olon

besinlerden 3eteri kadar yer ve
iceriz.

Dizenli olarak
spor yapariz.

Dizenli ve
ﬂeterli uyumaya

dikkat ederiz.
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SOC}'.CI rimizi tarariz.

L
m
—
p—
®
=i
3.
N

<
~—
(o]
=,
N

Tirnaklarimizin temizligine Bongo yapariz.

dikkat ederiz.

Konu ile ilgili elektronik
icerige karekodu okutarak

erisebiliriz.
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’\\ [

4 A§Clgld0 verilen haftalik sogllk programini u39ulc|30|.|m.

> Dovrcnlslorl 3erine getirdikce mutlu gijzleri bogogcllm.

HAFTALIK SAGL!K PR@GRAMEM

Gunler

DOVI‘GnISlOI‘

Duzenll
OI.GI"OI(
SPOF
HOPOI"II’T\

Gerektlglnde
ellerimi
3||<c|r|m

besinler

Yemeklerden
fircalarim
diizenli

Ogunlerde

tuketirim.

sonra

uyurum.

sogllkll

dislerimi

Yeterli ve
» Bu davranislari uggulomadlglmlzdo neler olabilecegini

séglegelim.
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"« _DEGERLENDIRME
-~-- ZAMANI -

> Ekler bosliminde bulunan Ek 5°teki Sé’)rselleri
noktall Berlerden keselim. Sogllkll bijgijme ve
geligmeﬂe uygun gérselleri belirleﬁelim. Gérsel
kavram haritasindaki kutulara HCIPI$'|ZIr‘Cll.Im. 4

£ Sogllkll Biiﬂiime ve Gelisme J

5 5 S

Sorugu cevoploﬂollm.
4 YCIPI$'tIr‘dIgImIZ 96rsellerle scgllkll bﬁgﬁme ve gelisme
arasindaki iliski nedir?
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KiSISEL ALANIMA
DIKKAT!

* Gérselleri inceleﬂelim.

SOFU[OI‘I CeVOPlCIHCIlIm.

1. i|<i gc’irsel arasindaki farklar nelerdir?

2. Mavi montlu kisi, Sérsellerdeki durumlarda nasil
hissedigor olabilir? Neden?




£ » Uﬂgulomo adimlarini tokip ederek
etkinligi BGPGlIm.

'\ Ujgulama Adimlar

> KlSlsel esgalorlmm ve BOSOdISImIZ ortami
anlotan bir resim cnzellm

AWM

Mclzemeler:

— A4 kagd.
— Bogo kalemleri

— Cember

> CIZdISIﬂ\IZ resmi GFI(OCIO§|.CIFImIZ|.CI PCIH[CI$CIlIm.

» Sonrasinda cemberlerimizle okul bahcesine
cikalim,

> Cemberlerlmm blrblrlmlze ﬂoklosmodon
cewrmeﬂe bOSlOBQlIm

> Cemberlerumuzn blrblrlmize HdleISCIFGI(

cewrmeﬂe devom edellm Cemberlmlz BO|(SCI etl(lnlISI
kollorumuzn II(I HGNO OCGFCJ'( dO HOPObIlIrIZ

SOFU[GFI cevoplagcllm.

1. Cemberinizi hangi durumda daha rahat cevirebildiniz?

Neden?

2. Arkadaslariniz size cemberinizi ceviremeyeceginiz kadar
30|<lo§t|g|ndo neler hissettiniz?
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_---"" " KiSISEL ALANIMA DIKKATY
o

Ly
Kisisel alanimiz, kendimizi rahat \|
ve SUvende hissettigimiz alandir.

N

Bu alani cevremizdeki

érinmez bir cember

3ibi dustnebiliriz.

Bu cemberin icine
3Uvenc|igimiz kisileri
aliriz.

Du39u ve dustincelerimizi

kimlerle ne kadar

POBI.C|§C|COgImIZG dikkat ederiz.

/|
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Cevremizdekiler kisisel alanimiza
9irer|<en izin istemelidir.

C“)rnegin arkadasimiz bize
sarilmak istediginde izin
istemelidir.

Bir kisi, kisisel alanimiza dikkat
etmezse rahatsiz oluruz.

Y

Biz de baskalarinin kisisel alanina
saygr gosteririz.

iqerige karekodu okutarak

Konu ile ilgili elektronik

erisebiliriz.
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PEKISTIRME : £ 10
@@

> Gérselleri inceleﬂelim. Kisisel alana saygt dugulon
Sérselleri bOHOBOlIm.

SOFU[CII’“I CGVOPlCIlJOlIm.

1. Gérsellerde kisisel alanina dikkat edilen kisiler neler
hissediﬁor olabilir?

2. Gorsellerde kisisel alanina dikkat eclilmegen kisiler
neler hissecliﬂor olabilir?

3. Kisisel alanla ilgili merak ettiginiz sorular nelerdir?



\\
\\
\\
N
b

~ . _DEGERLENDIRME —
“~-- ZAMANI

4 A§og|da|<i Buvorlogln ortasina kendimizi cizelim. &
> Kisisel alanimizi nasil belirledigimizi dustinelim, =———
4 Yuvorlogln icine almak istedigimiz kisileri cizelim.

> Kisisel alanimizi istedigimiz renge bOBCIHCIl.Im.

|

SOI"UHU C€VOPl030llm.

> Kisisel alanimizin sinirlarini belirlemek neden &nemlidir?
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BT TRAFiK KURALLARI
ivi Ki VAR

> Gérselleri inceleldelim.

I

0 : Yol “
i ‘ : I | ;:* L
L E | i
' [ =
j == Y —1
—— B o === i }
B Uw " e 7 r ix
% {
i »: i
" J
W /
(]

SOI"U'.G ri CeVGPlOHCII.Im.

1. Birinci ve ikinci Sérseldeki kisilerin davranislar
arasindaki farklar nelerdir?
2. Hangi 96rselde|<i kisilerin Sijvende oldugunu

dﬁsﬁnﬁﬁorsunuz? Neden?



Sorulari cevaplaldollm.
1. Gorsellerdeki kisiler trafikte nelere dikkat ediﬂorlar?
2. Trafikte yaya olarak 30$Odlglnlz deneﬂimler nelerdir?

3. Trafikte Bolcu olarak 30§od|g|n|z denegimler nelerdir?




Emniﬁet kemerimizi bcglcrlz.

Stridcuntn dikkatini dogltmaglz.

Aracta arka koltugo otururuz.

R
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Karsidan |<ar§|30 geg:i§lerde
alt veya Ust 3e¢ic|i kullaniriz.

= Yo-:jo geqidi olan Berlerde

|<c|r5|dc|n I(CII"SIHO gecerken

d“-,
!\

= == ;-."'_ yaya geutlerlnl tercih ederiz.

Karsidan |<or§|30 geqerken once
sola sonra saga bakariz. Sonra
tekrar sola bOI(IP |<or$|3c1 geceriz,

\

: I Yoﬁolor icin kirmizi 11k
3onc||g|nda dururuz. Yesil isik

Bondlgmda |<ar§|3c| geceriz,

Konu ile ||.S||.| elektronik A

icerige karekodu okutarak -‘-.

erisebiliriz. =143
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\ l

PEKISTIRME
S %@

—— - — b

Malzemeler:\:\.,‘__ > Uygulama adimlarini takip
— Renkli kartonlar |\
— BOHCI kalemleri

— Begoz tebesir
— Makas

ederek etkinligi Bopollm.

Uﬂgulomo Adimlar

» Sinif arkadaslarimizla kartonlarimizi kullanarak trafik
isiklariny, alt ve Ust gecit levhalarin hozwlol:jollm.

> Hozurlodlglmlz levhalari tutacak kisileri belirlegelim.

» Trafik polisini canlandiracak |<i§ildi secelim,

» Belli sogldoki |<i§i3i ara¢ stricist ve yaya olarak
belirlel:jelim.

» Okul bahcesine cikalim.

> Uggun bir alana tebesirle yaya geqidi cizelim.

PAgogldoki durumlarda nasil davranilmasi Serektigini

belirlegelim. Rolleri paglo:;:crck canlandiralim. Gerekli

CIUI"lelOFdO HdrdlmlOSOllm

Durum 1 Umlt OI(U[O serwsle 9IdIHOr
Durum 2 Ozlem Ol(UlG OFI(GCIOS[OFIH[CI HUFUH@FGI( SIdIHOF‘

Durum 3 Clnor | Ol(UlCI annesi oroboglo SOtUFUBOF

» Trafik kurcllorlglo ilgili benzer durumlar séglegerek bu

durumlorl OI"I(GCIG.?:'.GFImIZlO conlondnrcllm.



Sorular etkinlige gére cevaploldollm.

1. Yago oldugunuzdo nelere dikkat ettiniz?

2. Yolcu oldugunuzdo nelere dikkat ettiniz?

3. Trafik kurallarina ugulmadlglnda neler 30§cndl?
4, Trafik kurallarina uﬁuldugundo neler 30$0ndl?



70

DEGERLENDIRME
ZAMANI

> Géorselleri incelegelim. Kurallara ugugorsok —
mutlu tdﬂz(i, ugmugorsok ngﬁn 3020 bogogallm.

Karsidan I(CII"§IHO Sec;erken

dnce sola sonra sogo
sonra tekrar sola bakarim.
Arac Bokso kontrolld bir

sekilde I(CII"$IHCI gecerim.

Kor$|3c1 gegmek icin Hogoloro

@ 3e§il 1s1§in yanmasini beklerim.

Trafik isaretlerinin ve isaret
levhalarinin olmodlgl 3erlerc|e
I(OI"§I3CI Sec;mek icin Ust Segidi

|<u|.|.an|r|m.



4 Aracta segohot ederken arka
3o\ koltukta otururum.

)

Karsidan |<ar§|30 gegmek icin
yaya Seqidini kullanirim.

- A

s\ kemerimi bcglqum.
.o

@ Aracta seldahat ederken

> BOHOdIgImIZ ifadelerin hepsi mutlu SUzse tebrikler!
Trafik kurallarina uygun dcvrcnlgoruz.

> UZgijn HUZU bOBOdIgImIZ trafik kurallarina dikkat
edelim. Bu kurallara uygun davranalim.

® Bu kurallara uygun davronmodlglmlzdo neler
olabilecegini séﬂleﬂelim.

@ strtcunun dikkatini dogltmam.
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DSONME

ZAMANI
EYVAH, Lty

(1]

ACIL DURUM(  forocs

okutarak metni

A KIVANC SERGIDE dinleyebiliriz

Kivang, ilk kez bir sergiyi gezecegi icin cok
hegecanllgdl. Anne ve babasinin ellerinden sikica tutarak

salona 9irdi. Bugi]n serginin acilisi oldugu icin icerisi cok
kalabalikti. Resimlere swogla bckmago basladilar. Her
resmin basinda birkac kisi vardi. Resim hakkinda konusu
yorum BOPIHOFlOI‘dI. Kivanc konusulanlari dinlerken kendini
kaptlrm|§tl. Anne ve babasinin uzo|<lo§t|g|n| fark etmedi.
Etrafina telasla bakindi. Anne ve babasini géremedi.

Komisgon

SOFUBU CGVOPlOHGlIm.

» Kivanc, bu durumda ne yapmis olabilir?



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=b781363f90c254eee90498817da48e4a&resourceType=1&resourceLocation=2

*» Gérseli inceleﬂelim.

Sorulari cevoploacllm.
1. Gorselde yasanan ol03 nedir?
2. Okulda gérseldekine benzer Basoncbilecek ologlor

nelerdir?

3. Bu Sibi durumlarda ne Bcplgorsunuz?
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EYVAH, ACIL, DURUM

Y

Carpmq, disme, gaz koq:ogl,
kagbolma, zehirlenme ve
trafik kazasi gibi durumlar Mo

/|

Adresimizi ve telefon
numaramizi biliriz.

acil durumlardir, (\q,\(\



» Acil durumlarda
" yapilmasi gerekenler:

——>C”)nceli|<le sakin
kalmcﬂo qollglrlz.

—>Evimizde35e|< aile
bUHUklerimizden
Hordlm isteriz.

—>Kalabalikta

kogbolursok polis,
gﬁvenlik personeli
gibi gbrevlilerden

Hdrdlm OlIrIZ.

—>O|<uldoﬂso|<
6gretmenlerimizden
Bordlm isteriz.

—— Acil Cagrl
Merkezine ulasmak
icin 1—1—2'3i arariz,

erisebiliriz.


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c7410038437b6b9dcf0aa05ba7d6a823&resourceType=1&resourceLocation=2

* Acil durumlarda aile

bUHUklerimizin telefon numarasini
ve adresimizi bilmek 8nemlidir.
Ekler bsliminde bulunan

Ek 6’daki acil durum bilgi kartini

ailemizden Sordlm alarak dolduralim.

Malzemeler:

—Ek 6
— Makas

Uggulomo Adlmldrl

» Sinif arkadaslarimizla 5-6 kisilik gruplar olusturalim.

’YCJI'\ SOB'FOdO'(i OCil durumlorl SFUP arkodog.lcrumuzla
ccnlondlrollm.




4,

5.

\ | /
ACIL DURUMLAR ¢

Merdivenlerden kosarak inerken arkadasimla
qorplscrak Yyere distam. Bacaglm cok ogrldlgl icin
ﬂerden kalkamadim.

. Odamda oyun ogncrken mutfaktaki ocaktan Bogun

bir koku Seldigini fark ettim. Midem bulonmogo
b0§l0dl.

Pazarda alisveris Hoporken annemi HClnIdeI
gbremeyince cok korktum.

Acikta satilan tostlardan aldim. Bir stire sonra karnim
c;o|< agrimaya bd§lOC|I.

Annemle okula giderken iki aracin carpistigini gérdﬂk.

SOI"UI.OI"I C€VOPl030llm.

1. ACil durumlordo lJCIPIl.mCISI gereken dovron|§lardon

2.
3.

hongilerini canlandirdiniz?

Hongi acil durumda acil durum bilgi kartini kullandiniz?
Baska hongi durumlarda acil durum bilgi kartina ihtiﬂog
dugcbilirsiniz?
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* Acil durumlara 8rnekler verelim.
* Sorulari cevoplaﬁollm.

1. Acil bir durumda 2. Okulda megdonc

honsi numaray gelebilecek acil
aromollglz? durumlarda

kimlere haber
vermeligiz?

3. Acil bir durumda 4., Evimizde megdcno
nasil davronmollﬂlz? gelebilecek acil
durumlarda kimlere

haber vermeliﬂiz?



_____________________________________

1, A§Ogld0|(i alana sagllkll bﬁﬂijme ve gelisme icin HGPIlmGSli

Serekenlerle ilgili gérseller cizip bogoﬂollm.

2 Kisisel alanla ilgili dogru ifadeleri belirlegelim.
' Belirledigimiz ifadelere mutlu yuz cizelim. Yanlis ifodelerini
dogrulorlnl séglegelim.

Kisisel alanima Kisisel alanimda
dikkat edilmediginde genellikle ailem, Hdl(ln
rahatsiz olurum., arkadaslarim

Q yer alir. Q
Biri bana sarilmak Arkadasimin cantasini
istediginde istedigim zaman

rahatsiz olursam karistirabilirim.
“hoﬂlr” derim. Q Q

_________________________________________________________
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Trafik kurallarlﬂla ilgili dogru ifadelerin Homndcki
Hlldlzldrl bogcgollm. Yanlis ifadelerin dogrulcrml

ségleﬂelim.

Okula servisle gelirken
sUrUcUBle sohbet ederiz.

Yagalcr icin Begil stk Bondlglnda

karsidan |<ar§|30 gegeriz.

Yolculuk sirasinda emniget
kemerini cikarabiliriz.

Karsidan |<cr§|30 geqerken
alt veya ust gegidi kullaniriz.

Arac icinde arka koltukta otururuz.

Kar§|dc|n |<or§|30 geqmeden
once sogo bakmamiz Beterlidir.



Bahar alisveris

merkezinde koﬁboldu.

Téo mtk{; gaz O
kokusu oldugunu fark etti.

& 'i =
(- ) s

s

M;lis tenéfﬁste dustu.

i 5. Trafik kazasi, zehirlenme gibi acil durumlarda hqngi
numarayr aramamiz 9ere|<tigini séglegelim.

6. Acil durum bilgi kartinda honsi bilgiler yer almalidir?

i r:' EI( SOI”U'.ClI"CI l((]rel(odu OI(U'tCII"CII( eri$ebi|.ir'i2-

_________________________________________________________
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Bizim Ev

Nezaketli ve G(‘Srgﬂlﬁldiiz
Biz iﬂi Bir Takimiz

i EBA’da yer alan b'grenme alanina karekodu
' s okutarak erisebiliriz.

-- L
Ogrenme alani ile ilgili ozet ic;erige bu %@aﬁ
[=] 39

karekodu okutarak erisebiliriz.


https://www.eba.gov.tr/c?q=U19831_098abe80
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=a5cdb5c45b04748f1c6675cbc084113c&resourceType=1&resourceLocation=2

Bu 6grenme alaninda

> aile olmanin 8nemini,
> nezaket ve Sérgﬁ kurallarin,

> ailemizdeki bireglerin
gérev ve sorumluluklarin
6grenecegiz.

v

\ 4

\ 4

v

v

Aile
Nezaket
Gc‘irgij
Gérev
Sorumluluk

SOBSI

Sevgi

83



BELiRLi ﬁﬁ“ Bu 6grenme alaninda ogcgldoki belirli

VE
HAFTALAR

Sijn ve haftalar 6grenecegiz.

Insan Haklari ve Demokrasi Haftas:

(10 Aralik giiniint icine alan hafta)

10 Aralik 9UnUnL’| icine alan I’\CI'FJ(OHI inson Haklar: ve
Demokrasi Haftasi olarak kutlariz. Bu haftada tim
inson[omr) esit haklara sohip oldugunu anlatan etkinlikler
apariz. Insanlarin yasama, barinma, sogllk, seHohot
8ibi temel haklarina sayg dugmomn onemini vurgu[omz.

Tutum, Yatirim ve Tirk Mallari  Haftasi

(12-18 Aralik) o

12-18 Aralik tarihleri arasinda Tutum, Yatirim
ve Turk Mallar Haftasi’ni kutlariz. Tutumlu
olmanin ve Herli mali kullanmanin 8nemi ile

ilgili etkinlikler yapariz,
84



Belirli gijn ve haftalar ile ilgili etkinliklere

karekodu okutarak erisebiliriz.

Dﬁnga Engelliler Gunl

(3 Aralik)
3 AFOM(, DUnHo Engel[i[er Gunt’dur. Her 3 Aralik 9Unu

Szel 8ere|<sinimli bireglerin sorunlarina dikkat ¢e|<eriz.

Onlari daha iHi anlar ve farklliklara sayg! dUHOr‘IZ.

————————

-

Enerji Tasarrufu Haftasi

(Ocak ayinin ikinci haftasi)

Ocak ayinin ikinci haftasini Enerji Tasarrufu
Haftasi olarak kutlariz. Bu haftada su,
elektrik gibi |<03no|<lor|m|zm sinirly o[dugunu

/ anlatan etkinlikler yapariz. Kognoklorlmm
tasarruflu kullanmanin 8nemini vurgulomz.
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BiZiM EV

> Gérselleri inceleﬂelim.

Sorulari cevoplovdollm.
1. Birinci 96rselde|<i aile kimlerden olusmaktadir?
2. lkinci gérseldeki aile kimlerden olusmaktadir?

3. Aileniz kimlerden olugugor? Aile bireﬁlerinizi tanitiniz.



W [ Karekodu

" okutarak metni

- }"' % dinlegebiliriz.

13 Aralik
Sevgili Gunluk,
Bizim ailede herkesin bir yetenegi
> var. Babam saz calar, annem glizel
i sesigle sarkilar séﬂler. Ablam cok
glizel resim yapar. "Peki, benim hic
mi yetenegim yok?" diye kara kara
dﬁgﬁnﬁﬂordum. Okulda 6gretmenim
"Elif Okuma Bogroml Téreni’nde
'‘Aile Olmak Ne Guzel' siirini okumak

ister misin?" diye sorunca heyecanlandim. Hemen kabul
ettim. Belki de benim Sizli yetenegim siir okumakt.
O|<um03| yeni 6grendigim icin yavas okugordum. O
Hﬁzden ablamin sardlmlﬂlo siiri Sﬁzelce ezberledim.
Evde provolar yapmaya basladik. Ablam 6gretmenim,
annemle babam izleﬂicilerim oldu. Bazen izleﬂicilere
bﬁgﬁkonnemle dedem de katildi. Hatta bazi aksamlar,
babam sozuglo siirime eslik etti. Bﬁgﬁk gin geldi catti.
Simdi son prova icin herkes beni bekliﬂor. Ailem de
benim kadar heﬂeconll. Térene hep birlikte gidecegiz.
Sahiden gﬁnlﬁk; aile olmak ne gijzel, ne klgmetli §e3!
Onlari cok seviyorum,

Sevgiler ELif

Komis'don

Sorular cevoploﬂallm.
1. Metinde anlatilanlara 96re aile Uﬂeleri birlikte neler

Bopm|§t|r?

2. Aileniz sizin icin neden &nemlidir?



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c2a1d03f5dc5ad805c804797c3fa7b2a&resourceType=1&resourceLocation=2

Cekirdek aile; anne, baba ve
cocuklardan olusur.

Aile olmak 8nemlidir. Ctnki
ailemizde kendimizi gt’wende
ve gﬁqlﬁ hissederiz.




Konu ile ilgili elektronik icerige
karekodu okutarak erisebiliriz.

Genis aile; anne, baba, cocuklar
disinda baska aile bireglerinin de

bulundugu bﬁgﬁk ailedir.

Ailemizi bir arada tutan degerler vardir.

Sevgi, §eﬂ<at, fedakarlik, onloldlg.ll olmak,
birlik ve beraberlik bu degerlerdendir.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=5c916d8c24c1ceab14f379cf5fb40624&resourceType=1&resourceLocation=2

PEKISTIRME '

4 S“mnc arkadaslarimizla dért grup olusturalim.

® Ornek durumlardan birini grupca secelim.,

4 Sec;tigimiz duruma ait gc'jrseli inceleﬂelim.

4 Grup arkadaslarimizla rol doglllml BQPClllm.

4 Segtigimiz érnek durumu canlandiralim.

® Canlandirma Boporken birlik, beraberlik, fedakarlik,
an103|§ll olmak Sibi degerlere dikkat edelim.

1. Ailece ogunlor ognagorok birlikte
gt]zel vakit geciririz,

2. Aile bﬁﬂﬁklerimizin cnlattlgl
masallar hegecanla dinleriz.
Birbirimizi sever ve sayariz,

3. Ailemizden biri hasta olursa onun
ihtiﬂoqlorlﬁlo ilgileniriz.

4.Yemegimizi ailece Herken gun icinde
BOP‘tII(lCIFImIZI konusuruz.

Sorulari cevoplogollm.

1. Sec;tiginiz érnek durumu canlandirirken neler
hissettiniz?

2. Ailenizle birlikte baska neler Baplgorsunuz? Hongi

dUHSUlGFI 30§I30FSUI’1UZ?
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“

*~. _DEGERLENDIRME
~-- ZAMANI--

> Ugguloma adimlarini taki
ederek aile albimu hazwloﬂallm.

»

Malzemeler:

— A4 buyuklugtinde
karton %

— Alle Ugelerinin
fotogroﬂorl

— BOHO kalemleri

— Yop|$t|r|C|
— Makas

Uﬁgulomo Adimlar
» Kartonu i|<i3e kotlcgollm.
» Kartonun 8n Hijzijnti istediginiz gibi tosorlogollm.

» Kartonun ic yuzine aile Ugelerinizin fotogrcﬂorml
HGPI§tII"OlIm. Aile Ggelerimizin fotogroﬂorl 3o|<so
resimlerini cizip bogogollm.

4 Haznrlcdlglmlz albimi arkadaslarimiza sunalim.

» Sunumumuzda ailemizin bizim icin dnemini ifade
edelim.
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DUSUNME
ZA"' NEZAKETLI VE
G GORGULUYUZ

*» Gérseli incelegelim.

Elinize sogllk, ﬂemek

cok lezzetli olmus.

Afiget olsun.
Afiget olsun.

SOFU'.OFI CCVGPlOBOlIm.

1. Gérseldeki aile Hemek Herken nelere dikkat ediaor?

2. Aile 30§0m|ndo hangi nezaket ve goérgu kurallarina
uymaniz Serekir?
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> A$Clgld0|<i érnek durumlar inceleldelim.
Sorular cevoplogallm.

1. Kardesimden silgi almak icin
odasina 9irme|< istiyorum.
Nasil dOVI"OanlIHIm?
Kardesime ne séﬂlemeligim?

2. Sabah ugcndlm ve babami
kohvolhgn hazirlarken gérdﬁm.
Ona ne séHlemeliBim?

3. Oﬂuncoga bosnp Yere distim.
Ablam bana 3arc||m etti. Ona ne
séglemeligim?

4, Okuldan Seldigimde annemin
hostolondlglnl fark ettim. Nasil
dovronmoludlm? Anneme ne
séglemeliﬂim?

» Bu 6rnek durumlarda sergiledigimiz davranislarin

nedenini ségleﬂelim.
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=777 NEZAKETLIVE
GORGULUYUZ

Aile 30§om|ndo nezaket

ifadelerini kullaniriz.
) .

¥ ;
Gijncﬂdln V
] Elinize scgllk.
"
Litfen!
¥
Tesekkir ederim., ——s_
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U

Aile icinde uymamiz 9ere|<en nezaket ve
36:‘30 kurallari vardir. Bu kurallara dikkat

etmemiz aile ici iletisimimizi gﬁqlendirir.
o ..

ly
y —
Sofroga beraber oturup ]
sofradan beraber kalkariz. v
Yemekte catal, kasik,
pecete kullaniriz.
’ N K

\

Yemegi ustimuze
dékmeden yemeye

dikkat ederiz.

Aile bireylerinin ¥
odalarina 9irer|<en
|<op|3| qolorlz.

Konu ile ilgili elektronik
icerige karekodu okutarak

erisebiliriz.
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[

4 A§ag|da|<i érnek olaaloru dinleﬂelim.

Eldlt]l, sabah mutfaktan gelen kokularla ugondl. Mutfogo
gittiginde annesinin I(OhVCIl.tIHI hozurladlgml sérdﬂ.
Annesi beslenme saati icin ona tost da hazirlamist..
Eldlt]l kahvaltisini yaptu. Annesinin hozurlodlgl tostu
beslenme cantasina kogdu. Resim cantasini
da eline ald. Kopnw oqomodlgl icin
annesinden 3ord|m istedi. Okula 9itme|< icin
evden cikti.

Ornek Olay 2

C”)mer, okuldan dbndﬁgﬂnde anne ve
bgbosmm Hemek hozurlcdlgml Sérdﬂ.
Omer de sofrcw kurmcﬂc Hordlm etti.
Yemek sirasinda gun icinde 30§od||<|.ar|ndan
bahsettiler. Yemekten sonra SO'FI"CIHI hep

birlikte toplodllcr.

SOFLl.I.l.Clr‘I cevaplogollm.

1. Ornek ologlordo dikkat edilen nezaket ve gérgﬁ kurallar:
nelerdir? Hongi nezaket ifadeleri kullanilmis olabilir?

2. Nezaket ve gérgu kurallarina uygun davranmak neden
énemlidir?



4 A§ClgIC|CI bazi nezaket ve goérgu kurallar
verilmistir. Kurallara uguﬂorsok mutlu yazd, u3mu30rso|<
lzgin ytzi boyayalim.

1. “GUnoHdmﬂ, *Tesekkiir ederim.” Sibi nezoket@@

ifadeleri kullanirim.

2. Aile Uﬂelerinin odasina Sirerken I‘C'P"d' @@

calarak izin isterim.

3.Yemegimi Ustime dékmeden yemeye dikkat @@

ederim.
4.Yemegimi sofrada ailemle birlikte Berim. @@
5. Yemekte catal ve kasik kullanirim. @@

6. Gerekli durumlarda pec;ete kullanirim. @@

> BOHOCIIgImIZ ifadelerin hepsi mutlu Bijzse tebrikler!
Nezoket ve Sérgi.'l kurallarina uyuyoruz.

> Uzgi.'m 3020 bOBGdIgImIZ nezaket ve Sérgﬂ kurallarina
dikkat edelim. Bu kurallara uygun davranalim.
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DUSUNME
ZAMANI

BiZ iYi BIR TAKIMIZ

* Gérseli incelegelim.

SOI‘U[GFI C€VOPl030llm.

1. Gorselde HOPIlmGSI gereken isler nelerdir?
2. Gérseldeki isleri 3opmc|< kimlerin gorevi olabilir?



E_' [ Karekodu
é‘fui-li okutarak metni
[m] e

dinlegebiliriz.

BONCUK BENDE, HOROZ VE TAVUKLAR SENDE

\\UUGrUUUG...'I Ahmet, sabahlari bu sesle uyanmay
cok sevigordu. Pencereﬂi acarak tertemiz |’1CIVC|UI icine cekti,
\\Gﬁnogdm benim cilli horozum.” dedi. Képekleri Boncuk,
tavuklar ve horoz “Cok aciktik.” der gibi bOI(IBOFlOFdI.
Ahmet, kardesini de u-dandlrdl. Yataklarini toplodllor. Ellerini
Hﬁzlerini 3||<03|p bahc.:ege ciktilar. Ninesi coktan uyanmis,
Sézleme yapmaya baslamisti. Ahmet ve kardesi, her sabah
kahvaltidan dnce bahcedeki hoﬂvonlarln ljemlerini ve sularini
veriyordu. Kardesi "Boncuk bende, horoz ve tavuklar
sende.” dedi. Bugijn de Sb'revlerini ne$e3le Yerine Setirdiler.
Ahmet, kiimeste taptaze dort yumurtayr gorince cok sevindi.
Ellerinde sicak Humurtolarlo ninesinin yanina kostu. Bu arada
Sézlemeler hazird. Yumurtalar v o
da pigtikten sonra hep birlikte
kahvalti sofrasina oturdular.
Bugijn cocuklar okula,
bﬁﬂﬂkler torloﬂo 9ic|ece|<ti.
Gﬁmﬂstepe kéﬁﬁnde gﬂnegli
bir gin daha bo§l|30rdu.

Komisgon

SOI"U'.CH"I CeVOPlQHOlIm.

1. Metne gére Ahmet ve kardesinin ailesinde nasil bir is
bolumi BOPIlmILf.tII‘?

2. Aile bireﬂlerinizin evdeki Sc'irev ve sorumluluklar
nelerdir?
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7/ Biz ivi BiR TAKIMIZ

=D e

Ailede herkesin Sérev ve
sorumluluklari vardir.

Bunun icin dncelikle aile icindeki
érev ve sorumluluklarimizi
belirleriz. Gérev PCIS'.CI§IITII yapariz.

Ornekler
Ann.e .ve babamiz Evcil hoﬂvommlz varsa onun
temizlik Hoporken bakimini Ustlenebiliriz.
03unco|<|.cr|m|2|
toplogobiliriz. .
o ;'.

Annemiz Bemek Bﬁﬂﬁklerimize bahce

hazirlarken babamizla islerinde qudmc.

sofra kurabiliriz. olabiliriz.
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aramizdaki sevgi,
sayg: ve bogllllk artar.
‘..

K 2 islerimizi daha
hizli bitiririz.

“» aile yasantimiz

: duzenli olur.
4

birlik ve bercberlik.:-:
duggumuz geligir. g

= birbirimize daha

'FOZI.CI Zaman oglrlrlz.

Konu ile ilgili elektronik :
icerige karekodu okutarak SO

erisebiliriz.
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[ [
[

> Uggulomo adimlarini tokip

ederek etkinligi HOPOlIm.

Malzemeler:

—Ek 7
— Makas

— Yoplst|r|C|

UHSUleG Adlml.(]rl

» Ekler bsliminde bulunan
Ek 7°deki 96rselleri noktali

Serlerden keselim.

» Kartlardaki gérevlerin kimlerin sorumlulugundo
oldugunu diustnelim. Kartlari uygun kutulara
Bcplstlrcllm.

Anne Baba Cocuklar Ailece

> Aile bireﬂleri sorumluluklarini 3erine getirmediklerinde
neler olobilecegini séldleﬂelim.
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DEGERLENDERME
- - ZAMANI -

> Dogru ifadelerde {” isaretini, HOnlIS
ifadelerde xl isaretini Buvorlok icine alarak

||.er|.e3el|m UlOStISImIZ ro|<om| SOH[GBIP bOHCIHG'.Im.

Ailede is bsliminin
Hopllmom duzeni soglor.
v~

~ x\

Ailedeki ttim Ailede herkes tizerine
sorumluluklar babago dusen gorevi yerine
aittir. Setlrmelldlr

A

/ X Her ailede is balimd

bll"blf‘lﬂden 'Fdrklldlr

Evdeki tim

isleri anne Evde cocuklarin

ve babalar da 30PObIl€C€8I Her ailede is
yapar. isler vardir. bslumd oHnldlr
A

v X \/ v X
oJoloRclcRe é 5



______________________________________

1. Gérselleri inceleﬂelim. Genis aile gérselinin altindaki
|<utu3u maviye bogagollm. Cekirdek aile sérselinin
altindaki |<utu3u ise turuncuya bogagollm.

2 ASOSIC'G'(I cumlelerle uygun Sorsellerl CIZSI cnzere|<
eslestlrellm

Bcﬂromlorda
ailece birlik

beraberlik

icinde oluruz.

Ailece birbirimizi
cok severiz.

Birlikte etkinlikler o
Hopcrak gﬁzel

vakit geciririz.

_________________________________________________________



—————————————————————————————————————————————————————————

3 Alledel(l nezcl|<et ve SOFSU I(UFOU.GFIH[O Ilglll cumlelerl
! o|<u30|.|m DOSFU cumlelerln 3cn|ndo|<| I(U'tUlCII"I bOBOHOlIm
YCInlIS cumlelerln dogrulorlnl SOH[GHC[Im

Saboh UHCIndISIdeI l

anneme Gunogdln :

Yemeglm blttlglnde
anneme ve babama derim.

*Elinize sogllk.” derim.

Ablamin odasina

istedigim zaman

girerim.

Babom bOﬂO blr
hedlge oldlgmdo ona

tesekkir ederim,

Anneme \\SOC.:ImI
toplo." derim.

_________________________________________________________




—————————————————————————————————————————————————————————

Buldugumuz gérsellerin etrafindaki kesik ;izgileri
birlestirelim (Bir sorunun birden fazla cevabi olabilir.).

* Ailede Hemegi yapma 36revi kimlere ait olabilir?

* Evde oguncaklorl toploma sorumlulugu kimlere ait
olabilir?

olabilir?




* Eveil hcgvonloro bakma sorumlulugu kimlere ait
olabilir?

- oy

* Cicekleri sulama gorevi kimlere ait olabilir?



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=a8ff8b9b95d63ece00572aa0dc4b1a9b&resourceType=1&resourceLocation=2
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EKLER
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EK 2
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EX 3
Ornek OlQHlOr:

1. Arkadasimizin en sevdigi oyuncag sdinc aldik, Oguncogl
Honl|$l||<lc1 dU$UrUp kirdik.

Q.Arkodoslmlz cantamizi bizden izinsiz act. Kalemimizi
alarak kullonmogo baslad:.

3. Sira orkodoslmlz okula qocu|< tiﬂotrosu Selecegini sb'ﬁledi.

________________________________________________________



114






116



EK 5
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Adim:
Soyadim:

Ev Adresim:
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SOZLUK

acil durum : Hemen mudahale edilmesi gereken bir olon
ic;inde bulunmak.

adres : Herhongi bir |<i$i veya mek&nin bulundugu
$ehir, ilce, mahalle, cadde, sokak, |<0P| veya
daire numarasinin belirtildigi bilgi.

afet : Ce$it[i dogo oloalormm sebep oldugu 3||<|m.

afis . Bir seyi duHurmok veya tanitmak icin
hazirlanan resimli duvar ilan.

aile . Evlilik ve kan bogmo dogonon top[um
icindeki en ktctk birlik,

albim : Fotogrof, Pul gibi seﬂleri sok[omoﬂc

yarayan bir defter turu.

or‘l«:dog . Birbirine |<or$| sevgi ve onlogls 9bsteren
kimselerden her biri.

bogr‘om - Milly veya dint bakimdan 8nemi olan ve
kutlanan 9'L'mler.

duﬂgu . Belirli nesne, oloﬁ veya bireglerin insanin ic

dUngosmdo UHCIhdII“CIIgI his.

fiziksel 8zellik : Bir kisinin baska kisilerden 03r|lm05|n|
sogloHon dis 9b'rU'nU$.

Sc'irev . Bir nesne veya bir kimsenin Sopt@ is.

gérsﬁ . Bir toplum icinde var olan ve uHulmoa
9ere|<en saygr ve incelik dovronl$lor|.

gar‘gﬁ kurallari: Bir toplumdo davranislar denetlemeﬂe
Hb'nelik olan kurallar butind.

gézlem . Bir nesnenin, OlOHIn dikkatli ve plonll olarak
ele ohmp incelenmesi.
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grup . Birbirine benzer veya ayni cinsten olan
$e3lerin olusturdugu batan.

Sﬁnliﬂ( - Kisinin gUnlUk olarak Ho$cd||<lor|n|,
duggulorlm Hozd@ defter, S'L'mce.

Sﬂvenlik X Toplum Ho$om|ndo diizenin aksamadan
HUrUtUlmesi, emniget.

halka : Cember biciminde dizilmis top[u[uk.

. ileti§im X Duggu, dustince veya bilgilerin baskalarina

aktarilmasi.

ipucu + Insani orodlgl gercege ulastirabilecek belirti.

|<03|p : KOHBolmu$, SérUnUrde olmoHOn |<i$i veya
nesne.

|<i§isel alan . Etkilesim icinde bulunan insanlarin
birbirlerinden uzakliklari ve birbirlerine Sb're
konumlar.

kukla . Hareketli Herleri ipli|<[e sanatcinin
Pormoklormo boglonorok veya bir Perdenin
Uzerinden ognatllon figUr.

kural X Dovromslommlzo gb'n veren, ugulmoa
Sereken ilke.

labirent . Cikis yeri bulunmoﬂo calisilan, karisik
koridorlari olan yap!.

levha . Bir Yere asilmak icin 302|lm|$ yazi.

mill? bcgrom

. Ulke icin dnemli ulusal 9Un[erin Sll

déniminde HOPIth kutlamalar.

nazik

nezaket

. BCI$|<CI[CJI“IHO |<or$| SOHSI[I CICIVI"GF\OI’\.

. BCI$|(G[CII"IHO |<c1r$| SOHgI[I ve |<ibor dOVFGan,

naziklik.




ortak

: Birden c;o|< kimse veya nesneﬂi ilgilendiren,

onlara 6290 olan.

6g0n

: Yemek vakti,

sogllkll bijgijme:

ve geligme

SGUSI

sevgi

sinif ve okul
ortami

Dogru beslenme, dtizenli u3|<u 9ibi
ol|$|<onl||<[orlc| soghkll ve mutlu $e|<ilc|e
bUEijek.

: Degeri, UstUnlUgU, l(U'tSCIUIgI neclenitcjle

bir |<imse3e, bir seye |<or$| di|<|<otli, szenli
dovronmoao sebep olan sevgi duggusu.

X insonl bir seye veya bir |<imseHe |<ar$| HOI(IH

ilgi ve bogh[ll( Séstermeﬂe Hb’nelten duggu.

: Ogrenci[erin b'grenim icin 9e[digi kurum ve

orada bulundugu bslimdeki hareket alani,

sorumluluk : Kisinin kendi dovron|$lor|n|n sonuqlomm
Ustlenmesi.

ton|§mo|< . Daha dnce birbirini tanimayan kimselerin
birbirini tanir duruma gelmesi.

telmoloji - Insanlarin ihtiHOQlOl"an uygun alet ve

trafik kurallar :

oroc;lorm Uretilmesi icin Sere|<[i bilgi ve
Hetenek.
Ulasim Hollorlmn Hogolor ve her turld

tasit tarafindan 9Uvenle kullanilmasi icin
belir[enmis kurallar.

toren - Anma, kutlama, nisan, evlenme, 8lim gibi
sebeplerle Hopdon toplontl.
uyum . Bir butunun Porc;olorl arasinda bulunan
uggunluk.
3o|<|nl||< . Akrabalik ili$|<isi ic;inde|<i sira.
" |derecesi
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Cevop anahtarina bu karekodu #%5%
okutarak erisebiliriz.

Gbrse[ kOHnGI(C.ZGHO ve 9enel
Clg kOHhOI(CICISInCI bu |<ore|<odu

okutarak erisebiliriz.
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daha neler yar! el

www.eba.gov.tr
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