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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.

O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!

Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?

Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yasadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmig? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, agsarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakimi sarmigsa gelik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir iman1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmig canavar?

Arkadas, yurduma algaklar1 ugratma sakin;
Siper et gdvdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’1n;

Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakm.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Diigiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalar alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Siiheda figkiracak topragi siksan, siiheda!
Cani, canan, biitiin varmmi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden i1ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine namahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan 11ahi, bosamip kanli yasim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerck arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dékiilen kanlarimm hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tirk gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tirk Cumhuriyetint,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarm olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak i¢in, i¢inde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. IstiklAl ve cumhuriyetine kastedecek
dismanlar, biitiin diinyada emsali go6rillmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, bitin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
1sgal edilmis olabilir. Biitiin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak tizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
i¢ginde bulunabilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret iginde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tiark 1stiklal ve cumhuriyetini  kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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KiTABIMIZI TANIYALIM

iNSAN SESi

VE

SES SAGLIGI

+ Sesin Olusumu
+ Ses Saghgim Korumaya Yonelik D

Temada

+ ses saghgin korumaya yonelik

+ insan sesinin nasil olustugunu agiklamaniz,

ifade etmeniz
beklenmektedir.

ANAHTAR KAVRAMLAR

- saglik
- ses

+ sesin olusumu
+ sesin saghgi

> Tema numarasi

> Temadaki ana konu bagliklar

> Kitaptaki sayfa numaralari

> Temanin amaglari

Temada gecen kelime ve kavramlar

Tema 6zet icerigi

Tema numaras| <—

Tema ile ilgili 6n «<————

degerlendirme sorulari
Temadaki ana konu <«——
basliklari

Konu ile ilgili bilgiler

A

2. TEMA

s %,/ SOLUNUM ORGANLARI

HATIRLAYALIM
Solunumun nasil gergeklestigini ogrenmistiniz.

DUSUNELIM

[

inizi 8gretmeninizle paylaginiz.

> EBA’daki tema alani

—> Tema bagligi

—> Tema ile ilgili k6pri kurma

Dostncel
OGRENELIM
{Bilgive ulagmak i

Viullanmak, arast

A

Etkinligin uygulama
basamaklari

rl

ig
Ya) Asagidaki kaynak urterini agiklayiniz. Bu kaynak tarer
yerlore yaziniz.

bos birakilan

T §

v ke

@,

Cyauaman Kaynatiar Y
;l@f )
24

e
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> Konuya hazirlik bélimu

—> Etkinlik ile ilgili bilgiler



> Etkinlikte iglenen
erdem-deger-eylem
cercevesi

> Etkinlikte iglenen

okuryazarhk
becerileri

2. TEMA Etkinlikte islenen «—

ESDLLINUM ORGANLARIMIZIN YERi

BASLAVALIM A SOSyal'duygU3a|
] 6grenme becerileri

Avav Gereg: Dore kiabt. ke

Amact

Etkinlikte islenen «—
e s e et o dogininee - eg ilimler

gm 0 .- em
s (e (s

il bu organlarin dugu bolgelerle
Mgm ‘agiklamalan eslestiriniz. Eslestime yapmak igin bos o yerleri
numaralandinniz.

goglis kafesinin iginded.

boynun 6n tarafinda, yutagin hemen altinda yer aiir.

boynun 6n tarafinda yer air ve g6ls kafesinin igine dogru devam eder.

)
)
)
)

ofofofelof]

a0 v0 buun boslugunun hemen arasinda, bogazn 0t Kemindayor — Dege”endirme o|gek|er|
o daa KK Gl v b i nGo 3o ks oo 9T
g / ile ilgili karekod

Soluk borusunun bifimindo Kiye ayrilarak sag ve ol akcigerier girer vo. )

yerini
vapacag kontrol

Solunum organlarinin yeriile  Kontrol lstesini incelemekc
ilgil e-ierige ulasmak icin igin sagdaki karekodu
soldaki karekodu okutunuz.

> Etkinlik ile ilgili karekod

— Ty ———> Konuya ait
A degerlendirme sorular
\: So tarnin vesmorn cognas
A)lvell
B)Ivelll
C)liveV

2. Ses olusumu i
asagidaki organ isimlerini drnekteki gibi siralayiniz.

Ornek:
DO~ (sesmeuen)) (“accicen )
.7\/ ( amRmAk ) ( BURUN )
3. Agagida listede okudugunuz Wodslers katiyorsaniz “Ever, kismen K it &
o _ Konuya ait 6z
62 DEGERLENDIRME FORMU [

~ degerlendirme bslumi

Konusma, giime veya sarki sbyleme gibi farkii
seslerin nasil olustugu ile gl ddsuncelerimi
ogretmenimie

‘Sesin olusum basamaklarini dogru bi sekilde.
siralayabildim.

Insan sesinin olusumu ile iigili organ isimlerini
gorsel dzerinde dogru yazabildim.

Bu formda “Hayi” ve “Kismen” bolimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa

, Konuya ait gézlem
formu ile ilgili karekod

Gozlem formunu incelemek gin yukaridaki karekodu okutunuz.

F|| 14

[P S— -1y - oT-E1 [[o]

o ko amsa ok, B radois bessene S S Simiesnds Tem aya ait
degerlendirme sorulari

(nareketierni ) (*asti ) (" suu ) (" asani ) swsm )

2 Asaida Ustade oluduunuz Hadalere katlyorsanz vt iemen
Hayir” secenegini V"

_ Temaya ait 6z
e degerlendirme bolimi

Insan sesinin olusumunu agiklayabildim.

Sos sagligina dikkat edimemesi sonucunda
olusabilecek rahatsiziklar hakkinda bilgi edindim.

Ses sagligini korumaya yonelik davranisian
agiklayabildim.

Bu formda “Hayi" ve ‘Kismen’ bolimiindeki isaretleriniz gogunluktaysa

, Temaya ait ek sorular ile
ilgili karekod

= 25|
Ek dlgme ve degerlendime sorularinin yer aldig igerige ulasmak
icin yukaridaki karekodu okutunuz.

21 ||q




iNSAN SESi

VE
SES SAGLIGI

« Sesin Olusumu
- Ses Sagligini Korumaya Yoénelik Davraniglar

il 10



Temada
* insan sesinin nasil olustugunu agiklamaniz,
+ ses saghgini korumaya yonelik davranislar
ifade etmeniz
beklenmektedir.

ANAHTAR KAVRAMLAR

saglhk

ses

sesin olusumu
sesin sagligi

EBA Tema Alani 1. Tema Ozeti

11l
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| [ RE:

1. Konusurken ya da sarki sdylerken vicudun hangi bolimleri gorev alir? Aciklayiniz.
2. Insan neden sesini saglikl bir sekilde kullanmalidir? Agiklayiniz.

1. Ses saghgina dikkat edilmediginde gunlik yasamda ne gibi sorunlar yasanir?
Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

2. Ses saghgini korumak icin nasil beslenmek gerekir? Dustncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

IZSESiN OLUSUMU

Etrafinizdaki insanlarin nasil ses ¢ikardigini veya konustugunu disinuniz.
Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

«

Adi : Insan Sesinin Olusumu
Amaci : Sesin olusumunu aciklayabilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem

Etkinligi gerceklestirmek icin uygulama basamaklarini sirasiyla takip ediniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde konusma, giilme veya sarki séyleme gibi farkli seslere
ait érnekler dinleyiniz. Bu seslerin nasil olustugunu disininiz. Dusuncelerinizi
O6gretmeninizle paylasiniz.

b) Asagidaki basamaklari uygulayarak

sesinizin olusumunu gézlemleyiniz.

+ Derin bir nefes aliniz.
Elinizle bogazinizi hafif¢e tutunuz.
Sirasiyla “a, e, 1, i, 0, 6, u, U” seslerini
soyleyiniz.
Bu sesleri sdylerken olusan
titresimlere dikkat ediniz.
Bu deneyiminizden yola ¢ikarak
sesin olugumu ile ilgili diguncelerinizi
O6gretmeninizle paylasiniz.




INSAN SESI VE SES SAGLIGI

c) Sesin olugsumu ile ilgili asagida verilen basamaklari numaralandirarak uygun sekilde
siralayiniz.

(...) Ses olusur.
(...) Hava akcigerlere gider.

(...) Akcigerlerdeki hava geri ¢cikarken ses tellerini hareket ettirir.
(..

(..

.) Agiz ya da burun yoluyla nefes alinir.
Ses tellerinde titresimler olusur.

~— — — ~—

¢) Gorsel lizerindeki (Gérsel 1.1) oklarin yanina organlarin isimlerini yaziniz. insan
sesinin olugsumu ile ilgili 6grendiklerinizi gorseli kullanarak 6gretmeninize agiklayiniz.

Gorsel 1.1: Sesin olusumu ile ilgili organlar

d) Etkinlik sonunda égretmeninizin degerlendirme yapacagi gézlem formunu inceleyiniz.

insan sesinin olusumu ile ilgili icerige ulasmak icin yukaridaki karekodu okutunuz.

13110
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1. TEMA

[ RE

1. I. Agzin hareket etmesi

[l. Ses tellerinin hareket etmesi

lll. Sesin kulak tarafindan algilanmasi

IV. Akcigerlerin oksijeni kana tagimasi

V. Ses tellerinde titresimlerin olusmasi

DEGERLENDIRME SORULARI

P DEGERLENDIRME SoRuLARI )

Yukaridaki ifadelerden hangileri sesin olugsmasi icin gereklidir?

katiliyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir” segenegini “V” ile isaretleyiniz.

AKCIGER

BURUN

A) lvell
B) I ve lll
C)llveV
D) Ill, IVveV
2. Ses olusumu sirasinda havanin hareketini diistiiniiniiz. Bu harekete goére
asagidaki organ isimlerini 6rnekteki gibi siralayiniz.
Ornek:
N\ SES TELLERI
4// GIRTLAK
3. Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet’, kismen

0z DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler

Evet

Kismen

Hayir

Konusma, gulme veya sarki sGyleme gibi farkh
seslerin nasil olustugu ile ilgili distncelerimi
6gretmenimle paylasabildim.

Sesin olusum basamaklarini dogru bir sekilde
siralayabildim.

insan sesinin olusumu ile ilgili organ isimlerini

gorsel Gzerinde dogru yazabildim.

\

Bu formda “Hayir” ve “Kismen” béliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa

6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

J

Gozlem formunu incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.
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INSAN SESI VE SES SAGLIGI

ESES SAGLIGINI KORUMAYA YONELIK DAVRANISLAR

Sesinizi uzun sure saglkl kullanabilmek icin nelere dikkat etmeniz gerektigini distnunuiz.

Dusuincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

Ses, insanin kendini ifade etmesini saglayan en énemli iletisim aracidir. Bu nedenle ses
sagligint korumak, yasam kalitesini artiran énemli bir beceridir.

™

Adi : Ses Saghgi
Amaci : Ses sagligini korumaya yoénelik davraniglari aciklayabilme
Siire: : 1 ders saati

Aracg Gereg: Ders kitabi, kalem, piyano

Etkinligi gerceklestirmek icin uygulama basamaklarini sirasiyla takip ediniz.

a) Ses saghgini korumak icin nelere dikkat edilmelidir? Asagidaki sorulari cevaplayarak
ses saglhgini korumak icin dikkat edilmesi gereken davraniglari bos birakilan yerlere

yaziniz.

-

/. Sesin dogru kullaniimasi
= icin neler yapilmalidir?

Ses tellerini korumak igin neler
yapiimalidir?

Sesin saglikli ve gicli olmasi
icin neler yapilmalidir?

e
Ses saghgini korumak icin
beslenmede nelere dikkat

edilmelidir?

15 |1N



1. TEMA

b) Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Gorsellerdeki davraniglari ses sagligini koruma ile ilgili
bilgileriniz dogrultusunda degerlendiriniz. Asagida verilen bosluklara, bu davraniglarin
dogru ya da yanlis oldugunu nedenleriyle aciklayiniz.

[ [RE



INSAN SESI VE SES SAGLIGI

Spor yapmaya baglamadan énce egzersiz yapildigi gibi sarki sdylemeden énce de bazi
egzersizler yapllir.

c) Ogretmeniniz rehberliginde ses egzersizleri yapiniz. Hangi egzersizin sesinizi nasil
etkiledigini gézlemleyiniz.

¢) Yaptiginiz egzersizlerin ses sagliginiz icin ne gibi faydalari oldugunu disuniniz.
DusUlincelerinizi asagida bos birakilan alana yazarak agiklayiniz.



1. TEMA

d) Asagidaki hikadyeyi okuyunuz. Hikaye sonrasi 6gretmeninizin ses rahatsizliklari
hakkinda yapacagi agiklamalari dikkatle dinleyiniz.

EDA’NIN SESI

Eda on yasinda, enerjik ve neseli bir cocuktu.

O gun siniftaki herkes gibi onun da ici icine
sigmiyordu. Gunkd aksam milli takimin voleybol
magi vardi! Turkiye Kadin Voleybol Milli Takimi
yari finaldeydi ve Eda bu magi ailesiyle izlemek
icin sabirsizlaniyordu.

Aksam saat sekiz bugukta Eda, kirmizi-beyaz
formasiyla televizyonun kargisina gecti. Milli
mars calarken gozleri parliyor, heyecandan
yerinde duramiyordu. ilk servis atildiginda
bagirarak destek vermeye bagladi.

Her sayi alindiginda seving ¢igliklari atiyor, kargi
takim sayi aldiginda ise "Hadi kizlar!" diye bagirarak
= moral vermeye ¢aligsiyordu. Ama bu cosku sirasinda
\ Haydi kizlar! farkinda olmadan sesini ¢ok fazla zorluyordu.

Y Mac ilerledikge Eda’nin bogazinda tuhaf bir his
belirmeye basladi. Ozellikle bagirdig anlarda
bogazinda ani kasilmalar oluyordu. Bu kasiimalar ses
tellerini zorluyor, ardindan da bogazinda yanma ve
agrn hissi birakiyordu. Ama mag o kadar heyecanliydi
ki Eda bu agriy1 pek 6nemsemedi.

ikinci setin sonunda verilen kisa arada Eda hemen
mutfaga kostu. Susamigsti. Buzdolabindan aldigi
buz gibi suyu bir dikiste icti. Soguk su o an ferahlik
verse de aslinda tahris olmus ses tellerine hig iyi
gelmemisti.

| [ BE



INSAN SESI VE SES SAGLIGI

Ertesi sabah Eda uyandiginda konugmakta zorlandigini
fark etti. Sesi boguk cikiyor, konusurken bogazinda
gerginlik hissediyordu. Annesi endiseyle yanina geldi.

Eda konusmaya calist ama sesi neredeyse ¢ikmiyordu.

Annesi onu hemen kulak burun bogaz doktoruna géturda.
Doktor muayene ettikten sonra Eda’ya nasil hissettigini
sordu. Eda, kisik sesiyle anlatmaya basladi:

— Bir sure konustuktan sonra sesim zayifliyor. Sanki
sesim yoruluyor gibi. Konugsurken bogazimda bir gerginlik
hissediyorum. Bazen sesim titriyor, bazen de neredeyse
hi¢c ¢cikmiyor. Uzun sure konusunca da ¢ok yorgun
hissediyorum.

Doktor 6nce Eda’nin sesini dikkatle dinledi. Sonra
gllimseyerek:

—Eda, senin yasadigin durumun adi “ses yorgunlugu”.
Bagirmak, soguk su icmek, uzun sure ylksek sesle
konusmak ses tellerini tahris eder. Simdi sesini biraz
dinlendirmen, bol ilik su icmen ve ylksek sesle
konugsmaktan kacinman gerekiyor.

Eda Gzulmusti ama doktorun énerilerini dikkatle dinledi.
Artik maglari biraz daha sessiz izlemeye, heyecanini
bagirmak yerine alkiglarla géstermeye karar verdi.

e) Okudugunuz hikayeye gére asagidaki sorulari cevaplayiniz.

+ Eda, neden ¢ok heyecanliydi?

f) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi g6ézlem formunu inceleyiniz.
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1. TEMA

1. Asagidaki sorulari okuyunuz. Diislincelerinizi bos birakilan yerlere yaziniz.

Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet”, kismen katiliyorsaniz
“Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir” secenegini “V” ile isaretleyiniz.

/A
i DEGERLENDIRME SORULARI \

N\

Ses sagligini olumsuz etkileyen davraniglar nelerdir?

Gunluk yasaminizda ses sagliginizi korumak icin kendinize ne gibi 6nerilerde
bulunursunuz?

Guanluk hayatinizda farkinda olmadan da olsa sesinize zarar verecek neler
yaplyorsunuz?

Oz DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen Hayir

Etkinlik boyunca ydneltilen sorulara cevap verdim.

Etkinlik strecine duygu ve dusincelerimi belirterek
katkida bulundum.

Yaptigim ses egzersizlerinin sesime olan etkilerini
fark ettim.

o

Bu formda “Hayir’ ve “Kismen” béliimindeki isaretleriniz cogunluktaysa 6grenme
eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

/ﬂ
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Gozlem formunu incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=92495a9c425b2c1d98aec661bdc1aafc&resourceType=1&resourceLocation=2

1. “Cok tuzlu yiyecekler ve ...........ccccoeviineen. icecekler mide ...........ccccvveeeeeenn. artirarak
ses tellerini olumsuz etkiler. Bu nedenle beslenmeye dikkat edilmelidir.” cimlesinde
bos birakilan yerlere asagidaki ifadelerden uygun olanlari yaziniz.

hareketlerini asitli sulu asidini sivisini

2. Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet”, kismen
katilhyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir” secenegini “ V7ile isaretleyiniz.

0z DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen Hayir

insan sesinin olusumunu agiklayabildim.

Ses sagligina dikkat edilmemesi sonucunda
olusabilecek rahatsizliklar hakkinda bilgi edindim.

Ses sagligini korumaya yonelik davranislari
aciklayabildim.

Bu formda “Hayir’ ve “Kismen” béliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa
6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

o

INSAN SESI VE SES SAGLIGI

Ek 6lcme ve degerlendirme sorularinin yer aldigi icerige ulasmak
icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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SOLUNUM
ORGANLARI
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Temada
« solunum organlari ile ilgili bilgi toplamaniz,
« solunum organlarinin yerini bedeninizde
gostermeniz
beklenmektedir.

ANAHTAR KAVRAMLAR

organ
solunum

' -'
[m] E! t*u'h.-ﬂ'

EBA Tema Alani 2. Tema Ozeti
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1. Nefes alirken akcigerler nasil calisir? Aciklayiniz.
2. Burundan nefes almak neden sagliklidir? Dlslncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

1. Burun tikanikhginda nefes almak neden zorlasir? Agiklayiniz.
2. Kosma, ip atlama gibi fiziksel bir etkinlik yapildiginda neden nefes nefese kalinir?
Duasuincelerinizi 6gretmeninizle paylaginiz.

I:SOLUNUM ORGANLARIMIZ
[ BASLAYALIM
1. Bilgiyi arastirmak i¢in neler yaparsiniz? Agiklayiniz.

2. Arastirmalarinizin sonucunda ulastiginiz bilgilerin dogruluguna inaniyor musunuz?
Dugunceler|n|2| ogretmenlnlzle payla§|n|z

Bilgiye ulasmak igin farkh tarde kaynaklar kullanilir. Bu kaynaklari dogru tanimak ve
kullanmak, arastirmalarinizi daha verimli hale getirir.

Adi : Bilgi Toplayalim

Amaci : Solunum organlari ile ilgili bilgi toplayabilme
Sire : 2 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem, genel ag (gov.tr, edu.tr vb.), bilisim araclari

Etkinligi gerceklestirmek icin uygulama basamaklarini sirasiyla takip ediniz.

a) Asagidaki kaynak turlerini acgiklayiniz. Bu kaynak turlerine ait érnekleri bos birakilan
yerlere yaziniz.

4 Dijital Kaynaklar




b) Ogretmeninizle solunum organlari ile ilgili aragtirma yapiniz.

Arastirmanizda kullandiginiz kaynaklari asagidaki tabloya yaziniz.

Yazili Kaynaklar

Gorsel Kaynaklar

Dijital Kaynaklar

insan Kaynaklari

Solunum organlari ile ilgili topladiginiz verileri agsagidaki tabloya yaziniz.

Toplanan gorseller )

Toplanan dijital igerikler )

Toplanan bilimsel yazilar )

Bilgi toplama surecinde
basvurulan kigiler

SOLUNUM ORGANLARI
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2. TEMA

Bl 26

c) Asagidaki yonergeyi uygulayarak arastirmaniz sonucu edindiginiz bilgileri dogrulayiniz.
+ Ogretmeninizin hazirlamis oldugu, solunum organlariyla ilgili bilgiler iceren
kartlardan birini seginiz.
+ Cektiginiz karttaki bilgiyi okuyunuz. Arastirmalariniz sonucu 6grenmis oldugunuz
bilgilere gbre kartta yazan bilginin dogru mu yoksa yanlis mi oldugunu agiklayiniz.

¢) Gorsel Uzerindeki (Gdrsel 2.1) oklarin yanina solunum organlarinin isimlerini yaziniz.

Goérsel 2.1: Solunum organlari

d) Etkinlik sonunda égretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.



SOLUNUM ORGANLARI

/A
PERFORMANS GOREVI

: Solunum Organlari Sunumu
: Solunum organlari ile ilgili kaynaklardan bilgi toplama, bilgileri kaydetme

Adi

Amaci
ve sunma

a) Asagidaki calisma adimlarini uygulayiniz.
Solunum organlariyla ilgili bilgilerinizi sinifta sunmaya uygun olacak sekilde

dizenleyiniz.
Topladiginiz bilgileri sunmak i¢in asagidaki ydontemlerden birini seginiz:
+ Poster veya afig hazirlama (renkli gorseller, semalar ve kisa aciklamalar

icermelidir).
+ Slayt sunumu yapma (her slaytta bir organin ismi yazilmali ve vicudumuzdaki

yeri gosterilmelidir).
+ Rapor yazma (500 kelimeyi gegmeyecek sekilde bilgilerinizi dizenlenmelidir).
Calismanizi tamamladiktan sonra sinifta 6gretmeninize sununuz.
Ogretmeninizden gelen sorulara cevap vererek bilgilerinizi pekistiriniz.

b) Solunum organlari ile ilgili kaynaklardan bilgi toplama, bilgileri kaydetme ve sunma
surecindeki deneyimlerinizden yola c¢ikarak bos birakilan yerleri kendinize uygun

ifadelerle doldurunuz.
Solunum organlariyla ilgili bilgi toplama surecinde en goK..............cccoviiiiiinininnn.

eetererereinreineennene. . DOIUMUNde zorlandim.

Solunum organlariyla ilgili topladigim bilgileri sunma asamasinda en ¢ok

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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2. TEMA

o

DEGERLENDIRME SORULARI

Asagidaki hikdyeye gore 1-5. sorulari cevaplayiniz.

Ogretmeni derste Meric’'ten solunum organlarinin yerini vilicudunda géstermesini istedi.
Meri¢ burnun, havayi temizleyip nemlendirerek akcigerlere ulasmadan énce nasil bir
gobrev Ustlendigini 6grendigini hatirlayarak burnunu gésterdi. Sonra sirasiyla solunum
yollarini takip etti:

-Solunumun basladigi yer burun ve agiz. Ama burundan nefes almak daha saglkli. Agiz
ya da burundan alinan hava soluk borusundan gecip akcigerlere yonelir.

Ogretmeni Merig’e giilimseyerek:

-Soluk borusundan énce yutak ve girtlagin oldugunu unuttun sanirim.

Meric:

-Evet! Az kalsin yutak ve girtlagi unutuyordum. Yutak boynumuzun ortasinda yer alir.
Alinan besinin mideye, havanin ise akcigerlere iletilmesini saglar. Akcigerler gogus
kafesimizin iginde yer alir ve viicudumuza oksijen saglarken karbondioksiti disari atar.
Akcigerlerde brons ve bronsgcuklar bulunur.

Son olarak Merig, diyaframin ne kadar dnemli bir organ oldugunu anlatti:

-Diyafram, g6gus kafesinin alt kisminda bulunan blylk kubbe seklinde bir kastir.
Diyafram, solunumu desteklemek icin nefes alirken kasilarak dizlesir. Nefes verirken ise

gevser ve eski haline déner. Boylelikle daha kontrollt ve gugli bir nefese sahip olmamiza
yardimci olur.

Meri¢ ve 6gretmeni akcigerlerin nasil calistigini gorsel olarak inceledi. Akcigerlerin icinde
oksijenin kanla nasil degis tokus yaptigi hakkinda kisa bir animasyon izlediler. Derste
gecgen bu sire boyunca Meri¢, her solunum organinin iglevinin ne oldugunu agikladi. Ama
6grendigi en 6nemli sey, solunumun yalnizca hayatta kalmak icin degil viicudun her an
saglikh ve glclu kalabilmesi icin ne kadar hayati oldugunu anlamakti.

1. Meric¢ hangi organla nefes almayi gosterdi? Bu organi tercih etmesinin nedeni
neydi?

5. Solunum organlari sirasiyla nelerdir?

Bl 2
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Onur, katildig! bir bilgi yarismasinda sorulan sorulara “EVET” ve “HAYIR” digmelerine
basarak cevap verdi. Solunum sistemi ile ilgili sirasiyla okunan ifadelerin dogru olup
olmadigi soruldu. Onur gecerli her cevabi igin bir puan kazandi.

(s

Asagidaki tabloda yarismada solunum sistemi ile ilgili okunan ifadeler verilmistir.
Onur, her ifade icin “EVET” diigmesine bastiginda toplam ka¢ puan kazandi?

Okunan ifade Kazanilan Puan

Hava kirliligi solunum sistemimize zarar verebilir.

Solunum sistemimiz sadece akcigerlerden olusur.

Diyafram, nefes alip vermeye yardimci olan bir kastir.

Soluk borusu, yiyeceklerin mideye ulasmasini saglar.

Burun, alinan havayi stzerek akcigerlere temiz hava génderir.
Toplam Puan

7. Asagida verilen organlarla ifadelerin yanindaki bosluklari uygun numaralari
yazarak eslestiriniz

akcigerlere hava tasir.

Burun

solunumu destekleyen kastir.

Soluk borusu

Diyafram

ses tellerini hareket ettirir.

C havayi temizler ve nemlendirir.

OO

Akcigerler

oJofololo)

Coksijeni alip karbondioksiti disari atar.

8. Asagidaki sorulari cevaplayiniz.
+ Arastirmalarinizla ilgili bilgi toplamak icin hangi kaynaklar kullanabilirsiniz?

+ Bir kaynagin guvenilir olup olmadigini nasil anlarsiniz?

SOLUNUM ORGANLARI
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2. TEMA

ESOLUNUM ORGANLARIMIZIN YERI

Solunum organlari ile ilgili bilgilerinizi 6gretmeninizle paylaginiz.

-

Adi : Solunum Organlarinin Yeri
Amaci : Solunum organlarinin yerini bedeninde gésterebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem

Yoénergeleri uygulayarak etkinligi tamamlayiniz.

a) insan sesinin olugumu ile ilgili 6grendiginiz bilgileri hatirlayiniz. Solunum organlarinin
neler oldugunu ve vicuttaki yerlerini disinunuiz.

Bl 0

b) Yukarida verilen solunum organlari ile bu organlarin viicutta bulundugu bélgelerle
ilgili agciklamalari eglestiriniz. Eslestirme yapmak icin bos birakilan yerleri
numaralandiriniz.

(gégijs kafesinin icindedir.

(boynun On tarafinda, yutagin hemen altinda yer alir.

(akcigerlerin altinda, g6gus boslugu ve karin boslugu arasindadir.
(boynun 6n tarafinda yer alir ve gégus kafesinin icine dogru devam eder.
(aglz ve burun boglugunun hemen arkasinda, bogazin st kisminda yer alir.

bronglarin daha kucuk dallaridir ve bronglarin bitiminden sonra akciger iginde
bulunurlar.

soluk borusunun bitiminde ikiye ayrilarak sag ve sol akcigerlere girer ve
akcigerlerin icinde yer alir.

gretmenlnlzm ismini s@yleyecegi solunum organinin yerini viicudunuzda gdésteriniz.
g) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi kontrol listesini inceleyiniz.

NN N NP N7 N N

Splgnum organlarinin yeri ile Kontrol listesini incelemek
ilgili e-icerige ulagsmak icin icin sagdaki karekodu
soldaki karekodu okutunuz. okutunuz.
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1. Murat Ogretmen: Merhaba cocuklar! Bugiin solunum organlarimizi
6grenecegiz. Simdi bir arkadasinizla eslesin. Biriniz solunum organlarinin
isimlerini sorun. Digeriniz ise organlarin yerlerini anlatin. Haydi, baglayalim!
Elvan : Solunum organlarimiz nelerdir?

Toprak : Burun, agiz, yutak, girtlak, soluk borusu, akciger, brons, bronscuk
ve diyafram solunum organlarimizdir.

Elvan : Simdi sana bu organlardan bazilarinin yerlerini soracagim. Bana
bedeninde bu organlarin yerini géstererek anlatir misin?

Toprak : Tabii ki!

Elvan : Diyaframin yerini sdyler misin?

Toprak : Bak, diyafram burada. Akcigerlerimizin Ustinde yer alir.
Elvan : Pekiya akcigerler?

Toprak : Onlar da gégus kafesimizin icinde, diyaframin Gstliinde, gbgus
boslugunun sag ve solunda yer alir.

Elvan : Girtlak nerede?

Toprak : Girtlak bogazimizda omuzlarimizin hizasinda yer alir.
Elvan : Pekiya soluk borusu?

Toprak : O da girtlagin alt kismindadir.

Yukarida yer alan diyalogda gecen ifadelere gére Toprak hangi organin
yerini yanhs tarif etti?

A) Akcigerler

B) Diyafram

C) Girtlak

D) Soluk borusu

. Ogretmeni Betii’den solunum organlarinin isimlerini séylemesini ve sirasiyla

bedeninde isaret etmesini istedi. Betul bu organlarin ismini sdylerken sirasiyla;
I. Burnuna

[l. Bogazinda ¢enenin alt kisminda bulunan bélgeye

[ll. Bogazinin omuz hizasinda bulunan bélgeye

IV. Kaburgalarinin bitis kismina

V. G6gus kafesinin oldugu bélgeye dokundu.

Buna gore Betiil hangi iki organin siralamasini yanhs soyledi?

A) Burun ve yutak

B) Yutak ve akciger

C) Akciger ve diyafram

D) Akciger ve bronglar

SOLUNUM ORGANLARI
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2. TEMA

a

1.

e 2. TEMA SONU DEGERLENDIRME SORULARI ).

Asagidaki ifadeler dogruysa verilen bosluga “D”, yanlissa “Y” yaziniz.
(....) Soluk borusu, burundan gelen havayi akcigerlere iletir.

(....) Diyafram, nefes alirken yukari hareket eder.

(....) Akcigerler viicudumuzun karin boslugunda bulunur.

(....) Burundan nefes almak, agizdan nefes almaktan daha saglikhdir.

(....) Akcigerlerimiz nefes aldigimizda genisler, nefes verdigimizde kagular.

Asagidaki climlelerde bos birakilan yerlere uygun kelimeleri yaziniz.
yemek akciger soluk burun diyafram
e Vicudumuza hava énce ..........ccccceeennnn. organindan girer.
e Nefes alirken hava énce ............cccoce.... borusundan gecerek akcigerlere ulasir.
e (G06gus kafesinin icinde bulunan solunum organi ....................... olarak adlandirilir.

Girtlak, solunum sisteminde hangi gorevi ustlenir?
A) Akcigerlerin genigslemesini saglar.

B) Havay! soluk borusuna iletir.

C) Gidalarin soluk borusuna kagmasini engeller.

D) Solunum sirasinda oksijenin kana ge¢cmesini saglar.

Yutagin solunumdaki goérevi nedir? Yutak solunum sirasinda nasil caligir?
Aciklayiniz.

~

Bl 52

Ek 6lcme ve degerlendirme sorularinin yer aldigi icerige ulagsmak icin
yukaridaki karekodu okutunuz.
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- Eserler Seslendiriyorum.

- 5/8’lik, 7/8’lik ve 9/8’lik Usullerde Eserler
Seslendiriyorum.

- Basit Makamlarda Eserler Seslendiriyorum.

[ RE



Temada
+ dulzeyinize uygun eser seslendirme
calismalari yapmaniz,

« 5/8’lik, 7/8’lik ve 9/8’lik usullerde eserler
seslendirmeniz,

* basit makamlarda eserler seslendirmeniz
beklenmektedir.

ANAHTAR KAVRAMLAR

makam
usul

OfFRn

EBA Tema Alani 3. Tema Ozeti
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3. TEMA

[ B

~. SES EGiTiMi

insan sesinin iletisim ve kendini |fade etme araci oldugunu, sesin dogru kullaniminin gtzel
sarki s@ylemeyi ve etkili konusmayi sagladigini 6grenmigtiniz.

1. Bir sarkiyi sdylerken veya dinlerken sarkinin ritmini nasil hissedersiniz?
Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

2. Huzunld veya neseli sarkilari nasil ayirt edersiniz? Duguncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

1. Kosarken veya spor yaparken nefes kontroll neden énemlidir? Agiklayiniz.

2. Akic ve etkili konugmanin nefesle nasil bir iligkisi vardir? Duglncelerinizi
6gretmeninizle paylasiniz.

IzESERLER SESLENDIRIYORUM

Bir sarkiyi sdylerken dogru nefes almak, viicudunuzu sarki séylemeye hazir héle getirmek
neden 6nemlidir? DU§UnceIerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

........................................................

Muzik eserleri seslendirimeden énce vicudun hazir hale gelmesi icin durus, esneme,
diyafram kontroll, ses ve nefes egzersizleri yapilr.




SES EGITIMI

wi

Adi : Sesin Gucu
Amaci : DUzeyine uygun eserler seslendirebilme
Siire : 2 ders saati

Arac Gereg: Ders kitabi, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Asagida eser seslendirmeden 6nce yapilmasi gereken egzersizlere yonelik ydnergeler
verilmigtir. Bu yOnergeleri okuyunuz ve insan sesinin olusumu, solunum ve artikilasyon
organlari ile ilgili bilgilerinizle iligkilendiriniz. Egzersizleri ayna karsisinda 6gretmeniniz
rehberliginde uygulayiniz.

+ Dogru durus sergilemeniz icin ayaklarinizi omuz genigliginde acarak vucut
agirhginizi bacaklara dengeli bir sekilde dagitiniz. Genel olarak beden rahathginin
saglanmasi i¢in verilen bilgileri inceleyiniz.

* Omuz rahat bir pozisyonda olmali ve sirt dik durmalidir.
* Kollar fazla agik olmamali, rahat bir sekilde viicudun yaninda bulunmalidir.
* Bas dik ve dogal durmali, cene ne ¢ok yukarida ne de ¢cok asagida olmahdir.

+ Vilcudunuzu esnetip rahat sarki séylemek icin asagidaki yonergeleri uygulayiniz.
* Basinizi sirasiyla 6ne, arkaya, saga ve sola yavasca hareket ettiriniz.
* |ki omzu 6nce 6ne daha sonra arkaya dogru dairesel hareketlerle ceviriniz.
* Kollarinizi yukan kaldiriniz, ardindan yanlara dogru indiriniz.
* Iki elinizi belinize koyarak dairesel hareketlerle saga ve sola dogru geviriniz.

* Agzinizi genisce agip kapatiniz, dudaklarinizi buzip birakiniz ve ardindan
yanaklarinizi gigirip havayi yavasca veriniz.
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3. TEMA
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+ Asagidaki yonergelerin her birini, bogazinizi kasmadan en az ug¢ kez tekrarlayarak
nefes egzersizleri yapiniz.

*

*

[P

Derin bir nefes aliniz ve nefesinizi “s” sesiyle yavasca veriniz.

Doért saniye kesintisiz olarak burnunuzdan nefes aliniz, dort saniye nefesinizi
tutunuz, dért saniyede nefesinizi agzinizdan veriniz ve dért saniye nefes
almadan bekleyip bu egzersizi tekrarlayiniz.

Korku ya da hayret verici duygulari distinerek nefes aliniz ve yavascga
nefesinizi birakiniz.

Derin bir nefes aliniz ve sanki bir mumu Ufliyormus gibi nefesinizi yavasca
veriniz.

Bir gicegi koklar gibi nefesinizi aliniz. Kisa ve guglu bir sekilde, képek solumasi
taklidi yapiniz.

s

s———

+ Artikilasyon organlarini hissetmeye yonelik asagidaki egzersizleri uygulayiniz.

*

Derin bir nefes aliniz ve nefesinizi “n” sesi ile yavasga veriniz. Bu egzersiz
sirasinda titresimleri viicudunuzun neresinde hissettiginizi sdyleyiniz.

[{P St ({7}

s” ve “Z” seslerini, “fi” ve “fa” hecelerini kullanarak artiktlasyon calismalari
yapiniz. Bu alistirmalar esnasinda sesleri hangi artikilasyon organlarinizda
hissettiginizi sdyleyiniz.

Dilinizin ucunu ust damaginizda gezdiriniz. Daha sonra dilinizin ucunu Ust
damaktan girtlaga dogru ilerletiniz. Damaginizdaki sert ve yumusak kisimlari

hissetmeye calisiniz. Daha sonra “k” ve “g” seslerini sdyleyiniz. Bu alstirmalar
esnasinda sesleri hangi artiktlasyon organlarinizda hissettiginizi sdyleyiniz.



Muzikal duyarlikla eserleri seslendirebilmeniz igin “kuvvetli-hafif’, “giderek
hizlanma” ve “giderek yavaglama” ¢aligmalari yapiniz.

*

Asagidaki hikayeyi okuyunuz ve canlandiriniz.

SES EGITIMI

YAGMURUN RiTMi

Yagmurlu bir gecede minik Elif, annesinin
kucaginda huzursuzlanmaya basladi.

Tam o sirada gok gurultist kocaman bir
“GUUUURRRRY!” sesiyle tiim evi inletti.

Bebek Elif irkildi. Dudaklari titredi ve bir anda
“INGAAAAAA!” diye aglamaya bagladi.

Annesi onu hemen sikica kucakladi, yavasca
ileri geri sallanirken Elif’'in kulagina tath bir sesle
fisildadi:

—Sssss... Tamam canim, gegcti... $5SSS...
O sirada pencerenin camina ilk yagmur
damlalari dismeye bagladi:

—Tip... tip... tip...

Derken yagmur hizlandi, sanki yagmur acele
ediyordu:

—Tip, tip, tip, tip, tip, tip, tip...

Sonra yagmur yavas yavas sakinlesti ve en
sonunda durdu.

— Tip, tip, tip, tip, tip, tip, tip... tip... tip... tip...
tip...
Elif, huzurla uykuya daldi.

*

Hikayeyi “kuvvetli-hafif”, “giderek hizlanma” ve “giderek yavaslama” yéninden
uygun sekilde canlandirdiniz mi? DugUncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.
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3. TEMA

b) Asagida yer alan eserin nefes, gurlik, hiz, ritmik ve ezgisel yapisini inceleyiniz. Uygun
sOyleme tekniklerini kullanarak eserin solfejini yapiniz.

SESIN GUCU
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c) Ogretmeninizin piyano esliginde “Sesin Giicii” adl eseri miizikal bilesenlerine uyarak
seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram kullaniminizi
kontrol ediniz.

¢) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlamaf3
anahtarini incelemek [
icin sagdaki karekodu

okutunuz.

“Sesin GucU” adli eseri
dinlemek icin soldaki
karekodu okutunuz.
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Adi : Eser Seslendirme
Amaci : Dlzeyine uygun eserler seslendirme
Arac¢ Gerec :Ders kitabi

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Dogru ve dengeli olacak sekilde durus pozisyonunuzu aliniz, durus ve esneme
hareketleri yapiniz. Ardindan elinizi belinize koyunuz ve diyaframinizi kontrol ederek
O6gretmeniniz rehberliginde nefes egzersizlerini yapiniz.

b) Ogretmeniniz rehberliginde artikiilasyon calismalari yapiniz.

c) Seslendireceginiz eserin nefes, gurlik, hiz, ritmik ve ezgisel yapisini inceleyiniz.
Dusuincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

¢) Ogretmeninizin piyano esliginde eseri miizikal bilesenlerine uyarak seslendiriniz. Eseri

seslendirirken ellerinizi bel gevresine koyarak diyafram kullaniminizi kontrol ediniz.
d) Performansiniz sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli
K puanlama anahtarini inceleyiniz.

J

SES EGITIMI

PERFORMANS GOREViI E
\

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin sagdaki karekodu okutunuz.
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3. TEMA

/AT
KONU DEGERLENDIRME

1. Asagida yer alan metinde bos birakilan yerlere uygun ifadeleri yaziniz.

saghginizi dik nefes yan

Nefes egzersizleri sesinizin gugclld, dengeli, kontrolli ve dizgin cikmasini
saglar. Ses ......ccccoiiiiiiiiieennn korur ve yorulmadan sarki sdylemenize
yardimcl olur. DOGru .........cccceeevivieeennnnen. almak sesinizin gliizel ¢cikmasina ve
sarkilari daha etkili sbylemenize yardimci olur.

Sarki sdylerken sesinizin yorulmamasi ve en iyi sekilde ¢ikmasi icin uygun
sOyleme tekniklerini kullanmalisiniz. Dogru nefes almak, kelimeleri net ve
anlasilir bir sekilde sdylemek, .........cccccooviiieeinnnn. durmak, ses tonunuzu
ve vurgulari dogru kullanmak, sarkinin duygu ve anlamini hissetmek gibi
kullanacaginiz ydntem ve teknikler sesinizi en iyi sekilde kullanmaniza yardimci
olur.

2. 1. Dogru durus ve kontrolll nefes almak sesin kalitesini artirir.

Il. Ses tellerini zorlamak, sesin agiimasina yardimci olur.

[ll. Nefes egzersizleri yalnizca sarki séylemeden hemen 6nce yapilmalidir.

Numaralanmis ifadelerden hangileri yanhsgtir?

A) Yalniz |
B) Yalniz llI
C)lvell
D) Il ve llI

3. Ogretmen : Duygu sence neden sarki séyleme teknigi lizerinde

calisiyoruz?

Duygu : CUnkl bu teknikle ses sagligimizi koruyabiliriz, daha
uzun slre yorulmadan sarki séyleyebiliriz ve dogru nefes
alabiliriz.

Ogretmen : Peki, bu teknikle sesimizin dogal tinisi kaybolur mu?

Ogretmenin son sorusuna verilebilecek en dogru yanit asagidakilerden
hangisidir?

A) Evet, tinisi tamamen degisir.

B) Hayir, sadece daha tiz soyleriz.

C) Hayir, tam tersine dogal tini korunur.

D) Evet, clnku teknik sesin dogalligini bozar.
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Deniz : Sanki bu sarkiyi seslendirirken bir seyleri eksik yapiyorum.
Emir : Muzikal bilesenlere dikkat ediyor musun?
Deniz : Onlar ne demek oluyor?

Emir : Ritim, melodi, tonlama gibi seyler. Bunlara dikkat etmek eserin etkili
seslendirilmesini saglar.

Emir’in s6z ettigi miizikal bilesenleri uygulamak ne anlama gelir?
A) Eseri hizli seslendirmek

B) Eseri sakin bir sekilde séylemek

C) Sarkiyl sadece ezberden okumak

D) Ritim, melodi ve nGanslara dikkat ederek sdylemek

Asagidaki ifadeleri okuyunuz. Dogru seslendirme tekniklerinin
uygulanmasi acisindan dogru olan davranislarin yanina “D”, yanlis olan
davraniglarin yanina “Y” yaziniz.

(....) Sarki sOylerken nefesimizi sadece agizdan almak ses sagligi agisindan
daha dogrudur.

(....) Diyafram destekli nefes kullanmak, sesin daha kontrollti ve gugli
cikmasini saglar.

(....) Sarki s6ylerken sadece melodiyi dogru séylemek yeterlidir, ritim ve
ndanslar énemsizdir.

Bedeninizi sarki séylemeye hazir hale nasil getirebilirsiniz? En az li¢
farkli yéntemi asagidaki bosluga yaziniz.

~

N\

SES EGITIMI
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SES EGITIMI

ESIB’LiK, 7/8’LiK VE 9/8’LIK USULLERDE ESERLER SESLENDIRIYORUM

1. Ritmi size farkli gelen bir eser dinlediginizde neler hissettiniz? Aciklayiniz.
2. “Ritim” kelimesini duydugunuzda akliniza neler geliyor? Dusuncelerinizi 6gretmeninizle
paylasiniz.

3. Gunluk hayatinizda herhangi bir aktivite yaparken belli bir ritme uyum sagladiginiz oldu
mu? Aciklayiniz.

Bir mizik eserinin olusmasinda en énemli unsurlardan birisi ritimdir. Ritim; mizige duygu,
6zgunlik ve bir kimlik kazandirir.

p |

Adi : Mayis Ayi Gelende
Amaci : 5/8’lik, 7/8’lik ve 9/8’lik usullerdeki eserleri seslendirebilme
Sire : 2 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, renkli kalemler

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde dogru durus, esneme, diyafram calistirma, ses ve nefes
egzersizleri yapiniz.

b) Ogretmeniniz rehberliginde ritim calismalari yapiniz.

Asagidaki ritim calismasinda gugli vuruglar “dim?”, zayif vuruslar “tek” olarak
adlandinimistir. Guclt vurusglar “alkis”, zayif vurusglar “parmak siklatma” ile
seslendiriniz.

// b

A
// Vo

4

DUM TEK

.
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3. TEMA

c) Yan sayfada yer alan “Mayis Ayl Gelende” adli eserin muzikal bilesenlerini incelemek
icin asagidaki ydnergeleri 6gretmeniniz rehberliginde uygulayiniz.
+ Eserlerin nefes, gurlik, hiz, ritmik ve ezgisel yapisini 6gretmeninizle inceleyiniz.
Eserin guclt ve zayif vuruslarini belirleyiniz. Gugli vuruglara denk gelen sdzlerin
altini kirmizi, zayif vuruglara denk gelen sézlerin altini ise mavi kalemle isaretleyiniz.

- Dijital kaynaklar aracihgi ile eseri dinleyiniz. Eserin ritmik ve ezgisel yapisina dikkat
ediniz. Esere gugcli vuruglarda alkig, zayif vuruglarda parmak siklatarak eslik ediniz.

- Ogretmeninizin 5/8’lik usuliin yapisi ile ilgili verecegi bilgileri dikkatle dinleyiniz.
Dusuincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

Gorsel 3.1: Uzungdl, Trabzon
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SES EGITIMI

MAYIS AYlI GELENDE

Ydresi: Trabzon
Kimden Alindigi: Huseyin DILAVER
Derleyen: Ahmet YAMACI
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¢) Eseri, ritme uygun olarak basit dans hareketleri ya da beden perklsyonu ile eslik
ederek seslendiriniz.

d) Etkinlik sonunda égretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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3. TEMA

Adi : Gemiciler Kalkalim
Amaci : 5/8’lik, 7/8’lik ve 9/8’lik usullerdeki eserleri seslendirebilme
Sire : 2 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, renkli kalemler

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde dogru durus, esneme, diyafram calistirma, ses ve nefes
egzersizleri yapiniz.

b) Ogretmeniniz rehberliginde ritim calismalari yapiniz.

+ Asagidaki ritim calismasini gucli vuruslan “alkis”, zayif vuruslari “parmak siklatma
ile seslendiriniz.
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c) Yan sayfada yer alan “Gemiciler Kalkalim” adli eserin muazikal bilesenlerini incelemek
icin agsagidaki ydnergeleri 6gretmeniniz rehberliginde uygulayiniz.

+ Eserlerin nefes, gurlik, hiz, ritmik ve ezgisel yapisini 6gretmeninizle inceleyiniz.
Eserin gugli ve zayif vuruslarini belirleyiniz. Gugli vuruglara denk gelen sézlerin
altint kirmizi, zayif vuruslara denk gelen sézlerin altini ise mavi kalemle isaretleyiniz.

+ Dijital kaynaklar aracihgi ile eseri dinleyiniz. Eserin ritmik ve ezgisel yapisina dikkat
ediniz. Esere glclu vuruglarda alkisla, zayif vuruslarda parmak siklatarak eslik
ediniz.

- Ogretmeninizin 7/8’lik usuliin yapisi ile ilgili verecegi bilgileri dikkatle dinleyiniz.
Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

¢) Eseri, ritme uygun olarak basit dans hareketleri ya da beden perkisyonu ile eslik
ederek seslendiriniz.

d) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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GEMICILER KALKALIM

Yoresi: '_I'rabzon
Kaynak Kisi: Hiseyin DILAVER

D=250 Derleyen: Muzaffer SARISOZEN
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3. TEMA

Adi : Cemberimde Gul Oya
Amaci : 5/8’lik, 7/8’lik ve 9/8’lik usullerdeki eserleri seslendirebilme
Sire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, renkli kalemler

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde dogru durus, esneme, diyafram calistirma, ses ve nefes
egzersizleri yapiniz.

b) Ogretmeniniz rehberliginde ritim calismalari yapiniz.

Asagidaki ritim ¢calismasini guglu vuruglan “alkis”, zayif vuruglarl “parmak siklatma”
ile seslendiriniz.

c) Yan sayfada yer alan “Cemberimde Gul Oya” adli eserin mizikal bilesenlerini
incelemek icin asagidaki yonergeleri 6gretmeniniz rehberliginde uygulayiniz.

Eserlerin nefes, gurluk, hiz, ritmik ve ezgisel yapisini 6gretmeninizle inceleyiniz.
Eserin guclu ve zayif vuruslarini belirleyiniz. Gugli vuruglara denk gelen sdzlerin
altini kirmizi, zayif vuruslara denk gelen sézlerin altini ise mavi kalemle igaretleyiniz.

Dijital kaynaklar araciligi ile eseri dinleyiniz. Eserin ritmik ve ezgisel yapisina dikkat
ediniz. Esere guclu vuruglarda alkisla, zayif vuruglarda parmak siklatarak eslik
ediniz.

Ogretmeninizin 7/8’lik usuliin yapisi ile ilgili verecegi bilgileri dikkatle dinleyiniz.
Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.
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GCEMBERIMDE GUL OYA
Yore: Canakkale
Kimden Alindigi: Kamil Nizam BIGALI

HD=200 Derleyen: Ahmet YAMACI
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¢) Eseri, ritme uygun olarak basit dans hareketleri ya da beden perkisyonu ile eglik
ederek seslendiriniz.

d) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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3. TEMA

-\
DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidaki 5/8’lik ritim calismasinda notalarin altina gucli vuruslar igin “alkis”,
zayif vuruslar icin “parmak siklatma” gérselleri verilmigtir. Yanhs olanlarn
isaretleyiniz.

%5 1 1 T S B

Go B e B ey BOE e B e B X 4B B

2. Asagidaki 7/8’lik ritim calismasinda notalarin altina gliclii vuruslar icin “alkis”,
zayif vuruslar icin “parmak siklatma” gorselleri verilmistir. Yanhs olanlar
isaretleyiniz.

3. Asagidaki 9/8’lik ritim calismasinda notalarin altina gli¢li vuruslar icin “alkis”,
zayif vuruslar icin “parmak siklatma” gérselleri verilmistir. Yanhs olanlarn
isaretleyiniz.

Bl 52
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4. Asagidaki 9/8’'lik aksak usullii ritim kalibinin gliglii “G” ve zayif “Z” zaman dizilimi

secenekte dogru verilmistir?

n |
e = ]
A3V | |
Q) —— —— —
AG Z+G,Z2+G,Z2+G,Z,Z

G

G Z+G,Z2+G,Z,Z+G,Z
G Z+G,Z2,Z2+G,Z+G,Z
G Z7Z2+G,Z+G,Z+G,Z

5. Asagidaki aksak usulleri gli¢lii “G” ve zayif “Z” zaman dizilimleri ile eslestiriniz.

(G,Z+G,Z+G,Z+G,Z,Z )
(G,Z+G,Z,Z+G,Z,Z )
(G,Z+G,Z,Z )

627+627 )
624624627 )

N

SES EGITIMI
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I:BASiT MAKAMLARDA ESERLER SESLENDIRIYORUM

1. Turk maziginin yapisi hakkinda neler biliyorsunuz? Dusuncelerinizi 6gretmeninizile
paylasiniz.

2. Dinlediginiz veya seslendirdiginiz sarkilarin hissettirdigi duygular neden farklidir?
Aciklayiniz.

|

Adi : Yurt Tarkasu
Amaci : Basit makamlarda eserler seslendirebilme
Siire : 2 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem, Turk calgisi

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Turk muzigi makamsal yapiya sahiptir. Makamlarin insanlar Gzerinde uyandirdidi etkiler
hakkinda ne disunuyorsunuz? Dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

b) Ogretmeniniz rehberliginde dogru durus, esneme, diyafram calistirma, ses ve nefes
egzersizleri yapiniz.

Derin bir nefes aliniz ve sanki bir mumu Gfliyormus gibi dudaklarinizi buzerek
nefesinizi yavasca veriniz. Bu ¢calismayi 3-4 kez tekrarlayiniz.

Her muziksel ifade bir duyguyu temsil eder. Piyano (p), forte (f) ve mezzo forte (mf)
gibi muzikal ifadeler farkl duygularin anlatimini guclendirir. Yan sayfadaki kisa-kesik
nefes ve diyafram ¢alismalarini 6gretmeniniz rehberliginde nuanslara uygun bicimde
yapiniz.




* 10 kisa-kesik soluk sa sa sa sa sa

p

Sa Sa Sa Ssa Ssa

S

* 15 kisa-kesik soluk sa sa sa sa sa sa sa Sa sa sa Sa Ssa sa sa sa

p

S

mf

* 15 kisa-kesik soluk sasasasasa sasasasasa Sasasasasa

S

p

P

- Ogretmeniniz rehberliginde basit makamlarla ilgili melodileri tekrarlama calismalari

yapiniz.

eserin sOzlerine gore tamamlayiniz.

TURNA EFENDI

Anadolu’nun bereketli topraklarinda,
baharlar gectikge gékylzul turnalarla
dolar. Turna kuslar bolluk, saflik, sadakat,
6zgurlik ve huzurun semboll olarak
bilinir. Ali Amca icin de gérdigu turnalar,
bereketin, huzurun mujdecisiydi. Ali Amca,
ilkbaharda her gun evinin karsisindaki
tepeye Usenmeden cikar, her yil onun

icin gelen “Turna Efendiyi ziyaret ederdi.
Yururken de dilinde bir tlrkd olurdu,

sanki bir yerlerde duydugu, onu derinden
etkileyen bir turka. Turna Efendi kéye
gelirken gectigi yerlerden toplamisti sanki
bu tdrkinin sézlerini. Toplamigti da Al
Amca’ya emanet etmigti.

c) Asagida “Yurt Turkusu” adli eserle ilgili bir hikéyenin giris kismi verilmistir. Hikayeyi

YURT TURKUSU
Yurdumun Ustinde tarkuler s@ylerim
Menevsesi mor olur
Nar ciceyi kor olur
Goklerinde turna ucar
Bir yurege can olur

Yurdumun Ustinde tarkuler s@ylerim
Bereketi bol olur

Meyveleri bol olur

Goklerinde turna ucar

Bir yUrege can olur

Yurdumun Usttnde tarkuler séylerim
Kemence var zurna var

Bar oynar horon oynar

Baglama c¢in ¢in 6ter

Davul gim gum gumuler
Goklerinde turna ucar

Bir yurege can olur

SES EGITIMI
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¢) Eserle ilgili duygu dustncelerinizi 6gretmeninize agiklayiniz.

d) Dijital kaynaklar araciligi ile “Yurt TurktsU” adli eseri dinleyiniz. Eserin ritmik ve ezgisel
yapisina dikkat ediniz.

e) Ogretmeninizie eserle ilgili ritim egzersizleri yapiniz.

f) Ogretmeniniz rehberliginde eserin makami ile ilgili kisa melodi tekrarlama egzersizleri
yapiniz.

g) Asagidaki “Yurt Turktsu” adh eserin ilk dizegini 6nce hizli daha sonra yavas sdyleyiniz.
Eserin duygusal yapisina gore hangi hizda séylenmesi gerektigi ile ilgili
dusuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

g) Ogretmeninizin Turk miizigi calgisi esligi ile “Yurt Tirkiisi” adli eseri miizikal
bilesenlerine uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel gevresine koyarak
diyafram kullaniminizi kontrol ediniz.

h) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.




YURT TURKUSU
j So6z: Cenan AKIN
Andante ¢ =90 Muzik: Cenan AKIN
9 y /m— | i = | = i f = i {

f

Yur - du-mun us - tu-ne tur - ki-ler séy - le-rim
Yur - du-mun us - tu-ne tur - ki-ler séy - le-rim
Yur - du-mun us - tu-ne tur - ki-ler séy - le-rim
]
| | I | | I |
~ N— ~ N~— ~ N~— S(f\’ N—
—_— I
Me_ nev__se - si mor__ o___ lur Nar__¢i_ ¢e - vyi kor_ o___ lur
Be_ re__ ke - ti bol__ o__ lur Mey__ve__ le - i bal__ o__ lur
Ke_ men_g¢e var zur_ na__ var Bar__ o nar ho - ron_ oy__ nar
]
| | I | | I |
_p\_/ N— ~ N— ~ N— S N—
_ E————
Me_ nev__se - si mor_ o___ lur da Nar__ ¢i_ ¢e - vyi kor_— o___ lur
Be_ re__ ke -t bol . o__ lur da Mey__ ve__ le - i bal__ o___ lur
Bag__la_ ma ¢in ¢gin_ 6___ ter de Da_ wvul_ gim gim gu_— mi_ ler
A - rit. |~ |

=
. I -[ . . I .
| | | I |
Gok - le rin - de tur - na u-car Bir yu-re - ye can_— o__ lur

Goék - le-rin - de tur - na u-car Bir yu-re - ye can_— o_—_ lur

Gok - le-rin - de tur - na u-car Bir yi-re - ye can_ o__ lur
atempo —m—————_

/\1 ’

9 | I I I %

Jp mf > ~"
can o - lur Can_. o lur—____ can_ o lur
can o - lur Can_ o lur—___ can_ o___  lur
can o - lur Can_. o lur—___ can_ o lur

can o Can_ o__  lur can__ o___  lur

can o0 - lur hey Can_ o lur can__ o__  lur

can o - lur hey Can_ o__  lur can__ o___  lur

Bitiris
A - rit. motto
#{:i‘:;ﬂm—ﬁ—'—ﬁ—P—)—ﬂ
| | | T | | i %i i < H

oy e _~° DC. p — 1

can o - Iur hey Can o or_————

can o - lur hey Can o] lur

can o - lur hey Can o] lur

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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Adi : Evlerinin Ona Yoldur
Amaci : Basit makamlarda eserler seslendirebilme
Sire : 2 ders saati

Aracg Gereg: Ders kitabi, kalem, piyano

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde dogru durus, esneme, diyafram calistirma, ses ve nefes

egzersizleri yapiniz.

b) Asagida “Evlerinin Onii Yoldur” adh tiirki ilgili bir hikayenin giris kismi verilmistir.
Hikayeyi turkinun sézlerine gére tamamlayiniz.

AL FADIME’'M
Bir zamanlar, Anadolu’nun yemyesil bir dag kéytunde Fadime adinda
guzel mi guzel bir kiz yasarmis. Yuzu ay gibi parlak, yanaklari al almis.
Koyde herkes onu “Al Fadime’m” diye severmis. Sabahlari erkenden
kalkar, dagin yamacindaki cesmeden su getirir, annesine yardim edermis.

Evlerinin 6nu yoldur
Yoldan gecgen garagoldur
Gurban olam sari gelin
Gel destini bizden doldur

Al Fadime’m bal Fadime’m
Yanaklari gul Fadime’m
Uyan uyan sabah oldu
Namazini kil Fadime’'m

Su daglarin burcu musun
Giz boynumun borcu musun
Gurban olam nazl gelin
Sen kétunun harci misin

Al Fadime’m bal Fadime’m
Yanaklari gul Fadime’m
Uyan uyan sabah oldu
Namazini kil Fadime’m



c) Dijital kaynaklar aracihigi ile “Evlerinin Onii Yoldur” adli tirkily( dinleyiniz. Tirkdnin
ritmik ve ezgisel yapisina dikkat ediniz.

¢) Ogretmeninizle tirkii ile ilgili ritim egzersizleri yapiniz.

d) Ogretmeniniz rehberliginde tiirkiiniin makami ile ilgili kisa melodi tekrarlama
egzersizleri yapiniz.

e) Asagida yer alan “Evlerinin Onii Yoldur” adh eserin ilk dizegini 6nce hizli, daha sonra
yavas sOyleyiniz. Tarkiinin duygusal yapisina gére hangi hizda séylenmesi gerektigi
ile ilgili digtincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

f) Ogretmeninizin piyano esliginde “Evlerinin Oni Yoldur” adli eseri miizikal bilesenlerine

uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram
kullaniminizi kontrol ediniz.

g) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

EVLERININ ONU YOLDUR (*)
(AL FADIMEM)

Yoresi: Afyon/Emirhan
Kaynak Kisi: Metin AKIN
Derleyen: Ali DEMIRHAN

!\3 L 8 ! ! \' I \[ — I I I I | | | | | Qi |
Ev -le - ri - nin 6 -nd yol -du__r Yol-dan ge - ¢e__n ga -ra_ go_|-dur
Su dag-la-rn bur-cu mu-su__n Giz boy-nu - mu__n bor -cu_ mu__sun
h /—\ —_— 1 |
{ I P [ Py | | N |
GREES == e i e — q
5 —_— < =
Gur-ba-no-la_ m sa-n___ ge_ li n Gel des__ti ni biz - den_dol___dur
Gur-ba-no-la_—_ m naz-h—_ ge_ li___n Sen k6_ tu_— nin_—__har -ci— mL__sIn
Q - -~ N —
’\3 L H: I I I' I {‘ IE‘ | I I I I [ I I I 1 :II
Al Fa - di-me'm bal Fa - di - me'_m Ya-nak-la - n—_  gul Fa_ di__me'm
Al Fa - di-me'm bal Fa -di - me'_m Ya-nak -la - n gl Fa_ di__me'm %
0 — — _ —= y»
{ I F Py | | N |
(GRd B et :
0y =1 = =
U-yan u-ya__n sa-ba_ hol__du Na-ma__ zi__ ni gil Fa_ di__mem

U-yan u-ya__n sa-ba_ hol__du Na-ma__ zi__ ni gil Fa_ di__mem

* Eser, sinif seviyesi dogrultusunda saz kisimlari ¢ikarilarak sadelestirilmigtir.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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3. TEMA

DEGERLENDIRME SORULARI

1. | Diyafram destekli nefes alip bedeni gevsetmek
II. Dudak, dil ve yuz kaslarini esnetmek
[ll. Gene ve boyun kaslarini sikmak
IV. Omuzlar rahat birakip dik durmak

Buna gére sarki séylemeden énce dogru bir sekilde hazirlanmak i¢in
numaralandiriimis ifadelerden hangileri yapiimalidir?

A) Yalniz Ill
B) I ve ll

C) I, Il ve IV
D) I, 11, Il ve IV

2. Semra : Din muzik dersinde bir sarki s6yledim ama égretmenim duyguyu
hissettiremedigimi sdyledi.

Galip : Belki de sarkiyl hep ayni tonlamayla sdylemigsindir.
Semra : Evet, olabilir. Peki duyguyu daha iyi nasil verebilirim?
Galip :----

Yukaridaki diyaloga gore Galip’in verecegi cevap hangisidir?

A) Melodiyi rastgele degistirmelisin.

B) Ritmi tamamen gérmezden gelmelisin.

C) Sarkiyi tekdlize s@ylemeye devam etmelisin.
D) Duygulara uygun ses degisiklikleri yapmalisin.

3. Asagidaki ifadeler dogruysa “D”, yanhssa “Y” yaziniz.

(.....) Sarki soylerken ritim, melodi ve duygu 6nemsizdir.
(.....) Ayni sarkiyi farkh duygularla séylemek mimkdndur.
(....) Muzikal bilesenleri iyi kullanmak, sarkiyr daha anlamli hale getirir.

Bl 0
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3. TEMA SONU DEGERLENDIRME SORULARI

I. Nefes alirken omuzlari yukar kaldirmak dogru bir tekniktir.
Il. Sadece gbdgusten alinan kisa nefesler sarki sdylemede yeterlidir.
[ll. Diyaframi kullanarak nefes almak sesin daha kontrolli ¢cikmasini saglar.

Sarki sdylerken dogru nefes alma ile ilgili yukaridaki ifadelerden hangileri
dogrudur?

A) Yalniz |
B) lve ll
C)lvell
D) I, Il ve lll

Asagidaki ifadeler dogruysa “D”, yanlhigsa “Y” yaziniz.

(.....) Sarki sdylerken cenemizi ve bogazimizi sikmaliyiz.

(.....) Sarki sdylemeden énce bedenimizi esnetmek faydalidir.

(.....) Dogru nefes almak, sarki s@ylerken sesimizin daha guzel ¢cikmasini saglar.

Aksak usulli sarkilarda dogru séyleme teknigi icin en 6nemli noktalardan biri
asagidakilerden hangisidir?

A) Rastgele nefes almak.

B) Ritmin temposunu degistirmek.

C) Sarkiyi surekli ayni hizda ve diiz séylemek.

D) Ritmik vuruslara dikkat ederek dogru vurgulamalari yapmak.

Asagidaki cimlelerde bos birakilan yerleri uygun ifadelerle tamamlayiniz.

girtlak diyafram artikilasyon
+ Guzel ve etkili sarki sdylemede doOgru ..........ccceeeeeeeeinnnnns kullanimi kelimelerin net
anlasiimasini saglar.
+ Sesin uzun slre sabit ve temiz ¢ikabilmesi igin ............cccoceeenne kontrolu
gereklidir.

SES EGITIMI
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Ek 6lgcme ve degerlendirme sorule;rlnlr-m yer aldigi icerige ulagmak icin
yukaridaki karekodu okutunuz.
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SELENDiRME
CALISMALARI

- Istiklal Marsi

- Milli ve Manevi Degerler

- Atatirk’in Sevdigi Turkuler
- Belirli Gun ve Haftalar

- Repertuvar Calismalari




Temada

- istiklal Marsi’ni,

- milli ve manevi degerlerle ilgili eserleri,

« Atatirk’dn sevdigi tarkuleri,

« belirli gun ve haftalarla ilgili muzikleri,

« yil boyunca gelistirdiginiz sarki
repertuvarindan érnekleri seslendirmeniz

beklenmektedir.

ANAHTAR KAVRAMLAR
Ataturk « milll
bel * nefes
diyafram piyano
karin seslendirme
manevi tarka
uygun sOyleme

EBA Tema Alani 4. Tema Ozeti
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%/:/ SESLENDIRME CALISMALARI

Milli ve manevi degerler ile ilgili eserleri, belirli glin ve haftalarla ilgili mazikleri
seslendirmistiniz.

Belirli guin ve haftalar, milli ve manevi degerler ile ilgili hangi eserleri seslendirmistiniz? Bu
eserlerden birini 6gretmeniniz rehberliginde seslendiriniz.

1. Bir eseri seslendirmeden énce bedeninizi hazir héle getirmek, uygun sdyleme teknikleri
kullanmak ve muziksel bilesenlere dikkat etmek icin ne gibi calismalar yaptiniz?
Dustincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

2. Muzik, milli ve manevi degerleri gegmisten ginumuze kadar tagir. Sarki, turkd
ve marglardaki dayanisma, sevgi, vatanseverlik gibi degerleri giinlik hayatinizla
iligkilendiriniz. DUglUncelerinizi 6gretmenlerinizle paylasiniz.

IziSTiKLAL MARSI

“Istiklal Mars1”, Tiirk milletinin bagimsizlik ve ézgirlik icin verdigi miicadelenin simgesidir.
Mehmet Akif Ersoy tarafindan yazilan bu mars, milletimizin duygularini, inancini ve
kararlihgini en glzel sekilde anlatir.

“Istiklal Mars1”’ni 6grenmek, anlamak ve sayg! ile okumak her Tirk vatandasinin gérevidir.

3

Adi : Istiklal Mars
Amaci : Istiklal Marsi’ni dogru seslendirebilme
Siire : 2 ders saati

Arac Gereg: Ders kitabi, kalem, ayna, piyano

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢evresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Yan sayfada yer alan “istiklal Marsi”nin sézlerini dogru telaffuz etmek icin 6nce sozleri
okuyunuz. Anlamini bilmediginiz sézciklerin altini gcizerek anlamlarini é6greniniz.

c) “Istiklal Marsi”ni “ton, hiz ve grliik terimleri” bakimindan inceleyiniz.



¢) Marsin nefes yerleri ilk s6zlerde virgul, ikinci sdzlerde ise yildiz ile gdsteriimektedir.
Nefes yerlerini inceleyiniz.

d) “istiklal Marsi”ni seslendirmeye baslamadan énce, égretmeninizle “lic vurus” olarak
uzatilan yerleri ve nuanslarini belirleyiniz.

e) “Istiklal Marsi”nin solfej calismasini yapiniz.

f) “istiklal Marsi’ni 6gretmeniniz tarafindan yapilan uyari ve yénlendirmeler dogrultusunda
piyano esliginde seslendiriniz. Seslendirme sirasinda ellerinizi bel gcevresine, kaburganin

bittigi noktaya koyunuz. Bu bdlgedeki genisleme ve daralmaya odaklanarak diyafram
kasini fark ediniz.

g) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

ISTIKLAL MARSI (¥)

S6z: Mehmet Akif ERSOY
Muizik: Osman Zeki UNGOR

Kork - ma sén-mez bu sa-fak - lar - da yi - zen__ al san-cak SOn-me-den
Cat - ma kur-ban o -la-ym ceh - re - ni ey naz-h  hi - lal Kah -ra-man
G4 | N ﬁ—l—é pr—— ~  —
&—J . c e . e e e [ =
) fo—© —
yur - du - mun s - tin - de th - ten en son 0 - cak O
Ir - ki - ma bir gul  Ne bu sid - det bu ce - lal Sa -
f) & 3 | ) b 3
o - o | | | ]
Y 4 < Iy ' | - i | I |
[ fan | | | [ = | e I " | |
ANV ! 'I M| | | =~ | | | |
o o | 7 e
f m I — ST
be - nim___ mil - le - ti - min yil - di - z1 -
na ol maz dob - ] - len kan - la - n -

dir par - la - ya-cak O be-nim - dir
miz son - ra he-lal Hak-ki - dir Hak

0 be - nim mil - le-ti - min-dir
k'a ta - pan mil - le-ti - min is - tik - lal

(*) Istiklal Margi'nin birinci s6zini sdylerken virgiil (9 ), ikinci s6zini sdylerken ise yildiz () isaretinin bulundugu

yerlerde nefes aliniz.

n 10
“Istiklal Mars1” ile ilgili Analitik dereceli puanlama ¥z !
icerige ulasmak icin soldaki anahtarini incelemek igin et
karekodu okutunuz. sagdaki karekodu okutunuz.
u
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Yy _
DEGERLENDIRME SORULARI

Goérsel 4.1: Mars seslendirme

Yukaridaki gérselde (Gérsel 4.1), bir dgrenci “istiklal Marsi”ni seslendirmektedir.
Ogrencinin sesini dogru kullanabilmesi icin yapmasi gereken davranislari
yaziniz.

“Istiklal Mars1”ni seslendirmeden énce yaptigim hazirlik calismalarinda en cok.........
ceeeeen..DOIUMUNde zorlandim
“Istiklal Marg1”nin s6zIerini iNCeledigimae ..........cvoveveveueeeeeeeeeeeee e
......................................................................................................... hissettim
“Istiklal Marsi”ni inceleme calismasi SUrecinde €N GOK............ccccoeveveveueervivsreeeeneensn.
................................................................................... boéliumune dikkat ettim
Bu etkinliKte €N GOK ........eei
..................................................................................... béliminde keyif aldim
CUNKU et




SESLENDIRME CALISMALARI
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3. Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet’, kismen
katiliyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir’ se¢enegini “ V7 ile isaretleyiniz.

~

Oz DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet

Kismen

Hayir

“Istiklal Marsi”ni seslendirmeden énce bedenimi hazir
héle getirdim.

“Istiklal Marsi”ni seslendirmeden énce nefes
egzersizleri yapabildim.

“Istiklal Marsi’ni ses ve nefes yerlerine uygun sekilde
seslendirdim.

“Istiklal Mars1”nin solfejini yapabildim.

“Istiklal Marsi”’nin nefes yerlerini belirleyebildim.

“Istiklal Marsi”’ni tonlama, gurluk, hiz, ezgisel ve ritmik
yapisina dikkat ederek seslendirebildim.

“Istiklal Marsi”ni piyano esliginde seslendirebildim.

6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

g

Bu formda “Hayir” ve “Kismen” boéliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa

J
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4. TEMA

I:MiLLi VE MANEViI DEGERLER

CBaslAvALIM
“Milli ve manevi deger” denince akliniza ne geliyor? Duslncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

s |

Adi : Cumbhuriyet Turkisu
Amaci : Milli ve manevi degerlerle ilgili eser seslendirebilme
Sire : 2 ders saati

Aracg Gerec: Ders kitabi, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel
cevresine, kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek
6gretmeniniz rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

Gorsel 4.2: Dogru ve dengeli durus

Bl ss



SESLENDIRME CALISMALARI

b) Mustafa Kemal Ataturk, harriyeti bir milletin en degerli hakki olarak gérmustur. Ataturk’e
gbre bir millet 6zgur degilse bagimsiz olmasi da mimkin degildir. Atatlirk, sadece
Turk milletinin degil her milletten insanin 6zgurce dugtinmesini, konugmasini ve karar
vermesini isteyen bir lider olmustur. O, halkin kendi yoneticilerini segmesini saglamisg,
halkin yénetime katilmasina 6nem vermistir. “...Sosyal toplulugumuzda, devletimizde
harriyet sonsuza kadar surecektir. Ancak onun sonsuzlugu, onu sonsuz yapan
kurallarin korunmasi ile ayakta durur ve onunla sinirlidir...”

Ataturk’un Meclis Ac¢ilis Konugsmalari, 4. Yasama Yili (1 Mart 1923)

Yukaridaki gibi Atatirk’dn harriyetle ilgili bircok sdylevi vardir. Hirriyetle ilgili siz neler
distndyorsunuz? Disuncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

Gorsel 4.3: Atattrk’un Turkiye Buyuk Millet Meclisi agilig konugmasi

c) Asagidaki eseri seslendirirken 6gretmeniniz rehberliginde ritim esligi yapiniz. Piyano
(p), forte (f) ve mezzo forte (mf) gibi mazikal ifadelerin, farkli duygularin anlatimini
guclendirdigini 6grenmistiniz. Asagidaki kisa-kesik nefes ve diyafram calismasini
6gretmeniniz rehberliginde nuanslara uygun bicimde yapiniz.

Sa Sa sa sa Ssa Sa Sa sa sa Ssa Sa Sa sa sa Ssa

P J mf
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4. TEMA

¢) Ogretmeniniz rehberliginde asagida yer alan “Cumhuriyet Tiirkiisi” adli eserin
sOzlerini inceleyiniz. Milli degerlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlar
neden 6nemlidir? Gelecek nesillere bu kavramlarin aktariimasi i¢in neler yapilabilir?
Dusuincelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

e) Ogretmeninizin piyano esliginde “Cumhuriyet Tirkiisi” adll eseri miizikal bilesenlerine
uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel ¢cevresine koyarak diyafram
kullaniminizi kontrol ediniz.

TURK MILLETI TURK MILLETI
(CUMHURIYET TURKUSU)
Yore: Sivas/Sarkisla
Kimden Alindigi: Asik Veysel SATIROGLU
Derleyen: Muzaffer SARISOZEN
Halil Bedii YONETKEN

J=60 Arif ETIKAN
A Ferit ALNAR
I Py Py [ & Py ]
Gt - ° o eee o . e |
\j} x I ; ! 1] = L % l‘ I i 1
Saz.
' . oS . ]
:)ll | | | I i [ =| - - i I
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i T —— e o — —— I
[ a0 WP N | I [ | 1 1/ [ | | | I |
ANV I I [ 1 N4 [ 1/ — | 1
oJ e - Y .
Tark mil - le - ti Tark — mil le ti
Tark - ki - ye' - nin yuk - sek sa ni
Turk - ki - ye' - nin tay - ya re Si
o} —
i T —— £ o — —— I
[ a0 WP N I I [ | 11/ [ | | I I ]
A3V I [ [ 1 I 4 [ 1/ — | 1
o) e : ¥ ]
Sar - fe - de - lim var guv ve ti
Zap - tet - mis - tir bu va ta ni
Gok - yu - zln - den ge - lir se Si
h T
AL P —— £ e e — I
[ a0 WGP N I I [ | 11/ I | | I | ]
ANV | | [ 1 Il 4 [ L/ — I 1
.J — T Y T
Bu ga - nu - nu a - da le ti
Ga - mu - ta - yi bay ba ya ni
O§ - ret - me - ni mek - tep li si
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f) Etkinlik sonunda égretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.

SESLENDIRME CALISMALARI
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4. TEMA

Adi : Plevne Kahramani
Amaci : Milli ve manevi degerlerle ilgili eser seslendirebilme
Sire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Ogretmeninizle nians calismalari yapiniz.
c) Belirlediginiz dijital kaynaklar araciligiyla “Plevne Kahramani” adli eseri dinleyiniz.

¢) Ogretmeninizle esere uygun ritim olusturunuz. Parmak siklatma, alkis, dize vurma gibi
hareketlerle esere eslik ediniz.

d) Ogretmeninizin piyano esliginde asagida yer alan “Plevne Kahramani” adh eseri
muzikal bilesenlerine uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine
koyarak diyafram kullaniminizi kontrol ediniz.

OSMAN PASA
(Plevne Kahramani) Yoresi: Rumeli
Derleyen: Muzaffer SARISOZEN
J—eo Kimden Alindigi: Yére Ekibi
— —
0 o P o o o oL oo o ef el . # o —
1 I [ 1 | I T | | I [ &2 ]
G % = — = SIS =
\QJ)I =x | I | | 11 |
Tu - na neh - i ak-mam di___ yor Ke-na-rn__ mi__ ylkk-mamdi_____yor_____
Dis-man Tu-na - y1 at-la__ di Ka-ra-kol__la__ n yok-la___di
Ki - lin-ci -m  Vur-dum ta__ sa Tas ya-nl__ di__bag-tan bas__ sa

» — =

%U—(-—

U - ni bu-ylk Os-manpa__ sa Pi-lev-ne__den ¢ik-mam di yor_____
Os-man pa - sa - nin ko-lun__dan Bes-bin top__ bir__ den pat-la di
U -ni bu-ylk Os-manpa__ sa As-ke-riy__le__ bin-ler ya___ sa

e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek icin yukaridaki karekodu okutunuz.
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e |

Adi : Haklarimizla Esgitiz
Amaci : Milli ve manevi degerlerle ilgili eser seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem, piyano, ayna, ritim aletleri

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢evresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek 6gretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Yan sayfada yer alan “Haklarimizla Esitiz” adli eserin sézlerini sesli okuyunuz.
Zorlandiginiz kelimelerin altini gizerek yavas bir sekilde tekrar tekrar okuyunuz.

c) Ogretmeninizle artikiilasyon calismalari yapiniz.
¢) Ogretmeniniz rehberliginde, eserin tonunu belirleyip uygun gam calismalari yapiniz.

d) Dijital araclari kullanilarak eserin kaydini dinleyiniz ve bu kayitlar Gzerinden eserin
analizini yapiniz.

e) Ogretmeniniz rehberliginde, ritim aleti esliginde eseri seslendiriniz.

Gorsel 4.4: Ritim calgilar
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HAKLARIMIZLA ESIiTiz
S6z: Burcu GERCEK YILDIZ
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f) Etkinlik sonunda égretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

“Haklarimizla Esitiz” adh
eseri dinlemek igin igin
soldaki karekodu okutunuz.

Analitik dereceli puanlama
anahtarini incelemek igin
sagdaki karekodu okutunuz.
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Bir eseri seslendirirken milli degerleri yansitan bélimlere nasil bir vurgu
yaparsiniz? Ses tonunuzu, duygunuzu ve vurgularinizi bu degerleri en iyi
sekilde yansitacak bicimde nasil ayarlarsiniz? Ornek olarak seslendirdiginiz
bir ciimle lizerinden aciklayiniz.

Gorselde (Gorsel 4.5), bir cocuk sahnede durusunu dizeltmekte, nefes egzersizi
yapmakta ve yuksek sesle bir mars seslendirmektedir.

Gorsel 4.5: Dogru durus, nefes egzersizi ve seslendirme

Bu cocugun yaptigi etkinlik, asagidaki milli degerlerden hangisiyle en ¢cok
iliskilidir?

A) Dogruluk

B) Misafirperverlik
C) Vatanseverlik
D) Yardimlagsma

Ogrenciler, Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kutlama téreninde bir mars
seslendireceklerdir. Ogretmenleri, seslerini dogru kullanabilmeleri icin onlara sahnede
dik durmalarini, ellerini bellerine koyarak nefes egzersizi ve artikilasyon calismalari
yapmalarini séyler.

Yukaridaki metinde yer alan hazirlik sureci sizce neden gereklidir? Aciklayiniz.

SESLENDIRME CALISMALARI

75 1R



4. TEMA

g A
Minik balik Mavi, okyanusun derinliklerinde arkadaglariyla yasardi. Bir gin 6gretmeni

ona, deniz canlilari arasindaki yardimlagma ve dostluk tzerine bir sarki sGyleme

gorevi verdi. Mavi; sarkiy1 sdylemeden 6nce nefes ¢alismalari yapti, ylzgeclerini

gevseterek kendini rahatlatti. Sarkinin sézleri, denizde birbirine yardim eden canlilari

anlatiyordu. Mavi sarkisini duygulu bir sekilde sOyledi ve herkesi etkiledi. Dinleyiciler

sadece Mavi’nin sesine degil sarkiya verdigi anlama da hayran kald.

4. Bu hikayeye gére Mavi’nin séyledigi sarki asagidaki degerlerden hangisini
yansitmaktadir?

A) Teknolojik bulusglar

B) Eglence ve yarisma

C) Yardimlasma ve dostluk

D) Hizl sarki séyleme becerisi

5. Siz de bir deniz canlisi olsaydiniz hangi manevi ya da toplumsal degeri anlatan
bir sarki bestelemek isterdiniz?

SeCtigim deger: o
Bu degeri sectim, UNKU ..........ouiiiiiiiiiiii e
SarkinNIN adl: ..o

Sarkinin sézleri:

“Haklarimizla Esitiz” adli eseri seslendirirken en GoK ............cccoovviiiiiiiiiiinnennn.
................................................................................................ bélimande zorlandim.
“Haklarimizla Esitiz” adli eseri seslendirirken en GoK ............ccoviiiiiiiiiiiiiiiiieenes
.................................................................................. béliminden keyif aldim.
“Haklarimizla Esitiz” adl eseri seslendirmeden énce yaptigim hazirlik asamasinda en
(070 QPP
........................................................................................... béliminde zorlandim.

Manevi degerlerle ilgili ben bir eser yazacak olsaydim ..............coooiiiiiiiiiiiinnn.

degeri ile iligkili bir eser yazardim.
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ﬁ Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet’, kismen

katiliyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir’ se¢enegini “ V7 ile isaretleyiniz.

~

Oz DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen

Hayir

“Cumhuriyet Tarkisi” adl eseri seslendirmeden 6nce
bedenimi hazir héle getirdim.

“Cumhuriyet Turkist” adl eseri ses ve nefes yerlerine
uygun sekilde seslendirdim.

“Cumhuriyet Turkist” adl eserin solfejini yapabildim.

“Cumhuriyet Tarkusu” adli eserin nefes yerlerini
belirleyebildim.

“Cumhuriyet Turkusl” adl eseri tonlama, gurlik, hiz,
ezgisel ve ritmik yapisina dikkat ederek seslendirebildim.

“Cumhuriyet Tarktsi” adl eseri piyano esliginde
seslendirebildim.

“Plevne Kahramani” adli eseri seslendirmeden énce
bedenimi hazir héle getirdim.

“Plevne Kahramani” adh eseri ses ve nefes yerlerine
uygun sekilde seslendirdim.

“Plevne Kahramani” adli eserin solfejini yapabildim.

“Plevne Kahramani” adli eserin nefes yerlerini
belirleyebildim.

“Plevne Kahramani” adli eseri tonlama, gurlik, hiz,
ezgisel ve ritmik yapisina dikkat ederek seslendirebildim.

“Plevne Kahramani” adli eseri piyano egliginde
seslendirebildim.

“Haklarimizla Esitiz” adl eseri seslendirmeden 6nce
nefes egzersizleri yapabildim.

“Haklarimizla Esitiz” adli eserin sdzlerini inceleyebildim.

“Haklarimizla Esitiz” adll eserin muzikal bilesenlerini
inceleyebildim.

“Haklarimizla Esitiz” adli eserin solfejini yapabildim.

“Haklarimizla Esitiz” adl eserin ritmik okumasini
yapabildim.

Bu formda “Hayir’ ve “Kismen” boéliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa
6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

g

J
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0l 7s

IzATATﬁRK’UN SEVDIiGi TURKULER

Atatirk’n sevdigi turkulerden bildiklerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

Adi : Manastir’in Ortasinda
Amaci : Atatlrk’Gn sevdigi turkuleri seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Aracg Gerec: Ders kitabi, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢evresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Yan sayfada yer alan “Manastir’in Ortasinda” adli eserin sézlerini okuyunuz.
Sdylemekte zorlandiginiz kelimeler ve harfler icin tekerleme ¢alismasi yapiniz.

c) Ogretmeniniz rehberliginde, eserin miiziksel bilesenlerini inceleyiniz.

¢) “Manastir’in Ortasinda” adl eseri seslendirmeye baslamadan énce, esere eslik edecek
sekilde ritim ¢alismasi yapiniz.

d) Eseri 6nce 6gretmeninizden dinleyiniz. Ogretmeninizin piyano esliginde “Manastir’in
Ortasinda” adli eseri muzikal bilesenlerine uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken
ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram kullaniminizi kontrol ediniz.




SESLENDIRME CALISMALARI

MANASTIR'IN ORTASINDA

Yoresi: Rumeli
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Ma_____ nas t—_ rm or_____ ta__ sin_ da

Ma_____ nas ti— r'm or_____ ta__ sin_ da

Ma____ nas t_—_ r'm or____ ta__ sin_ da
) ¥ /S A~ - ~~
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%
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e
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var_____ bir ha__ vuz A man__ha___vuz
var___ bir__ c¢es__me A man__g¢es___me
var____ bir— pi_— nar A man_pli___nar

04 R e r F/\?

— -

\ e b -
ca____ nim_ha__vuz Di - me-to - ka kiz____ la - n
ca_____ nim__g¢es_me Di - me-to - ka kiz____ la - n
ca_______ nim_pl__nar Di - me-to - ka kiz____ la - n

e — 1

o—+—F T e o % o 44 °dlo i
hep___ si de vya__ wvuz Biz ¢ga-lar oy na-nz__
hep___ si de se¢__ me Biz ga-lar oy npa-nz__
hep_ si de ¢ nar Biz ga-lar oy npa-nz__

e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.
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4. TEMA

' DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet’, kismen
katiliyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir’ se¢enegini “ V7 ile isaretleyiniz.

Oz DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen Hayir

“Manastir’in Ortasinda” adli eseri seslendirmeden
Once nefes egzersizleri yapabildim.

“Manastir’in Ortasinda” adli eseri seslendirmeden
Once, sdylemekte zorlandigim kelimeler i¢in
tekerleme caligsmalarini yapabildim.

“Manastir’in Ortasinda” adl eserin mizikal
bilesenlerini inceleyebildim.

“Manastir’in Ortasinda” adl eseri piyano esliginde
seslendirebildim.

Bu formda “Hayir” ve “Kismen” béliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa
o6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

2. Asagidaki cuimlelerde noktal yerleri kendinize uygun ifadelerle doldurunuz.

+ “Manastir'in Ortasinda” adli eseri seslendirmeden &nce yaptigim hazirhk

calismalarinda €N GOK ........ouiiiiiiii i
................................................................................... boéliminde zorlandim.

+ “Manastir'in Ortasinda” adli eserin sozlerini inceledigimde .............cccocceiviiininnnnn
hissettim.

+ “Manastir'in Ortasinda” adli eserin inceleme calismasi surecinde en ¢ok ...............

b6élimulne dikkat ettim.

o Bu etkinlikte €N COK ...
bolimunde keyif aldim. GUNKU .......ooriiiii e
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3. Anil Ogretmen, sinifa Atatiirk’iin sevdigi tiirkiilerden biri olan “Fikrimin ince Gili’nii

dinletmigtir. Ardindan égrencilerden bu turkiyd grup halinde seslendirmelerini

istemistir. Ogrenciler, performans eseri seslendirmeden énce su hazirliklari yapmistir:

+  Sarki sOzlerini dikkatlice incelemiglerdir.
+ Seslerini Isitmak icin ses ve nefes egzersizleri yapmiglardir.
+ Grup icinde her 6grencinin hangi bélimu sdyleyecegine karar vermiglerdir.

+ Turkdnin duygusunu yansitabilmek icin Atatirk’dn bu turklye neden deger
verdigini konugmuslardir.

Buna g6re 6grencilerin yaptigi bu hazirliklarla ilgili agsagidaki cikarimlarin
hangisi dogrudur?

I. Tarknin anlamini ve duygusunu kavramaya calismiglardir.

[l. Atattrk’lin sadece eglence icgin bu turkuleri dinledigini disunmuslerdir.

l1l. Ogrenciler, seslendirme sirasinda dogru ve uyumlu séylemek icin plan
yapmiglardir.

Yukaridaki cikarimlardan hangileri dogrudur?
A) Yalniz |

B) lve ll

C)lvell

D) I, Il ve I

I. 100. Yil Marsi
[I. Manastir'in Ortasinda
lll. Ankara’nin Tasina Bak
Yukaridakilerden hangileri Atatiirk’iin sevdigi turkiilere érnek verilebilir?
A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell
D) I, Il ve

SESLENDIRME CALISMALARI
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4. TEMA
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EBELiRLi GUN VE HAFTALAR

| BASLAYALIM A

1. Belirli guin ve haftalarla ilgili eserlerden bildiklerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

2. Toplumdaki milli ve manevi degerlere duyarl olabilmek i¢in yapilmasi gerekenleri
6gretmeninizle paylasiniz

Belirli gtin ve haftalar, milletimiz icin dnemli olan olaylari anmak ve kutlamak icin yilin belli
tarihlerinde yapilan 6zel gunlerdir. Bu glinlerde térenler diizenlenir, konugmalar yapilir ve

cesitli etkinlikler gerceklestirilir.

Adi : Cumhuriyet Marsgi
Amaci : Belirli guin ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gereg: Ders kitabi, kalem, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geginiz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek 6gretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Cumhuriyet Bayrami’nda seslendireceginiz, yan sayfada yer alan “Cumhuriyet Mars1”
adli eserin sdzlerini 6gretmeniniz rehberliginde okuyunuz. Eserin s6zlerindeki milli ve
manevi deg@erlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlarin énemi nedir?
Eserin sbzleriyle neler anlatiimaktadir? Daslncelerinizi 6gretmeninizle paylasiniz.

c) Ogretmeniniz rehberliginde asagidaki calismalari uygulayiniz.
+ Eserin tonunu ve ndanslarini belirleyiniz.
+ Eserin muzikal bilesenlerini inceleyiniz.

+ Seslendirmeye bagslamadan 6nce, sarkiya eglik edecek sekilde ritim caligsmasi
yapiniz.

¢) Ogretmeninizin piyano esliginde “Cumhuriyet Marsi” adli eseri mizikal bilesenlerine
uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram
kullaniminizi kontrol ediniz.

d) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.



SESLENDIRME CALISMALARI

CUMHURIYET MARSI
So6z: Zati ARCA
Moderato Maestoso Miizik: Zati ARCA
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Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.
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4. TEMA

Adi : Yemen Turkusu
Amaci : Belirli gun ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Siire : 2 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Atatirk Haftasi icin seslendireceginiz, yan sayfada yer alan “Yemen Turkis” adli
eserin sdzlerini 6gretmeniniz rehberliginde okuyunuz.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlarin énemi
nedir? Eserin sdzleriyle sizce neler anlatiimaktadir? Dusuncelerinizi 6gretmeninizle
paylasiniz.

¢) Ogretmeniniz rehberliginde asagidaki calismalari uygulayiniz.
+ Eserin tonunu ve ntanslarini belirleyiniz.
+ Eserin muzikal bilegsenlerini inceleyiniz.

+ Seslendirmeye baslamadan 6nce, sarkiya eslik edecek sekilde ritim calismasi
yapiniz.

d) Ogretmeninizin piyano esliginde “Yemen Tirkisi” adli eseri miizikal bilesenlerine
uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram
kullaniminizi kontrol ediniz.

e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Gorsel 4.8: Gramafon
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MIZIKA GALINDI DUGUN MU SANDIN?
(YEMEN TURKUSU)

Yore: Erzurum

j\'=210 Kimden Alindi§i: Faruk KALELI

Derleyen: Muzaffer SARISOZEN

T i — l— { I;I e I T T I { } ! ! I i
Q) — —h
(Saz...)
O » [ N e B | [ | |
i I 1 I N T Py I | } Ii‘ 1\ | il il = I
ANIV4 I I I_il bt Iﬂl I I { L I
fH » e Py N .
i# E Z | | | 11 I | PN Ji 1 I ] I I 1
A1V 1 Il I 1 I T I I |74 I I 1
o — } ¥—
Mi-z1 - ka ca lin di di - gin—_ mi san -
Ko-yun ge - lir ku zu - su - nun— a - d
A-ga - m yol la dim Ye - me__ ne - |i -
H » —
. £ e e e e e I
I 1 1 T 1 | I PN Ji 1 I | I I ]
;‘ff — / I 1 1 ! I I'/ ! T 1
din_ Al be - yaz bay ra o]l ge - lin mi  san -
yok_ Si-ra - lan - mis ki lek - le - rin st - di
ne__ Cif-te ta - ban ca lar tak - mis—_ be - Ii -
A > Py o
. ° _'ﬁ'—'—’_ﬂ_'—H‘
11" s s s s e s s !
y— —— 1 ¥r—
din__ Ye-me - n'e gi de ni ge - lir mi  san -
yok___ A-gam - siz da bu yer - le - rin ta - di
ne____ Ay -nl - mak o] lur mu Ta - ze_____ ge - I|i -
A o e e o
D D > ~— ==
I I 1 11 I I PN Ji 11 | ) I | 1
1/ I I 1 I 1T 1 I I "4 I I 1
Y T " — T T T
din Dén gel a - @gam dén gel da - ya na - mi
yok__ Don gel a - @gam doén gel da - ya na - mi
ne Do6n gel a - @gam doén gel da - ya na - mi
) » —— . SN —
- - e — 7 3 7 IIF |F o e -
I I I 11 1 |74 T PN Ji 1 I 1] T I |74 1
l' ! I 1 I 11 | 4 LA ! T y ! I LA 1
ram__ Uy-ku gaf - let bas mis u-vya - na-m_—__
ram__ Uy-ku gaf - let bas mis u-ya - na - m___
ram__ Uy-ku gaf - let bas mig u - ya - na mi__
g2, o p #%:2, 0 e,
B S S SfSs==t=
o ' —
ram A-gam 4l do - gu ne e ye
ram A-gam ol da - go ne e ye
ram A-gam ol dia - go ne e ye /
O » N [ | | | | %
x I Il I o > I I I } J il il I Il |
:)V u I__i - | [ w I - I |
ye ye yi - na na_ mi - ram
ye ye yi - na na_ mi - ram
ye ye yi-na__ na_ mi - ram

Analitik dereceli puanlama
anahtarini incelemek igin soldaki
karekodu okutunuz.

SESLENDIRME CALISMALARI
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4. TEMA

[ EE

Adi : Sen Varsin Ogretmenim

Amaci : Belirli guin ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gereg: Ders kitabi, kalem, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Ogretmenler Gind icin seslendireceginiz, yan sayfada yer alan “Sen Varsin
Ogretmenim” adli eserin s6zlerini 6gretmeniniz rehberliginde okuyunuz.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlarin énemi
nedir? Eserin sdzleriyle neler anlatiimaktadir? Diglncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

¢) Ogretmeniniz rehberliginde asagidaki calismalari uygulayiniz.
+ Eserin tonunu ve ntanslarini belirleyiniz.
+ Eserin muzikal bilegenlerini inceleyiniz.

+ Seslendirmeye baglamadan 6nce, sarkiya eslik edecek sekilde ritim ¢calismasi
yapiniz.

d) Ogretmeninizin piyano esliginde “Sen Varsin Ogretmenim” adl eseri miizikal
bilesenlerine uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel ¢cevresine koyarak
diyafram kullaniminizi kontrol ediniz.




SESLENDIRME CALISMALARI

SEN VARSIN OGRETMENIM
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e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini mcelemek |gin yukaridaki karekodu okutunuz.
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4. TEMA

[ EE

Adi : Canakkale icinde
Amaci : Belirli guin ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem, Turk calgisi, ayna

Asagidaki adimlar uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Sehitler Glinii icin seslendireceginiz, yan sayfada yer alan “Canakkale icinde” adli
eserin sézlerini 6gretmeniniz rehberliginde okuyunuz.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlarin dnemi
nedir? Eserin sdzleriyle neler anlatiimaktadir? Diglncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

¢) Ogretmeniniz rehberliginde asagidaki calismalari uygulayiniz.
+ Eserin tonunu ve ntanslarini belirleyiniz.
+ Eserin muzikal bilegenlerini inceleyiniz.

+ Seslendirmeye baglamadan 6nce, sarkiya eslik edecek sekilde ritim ¢calismasi
yapiniz.

d) Ogretmeninizin Turk calgisi esligi ile “Canakkale icinde” adli eseri miizikal bilesenlerine
uyarak seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram
kullaniminizi kontrol ediniz.

e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

CANAKKALE
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Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.

SESLENDIRME CALISMALARI

GLR | [ |


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=94bf2ce8bee74f43c89dac50f1d859de&resourceType=1&resourceLocation=2

4. TEMA

Adi : 23 Nisan
Amaci : Belirli guin ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Siire : 1 ders saati

Arac Gereg: Ders kitabi, kalem, piyano, ayna

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ayna karsisina geciniz. Dogru ve dengeli bir durus sergileyiniz. Ellerinizi bel ¢cevresine,
kaburganin bittigi noktaya koyunuz. Diyaframinizi kontrol ederek égretmeniniz
rehberliginde ses ve nefes egzersizleri yapiniz.

b) Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami i¢in seslendireceginiz, yan sayfada yer alan “23
Nisan” adli eserin s6zlerini 6gretmeniniz rehberliginde okuyunuz.

c) Milli ve manevi degerlerle ilgili kavramlari isaretleyiniz. Sizce bu kavramlarin énemi
nedir? Eserin sdzleriyle neler anlatiimaktadir? Diglncelerinizi 6gretmeninizie
paylasiniz.

¢) Ogretmeniniz rehberliginde asagidaki calismalari uygulayiniz.
+ Eserin tonunu ve nlanslarini belirleyiniz.
+ Eserin muzikal bilesenlerini inceleyiniz.

+ Seslendirmeye bagslamadan 6nce, sarkiya eglik edecek sekilde ritim ¢calismasi
yapiniz.

d) Ogretmeninizin piyano esliginde “23 Nisan” adli eseri miizikal bilesenlerine uyarak
seslendiriniz. Eseri seslendirirken ellerinizi bel cevresine koyarak diyafram kullaniminizi
kontrol ediniz.

Gorsel 4.10: Darbuka

Bl 20



SESLENDIRME CALISMALARI
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e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli puanlama
anahtarini inceleyiniz.

Analitik dereceli puanlama anahtarini incelemek i¢in yukaridaki karekodu okutunuz.
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4. TEMA

3.

: DEGERLENDIRME SORULARI

Belirli giin ve haftalarla ilgili seslendirilmek lGzere bir eser secerken nelere
dikkat edilmelidir? Seslendirme sirasinda vurgu, tonlama ve duygu aktarimi
neden é6nemlidir? Aciklayiniz.

Cumhuriyet Bayrami, Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami gibi milli bayram
kutlamalarinda bir eser seslendirilirken eserin duygusunu yansitmak i¢cin hangi
unsurlara dikkat edilmelidir?

Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet’, kismen
katiliyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir” secenegini “V” ile isaretleyiniz.

6z DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen Hayir

Eserleri seslendirmeden énce nefes egzersizleri
yapabildim.

Eseri seslendirirken diyafram kullanimina dikkat ettim.

Nuans calismalari yapabildim.

Eserlerin s6zlerini inceleyebildim.

Eserlerin muizikal bilesenlerini inceleyebildim.

Esere uygun sekilde ritim esligi yapabildim.

Eserleri piyano esliginde seslendirebildim.

Belirli gtinler ve haftalarin énemini anlayabildim.

0l o2

g

Bu formda “Hayir’ ve “Kismen” boéliimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa
6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

J




SESLENDIRME CALISMALARI

EREPERTUVAR CALISMALARI

Y1l boyunca seslendirdiginiz sarkilari hatirlayiniz. Yil sonu gésterisinde belirlediginiz bir
eseri seslendiriniz.

-

Adi : Y1l Sonu Konseri
Amaci : Belirli gun ve haftalarla ilgili eser seslendirebilme
Sire : 3 ders saati

Arac Gerec: Ders kitabi, kalem

Asagidaki adimlari uygulayarak eseri seslendiriniz.

a) Ogretmeniniz rehberliginde yil boyunca seslendirdiginiz eserlerden birini sene sonu
konserinde seslendirmek Uzere seginiz. Ailenize katilabilmeleri i¢in bu konser ile ilgili
bilgilendirme yapiniz.

b) Ogrendiginiz bilgiler dogrultusunda sectiginiz eseri seslendirmek icin diyafram, ses ve
nefes egzersizleri yapiniz.

¢) Her muziksel ifadenin bir duyguyu temsil ettigi hatirlayiniz. Sectiginiz eseri
seslendirirken hissettiginiz duygulari distiniiniz. Bu eserin bir hikayesi olsa sizce nasil
olurdu? Hikayenin konusunu kisaca agiklayiniz.

¢) Sectiginiz esere eslik edecek basit ritim ¢gubuklari veya marakas gibi enstrimanlari
belirleyiniz. Eseri seslendirirken bu enstrimanlarla esere eslik ediniz.

d) Eseri muziksel bilesenlerine dikkat ederek drama yontemi ile seslendiriniz.

e) Etkinlik sonunda 6gretmeninizin degerlendirme yapacagi portfolyo degerlendirmesini
inceleyiniz.

PERFORMANS GOREVI

Sectiginiz eseri miuzikal bilesenlerine dikkat ederek 6gretmeniniz rehberliginde prova
yapiniz.

Sectiginiz bir eseri sizinle seslendirecek ya da size c¢algisiyla eslik edecek bir
arkadasiniz varsa provalara birlikte katihm saglayiniz.

+ Performans sonunda dgretmeninizin degerlendirme yapacagi analitik dereceli
K puanlama anahtarini inceleyiniz.

Portfolyo degerlendirmesini Analitik dereceli puanlama
incelemek igin soldaki anahtarini incelemek igin |3
karekodu okutunuz. sagdaki karekodu okutunuz.
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4. TEMA

DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidaki listede okudugunuz ifadelere katiliyorsaniz “Evet”, kismen
katilyorsaniz “Kismen”, katilmiyorsaniz “Hayir” secenegini “ V7 ile isaretleyiniz.

0z DEGERLENDIRME FORMU

Beceriler Evet Kismen Hayir

Y1l boyunca seslendirdigim eserlerden birini yil
sonunda seslendirmek tzere belirledim.

Eseri seslendirmeden dnce nefes egzersizleri
yapabildim.

Eseri seslendirirken diyafram kullanimina dikkat ettim.

Eserin s6zlerini inceleyebildim.

Eseri seslendirirken uygun séyleme tekniklerini
kullanmaya dikkat edebildim.

Eseri seslendirirken muzikal bilesenleri uyguladim.

Eseri piyano esliginde seslendirebildim.

Eseri belirledigimiz gésteride sergileyebildim.

Bu formda “Hayir” ve “Kismen” bélimiindeki isaretleriniz cogunluktaysa
o6grenme eksiklerinizi 6gretmeninizle tekrar calisarak gideriniz.

2. Asagidaki ciimlelerde noktali yerleri kendinize uygun ifadelerle doldurunuz.

+ Repertuvarimi olustururken eser belirleme sirecinde en ¢ok ..............cociiiiininen.
.......................................................................................................... ettim
+ Donem sonunda dlizenlenen yil sonu goésterisinde seslendirmek igin .....................
.................................. adli eseri seGtim. GUNKU .......c.oviuiiiii e
* Bu etkinliKte €N QOK.......ouiiii e
....................................................................................... béliminde keyif
AlAIM. GUNKU . e
o BUtKINIKIE €N COK. .. .. e
................................................................................................... bélimunde zorlandim.

g J




4. TEMA SONU DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidaki ifadeleri okuyunuz. Dogruysa “D”, yanhgsa “Y” yaziniz.

(.....) Milli bayramlarda sdylenen marslar, birlik ve beraberlik duygusunu guglendirir.
(.....) Cumhuriyet Bayrami kutlamalarinda “6gretmen” konulu sarkilar seslendirilir.
(.....) Milli bayramlarda sdylenen sarkilar, vatan sevgimizi pekistirir.

(.....) Sadece muzik derslerinde milli ve manevi deg@erleri anlatan sarkilar séylenebilir.
(.....) Bayramlarda sarki s@ylemek yalnizca eglenmek icindir.

2. Asagida yer alan sarkilari belirli giin ve haftalar ile numaralandirarak eslestiriniz.

Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami

0 Sen Varsin Ogretmenim
Ogretmenler Giini
‘o Canakkale icinde

Cumhuriyet Bayrami

Sehitler Guna

- )

SESLENDIRME CALISMALARI

L
E e H 1
Ek 6lgcme ve degerlendirme sorularinin yer aldigi icerige ulagmak icin
yukaridaki karekodu okutunuz.
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SESLENDIRME CALISMALARI
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afis:

aktivite:
animasyon:

artikilasyon:

bilesen:

dans:

davranis:
diyafram:
durus:

egzersiz:
eser:
enstriiman:
eslik:

ezgi:

forte:

gurluk:

halk:
hayret:
hiz:
harriyet:

SOzLUK

A
Bir seyi duyurmak veya tanitmak icin hazirlanan, kalabahgin gérebilecegi
yere asiimig, genellikle resimli duvar ilani.
Etkinlik.
Canlandirma
isim, dil bilimi, telaffuz.
B

Bir bileske olusturan kuvvetlerin her biri.

D
Muizigin temposuna uyularak yapilan ve estetik deger tagiyan duzenli vicut
hareketleri.
Davranma isi; tutum, davranim, muamele, hareket.
Gogus ve karin bogluklarini birbirinden ayiran ince ve genis kas.
Durmak igi.

Alistirma.
Emek sonucu ortaya konan rln, yapit.
Calg!.
Belirli bir modeli ile armoni olusturan ve bir veya birkag¢ partiye boélustirilen
sesler batunda.
Bir mizik parcasinda bastan sona kadar belirli yerlerde tekrarlanan ses
dizisi.
F
Gugla bir bigimde (¢alinmak).

G

Isitme duyumunun sesin akustik basincina bagli niteligi, sesin kuvveti.

H
Bir Ulkedeki yurttaslarin batana, kamu.
Beklenmedik, garip bir seyin sebep oldugu saskinlk, sasirma.
Hareketteki cabukluk; sirat.
Ozguirluk.



ifade:

kavram:
konser:

makam:
manevi:

mars:

milli:

niians:

perkiisyon:

poster:
prova:

ritim:

saygl:

solfej:

sOylev:

i
Bir duyguyu yuz araciligiyla anlatan belirtilerin, mimiklerin batina.
K

Bir nesnenin veya dustincenin zihindeki soyut ve genel tasarimi.
Sanatgilarin mazik eserlerini bir topluluk 6niinde ¢almasi veya séylemesi.

M
Klasik Turk miziginde bir muizik parcasi veya sarkinin iglenis bigimi.
Gozle gorulup elle tutulamayan, madde ve cisimle ilgisi bulunmayan,
inancla ilgili, manaya, ice, 6ze, ruha ait olan; ruhani, maddi karsiti.
Ritmi, yartyen bir kimsenin veya toplulugun adimlarini hatirlatan muzik
parcasi.
Millete 6zgU; ulusal.

Ayrinti.

Vurmal sazlar.

Duvara asilan biytk boy resim.

Bir seyin amacina uygun, istenilen dizeyde olup olmadigini anlamak igin
yapilan deneme.

R

Bir dizede, bir notada vurgu, uzunluk veya ses 6zelliklerinin, duraklarin

dizenli bir bicimde tekrarlanmasindan dogan ses uygunlugu; dizem, tartim.

S
Degeri, Gstunlugd, yashhgi, yararliigi, kutsalligr dolayisiyla bir kimseye, bir
seye kargi dikkatli, 6zenli, 6lcili davranmaya sebep olan sevgi duygusu;
hirmet, ihtiram.
Muzik ezgilerinin nota adlari ile ses ve slre degerlerine uygun bir bicimde
sdylenmesi.
Bir topluluga distnceler, duygular asilamak amaciyla séylenen, uzunca,
coskulu ve guzel s6z; nutuk, hitabe.
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tempo:
tarka:

ton:

usul:

vurgu:

vurus:

T
Bir muzik parcasindaki bélumlerin hizi.

Halk maziginin, guftesi halk siiri olan ve halk ezgileriyle bestelenmis yaygin
formu.

insan veya calgi sesinin yiikseklik, alcaklik derecesi.

U

Klasik Tlrk muziginde tempo.

Vv
Bir hece veya kelimenin diger hece veya kelimelerden daha baskili
sdylenisi; aksan.
Bir 6l¢liyl olusturan esit strelerden her biri; darp.
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