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KİTABIMIZI TANIYALIM

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
1. TEMA

SES KAYNAKLARI

BU TEMADA 
NELER ÖĞRENECEĞİZ?

Tüm seslerin bir kaynağı olduğunu öğreneceğiz.

Sesleri kaynağına göre ayırt edip sınıflandıracağız.

Doğadan, çevreden ve nesnelerden duyduğumuz 
sesleri taklit edeceğiz.

Duyduğumuz düzenli, düzensiz, uyumlu, uyumsuz 
sesleri tanıyıp aralarındaki ilişkiyi belirleyeceğiz.

Kendi sesimizin özelliklerini tanıyacağız.

1

2

3

4

5

ANAHTAR KELİMELER

Doğal 
Ses

İnsan 
Sesi Taklit

Etme

Ses
Kaynakları

Düzenli
Ses

Düzensiz
Ses

Yapay
Ses

İşitme

Gür Se
s

Hafif
Ses

10 11

Tema Numarası 
ve Tema Başlığı

Tema İçinde Geçen 
Anahtar Kelime ve 

Terimler

Sayfa 
Numaraları

Dinleme
Sembolü Eba içeriklerine, değerlendirme

formlarına, nota repertuvarına, ce-
vap anahtarına ve
kaynakçalara ulaşırız.

Tema içeriği ile ilgili konuş-
malar yaparlar.

Temanın Öğrenme
Çıktıları
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIMÖĞRENELİM UYGULAYALIM

SESİN KAYNAĞI

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâyede 
geçen ses kaynaklarının görsellerini 
bularak “√” ile işaretleyelim.

Önceki bilgilerimizi hatırlarız.

Önceki öğrendiklerimizle 
yeni öğreneceklerimiz ara-
sında bağlantı kurarız.

Tema içeriği ile ilgili bilgi ve 
becerileri uygularız.

Tema içinde öğrendiğimiz 
bilgileri değerlendiririz.

İçerikte öğrendiğimiz bilgileri 
değerlendiririz.

Temadaki çalışmalarla ilgili 
kendimizi değerlendiririz.

Tema içeriğiyle ilgili perfor-
mans görevi yaparız.

 Tema İçeriği BaşlığıDÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

SESLERİ TAKLİT EDİYORUM

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Çevremizdeki ses kaynaklarının 
çıkardığı sesleri düşünelim. En sev-
diğimiz hayvanın sesini taklit edelim. 
Arkadaşlarımızdan bu hayvanı 
tahmin etmelerini isteyelim.

Etrafımızda hangi sesleri duyuyoruz?
Bir arabanın ve bir saatin nasıl ses 
çıkardığını düşünelim. Biz de bu 
sesleri çıkarmaya çalışalım.

İçerik Değerlendirme Soruları
 1.  Uyumlu ve uyumsuz seslerin özellikleri nelerdir?
 2. Düzenli ve düzensiz seslerin özellikleri nelerdir?

1. Aşağıdakilerden doğal ses kaynağı olan görseli
 “√” ile işaretleyelim.

1. TEMA DEĞERLENDİRME

Beklenen 
Performans

Ses kaynakları ile ilgili poster hazır-
layabilme

1. Sınıf Bireysel Ses Eğitimi Dersi Performans Görevi

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Her sesin bir kaynağı olduğunu 
bilirim.   

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8bbc18aaf39ea85a5ad811430443fd34&resourceType=1&resourceLocation=2
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 Tema ÖzetiEBA Tema
Alanı

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=237897256aa82a78f8f674b4b78a9960&resourceType=1&resourceLocation=2
https://www.eba.gov.tr/c?q=U21822_ad672139


ANAHTAR KELİMELER
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Doğal 
Ses

Düzenli
Ses

Düzensiz
Ses

Gür
Ses Hafif

Ses İnsan
Sesi İşitme

Ses
Ses

Kaynakları

Taklit
Etme

Yapay
Ses



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

SESİN KAYNAĞI

12

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

	* Dinlediğimiz bu sesleri tanıyor muyuz? 
	* Dinlediğimiz sesler ne sesi olabilir? 
	* Düşüncelerimizi arkadaşlarımızla paylaşalım.

Yandaki karekodu okutarak 
sesleri dinleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=6b4408969839a828b03f0f7ce3ad087b&resourceType=1&resourceLocation=2
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BAĞLANTI KURALIM

İşittiğimiz tüm seslerin bir kaynağı ol-
duğunu biliyor muyuz? Düşünelim, 
düşüncelerimizi arkadaşlarımızla pay-
laşalım.



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

SESİN KAYNAĞI

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâyede 
geçen ses kaynaklarının görsellerini 
bularak “√” ile işaretleyelim.

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=509640592953bd2e0f046d8c7055f2f9&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8bbc18aaf39ea85a5ad811430443fd34&resourceType=1&resourceLocation=2
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Yandaki karekodu okutarak 
sesleri dinleyelim. Dinlediği-
miz ses görseldeki varlığın sesi ise 
altındaki kutuyu istediğimiz renge 
boyayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=309d1f2f5ce84dcc5d968c19ad319fe2&resourceType=1&resourceLocation=2


DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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SESİN KAYNAĞI

Yandaki karekodu okutarak sesi 
dinleyelim. Bu ses bize daha önce 
işittiğimiz bir sesi hatırlatıyor mu?
Defterimizin sayfalarını birbirine sürt-
tüğümüzde çıkan ses dinlediğimiz sese 
benziyor mu? Düşüncelerimizi arka-
daşlarımızla paylaşalım. 

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c8e858cee29aa2070c09cf175a009b3a&resourceType=1&resourceLocation=2
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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Yandaki karekodu okutarak ses-
leri dinleyelim. Dinlediğimiz sesin 
kaynağını bularak söyleyelim. Öğret-
menimizin rehberliğinde “ses dedekti-
fi” oyununu oynayalım.

Gözlem Formu

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4d2ef2b2fe643637dff2159cb6ea996b&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=09d54a075196bfa1c5614d8a1ef333f7&resourceType=1&resourceLocation=2
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SESİN KAYNAĞI

Beklenen 
Performans

Ses kaynakları ile ilgili poster hazır-
layabilme

Araç gereç Beyaz karton, ses kaynaklarına ait 
görseller, yapıştırıcı

1. Sınıf Bireysel Ses Eğitimi Dersi Performans Görevi

Öğretmenimiz bizi aşağıdaki karekod içinde verilen 
ölçütlere göre değerlendirecektir.

Performans Görevi Yönergesi
1.	Ses kaynaklarına ait görsel materyaller bulalım.
2.	Beyaz karton üzerine ses kaynaklarına ait görselleri 

dikkatli ve özenli bir şekilde yapıştıralım.
3.	Hazırladığımız poster çalışmasını sınıf ortamında 

arkadaşlarımıza anlatarak sunumunu yapalım.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Sesin kaynağı ne demektir?
2.	Her varlık bir ses kaynağı mıdır?
3.	Ses kaynağı olan varlıkları nasıl ayırt edebiliriz?

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1397983a15e03457573a9a1180051c13&resourceType=1&resourceLocation=2
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Her sesin bir kaynağı olduğunu 
bilirim.   

2 Dinlediğim sesin kaynağını söyle-
yebilirim.

3 Dinlediğim seslerden varlıkları ta-
nıyabilirim.

4 Görselleri verilen ses kaynakları-
nın ismini söyleyebilirim. 

5 Dinlediğim ses kaynağını bularak 
gösterebilirim.



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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SESLERİ SINIFLANDIRIYORUM 

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Horoz ve çalar saat sesini düşüne-
lim. İki ses arasındaki benzerlikleri ve 
farklılıkları arkadaşlarımızla payla-
şalım.



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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BAĞLANTI KURALIM

Sabah uyandığımızda hangi sesle-
ri duyarız? Bu seslerin kaynakları 
canlı varlık mıdır? Cansız varlık mı-
dır? Düşüncelerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

SESLERİ SINIFLANDIRIYORUM 

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâye-
ye ait görseli inceleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=99c2cb9efb25b70b79f98c4fbe229340&resourceType=1&resourceLocation=2
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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Aşağıdaki görsellerden doğal ses 
kaynağı olan varlıkların kutularını 
maviye boyayalım. Yapay ses kay-
nağı olan varlıkların kutularını kırmı-
zıya boyayalım.

SESLERİ SINIFLANDIRIYORUM 

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4ac03ed452a36b14887daea49fc2b386&resourceType=1&resourceLocation=2
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Dereceli Puanlama
Anahtarı

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=2a8771c02952a1f40617fc8601bfb50c&resourceType=1&resourceLocation=2
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SESLERİ SINIFLANDIRIYORUM 

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Sesler arasındaki benzerlikleri ve 
farklılıkları ayırt edebilirim.  

2 Canlı ve cansız varlıklara ait ses-
leri tanıyabilirim.

3 Doğal ve yapay ses kaynaklarını 
belirleyebilirim.

4 Doğal ve yapay ses kaynaklarını 
sınıflandırabilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Doğal ses kaynağı olan varlıkların özellikleri neler-

dir?
2.	 Yapay ses kaynağı olan varlıkların özellikleri neler-

dir?
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SESLERİ TAKLİT EDİYORUM 

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Çevremizdeki ses kaynaklarının çı-
kardığı sesleri düşünelim. En sevdi-
ğimiz hayvanın sesini taklit edelim. 
Arkadaşlarımızdan bu hayvanı 
tahmin etmelerini isteyelim.

Etrafımızda hangi sesleri duyuyo-
ruz?
Bir arabanın ve bir saatin nasıl ses 
çıkardığını düşünelim. Biz de bu 
sesleri çıkarmaya çalışalım.
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Öğretmenimizin isimlerini söylediği 
varlıkların seslerini taklit edelim.

Yandaki karekodu okutarak      
sesleri dinleyelim. Bu sesleri 
taklit edelim.

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

SESLERİ TAKLİT EDİYORUM 

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=63f8aab3231cffeb366bd33ee3d15000&resourceType=1&resourceLocation=2
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Aşağıda görselleri verilen var-
lıkların seslerini taklit edelim.

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=d3ad152aa4e5eb686ff175540024612d&resourceType=1&resourceLocation=2


DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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Çevremizden üç varlık seçelim. Bu 
varlıkların seslerini taklit edelim. 
Arkadaşlarımızdan bu seslerin hangi 
varlıklara ait olduklarını bulmalarını 
isteyelim.                                

Gözlem Formu

SESLERİ TAKLİT EDİYORUM 

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=d7d5d9641dcd929febb9c1eaba9a165a&resourceType=1&resourceLocation=2
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Çevremdeki varlıkların çıkardığı 
sesleri bilirim. 

2 Dinlediğim sesleri taklit edebilirim.

3 İsmi söylenen ses varlıklarına ait 
sesleri taklit edebilirim.

4 Görselleri verilen ses varlıklarına 
ait sesleri taklit edebilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Ses kaynaklarına ait varlıkların seslerini taklit eder-

ken nelere dikkat etmeliyiz?
2.	Taklit ederken zorlandığımız ses kaynakları neler-

dir? Bu ses kaynaklarının isimlerini arkadaşlarımızla 
paylaşalım.



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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ÇEVREMİZDEKİ SESLER

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Aşağıdaki görselleri inceleyelim. 
Ses ve sessizlik kavramları ile 
ilgili bildiklerimizi söyleyelim.
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BAĞLANTI KURALIM

Çevremizde duyduğumuz seslerden 
birini düşünelim. Bu sesin bize his-
settirdiği duyguları arkadaşlarımızla 
paylaşalım.



343434

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

Mehmet’le öğretmeninin dü-
zenli ve düzensiz seslerle ilgili 
konuşmalarını yandaki kareko-
du okutarak dinleyelim.

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

34

ÇEVREMİZDEKİ SESLER

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c183c7536885fc59332ec2b2ebaa831b&resourceType=1&resourceLocation=2
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Zehra’yla öğretmeninin uyumlu 
ve uyumsuz seslerle ilgili ko-
nuşmalarını yandaki karekodu oku-
tarak dinleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=73ea2fb6770055406fb46338ca21deff&resourceType=1&resourceLocation=2


DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM
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ÇEVREMİZDEKİ SESLER

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâyedeki 
karakterlerin oynadığı oyunu birlikte 
oynayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=92a268042e7c576890c23a7cd26d647c&resourceType=1&resourceLocation=2
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ÇEVREMİZDEKİ SESLER

 Yandaki karekodu okutarak 
sesleri dinleyelim. Düzensiz 
sesleri bularak söyleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=079e594d6321a01c11e7fc63d36d642b&resourceType=1&resourceLocation=2
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Yandaki karekodu okutarak 
sesleri dinleyelim. Aşağıda-
ki görsellerden uyumlu seslere ait 
olanların altındaki kutuyu istediği-
miz renge boyayalım.

Dereceli Puanlama
Anahtarı

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=bc05d28a655c8dea5913280daec6d243&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=a58d9674cd27d675adca5c417aafaf2d&resourceType=1&resourceLocation=2
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ÇEVREMİZDEKİ SESLER

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Ses ve sessizlik arasındaki farkı 
bilirim.

2 Dinlediğim uyumlu ve uyumsuz 
sesleri belirleyebilirim.

3 Dinlediğim düzenli ve düzensiz 
sesleri belirleyebilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	 Uyumlu ve uyumsuz seslerin özellikleri nelerdir?
2.	 Düzenli ve düzensiz seslerin özellikleri nelerdir?
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Sesimiz vücudumuzun hangi bölümün-
den çıkar? Aşağıdaki görselde bulup 
yanındaki kutuyu “√” ile işaretleyelim.

SESİMİ TANIYORUM
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BAĞLANTI KURALIM

Aşağıdaki görselleri inceleyelim. Tüm in-
sanların sesi aynı olabilir mi? İnsan seslerini 
birbirinden ayıran özellikleri düşünelim. Dü-
şüncelerimizi arkadaşlarımızla paylaşalım. 

SESİMİ TANIYORUM
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

Yandaki karekodu okutarak 
videoyu izleyelim. Aşağıdaki 
görseli inceleyelim. Nefes alıp verir-
ken bedenimiz nasıl hareket ediyor 
söyleyelim.

Aşağıdaki görseli inceleyelim. Sesin 
nasıl oluştuğunu söyleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=1dc3e8c96aec9c330a68dde15fb1702e&resourceType=1&resourceLocation=2


DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

44

Aşağıda verilen görseldeki gibi elle-
rimizi göğüs kafesimizin üzerine yer-
leştirelim ve konuşalım. Hissettiklerimizi 
anlatalım.

SESİMİ TANIYORUM
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Babacığım bizim sesimiz neden 
birbirinden farklı?

Çünkü yetişkinlerin ve çocukların sesleri 
birbirinden farklıdır. Sesimiz de biz bü-
yüdükçe değişir ve gelişir.

Annemin sesi ile senin sesin birbirinden 
farklı. Bunun sebebi nedir?

Yetişkin kadın ve erkek sesleri de bir-
birinden farklıdır. Benim sesim anne-
nin sesinden daha kalın. Her insanın 
ses tonu ve tınısı birbirinden farklıdır. 
Sesimiz bizi diğer insanlardan ayıran 
önemli bir özelliktir.
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Sesimiz ince mi, kalın mı düşünelim. 
Aşağıdaki görselleri inceleyelim. Gör-
seldeki varlıklardan sesi kalın olanların 
kutularını maviye boyayalım. Sesi ince 
olanların kutularını kırmızıya boyaya-
lım.

SESİMİ TANIYORUM



47

İnsanların fiziksel özellikleri birbirin-
den farklıdır. Ses özellikleri de her 
insanda değişir. Sesimiz bizi diğer 
insanlardan ayıran bir özelliktir. Bu-
nun için sesimizi sevmeliyiz.
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Aşağıdaki varlıkların isimlerini, öğ-
retmenimizin eli yukarıdayken gür bir 
şekilde seslendirelim. Öğretmenimizin 
eli aşağıdayken hafif bir şekilde ses-
lendirelim.

SESİMİ TANIYORUM
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Öğretmenimiz varlıkların ismini ha-
fif bir şekilde söylediğinde oturalım. 
Gür bir şekilde söylediğinde zıpla-
yalım.
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Yandaki karekodu okutarak 
“Kuş” şarkısını dinleyelim. Öğ-
retmenimiz rehberliğinde şarkıyı öğ-
renelim. Şarkıyı hep birlikte başlayıp 
bitirmeye dikkat edelim. Kendimize 
güvenerek şarkıyı söyleyelim.

           KUŞ
                                 Söz-Müzik: Komisyon
  Minik kuş, minik kuş
Daldan dala konmuş.
Cik cik cik diye öter.
Neşesi bana yeter.

Kanatları ne güzel,
Mavi göklerde gezer.
Pır pır pır diye uçar.
Sevgiyle kanat çırpar.

SESİMİ TANIYORUM

}
}

2 kere

2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=e1c62c44ff28552b80f260c048e221ab&resourceType=1&resourceLocation=2
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Minik kuş, minik kuş
Kalmaz karda, kışta.
Yemek arar dallarda.
Öter durur baharda.

Kanatları ne güzel,
Mavi göklerde gezer.
Pır pır pır diye uçar.
Sevgiyle kanat çırpar.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Sesleri birbirinden ayıran özellikler nelerdir?
2.	Hafif ses ve gür ses kavramlarına örnekler verelim.

}
}

2 kere

2 kere
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 İnsan seslerini birbirinden ayıran 
özellikleri söyleyebilirim.

2 Nefes alıp verirken bedenimde 
oluşan hareketi gözlemleyebilirim.

3 Sesin oluşumunu açıklayabilirim.

4 İnce ve kalın sesleri ayırt edebili-
rim.

5 Kendi sesimin özelliklerini bilirim.

SESİMİ TANIYORUM
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1. Aşağıdakilerden doğal ses kaynağı olan görseli
 “√” ile işaretleyelim.

2. Aşağıda verilen görseldeki varlıkları “        ” 
kullanarak sesleriyle eşleştirelim.

vırak vırak

ü ürü üüü

güm güm

çuf çuf

1. TEMA DEĞERLENDİRME
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3. Aşağıdakilerden düzenli ses kaynağı olan görsel-
leri “√” ile işaretleyelim.

4. Aşağıdakilerden uyumlu ses kaynağı olan görsel-
leri “√” ile işaretleyelim.
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5.	Kendi sesimizin hangi ses kaynakları arasında yer                 
aldığını bularak “√” ile işaretleyelim.

Doğal Ses 
Kaynakları

Yapay Ses 
Kaynakları

   Ek Ölçme ve Değerlendirme

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4170b07f07bd6c5258455e06b9612118&resourceType=1&resourceLocation=2


BU TEMADA 
NELER ÖĞRENECEĞİZ?

Konuşmada ve şarkı söylemede solunumun 
önemini açıklayacağız.

1

Düzeyimize uygun eserleri seslendireceğiz.2

Yalın ve kısa tekerleme çalışmaları yapacağız.3

2. TEMA
SES EĞİTİMİ

56

 Tema ÖzetiEBA Tema
Alanı

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=d15343322dcfd79982b69d3dac4b24e7&resourceType=1&resourceLocation=2
https://www.eba.gov.tr/c?q=U21821_0fa8c9df


ANAHTAR KELİMELER

Doğru
Duruş

Artik
üle Nefes

SolunumSes

57
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SOLUNUMUN ÖNEMİ

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Nefes alıp vermek neden önemli-
dir? Düşüncelerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.

Aşağıdaki görselleri inceleyelim. 
Oyun oynarken, dans ederken ve 
spor yaparken nefesimizi kontrol et-
menin önemini söyleyelim.
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

Konuşurken
önemlidir.

Yaşamak
için gereklidir.

Şiir
okurken
önemlidir.

Dans
ederken
önemlidir.

Oyun
oynarken
önemlidir.

Şarkı
söylerken
önemlidir.

Spor
yaparken
önemlidir.

SOLUNUM



DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

60

SOLUNUMUN ÖNEMİ

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâyeden 
yola çıkarak doğru nefes almanın 
önemini arkadaşlarımızla paylaşalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=276f013abd8cf0d7f63929ccd0e23ba1&resourceType=1&resourceLocation=2
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Aşağıdaki cümleyi öğretmenimizden 
dinleyelim. Ardından cümleyi tekrar 
edelim. Okurken zorlandığımız yer-
leri arkadaşlarımızla paylaşalım.

“Müzik hayatın neşesi, ruhu, 
sevinci ve her şeyidir.”    
	 Mustafa Kemal ATATÜRK

Aynı cümleyi nefes kontrolü yaparak 
söyleyelim. Nefes kontrolü yaparak 
söylediğimizde nasıl bir fark oluş-
tu? Düşüncelerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.
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SOLUNUMUN ÖNEMİ

62

	📍 Bir balon şişirdiğimizi düşünelim.
	📍 Derin nefes alalım ve hızlı nefes 

verelim. 
	📍 Solunumun vücudumuza nasıl 

etki ettiğini gözlemleyelim ve arka-
daşlarımızla paylaşalım.

SOLUNUMUN ÖNEMİ
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Nefes Oyunu
Araç Gereç: Pinpon topu ve pipet

	📍 Pinpon topunu masanın üzerine 
yerleştirelim.

	📍 Pipetle üfleyerek topu masanın 
diğer ucuna götürmeye çalışalım.

	📍 Doğru nefes almaya ve nefes 
kontrolüne dikkat edelim.

	📍 Deneyimlerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.
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SOLUNUMUN ÖNEMİ

	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğretme-
nimizden dinleyelim.

	📍 Nefes kontrolü yaparak teker-
lemeyi söyleyelim.

	📍 Nefes kontrolünün ses kalitesine 
ve dayanıklılığına etkisini gözlemle-
yelim.

	📍 Tekerleme okurken doğru ne-
fes almanın önemini arkadaşlarımızla 
paylaşalım.

YAĞMUR
                                                                    
Yağ yağ yağmur
Teknede hamur
Bahçede çamur
Ver Allah’ım ver 
Sicim gibi yağmur.
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BAHARIN GELİŞİ
Hava çok güzel bu günlerde.
Rengârenk çiçekler açmış her yerde.
Kuşlar cıvıl cıvıl ötüyor.
Doğa sanki bize gülümsüyor.

                                     Komisyon

	📍 “Baharın Gelişi” adlı şiiri öğ-
retmenimizden dinleyelim.

	📍 Şiiri öğretmenimizin rehberliğin-
de öğrenelim.

	📍 Şiiri okurken nefesimizi doğru 
kullanalım.

	📍 Cümleleri bölmeden okumaya 
dikkat edelim.
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SOLUNUMUN ÖNEMİ

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendimi-
ze uygun olan yıldızın altındaki ku-
tuyu kırmızıya boyayalım.

1 Konuşurken ve şarkı söylerken 
doğru nefes almanın önemini bilirim.

2
Solunumun vücudu nasıl etkilediğini 
bilirim.

3
Konuşurken ve şarkı söylerken ne-
fes kontrolü uygulayabilirim.

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Solunumun önemini örneklerle açıklayalım.
2.	Nefes kontrolü ses kalitesi ve dayanıklılığını etkiler 

mi?
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ESERLER SESLENDİRİYORUM

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Şarkı söylememizde duruşumuzun 
nasıl bir etkisi olabilir? Düşünceleri-
mizi arkadaşlarımızla paylaşalım.

Aşağıdaki görselleri inceleyelim. 
Kendimizi rahat hissedeceğimiz sağ-
lıklı duruş şeklini seçelim. Yanındaki 
kutuyu istediğimiz renge boyayalım.

	📍 Okul çantamızı taşırken duru-
şumuza dikkat etmeliyiz.

	📍 Masada yazı yazarken ve ye-
mek yerken dik oturmalıyız.

	📍 Şarkı söylerken de doğru duruş 
şeklimizi korumalıyız.
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

Güzel şarkı söylemek ve konuşmak 
için nefes çalışmaları yapmalıyız. 
Öğretmenimizin rehberliğinde nefes 
çalışmalarını yapalım.

Burnumuzdan çiçek koklar gibi 
derin bir nefes alalım. Aldığımız ne-
fesin karnımıza yayıldığını hissedelim. 
Nefesimizi yavaş bir şekilde burnu-
muzdan verelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM
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Ağzımızı açalım. Köpeğin nefes alıp 
verişini taklit edelim. 
Elimizi karnımızın 
üstüne koyalım ve 
karnımızdaki hareketi 
hissedelim.

Ağzımızdan derin bir nefes alalım. 
Balon şişirir gibi nefesimizi boşaltalım.
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Ağzımızdan derin bir nefes alalım. 
Aldığımız nefesi mum ateşini üfler 
gibi verelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM
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Elimizi belimize koyalım. Diyafram 
nefesi aldığımızda belimizdeki, sırtı-
mızdaki ve kaburgalarımızdaki şişme 
ve genişlemeyi hissedelim. Ağzımız-
dan sessizce nefes alarak nefesimizi 
tutalım. Fısıltıyla 
1’den 10’a kadar 
sayalım. Ardından 
nefesimizin kalanını 
boşaltalım.

Ağzımızdan derin bir nefes alalım.       
           Yılanın sesini taklit 
           ederek nefesimizi 

  verelim.

              TIS TIS TISSSSSSSS

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=60167efed95d71a7dbefdce1bd8e97da&resourceType=1&resourceLocation=2


DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

72

    Ağzımızdan derin bir nefes alalım.                          
             Arının sesini taklit ederek 
             nefesimizi verelim.
              VIZ VIZ VIZZZZZZZ

Şarkı söylemek aynı zamanda be-
densel bir davranıştır. Öğretme-
nimizin rehberliğinde bedensel ra-
hatlama ve gevşeme çalışmalarını 
yapalım.

Başımızı hafifçe öne ve arkaya eğelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizlerini uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=471d9dff1ad8b3c7fc7abdb9053b6d97&resourceType=1&resourceLocation=2
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Başımızı hafifçe sağa ve sola eğelim.

Kollarımızı yukarıya kaldırıp ağaçtan elma toplar 
gibi daha yükseğe uzanmaya çalışalım. 
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Omuzlarımızı kaldırıp indirelim. 

Kollarımızı düz olarak her iki yana açalım. 
Omuzdan dairesel hareketlerle kollarımızı 
çevirelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM
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Belden aşağı doğru eğilerek kollarımızı serbest 
bırakalım ve sallayalım.

Belimizi esnetmek için sağa ve sola doğru eğilelim.

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=eb79a264ddcdc8176c944b37c0c503c5&resourceType=1&resourceLocation=2
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Çenemizi sakız çiğner gibi hareket 
ettirelim.

“Çuf çuf” sesleriyle tren sesini 
taklit edelim.

 Balık taklidi yaparak ağzımızı açıp 
kapatalım.

 Yüksek sesle kahkaha atalım.

Çenemizi leylek gagası gibi açıp 
kapatalım.

Ağzımızla esneme hareketi yapalım.

ESERLER SESLENDİRİYORUM
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Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendimi-
ze uygun olan yıldızın altındaki ku-
tuyu kırmızıya boyayalım.

1 Boyun gevşetme hareketleri yapa-
bilirim.

2
Omuz gevşetme hareketleri yapa-
bilirim.

3
Çene açma ve kapatma hareketleri 
yapabilirim.

4
Yüz kaslarını hareketlendirme çalış-
maları yapabilirim.

5
Omurga duruşunu güçlendiren ha-
reketler yapabilirim.

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM
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ORMANDAKİ HAYVANLAR
	                          Söz-Müzik: Komisyon
Ha ha hapşu! Ha ha hapşu!	
Hava birden soğudu.	          
Ormandaki hayvanların, 
Hepsi çok üşüyordu.

Minik kuş üşüme.
Göç sıcak ülkelere.
Bahar gelince yine,
Dön gel geriye.

Minik tavşan üşüme.
Oyuğuna gir bekle.
Güneş gülümseyince
Sen koş özgürce.

Yandaki karekodu okuta-
rak “Ormandaki Hayvanlar” 
şarkısını dinleyelim. Öğretmenimi-
zin rehberliğinde şarkıyı öğrenelim. 
Şarkıyı birlikte seslendirelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c708a4c0b0335ab74d21b39455f7e243&resourceType=1&resourceLocation=2
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Öğrendiğimiz şarkıyı önce başımızı 
öne eğip karnımıza bakarak seslen-
direlim. Ardından başımızı dik tutup 
karşıya bakarak şarkıyı seslendirelim. 
Bu duruşların sesimize olan etkilerini 
düşünelim. Arkadaşlarımızı gözlemle-
yerek ikisi arasındaki farkı söyleyelim.

Aşağıdaki görselleri inceleyelim. Se-
simizin daha güçlü, temiz ve net çık-
ması için nasıl durmalıyız? Doğru 
duruşu bularak yanındaki kutuyu “√” 
ile işaretleyelim.
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Ses sağlığımızı korumak için eser-
leri nasıl seslendirmemiz gerektiğini 
bulalım. Altındaki kutuyu istediğimiz 
renge boyayalım. 

ESERLER SESLENDİRİYORUM

Yandaki karekodu okutarak 
etkinliği uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8c55a91bbeb78f0638880848176aed57&resourceType=1&resourceLocation=2
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	📍 Hafif bir sesle konuşmaya baş-
layalım. 

	📍 Ardından öğretmenimizin göze-
timinde bu sesi biraz daha yükselte-
rek konuşalım. 

	📍 Çalışmayı birkaç kez tekrar 
edelim. 

	📍 Gürlük kontrolünün sesimize 
etkisini söyleyelim.

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
kısa bir ezgiyi yumuşak bir şekilde 
seslendirelim.

	📍 Ardından gür bir şekilde ezgiyi 
seslendirelim. 

	📍 Bu çalışmayla ilgili duygu ve 
düşüncelerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.
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      HAYVANLAR KOROSU
                                Söz-Müzik: Komisyon

Hayvanları dinleyelim. 
Bu ses kimin bilelim.
Cevabı biliyorsak 
İsmini söyleyelim.
Miyav, miyav, miyav.

Sen de katıl, haydi söyle,
Bizimle birlikte.

	📍 Aşağıdaki karekodu okuta-
rak “Hayvanlar Korosu” şarkı-
sını dinleyelim. 

	📍 Şarkının sözlerini yumuşak ve 
doğal bir tonda seslendirelim. 

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
şarkıdaki hayvan seslerini gürlüğü 
biraz daha arttırarak seslendirelim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=65142e4d8d40b1e3e699d2e55b05258d&resourceType=1&resourceLocation=2
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Hayvanları dinleyelim. 
Bu ses kimin bilelim.
Cevabı biliyorsak 
İsmini söyleyelim.
Hav, hav, hav.

Sen de katıl, haydi söyle,
Bizimle birlikte.

Hayvanları dinleyelim. 
Bu ses kimin bilelim.
Cevabı biliyorsak 
İsmini söyleyelim.
Vak, vak, vak.

Sen de katıl, haydi söyle,
Bizimle birlikte.
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KÖYDE SABAH
           Söz-Müzik: Komisyon                      
Güneş ufuktan doğdu.
Artık sabah oldu.
Horozum ü ürü üü diye bağırdı.
Tüm köyü uyandırdı.

Minik kedim miyav miyav dedi.
Hapur hupur mamasını yedi.
Köpeğim hav hav havladı.
Tavukları kovaladı.

Hayvanların sesiyle 
Köyde sabah başladı.

	📍 Yandaki karekodu okutarak 
“Köyde Sabah” şarkısını dinle-
yelim. 

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
şarkıyı söyleyelim. 

	📍 Şarkıdaki hayvan seslerini gür-
lüğü biraz daha arttırarak seslendi-
relim.

ESERLER SESLENDİRİYORUM

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=22c086c23aaf75ad0534f17698fbd4ab&resourceType=1&resourceLocation=2
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     OYUN              
                Söz-Müzik: Komisyon   			 
Bahçelerde koştururuz.
Saklananı hep buluruz.
Gözümüzü kapatırız.
Ona kadar sayarız.

Bul beni, yakala.
Koş arkamdan kovala.
Biraz ebeyi oyala,
Doyamadım koşmaya.

	📍 Yandaki karekodu okutarak 
“Oyun” şarkısını dinleyelim. 

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
eser inceleme çalışmaları yapalım. 

	📍 Eserin nefes, gürlük, hız, ezgisel 
ve ritimsel yapısını inceleyelim. 

	📍 Şarkıyı öğretmenimizi taklit ede-
rek söyleyelim.

}
}

2 kere

2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8cade4445af761d4472a489ec42a17bd&resourceType=1&resourceLocation=2
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Gördüğümü sobelerim.
Yakalarsam ebelerim.
İsimlerini söylerim.
Saklambaca beklerim.

Bul beni, yakala.
Koş arkamdan kovala.
Biraz ebeyi oyala,
Doyamadım koşmaya.

ESERLER SESLENDİRİYORUM

}
}

2 kere

2 kere
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Beklenen 
Performans

Düzeyine uygun bir şarkı seslendire-
bilme

Araç gereç Düzeye uygun bir şarkı

1. Sınıf Bireysel Ses Eğitimi Dersi Performans Görevi

Öğretmenimiz bizi aşağıdaki karekod içinde verilen 
ölçütlere göre değerlendirecektir.

Performans Görevi Yönergesi

1.	Düzeyimize uygun bir şarkı seçelim.

2.	Şarkının sözlerini öğrenelim.

3.	Şarkıyı sınıfta söyleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=8d819b52c7bca8564e7fb70ae38dc40a&resourceType=1&resourceLocation=2
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ESERLER SESLENDİRİYORUM

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendimi-
ze uygun olan yıldızın altındaki ku-
tuyu kırmızıya boyayalım.

1
Seslendirme öncesinde nefes çalış-
maları yapmanın önemini bilirim.

2
Doğru duruş pozisyonunda seslen-
dirme çalışmaları yapabilirim.

3
Seslendirme çalışmaları sırasında 
uygun söyleme teknikleri kullanabi-
lirim.

4
Müziksel bileşenleri ayırt ederek 
eser inceleme çalışmaları yapabili-
rim.

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Bedenimizi söylemeye hazır hâle getirmek için hangi 

çalışmaları yapmalıyız?
2.	Ses sağlığımızı korumak için neler yapmalıyız?
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Sesleri doğru çıkarmanın 
konuşmamıza ve şarkı 
söylememize nasıl bir 
etkisi olabilir? Düşünce-
lerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım.

Oyun oynarken söylediği-
miz sayışma ve tekerleme-
leri düşünelim. Arkadaşla-
rımızla paylaşalım.

BAĞLANTI KURALIM

“Ayşe pabucu yarım, 
çık dışarıya oynayalım.”

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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Aşağıdaki görseli inceleyelim. Ko-
nuşma ve şarkı söyleme sırasında 
dikkat etmemiz gereken özellikleri 
söyleyelim.

Doğru
artikülasyon

Doğru ton
ve gürlük

Doğru hız

Doğru
duruş

Doğru
solunum

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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Artikülasyon; keli-
menin ses, hece, ton 
ve vurgu bakımından 
söylenişidir.Öğretmenim 

artikülasyon
nedir?
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Cici kuşum biricik.
Avucum kadar minicik.
Karnı acıkınca
Öter durur, cik cik.
	                 	 Komisyon

	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğretme-
nimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Tekerlemeyi yavaş ve net bir 
şekilde okumaya dikkat edelim.

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğretme-
nimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Tekerlemeyi önce yavaş ve net 
bir şekilde okuyalım. 

	📍 Ardından öğretmenimizin göze-
timinde tekerlemenin hızını ve ritmini 
yavaşça arttırarak tekerlemeyi oku-
yalım.

Küçük tren geliyor.
Dumanını salıyor.
Haydi hızlan trencik,
Babam geçe kalıyor.
	                       Komisyon
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	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğretme-
nimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Tekerlemeyi okurken tekerleme-
de söylenenleri yapalım.

   OYUNLU TEKERLEME

Gözlerini haydi kırp kırp kırp
Gizlice söyle fıs fıs fıs 
Ellerini vur sen şap şap şap
Ayağını vur sen rap rap rap
Tek ayak üstünde dön dön dön
Dizlerinin üstünde çök çök çök
Ayağa kalk sen zıpla haydi
Tekerlememiz bak bitti şimdi.

                        
					     Komisyon

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğretme-
nimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Tekerlemeyi okurken “Gümbede 
güm güm güm” yazan yerlerde diz-
lerimize vurarak eşlik edelim.

Davulcu Davut geliyor.
Gümbede güm güm güm
Davulunu çalıyor.
Gümbede güm güm güm
Davulcu Davut sessiz ol.
Gümbede güm güm güm
Küçük Dilek uyuyor.
Gümbede güm güm güm
                            Komisyon
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1. Grup                        2. Grup

Komşu komşu             		 Hu, hu! 
Oğlun geldi mi?               Geldi.
Ne getirdi? 				    İncik, boncuk.
Kime kime? 					    Sana, bana	
Başka kime? 				    Kara kediye.
Kara kedi nerede? 			   Ağaca çıktı.
Ağaç nerede? 				    Balta kesti.
Balta nerede? 				    Suya düştü.
Su nerede? 				    İnek içti.	
İnek nerede? 				    Dağa kaçtı.
Dağ nerede? 				    Yandı bitti kül oldu.

                                            

	📍 Aşağıdaki tekerlemeyi öğret-
menimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Gruplara ayrılarak birbirimize 
cevap verir gibi tekerlemeyi oku-
yalım.

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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Leylek leylek havada, 
Yumurtası tavada.              
Çağır gelsin et yesin, 
Et yemezse ot yesin.
                     
Uç uç böceğim, 
Yarın düğün olacak.                          
Annem sana 
Terlik, pabuç alacak.
                     
Arabanın tekeri, 
Fırıl fırıl dönüyor.                      
Arabada çocuklar, 
Ellerini vuruyor.
                     

	📍 Aşağıdaki tekerlemeleri öğret-
menimizin rehberliğinde öğrenelim. 

	📍 Tekerlemeleri okurken doğru 
artiküle etmeye dikkat edelim.

Gözlem Formu

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4274f995d8c17372ae91e1e2eab82e4d&resourceType=1&resourceLocation=2
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Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendimi-
ze uygun olan yıldızın altındaki ku-
tuyu kırmızıya boyayalım.

1
Tekerlemeleri yavaş ve net bir şe-
kilde söyleyebilirim.

2
Tekerlemeleri hız ve ritmini arttıra-
rak söyleyebilirim.

3
Tekerlemelere bedensel hareketlerle 
eşlik edebilirim.

4
Tekerlemeleri arkadaşlarımla iş bir-
liği içinde söyleyebilirim.

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Tekerleme okurken nelere dikkat etmeliyiz?
2.	Bildiğimiz sayışma ve tekerlemelere örnekler verelim.

TEKERLEME ÇALIŞMALARI
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2. TEMA DEĞERLENDİRME
1. Aşağıdaki görsellerden nefes kontrolü gerektiren 
etkinliği bularak “√” ile işaretleyelim.

2. Aşağıdaki görsellerden doğru duruşa ait görseli 
bulalım. Yanındaki kutuyu istediğimiz renge boyayalım.

3. Aşağıdaki tekerlemelerden öğrendiğimiz tekerle-
meyi bularak “√” ile işaretleyelim.

  Kırk kırık küp
  Kırkının da 
  Kulpu kırık kara küp.

Cici kuşum biricik. 
Avucum kadar minicik. 
Karnı acıkınca
Öter durur cik cik.

   Ek Ölçme ve Değerlendirme

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=e06ab038ad350407715845aa8d156fbc&resourceType=1&resourceLocation=2


BU TEMADA 
NELER ÖĞRENECEĞİZ?

Millî ve manevi değerlerle ilgili eserler ses-
lendireceğiz.

1

Atatürk konulu okul şarkılarını seslendireceğiz.2

3 Belirli gün ve haftaların anlamına uygun eser-
ler seslendireceğiz.

4 Yıl boyunca geliştirdiğimiz şarkı repertuvarla-
rından örnekler seslendireceğiz.

3. TEMA
SESLENDİRME 
ÇALIŞMALARI

100

 Tema ÖzetiEBA Tema
Alanı

https://www.eba.gov.tr/c?q=UEXe554d929


ANAHTAR KELİMELER
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Atatürk Beden
Perküsyonu

Manevi
Seslend

irme

Drama

Uygun
Söyleme

Millî

Şarkı
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Millî ve manevi değerlerimizi ha-
tırlayalım. Hatırladığımız değerleri 
arkadaşlarımızla paylaşalım.

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

	📍 Bedenimizi söylemeye hazır hâle 
getirelim. 

	📍 Öğretmenimizin rehberliğin-
de bedensel gevşeme ve rahatlama 
hareketlerini yapalım.

Millî ve manevi değerlerle ilgi-
li bildiğimiz şarkıları düşünelim. Bu 
şarkıları anlamlarına uygun olarak 
seslendirmenin önemini arkadaşları-
mızla paylaşalım.



103

	📍 Titreşim oluşturan seslerle ses 
tellerimizi ve yüz kaslarımızı ısıtalım. 

	📍 Aşağıdaki çalışmaları yapalım.

	📍 Doğru duruş için  
omuzlarımızı geriye  
çekelim. 

	📍 Çenemizi hafifçe  
yukarı kaldıralım. 

	📍 Vücudumuzu rahat 
 bir şekilde dik tutalım.

mimmm
 memmm
 mommm

zzzzzz

vıııııız
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

	📍 Nefes çalışmaları ile ilgili bilgi-
lerimizi hatırlayalım. 

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
nefes çalışmalarını yapalım.

	📍 Eserleri seslendirirken sesimizi 
uygun ton ve gürlükte kullanmamız 
gerektiğini unutmayalım.

	📍 Öğretmenimizin rehberliğin-
de eserin nefes, gürlük, hız ve ritmik 
yapısını inceleyelim.

	📍 Eserin sözlerini doğru artiküle 
etmeye dikkat edelim.

	📍 Eseri uygun ton ve gürlükte 
seslendirmeye dikkat edelim.

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizini uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=f26fd64f6ca6fc3d281a84bb56f1bc2e&resourceType=1&resourceLocation=2
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Yandaki karekodu okutarak 
“Şanlı Bayrağım” adlı marşı 
dinleyelim. Millî değerlerimize saygılı 
bir şekilde seslendirme çalışmaları 
yapalım. Eseri, öğretmenimizin söy-
leyişini taklit ederek seslendirelim. 
Seslendirme sırasında öğretmenimi-
zin uyarı ve yönlendirmelerini dikka-
te alalım.

ŞANLI BAYRAĞIM              
                                 Söz-Müzik: Komisyon        
Göklerde parıldayan
Yıldızla ayım
Sen dalgalandıkça ben
Hep bağımsızım.

Atalardan armağan
Sen hep dalgalan
Bizlere ışık tutan
Şanlı bayrağım.

}

}

2 kere

2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=7dd49eb19c14938ae2208d1e0d59b262&resourceType=1&resourceLocation=2
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 
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Yandaki karekodu okutarak 
“Vatan” adlı şarkıyı dikkatli 
bir şekilde dinleyelim. Öğretmenimiz 
rehberliğinde şarkıyı öğrenelim.

Öğretmenimizi dinlerken

Millî ve manevi değerlerimize duyarlı olalım. 

Eserlerin duraksama yerlerine dikkat edelim.

Eserlerin hız ve gürlüğüne dikkat
edelim.

Öğretmenimizin ses tonuna 
dikkat edelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=5cacd5e54326bcad3485c46338114552&resourceType=1&resourceLocation=2
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VATAN     
                              Söz-Müzik: Komisyon
Ey vatan sözüm sana 
Korurum sesi her durumda.
Al bayrağımın altında
Söylerim marşımı gururla.

Atatürk’ten miras bana
Severim seni ömrüm boyunca.
Şehitlerin anısına
Sahip çıkarım toprağıma.

}

}

2 kere

2 kere
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HASAN DAĞI

PUSAT DAĞI

KA RA CA DAĞ

EKECEK DAĞI

ULUDAĞ

E Ğ R İ G Ö Z  D A Ğ I

ZİYARET DAĞI

KIZIL DAĞ
TURFAL DAĞLARI

HE ZANLI DAĞI

YUNT  D AĞI

KARÇALDAĞLARI

SHAİKBAZİD DAĞI

CUDİ DAĞI

ELMAKUZ DAĞI

AKÇ AK ARA DA ĞI

BEKHER  DAĞI

TE NDÜRE K DAĞI

ALAGÖZ DAĞI
ARAGAST DAĞI

GEVENCİK
 D

AĞI

BİNGÖL DAĞLARI

NEMRUT DAĞI

TÜRKMEN DAĞI

MURAT DAĞI

Ş E Y HÖ ME R  D A Ğ I

EMİR DAĞI

SÜPHAN DAĞI

A K D A Ğ

BONCUK DAĞLARI

ALAÇAM
DAĞLARI

KA
R

A
C

A
D

A
Ğ

ŞAPHANE DAĞI

AĞRI DAĞI
ELMALI DAĞI

PIRIS DAĞI

SİVRİHİSAR DAĞLARI

MADRA DAĞI

SİM AV DAĞLARI

EREK DAĞI

ERCİYES DAĞI

D
O

Ğ
AN

LI
 D

A
Ğ

LA
R

I

YAZLICA DAĞI

K A Z  D A Ğ I

T E K İ R D A Ğ

K A R L I  D A Ğ I
T R O D O S

EŞENLER DAĞI

BERİT DAĞI

LEKE DAĞI

KİRKİTY DAĞI

BEY 
D

AĞ
LA

RI

AKDOĞAN DAĞLARI

A L L A H U E K B E R
D A Ğ L A R I

KARAGÜNEY D
AĞI

ELMACIK DAĞI

DELİ
HÖBEK D

AĞI

NURHAK      DAĞI

KARABOĞA DAĞLARI

DOMANİÇ-YİRCE DAĞLARI

D E V E C İ D A Ğ L A R I

S A
N

D
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L
I

D
A

Ğ
I

BEŞPARM
AK DAĞLARI

ŞERAFETTİN DAĞLARI

A
L

A
 

D
A

Ğ
L

A
R

A
K

D
A

Ğ
L

A
R

KARTAL DAĞI

GÖLGEL İ DAĞ

KATRANC IK
DA Ğ I

MALATYA DAĞLARI

İHTİYARŞ AH AP DA ĞLARI

KARGA PA
ZARI

DAĞLARI

AKÇAKOCA DAĞLARI

PALANDÖKEN DAĞLARI

GÜM ÜŞ H A N E DA ĞLAR I

A K  D
A Ğ

L A
R

BUZLUK DAĞI

SULTAN
DAĞLARI

BOLKAR DAĞLARI
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D
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A
Ğ
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G
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A
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Y
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D
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D
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A Y D I N D A Ğ L A R I

B O L U D A Ğ L A R I

ME R C A N D A Ğ L A R I

TE C E R D A Ğ LA R I

YA L N I ZÇ A M

D
AĞ

LA
R

I

H A K K A R İ D A Ğ L A R I

G İ R E S U N D A Ğ L A R I
M E S C İ T D A Ğ L A R I

K Ö S E
D A Ğ L A R ISÜNDİKEN DAĞLARI

KARAGÖL DAĞLARI

A DZH ARO- I MER ETI NS KI Y DA Ğ LA R I

I L G A Z D A Ğ L A R I

O T L U K B E L İ D A Ğ L A R I

T
A

H
T

A
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I
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A
Ğ

L
A

R
I

B İ T L İ S
D A Ğ L A R I

N
U

R

D
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Ğ
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A
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C
A

N
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D A Ğ L A R I D O Ğ U K A R A D E N İ Z D A Ğ
L

A

R
I

K
Ö R O Ğ L U D A Ğ L A R I

İnönü 
Ovası

Merzifon Ovası

Bafra Ovası

Ceyhan Ovası

Çarşamba Ovası

Amik Ovası

H
arr an O

vası

Ak sar ay Ov ası

Ha ym an a  P l a t o s u

Karaman Platosu

Ç u k u r o v a

C
i h

a
n

b
e

y l i  P
l a

t o
s u

D i y a r b a k ı r  H a v z a s ı

Ergene Havzası

K
o

n
y a

O
v a s ı

Uz unya y l a P l a t o s u

O b r u k P l a t o s u

G ö r d e s - U ş a k
P l a t o s u

B o z o k P l a t o s u
Yu k a r ı S a k a ry a

H
av z a s ı K ı r ş e h i r P l a t o s u

M A R D İ N P L A T O S U

T
a ş e l i P l a t o s u

GELİB
OLU YA

RIM
ADASI

K Ü R E D A Ğ L A
R

I

K A R A S U A R A S D A Ğ L A R
I

B O Z D A Ğ L A R

S İ N C A R   D A Ğ I

G
Ü

N
E

Y
D O Ğ U

T O R O S L A
R

O R T A T O R O
S

L
A

R

B
A

T
I

T O R
O

S
L

A
R

S A K A R A T D A Ğ I

B E Ş P A R M A K D A Ğ L A
R

I

E r z u r u m - K a r s P l a t o s u

Ş a n l ı u r f a P l a t o s u

Boludağı Geçidi
( 950 )

Ballıdağ Geçidi
( 1550 )

Zigana Geçidi
( 2010 )

Çamlıbel Geçidi
( 1720 )

Kargasekmez Geçidi
( 1135 )

Akresta Geçidi
( 1075 )

Sünebeli Geçidi
( 1800 )

Karasar Geçidi
( 1890 )

Haruna Geçidi
( 2110 )

Saç Geçidi
( 2210 )

Çubukbeli Geçidi
( 925 )

Belpınarı Geçidi
( 1080 )

Esendere

ADANA
(23)

ADIYAMAN
(669)

AFYONKARAHİSAR
(1021)

AĞRI
(1632)

AMASYA
(392)

ANKARA

ANTALYA
(37)

ARTVİN
(520)

AYDIN
(64)

BALIKESİR
(139)

BİLECİK
(500)

BİNGÖL
(1151)

BİTLİS
(1545)

BOLU
(726)

BURDUR
(952)

BURSA
(155)

ÇANAKKALE
(2)

ÇANKIRI
(723)

ÇORUM
(801)

DENİZLİ
(354)

DİYARBAKIR
(670)

EDİRNE
(42)

ELÂZIĞ
(1067)

ERZİNCAN
(1185)

ERZURUM
(1853)

ESKİŞEHİR
(788)

GAZİANTEP
(800)

GİRESUN
(5)

GÜMÜŞHANE
(1153)

HAKKÂRİ
(1748)

HATAY
(85)

ISPARTA
(1049)

MERSİN
(5)

İSTANBUL
(120)

İZMİR
(2)

KARS
(1768)

KASTAMONU
(798)

KAYSERİ
(1054)

KIRKLARELİ
(42)

KIRŞEHİR
(978)

KOCAELİ
(3)

KONYA
(1016)

KÜTAHYA
(949)

MALATYA
(964)

MANİSA
(74)

KAHRAMANMARAŞ
(568)

MARDİN
(1083)MUĞLA

(655)

MUŞ
(1404)

NEVŞEHİR
(1194)

NİĞDE
(1229)

ORDU
(3)

RİZE
(6)

SAKARYA
(31)

SAMSUN
(42)

SİİRT
(902)

SİNOP
(15)

SİVAS
(1285)

TEKİRDAĞ
(10)

TOKAT
(623)

TRABZON
(33)

TUNCELİ
(914)

ŞANLIURFA
(518)

UŞAK
(906) VAN

(1727)

YOZGAT
(1301)

ZONGULDAK
(5)

AKSARAY
(980)

  BAYBURT
(1510)

KARAMAN
(1050)

KIRIKKALE
(725)

BATMAN
(525)

ŞIRNAK
(1350)

BARTIN
(40)

ARDAHAN
(1800)

IĞDIR
(860)

YALOVA
(10)

KARABÜK
(450)

KİLİS
(700)

OSMANİYE
(140)

DÜZCE
(150)

Küçük Çığlı Suyu

KELKİT Ç.

Karasu Ç.

Karasu D
.

Devrekani Ç.

Dala
man

 Ç
.

Ergene N
.

KIZILIRMAK

FİLYOS Ç.

ÇORUM Ç.

G
Ö

KS
U

 N
.

KİRMİR Ç.

GÖK IRMAK

KU
RA N.

DEVREZ Ç.

D
EL

İC
E 

Ç
.

ÇEKEREK IRMAĞI

ARAS N.

ÇORUH N.

GEDİZ N.

CEYHAN N.

ÇIĞ
LI

 SU
YU

MURAT N.

FI
RA

T 
N.

KIZILIRMAK

DİCLE N.

AKSU
 Ç.

ERMENEK Ç.

KELKİT Ç.

YEŞİLIRMAK

TOHMA Ç.

BOLU Ç
.

SEMADİREK AD.
SAMOTRAKİ

GÖKÇEADA 
İMBROS

BOZCAADA
TENEDOS

MİDİLLİ AD.
LESVOS

SAKIZ AD.
HİYOS

AHİKERYA AD.
İKARİA

SİSAM AD.
SAMOS

BATNOZ AD.
PATMOS

İLERYOZ AD.
LEROS

KELEMEZ AD.
KALİMNOS

YAMURGİ AD.
AMORGOS

İSTANBULYA AD.
ASTİPALAİA

İSTANKÖY AD.
KOS

İNCİRLİ AD.
NİSİROS

SÖMBEKİ AD.
SİMİ

İLEKİ AD.
TİLOS

HERKE AD.
KALKİ

RODOS AD.
RHODOS

MARMARA DENİZİ

E
G

E
D

E
N

İ
Z

İ

K           A           R           A            D           E          N          İ            Z

A K D E N İ Z

Sinop Br.

Baba Br.
Pazarbaşı Br.

İğneada Br. İnce Br.   

İbnihani Br.

Akıncı Br.

Karataş Br.

Deli Br.

İncekum Br.

Anamur Br.

Dilvarda Br.

Yardımcı Br.
Ulu Br.

Bafra Br.

Dil Br.

Kara Br.

Koruçam Br.

Yassı Br.

Poyraz Br.

Arnavut Br.
Arnaouti

ENEZ KRF.

SAROS KRF. İZM IT KÖR FEZI

BANDIRMA KRF.
ERDEK KRF.

EDREMİT KRF.

ÇANDARLI KRF.

SIĞ
ACIK

 K
RF.

KUŞADASI KRF.

GÜLLÜK KRF.

GÖKOVA KRF.

FETHİYE KRF.

FİNİKE KRF.

ANTALYA KÖRFEZİ

İSKENDERUN K
RF.

ANTAKYA  KRF.

İnce Br.

MEİS AD.
MEGİSTİ

Acı G.

Akşehir G.

Altınkaya
Brj. G.

Aslantaş
Brj. G.

Batman
Brj. G.

Burdur G.
( 854 m. )

Devegeçidi
Brj. G.

Duru G.

Eber G.
( 967 m. )

Erçek G .

Gelingüllü
Brj. G.

Hasan Uğurlu
Brj. G.

Hazar G.

Hirfanlı
Brj. G.

Işıklı G.

Karacaören2
 Brj. G.

Kralkızı
Brj. G.

Kuş G.
( 15 m. )

Mamasın
Brj. G.

Marmara G.

Menzelet
Brj. G.

Nazik G.

Tabatskurı G.

Paravanı G.

Porsuk
Brj. G.

Salda G.

Sapanca G.

Seyfe G.

Sır
Brj. G.

Tahtaköprü
Brj. G.

Tuzla G.

Ulubat G.
( 5 m. )

Çamlıdere
Brj. G.

Bafa G.
( 2 m. )

Çavuşcu G.
( 1019 m. )

Çıldır G.

Akyatan G.
( 4 m. )

Ağyatan G .

Balık G.

Demirköprü
Brj. G.

Kılıçkaya
Brj. G.

Köyceğiz G.
( 8 m. )

Seyhan
Brj. G.

Karakaya
Brj. G.

Ömerli Brj. G.

Adıgüzel
Brj. G.

Taşköprü
Brj. G.

Studen
Kladenet Brj. G.

Deriner
Brj. G.

Sunaysilah G.

Boyabat
Brj. G.

Obruk
Brj. G.

Palandöken
Brj. G.

BEYŞEHİR
GÖLÜ

( 1121 m. )

TUZ GÖLÜ
( 905 m. )

VAN GÖLÜ
( 1646 m. )

                           

İZNİK GÖLÜ
( 85 m. )

EĞİRDİR
GÖLÜ

( 916 m. )

ATATÜRK
BRJ. G.

( 549 m. )

KEBAN
BARAJ GÖLÜ

( 852 m. )

GÖKÇE G.
(SEVAN G.)
( 1895 m. )

MUSUL BRJ. G.
( 668 m. )

URUMİYE GÖLÜ
( 1250 m. )

EL KADİSİYAH
BRJ. G.

TARTAR
BRJ. G.

HASKÖY
HASKOVO

BATUM
BATUMİ

TİFLİS

GÜMRÜ
 LENİNAKAN

ERİVAN

KARAKİLİSE
VANADZOR

ERBİL
MUSUL

KERKÜK

LAZKİYE

LEFKOŞA

ARTAŞAT

URUMİYE

KIRCALİ

TARTUS

RUSTAVİ

KAMO

Armavir

ASİ N.

G
Ü

R
C

İ S
T A

N

E
R

M
E

N
İ

S
T

A
N

NAHÇIVAN Ö.C.

(AZERBAYCAN)

İ
R

A
N

I R A K

LÜBNAN

B U L G
A R İ S T A N

YU N A N İ S TA N

KKTC

GKRY

GÜNEY KIBRIS RUM YÖNETİMİ

KUZEY KIBRIS TÜRK CUMHURİYETİ

Ağratur
İngiliz Üssü

Dikelya
İngiliz Üssü

İstanbul Boğazı

Çanakka le Boğazı

Cilvegözü

Habur

Kapıköy

Gürbulak

Dilucu

Türkgözü

Sarp

Hamzabeyli

Kapıkule

Pazarkule

MERİÇ N.

Suğla G.
( 1096 m. )

FIRAT N.

MURAT N.

ÇI
Ğ

LI
 S

U
YU

TU
N

CA N.

KIZILIRMAK

ARAS N.

MURAT N.

GÖKSU N.

(850)

YEREVAN

Yayladağı

Akçakale

Nusaybin

Dereköy

İpsala

GED
İZ

 N
.

SAKARYA N.

KURA N.

SAKARYA N.

KIZILIRMAK

D
İC

LE N
.

El A
jij 

D.

D
İC

LE N
.

TİKRİT
HUMUS

HAMA

DEYRİZOR

RAKKA

HALEP

İDLİB

PALMİRA
TÜDMÜR

S U R İ Y E

HASEKE

ASİ N.

El Esad
 Brj. G.

B İ Ş R İ  D A Ğ I

ABDALAZİZ DAĞLARI

Cebbul G.

Caber Kalesi

Süleyman Şah
Türbesi

(Geçici Yeri)

Khan
 Shaykhün

HABUR N.

Kaunah G.

Ravdah G.

EBU RECMİN DAĞLARI

700

1252

Öncüpınar

ŞAMALİYE DAĞI

BESSİFA DAĞI

A
N

S
A

R
İ

Y
E

D
A

Ğ
L

A
R

I
Afrin

 Ç.

17 Nisan
Brj. G.

FIRAT N.

258

924

3198

2385

1774

1862

2327

3025

3064 5137

3533

2281

2137

3891

4058

2748

1566

2288

3268
2608

1544
2114

640

4059

1960

1458

3574

Karkamış

HAMR İN D AĞ I

Erenköy

GORİ

Karataş

Kozan

Yumurtalık

Çobanlar

Dinar

Hocalar

Sultandağı

Doğubayazıt

Patnos

Merzifon

Gölbaşı

Beypazarı

Haymana

Kızılcahamam

Polatlı

Şereflikoçhisar

Alanya

Finike

GazipaşaKaş

Kemer

Manavgat

Serik

Yusufeli

Didim

Nazilli

Söke

Ayvalık

Bandırma

Dursunbey

Edremit

Gönen

Marmara

Sındırgı

Bozüyük

Karlıova

Ahlat

Tatvan

Gerede

Göynük
Kıbrıscık

Çavdır

Tefenni

Harmancık

İznik

Karacabey Mudanya

Mustafakemalpaşa

Orhaneli
Ayvacık

Ezine

Gelibolu

Lâpseki

Yenice

Çerkeş

Alaca

İskilip

Sungurlu

Çal

Çivril

Kale

Serinhisar

Ergani

Kocaköy

Havsa

İpsala

Keşan

Uzunköprü

Sivrice

Refahiye Aşkale

Hınıs

Horasan

İspir

Karayazı

Oltu

Tortum

Çifteler Sivrihisar

Araban

Nizip

Alucra

Şebinkarahisar

Tirebolu

Kelkit

Şemdinli

Yüksekova

İskenderun

Reyhanlı

Yayladağı

Eğirdir

Anamur
Aydıncık

Mut

Silifke

Tarsus

Silivri

Şile

Bergama

Çeşme

Dikili Kınık

Selçuk

Urla

Kağızman

Araç

Cide

Hanönü

İnebolu

Seydiler

Develi

Pınarbaşı

Sarız

Yahyalı

Babaeski

Pınarhisar
Vize

Akpınar

İzmit

Gölcük

Kandıra

Akören

Akşehir

Beyşehir

Bozkır

Cihanbeyli

Derebucak Ereğli

Kadınhanı

Karapınar

Kulu

Seydişehir

Yunak

Çavdarhisar

Emet

Simav

Hekimhan

Akhisar

Kırkağaç

Kula

Sarıgöl

Selendi

Soma

Turgutlu

Elbistan

Pazarcık

Kızıltepe
Nusaybin

Bodrum

DalamanDatça

Fethiye

Marmaris

Ula

Yatağan

Hasköy

Derinkuyu

Akkuş

Fatsa

Ünye
Ardeşen

Ferizli

Geyve

Karasu

Bafra

Çarşamba
Vezirköprü

Eruh

Kurtalan

Türkeli

Divriği

Doğanşar

Şarkışla

Zara

Marmara Ereğlisi

Saray

Şarköy

Niksar

Turhal

Of
Akçaabat

Akçakale

Bozova

Ceylanpınar

Hilvan

Siverek

Viranşehir

Sivaslı

Başkale

Çaldıran

Erciş

Gürpınar

Muradiye

Özalp

Akdağmadeni

Boğazlıyan

Sarıkaya

Ereğli

Ayrancı

Keskin

Beytüşşebap

Cizre

Göle

Tuzluca

Armutlu

Eskipazar

Makharadze

Tel Afer

Zaho

GAZİBAF
PAFOS

LİMASOL
LEMESOS

LARNAKA

GAZİMAĞUSA

Harmanlı
Kharmanı

Gümülcine
Komotini

Dedeağaç
Alexandroupolis

Malko 
Tırnovo

AHISKA

Ahirkelek
Akhalkalaki

Makü

Shapur
Salmas

CebeleGirne

Rodos

Hammam El Alil

Ash Shroat

Koysancak

Zebar

Komartan

Amediye

Sincar

Poti

Ravah

Başika

Baiji

Samarra

Cerablus

Baniyas

Resulayn

Ebu Kemal

El Tevrah

Münbiç

Es Selamiye

El Bab

Sarakip

As Sfire

Ma'dan Jadid

Mayadin

El Husayn

Su'ayyid

Kamışlı

Ayn El 
Arab

Derecik

KEŞİŞKENT

2542

Dohuk
Akre

Selahaddin

HOY

TBİLİSİ

Üzümlü

Ovit Geçidi
( 2018)

Gemerek

Marneuli

Ilısu
Brj. G.

ACARA ÖZERK 
CUMHURİYETİ

Sultanhanı

44°D

44°D

42°D

42°D

40°D

40°D

38°D

38°D

36°D

36°D

34°D

34°D

32°D

32°D

30°D

30°D

28°D

28°D26°D

40°K
40°K

38°K
38°K

36°K
36°K

TÜRKİYE  FİZİKİ HARİTASI

www.harita.gov.tr

HARİTA İŞARETLERİ

DATUM: WGS1984
PROJEKSİYON: Lambert Konformal Konik
Birinci Standart Paralel: 35˚ 00' K
İkinci Standart Paralel: 41˚ 00' K
Merkez Meridyen: 35˚ 00' D
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Yandaki karekodu okutarak 
“Anadolu’m” şarkısını dinle-
yelim. Öğretmenimiz rehberliğinde 
şarkıyı öğrenelim. Eseri seslendirir-
ken gruplara ayrılalım. Karşılıklı ko-
nuşur gibi şarkının sözlerini söyleye-
lim. Şarkının ritmine göre basit ritim 
çalgılarıyla esere eşlik edelim.

			     Yemyeşildir ovaları,
			     Billur akan ırmakları,

			     Altın başak tarlaları,
			     Bir başkadır Anadolu’m.

ANADOLU’M  
                                    Söz-Müzik: Komisyon                      
                                

108

{1. Grup

{2. Grup

{
{

1. Grup

2. Grup

MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=13e3ab4f9b710dcb813561da02b23687&resourceType=1&resourceLocation=2
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			     Görkemlidir şu dağları,
			     Bereketli toprakları,

			     Mis kokuyor hep kırları,
			     Bir başkadır Anadolu’m.

			     Yeşiliyle, mavisiyle,
			     Uygarlıklar beşiğiyle,
			     Dört mevsimin gelişiyle,
			     Bir başkadır Anadolu’m.

}2 Grup
Birlikte
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

TÜRKİYE’M  
							       Söz-Müzik: Komisyon                      
   Deniziyle, güneşiyle,

Tarihiyle, yeşiliyle,
Kalbimdeki sevgisiyle, 
Cennet vatan, Türkiye’m.

Antalya’nın portakalı,
Malatya’nın kayısısı,
Bin bir çeşit meyvesiyle,
Cennet vatan, Türkiye’m.

Coşkun akan ırmakları,
Dağları ve ovaları,
Sevgi dolu insanları,
Cennet vatan, Türkiye’m.

Yandaki karekodu okutarak 
“Türkiye’m” şarkısını dinleyelim. 
Öğretmenimiz rehberliğinde şarkı-
yı öğrenelim. Şarkının ritmine göre 
basit ritim çalgılarıyla esere eşlik 
edelim.

}

}

}

2 kere

2 kere

2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=ec446756e096b797cf7f73a439c29999&resourceType=1&resourceLocation=2
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Yandaki karekodu okutarak 
“Dostluk” şarkısını dinleyelim. 
Dostluk ve arkadaşlık ile ilgili duygu 
ve düşüncelerimizi arkadaşlarımızla 
paylaşalım. Eserin sözlerine uygun 
hareketler belirleyelim. Yumuşak ve 
sakin bir ses tonuyla eseri seslendi-
relim.

DOSTLUK
							       Söz-Müzik: Komisyon

Sevgiyle beraber
Hep el ele,
Kırlara koşalım
Gel neşeyle.

Kalbim sevinçle 
Doldu bak yine.
Dostluk çok güzel seninle.

}
}

2 kere

2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=bb7d3e42f51dd1e920b5b2db6830c118&resourceType=1&resourceLocation=2
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

Yandaki karekodu okutarak 
“Çok Çalışalım” şarkısını dinle-
yelim. Öğretmenimizin rehberliğinde 
şarkıyı öğrenelim. Şarkıyı seslen-
dirirken şarkının ritmine göre ritim 
çalgıları ile eşlik edelim.

ÇOK ÇALIŞALIM
                                 Söz-Müzik: Komisyon

Çok çalışalım.
Boş durmayalım.
Okuyarak bilgimizle 
Işık saçalım.

Verelim el ele 
Zorlukları aşalım.    
Haydi gel birlikte
Çalışıp başaralım.

}2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=136c0a6b29338a3ccd685375433534fb&resourceType=1&resourceLocation=2
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Hep çalışalım.
Hiç yılmayalım.
Çalışarak yarınlara
Umut olalım.

Verelim el ele 
Zorlukları aşalım.    
Haydi gel birlikte
Çalışıp başaralım.

}3 kere
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

ANNECİĞİM
					             Söz-Müzik: Komisyon

Sen sarılıp öptüğünde,
Güneş açar gökyüzünde.
Sevgin çok yüce gönlümde,
Benim canım anneciğim.

Kelebeğim dersin bana.
Tüm çiçekler azdır sana.
Değişilmez dünyalara,
Benim canım anneciğim.

Yandaki karekodu okutarak 
“Anneciğim” adlı şarkıyı dinle-
yelim. Şarkıyı dinlerken ezgisel yapı-
sına dikkat edelim. Şarkıyı öğretme-
nimizin sesini taklit ederek ve eserin 
sözlerine uygun hareketler yaparak 
seslendirelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=fb487c8d9ac8dfc54d7fddccc26236b0&resourceType=1&resourceLocation=2
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Hasta olsam sen bakarsın.
Her derdime sen koşarsın.
Merhametle dolu kalbin.
Benim canım anneciğim.

Kelebeğim dersin bana.
Tüm çiçekler azdır sana.
Değişilmez dünyalara,
Benim canım anneciğim.
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MİLLÎ VE MANEVİ DEĞERLER 

  SEVGİ  
	                       Söz-Müzik: Komisyon
Sev kardeşim sev.
Sev kardeşim sev.
Hayvanları, ormanları,
İnsanları sev.

Sev ki her şey güzelleşsin. 
Hayatımız şenlensin.
Sev ki dünya barış dolsun.
İnsanlar mutlu olsun.

Bütüncül Dereceli 
Puanlama Anahtarı

Yandaki karekodu okutarak 
“Sevgi” adlı şarkıyı dinleyelim. 
Eseri seslendirirken arkadaşlarımızla 
sınıfın ortasında bir çember oluştu-
ralım. Şarkının sözlerine uygun ha-
reketler bulalım. Bu hareketleri ya-
parak eseri hep birlikte seslendirelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=2647a29b5d00b2de010b5a91c51c3e94&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=43778a9d082258e4f9992a3becea9f28&resourceType=1&resourceLocation=2
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar 
çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Ses ve nefes egzersizleri yapabili-
rim.

2
Şarkıları seslendirmeden önce be-
denimi söylemeye hazır hâle geti-
rebilirim.

3 Eserleri seslendirirken sesimi uygun 
ton ve gürlükte kullanabilirim.

4 Eserlere bedensel hareketlerle ve 
ritim çalgılarıyla eşlik edebilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Manevi değerlerimiz nelerdir? Örnekler verelim.
2.	Millî değerlerimiz nelerdir? Örnekler verelim.
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ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde 
bedensel gevşeme ve rahatlama ha-
reketlerini yapalım.

	📍 Bedenimizi söylemeye hazır hâle 
getirelim. 

DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

BAĞLANTI KURALIM

Atatürk ile ilgili bildiğimiz şarkı ve 
marşların isimlerini arkadaşlarımızla 
paylaşalım.

Atatürk konulu şarkı ve marşları 
düşünelim. Bu eserlerin bizde uyan-
dırdığı duyguları arkadaşlarımız-
la paylaşalım.

ATATÜRK VE MÜZİK
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	📍 Önceden öğrendiğimiz bilgileri hatırlayarak 
öğretmenimizin rehberliğinde nefes çalışmalarını 
yapalım.

	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde aşağıdaki ko-
nuşma çalışmalarını yapalım. 

	📍 Cümleleri doğru artiküle etmeye özen gös-
terelim.

	📍 Eserleri seslendirirken sesimizi bazı yerler-
de hafif kullanırız. Bazı yerlerde sesimizi daha 
gür kullanırız. Böylece eserde anlatılmak istenen 
duyguları hissedip tanımlayabiliriz.

Bu kara kantar kırk kilo kara katran tartar.

Kırk kırık küp, kırkının da kulpu kırık kara küp.

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizini uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=0e2908795c80ec3512a38c1489dcb624&resourceType=1&resourceLocation=2
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Yandaki karekodu okutarak 
“Atatürk” adlı şarkıyı dinleye-
lim. Farklı renkteki bölümleri grup-
lara ayrılarak seslendirelim. Şarkıyı 
uygun ton ve gürlükte seslendirmeye 
dikkat edelim. Hissettiğimiz duygu ve 
düşünceleri arkadaşlarımızla payla-
şalım.

     ATATÜRK 
							       Söz-Müzik: Komisyon           

Bir güneş doğdu yurduma.
Işık saçtı dört bir yana.
Özgürlük, barış yolunda,
İlham oldu tüm dünyaya.

Kalbimiz seninle atar.
Yarına umutla bakar.
Zaferlerin tarih yazar. 
İsmin sonsuza dek yaşar.

ATATÜRK VE MÜZİK

}2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=a2c324777c5632b6dcf30335a67d3e0a&resourceType=1&resourceLocation=2
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Senin bilgin ışığında,
Adım adım uygarlığa,
Yürürüz senin yolunda.
Cumhuriyet yanımızda.

Kalbimiz seninle atar.
Yarına umutla bakar.
Zaferlerin tarih yazar. 
İsmin sonsuza dek yaşar.

}2 kere
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Yandaki karekodu okutarak 
“Atatürk” adlı şarkıyı melo-
disindeki iniş çıkışlara dikkat ederek 
dinleyelim. Tiz seslerde elimizi kaldı-
ralım, pes seslerde elimizi indirelim.

   ATATÜRK                             				 
							       Söz-Müzik: Komisyon
En zor anında yurdumun,
Bir güneş gibi sen doğdun.
En karanlıkta yükselip.
Yurdu sardı tüm umudum. 

Atatürk bir ışık demek
Atatürk bir umut demek
Sevgi demek.

ATATÜRK VE MÜZİK

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=58c8ab8da2dfc098f35e128af8e7cbb9&resourceType=1&resourceLocation=2
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Önce düşmanlar yenildi.
Sonra ileri gidildi.
Çok çalışarak güçlendik.
Atamızın izindeydik.

Atatürk bir ışık demek
Atatürk bir umut demek
Sevgi demek
Barış demektir.
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Yandaki karekodu okutarak 
“Atatürk’ün Çocuklarıyız” adlı 
marşı dinleyelim. Marşın ritmine 
göre yerimizde sayalım. Ritim çalgı-
larıyla marşa eşlik ederek seslendi-
relim.

ATATÜRK’ÜN ÇOCUKLARIYIZ
                           Söz-Müzik: Komisyon

Atatürk’ün çocuklarıyız,
Ülkemizin yarınlarıyız.
Bağımsızlık meşalesiyle,
Geleceği aydınlatırız.

Atatürk’ün çocuklarıyız.
Vatan için hep çalışırız.
Yürürüz biz onun izinde,
Atamızı hiç unutmayız.

Bütüncül Dereceli 
Puanlama Anahtarı

ATATÜRK VE MÜZİK

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=96ebca442105abf67b7bff131c2901ab&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=4ada623714f2219c245f05e4e09cf3f2&resourceType=1&resourceLocation=2
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1
Atatürk şarkılarını seslendirmeden 
önce bedenimi söylemeye hazır 
hâle getirebilirim.

2 Uygun söyleme teknikleri kullana-
bilirim.

3 Atatürk şarkılarını seslendirirken 
melodik iniş çıkışlara dikkat ederim.

4 Ritim çalgılarıyla şarkı ve marşlara 
eşlik edebilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Atatürk konulu şarkılara örnekler verelim.
2.	Atatürk konulu şarkıları seslendirirken hissettiğimiz 

duygu ve düşünceleri söyleyelim.

Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar 
çalışmalıyız.
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Okulumuzda yıl içerisinde belirli gün 
ve haftalarda yapılan kutlama ve 
anma programlarını düşünelim. Be-
lirli gün ve haftalarla ilgili şarkı ve 
marşlara örnekler verelim.

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

	📍 Önceden öğrendiğimiz bilgileri 
hatırlayarak bedenimizi söylemeye 
hazır hâle getirelim.  

BAĞLANTI KURALIM

Belirli gün ve haftalarla ilgili din-
lediğimiz ve söylediğimiz şarkıları 
düşünelim. Bu şarkıların bizde uyan-
dırdığı duyguları arkadaşlarımız-
la paylaşalım.

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
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	📍 Öğretmenimizin rehberliğinde bedensel gevşe-
me ve rahatlama hareketlerini yapalım.

	📍 Önceden öğrendiğimiz bilgileri hatırlayarak 
öğretmenimizin rehberliğinde ses ve nefes çalışma-
ları yapalım.

Yandaki karekodu okutarak 
“Okul” şarkısını dinleyelim. 
Şarkının sözlerini hikâyeleştirerek 
arkadaşlarımıza anlatalım.

Yandaki karekodu okutarak 
hikâyeyi dinleyelim. Hikâyede 
anlatılmak istenen duyguları arka-
daşlarımızla paylaşalım.

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizini uygulayalım.

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizini uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=b846636f0b6725ee90d2506aa8f053d7&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=01ffba7e4e403be9eb071cfd457610d0&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=9dae38571691066112998625f8d45442&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=6463844c182a37d8f57d7696e67d6379&resourceType=1&resourceLocation=2
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Öğretmenimiz eseri seslendirirken 
dikkatli bir şekilde öğretmenimizi din-
leyelim. Öğretmenimizin ses tonu-
nu ve ifadelerini taklit ederek eseri 
seslendirelim. Eser ile ilgili duygu ve 
düşüncelerimizi arkadaşlarımızla pay-
laşalım.

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
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OKUL 
                                 Söz-Müzik: Komisyon
Okulumu çok severim.
Koşa koşa giderim.
Heyecan ve merakla 
Öğretmenimi dinlerim.

Okul bizim yuvamız.
Sevgi ile bağlıyız.
Yepyeni bilgilerle 
Bir günü tamamlarız.

}
}

2 
kere

2 
kere

Yandaki karekodu okutarak 
“Cumhuriyet”şarkısını dinleyelim. 
Şarkının ezgilerini parçalar halinde 
öğrenelim. Ardından bu ezgi parça-
larını birleştirerek şarkıyı söyleyelim.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c055fc350cac5353abaab85dcb20e168&resourceType=1&resourceLocation=2
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CUMHURİYET                             			 
		                           Söz-Müzik: Komisyon

Cumhuriyet gururu
Sardı bütün yurdumu.
Kapladı ruhumuzu
Bu bayramın coşkusu.

Uygarlık tek yolumuz.
Çok çalışmak borcumuz.
Eserini koruruz.
Mutluyuz, gururluyuz.

Atamın armağanı,
Cumhuriyet Bayramı
Yurdumun dört yanında
Coşkuyla kutlamalı.

Uygarlık tek yolumuz.
Çok çalışmak borcumuz.
Eserini koruruz.
Mutluyuz, gururluyuz.

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

}

}

2 kere

2 kere
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Yandaki karekodu okutarak 
“Atam” adlı şarkıyı dinleyelim. 
Şarkıyı ezgisel ve ritmik yapısına 
uygun olarak seslendirelim.

ATAM
							       Söz-Müzik: Komisyon
Bir 10 Kasım sabahı
Gözlerini kapadı.
Atasının ardından
Bütün millet ağladı.

Vatan için çalıştı.
Tüm zorlukları aştı.
Yürüyoruz izinden
Cumhuriyet mirası.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=124ba3cccb5916b3031fbc46a3c3c433&resourceType=1&resourceLocation=2
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Sen ışık oldun bize, 
Ata’m sevgin çok yüce,
İsmin hep kalbimizin
En güzel köşesinde.

Bir 10 Kasım sabahı
Gözlerini kapadı.
Atasının ardından
Bütün millet ağladı.

Vatan için çalıştı.
Tüm zorlukları aştı.
Yürüyoruz izinden
Cumhuriyet mirası.

Sen ışık oldun bize, 
Ata’m sevgin çok yüce,
İsmin hep kalbimizin
En güzel köşesinde.

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
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Yandaki karekodu okutarak 
“Öğretmenim” şarkısını dinle-
yelim. Şarkıyı ezgisel ve ritmik yapı-
sına uygun hareketler yaparak ses-
lendirelim.

ÖĞRETMENİM 
							       Söz-Müzik: Komisyon

Biricik öğretmenim,
Seninle öğrenirim.
Harfleri, sayıları,
Güzelim yazıları.

Sen bir anne gibisin.
Sen bir baba gibisin.
Sevginle büyürüm ben.
Bilgiyle yürürüm ben.

}2 kere

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=369c161a06a502249cdb731c90d17a99&resourceType=1&resourceLocation=2
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Canımsın öğretmenim,
Seni çok çok severim.
Verdiğin her bilgiye,
Teşekkürler ilgine.

Sen bir anne gibisin.
Sen bir baba gibisin.
Sevginle büyürüm ben.
Bilgiyle yürürüm ben.

}2 kere

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR
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Öğretmenimizin rehberliğinde “Ça-
nakkale Türküsü”nü dinleyelim. Tür-
künün ezgilerini küçük parçalar hâ-
linde öğrenelim. Ardından bu ezgi 
parçalarını birleştirilerek türküyü 
söyleyelim.

ÇANAKKALE TÜRKÜSÜ
				                                                   Anonim
                  Derleyen: Muzaffer SARISÖZEN   	
				  
Çanakkale içinde vurdular beni.
Ölmeden mezara koydular beni.
Of gençliğim eyvah!

Çanakkale içinde aynalı çarşı.
Anne ben gidiyom düşmana karşı.
Of gençliğim eyvah!

Çanakkale içinde bir dolu testi.
Analar babalar ümidi kesti.
Of gençliğim eyvah!
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23 NİSAN
                 		      Söz-Müzik: Komisyon
Atamızdan armağan 
Bugün 23 Nisan
Egemenlik ulusun
Bu bayram kutlu olsun.

Bayraklar elimizde
Barış hep dilimizde
Atamızın izinde
Kutlayalım birlikte.

Bugün meclis kuruldu. 
Ulus bağımsız oldu. 
Neşe sardı tüm yurdu. 
Şanlı bir bayram oldu.

Bütüncül Dereceli 
Puanlama Anahtarı

Yandaki karekodu okutarak 
“23 Nisan” şarkısını dinleye-
lim. Ritmine ve temposuna göre el 
çırparak esere eşlik edelim. Met-
ronom yardımıyla ritmik yapısına 
uygun olarak eseri seslendirelim. 
Ardından eserin ritmini önce yavaş-
latarak sonra hızlandırarak tekrar 
seslendirelim.

BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c70419efe2ac78d9fad944cf023017a6&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=dd45b8d177a013833be739824755de0c&resourceType=1&resourceLocation=2
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İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Belirli gün ve haftalara örnekler verelim. 
2.	Belirli gün ve haftalarda hangi şarkıları seslendire-

biliriz? Arkadaşlarımızla paylaşalım.

KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendimi-
ze uygun olan yıldızın altındaki kutuyu 
kırmızıya boyayalım.

1 Ses ve nefes egzersizleri yapabilirim.  

2
Bedensel gevşeme ve rahatlama ha-
reketlerini uygulayabilirim.

3
Şarkı sözlerini hikâyeleştirerek arka-
daşlarıma anlatabilirim.

4
Şarkıları öğretmenimin sesini taklit 
ederek söyleyebilirim.

5
Şarkı ve marşları ezgisel ve ritmik 
yapısına uygun olarak seslendirebilirim.
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DÜŞÜNELİM HATIRLAYALIM

Yıl boyunca öğrendiğimiz şarkıla-
rı hatırlayalım. Söylemeyi en çok 
sevdiğimiz şarkıları arkadaşlarımızla 
paylaşalım.

BAĞLANTI KURALIM

Yıl boyunca katıldığımız törenler-
de ve etkinliklerde seslendirdiğimiz 
eserleri düşünelim. Bu eserler ile 
ilgili hissettiğimiz duygu ve düşünce-
leri arkadaşlarımızla paylaşalım.

REPERTUVAR ÇALIŞMALARI

ÖĞRENELİM UYGULAYALIM

Koro çalışmaları, yıl sonu konserleri, 
belirli gün ve haftalarla ilgili etkin-
likler düzenleyelim. Etkinliklere aktif 
bir şekilde katılım sağlayalım.
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Müzik çalışmalarını en güzel şekil-
de sergilemek için birbirimize destek 
olalım. Arkadaşlarımızla yardımlaşma 
ve dayanışma içinde çalışalım. Bu 
çalışmaların bir ekip çalışması oldu-
ğunu unutmayalım.

Müzik çalışmalarını sergilemek için 
yapacağımız çalışmalarda görev 
dağılımı yapalım. Arkadaşlarımızla iş 
birliği içinde çalışalım.

Müzik çalışmalarını sergilerken yıl 
boyunca öğrendiklerimizi uygula-
yalım. Sergileme sırasında kendimize 
güvenmemiz gerektiğini unutmayalım. 
Öğretmenimizin uyarı ve yönlen-
dirmelerini dikkate alalım. Şarkıları 
uygun ton ve gürlükte seslendirmeye 
dikkat edelim.
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Öğretmenimizin rehberliğinde şar-
kıların nefes, gürlük, hız, ezgisel ve 
ritimsel yapısını inceleyelim. Şarkı-
larımızı seslendirirken müziksel bile-
şenleri uygulamaya dikkat edelim.

Sergileyeceğimiz müzik çalışmaları 
için öğretmenimiz ve arkadaşlarımız-
la bir repertuvar oluşturalım.

Müzik çalışmalarımızı sergilemeden 
önce bedenimizi söylemeye hazır 
hâle getirelim. Öğretmenimizin reh-
berliğinde bedensel gevşeme ve ra-
hatlama hareketlerini yapalım.

REPERTUVAR ÇALIŞMALARI
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Doğru duruş için omuzlarımızı geri 
çekelim. Çenemizi hafifçe yuka-
rı kaldıralım. Vücudumuzu rahat bir 
şekilde dik tutalım. Arkadaşlarımızla 
birlikte şarkılarımızı seslendirelim.

Önceden öğrendiğimiz bilgileri ha-
tırlayarak öğretmenimizin rehberli-
ğinde ses ve nefes çalışmaları ya-
palım.

Yandaki karekodu okutarak ses 
egzersizini uygulayalım.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=654f27b79ab612ba23e6de6c8a53cc97&resourceType=1&resourceLocation=2
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Beklenen 
Performans

Yıl boyunca öğrenilen şarkılardan 
repertuvar oluşturarak bir gösteri 
hazırlayabilme

Araç gereç Yıl boyunca öğrenilen şarkılar 

1. Sınıf Bireysel Ses Eğitimi Dersi Performans Görevi

Öğretmenimiz bizi aşağıdaki karekod içinde verilen 
ölçütlere göre değerlendirecektir.

Performans Görevi Yönergesi
1.	Arkadaşlarımızla yıl boyunca öğrendiğimiz şarkılar-

dan bir repertuvar oluşturalım.
2.	Grup çalışmaları sırasında arkadaşlarımızla iş birliği, 

yardımlaşma ve dayanışma içinde çalışalım.
3.	Repertuvarımızdaki şarkıları nefes, gürlük, hız, ezgisel 

ve ritimsel yapısına uygun olarak çalışalım.
4.	Repertuvarımızdaki şarkıları doğru ve dik duruş ser-

gileyerek arkadaşlarımızla uyumlu bir şekilde seslen-
direlim.

REPERTUVAR ÇALIŞMALARI

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=e0a23d583d5c2038757f56f509d7629d&resourceType=1&resourceLocation=2
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KENDİMİ DEĞERLENDİRİYORUM

Konuyu öğrendiğimizi göstermektedir.
Konu ile ilgili eksiklerimiz olduğunu 
göstermektedir. Konuyu tekrar 
çalışmalıyız.

Aşağıdaki ifadeleri okuyup kendi-
mize uygun olan yıldızın altındaki 
kutuyu kırmızıya boyayalım.

1 Arkadaşlarım ve öğretmenimle 
repertuvar oluşturabilirim. 

2 Arkadaşlarımla uyum içinde çalı-
şabilirim.

3 Ekip çalışmasında aktif bir şekilde 
görev alabilirim.

4 Eserleri seslendirirken müziksel 
bileşenleri uygulayabilirim.

İçerik Değerlendirme Soruları
1.	Yıl boyunca öğrendiğimiz şarkılara örnekler verelim.
2.	 Repertuvar oluştururken nelere dikkat etmeliyiz? 

Arkadaşlarımızla paylaşalım.
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3. TEMA DEĞERLENDİRME

1. Aşağıdakilerden hangisi millî değerlerle ilgili bir 
şarkıdır? Yanındaki kutuyu istediğimiz renge boyayalım.
    
      Türkiye’m  	       Dostluk		       Oyun

2. Aşağıdakilerden hangisi Atatürk konulu bir okul 
şarkısıdır? Yanındaki kutuyu “√” ile işaretleyelim.

	 Vatan		
	 Sevgi
	 Atam

3. Aşağıdakilerden hangisi manevi değerlerle ilgili bir 
şarkıdır? Yanındaki kutuyu “√” ile işaretleyelim.

	 Atatürk’ün Çocuklarıyız                 
	 Anneciğim
	 Cumhuriyet

4. Aşağıdakilerden hangisi belirli gün ve haftalarla 
ilgili öğrendiğimiz bir şarkıdır? Yanındaki kutuyu istedi-
ğimiz renge boyayalım.
    
     Kuş           Öğretmenim         Köyde Sabah
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5. Aşağıdakilerden hangisi millî değerlerimizdendir? 
Yanındaki kutuyu “√” ile işaretleyelim.

	 Anne sevgisi
	 Vatan sevgisi
	 Okul sevgisi

6. Aşağıdakilerden hangisi manevi değerlerimizdendir? 
Yanındaki kutuyu istediğimiz renge boyayalım.

	 Sevgi
	 Mutluluk
	 Heyecan

7. Aşağıdakilerden hangisi yıl boyunca öğrendiğimiz 
şarkıları sergileyebileceğimiz bir etkinliktir? Yanındaki 
kutuyu “√” ile işaretleyelim.

	 İlköğretim Haftası
	 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı
	 Yıl Sonu Müzik Dinletisi

   Ek Ölçme ve Değerlendirme

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=7c2ef613c36527be51a3a977e8206e14&resourceType=1&resourceLocation=2
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SÖZLÜK

A - B - C - Ç - D - E

anonim: Yazanı, yapanı, söyleneni bilinmeyen.

diyafram: Göğüs ve karın boşluklarını birbirinden ayıran ince 
ve geniş kas.

eser: Emek sonucu ortaya konan ürün, yapıt.

F - G - H - I - İ - J

göğüs 
kafesi: 

Vücutta omurganın, kaburganın ve göğüs kemiğiyle 
bunları saran kasların oluşturduğu yürek ve akci-
ğerleri koruyan boşluk.

gür: Bol ve güçlü olarak çıkan veya fışkıran.

K - L - M - N - O - Ö

kaburga: Eğe kemiklerinin oluşturduğu kafes.

manevi: Görülmeyen, duyularla sezilebilen, soyut, tinsel.

metronom: Bir müzik parçasının hangi hızla çalınması gerekti-
ğini gösteren alet.

millî: Milletle ilgili, millete özgü, ulusal.

nakarat: Bir müzik eserinde her bölümden sonra tekrarlanan 
ve sözü veya bestesi değişmeyen parça. 
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P - R -S- Ş

pes: Tiz karşıtı.

repertuvar: Sanatçının söylemek üzere çalışıp hazırladığı şarkı 
veya türkü listesi.

ritim: Bir dizede, bir notada vurgu, uzunluk veya ses 
özelliklerinin, durakların düzenli bir biçimde tekrar-
lamasından doğan ses uygunluğu; tartım.

sayışmaca: Bazı çocuk oyunlarında ebeyi ve takımları belirlemek 
için sayı veya hece sayarak tekerleme biçiminde söy-
lenen oyuna giriş bölümü.

sembol: Duyularla ifade edilemeyen bir şeyi belirten somut 
nesne veya işaret, remiz, rumuz, timsal, simge.

solunum: Bütün canlılarda oksijen alıp karbondioksit verme biçi-
minde görülen hareket, teneffüs.

T - U - Ü - V - Y - Z

tempo: Bir müzik parçasındaki bölümlerin hızı.

tiz: İnce keskin (ses), pes karşıtı.

ton:  İnsan veya çalgı sesinin yükseklik veya alçaklık de-
recesi.
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KAYNAKÇA
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Görsel kaynakça için yandaki karekodu okutunuz.

Cevap anahtarı için yandaki karekodu okutunuz.

Nota repartuvarı için yandaki karekodu okutunuz.

GÖRSEL KAYNAKÇA

CEVAP ANAHTARI

NOTA REPERTUVARı

149

Aşağıdaki tekerlemeler anonim eserdir.
(Yağmur-s.64, Komşu Komşu Hu-s.96, Leylek Leylek Havada, Uç 
Uç Böceğim, Arabanın Tekeri-s.97).
Çanakkale Türküsü (s.135) anonim eserdir.
Not: Kaynakça APA6 formatına göre yazılmıştır.

https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=9440cc3db43a85dedfcac7e85ca6f3b7&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=de5efc8c3ddbfd08a3a8554a935adddf&resourceType=1&resourceLocation=2
https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=05cc894a27c06f396712df8e61170a3d&resourceType=1&resourceLocation=2
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