DERS BiLGi FORMU

DERSIN ADI

DOGADA ARAMA KURTARMA

DERSIN SINIFI

11-12. Sinif

DERSIN SURESI

Haftalik 3 Ders Saati

DERSIN AMACI

Bu ders ile o6grenciye; Kentsel alan diginda, dogada meydana
gelebilecek Acil Durum ve Afetlerde yapilmasi gerekenler ve tahliye
ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amag¢lanmaktadir.

DERSIN OGRENME
KAZANIMLARI

1. Arazide/ Dagda arama ve kurtarma yapar.
2. Hayatta kalma becerisi kazanir.

3. Harita- Pusula kullanir.

4. Sualti ve su Ustl egitim yapar.

EGITIM-OGRETIM

Ortam: Teknoloji siniflari, laboratuvarlar, uygulama atolyeleri, isletmeler,
kutuphane, ev, bilgi teknolojileri ortami.

ORTAM VE
DONANIMI Donanim: Bilgisayar, televizyon, projeksiyon vb. donanimlar ve alanin
gerektirdigi arag, gereg, malzeme ve ekipmanlar saglanmalidir.
Bu derste; Bireysel 6gretimi destekleyecek sekilde soru-cevap, anlatim
. (sunus), gosteri (demonstrasyon), problem ¢ézme, grup ¢alismasi,
OLCME VE tartisma, uygulama, gosteri, arastirma, gézlem yapma, goriisme,

DEGERLENDIRME

bireysellestiriimis 6gretim ve programli 6gretim teknikleri vb. yontem ve
teknikler uygulanacaktir.

OGRENME BiRiMi | “AZANIM 1 heps sAATI ORAN (%)
SAYISI
Arazide/Dagda 5 45 a1
Arama ve kurtarma
KAZANIM SAYISI VE | Hayatta Kalma 5 30 28
SURE TABLOSU
Harita- Pusula 2 18 17
Sualti ve Su Usti 4 15 14
Kurtarma
TOPLAM 16 108 100




OGRENME BiRiMi

KONULAR

OGRENME BiRIiMi KAZANIMLARI ve KAZANIM
ACIKLAMALARI

Arazide/Dagda Arama
Ve Kurtarma

1. Arama Kurtarma
Organizasyonu

2. Acil Durumlar Ve
Midahale
Yontemleri

3. Arama Kurtarma
Ekipmanlari

4. Temel ilkyardim

5. Arazide/Dagda Sedye

Arazide/Dagda arama kurtarma organizasyonu
agsamalarini belirler.

Arazide/dagda arama kurtarma tanimlanir.
Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonu
icerisinde yapilmasi gerekenler siralanir.
Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonu
icerisinde olusturulacak ekipler agiklanir.
Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonunda olan
ekiplerin gérev ve sorumluluklari agiklanir.
Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonunda ilgili
kurumlar tanimlanir.

Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonunda
kurumlar arasi iletisim acgiklanir.

Arazide/dagda arama kurtarma organizasyonu
asamalarinda yapilmasi gerekenler agiklanir.

Arazide/Dagda acil durumlarda uygulanacak
mudahale yéntemini belirler.

Arazide/dagda acil durumlar tanimlanir.
Arazide/dagda acil durumlarda uygulanabilecek
mudahale yontemleri agiklanir.

Arazide/Dagda uygun arama kurtarma ekipmanlarini
kullanarak kurtarma yapar.

Arazide/dagda arama kurtarma c¢alismasinda
kullanilabilecek uygun ekipmanlar agiklanir.
Arazide/dagda arama kurtarma galismasinda
kullanilabilecek uygun ekipmanlarla uygulama yapllir.
Arazide/dagda arama kurtarma galismasinda
kullanilabilecek ipler tanimlanir.

Arazide/dagda arama kurtarma c¢alismasinda
kullanilabilecek dugumler agiklanir.

Her 6grenciye kurtarma calismasinda kullanilan
dagumler yaptirihir.

Arazide/dagda arama kurtarma ¢alismasinda iple inis
teknikleri ve ydntemleri agiklanir.

Her 6grenciye ylksek agidan kurtarma ve algak
noktadan kurtarma calismasi yaptirilir.

Arazide/Dagda olan kazazedeye temel ilkyardim
ilkelerine gére uygun midahale eder.
Arazide/dagda olan kazazedenin yasayabilecegi
olumsuz durumlar tanimlanir.

Arazide/dagda olan kazazedeye uygulanacak temel
ilkyardim ilkeleri tanimlanir.

Arazide/dagda olan kazazedeye temel ilkyardim
ilkelerine gore uygun mudahale yontemi belirlenir.
Her 6grenciye manken tzerinde CPR uygulamasi
yaptirilir.

Arazide/Dagda mahsur kalmig veya yarali




ve Tahliye Ydontemleri

kazazedeye durumuna gore uygun sedye ve tahliye
yontemini belirler.

Sedye cesitleri aciklanir.

Arazide/dagda mahsur kalmis veya yarali kazazedeye
durumuna gére uygun sedye belirlenir.

Tahliye yontemleri agiklanir.

Arazide/dagda mahsur kalmig veya yarall kazazedeye
durumuna gore uygun tahliye yontemi belirlenir.
Arazide/dagda arama kurtarma ¢alismasinda istasyon
kurma islem basamaklari agiklanir.

Her 6grenciye farkh durumlara 6zgi tahliye ¢alismasi
yaptirilir.

Dogada Hayatta
kalma

Yaban Hayat ve

Tehlikeleri

Su Bulma Ydntemleri

Barinak Yapma

Yontemleri

Temel Kampgilik
Bilgileri

5. Beslenme Yontemleri

Dogada yaban hayat icerisindeki tehlikeleri belirler
ve gerekli 6nlemleri alir.

Dogada yaban hayati ve doga sartlari aciklanir.
Dogada yaban hayati icerisinde kargilagilabilecek
tehlikeler belirlenir.

Dogada yaban hayati icerisinde kargilagilabilecek
tehlikelere karsi gerekli 6nlemler alinir.

Dogada uygun sekilde su bulma yéntemini belirler.
Dogada su kaynaklarinin bulunabilecegdi bdlgeler
belirlenir.

Dogada uygun sekilde su bulma yontemleri aciklanir.

Dogada bireyin yagam fonksiyonlarini saghkli bir
sekilde devam ettirebilmesi igin barinak yapar.
Dogada karsilasilabilecek olumsuz durumlar agiklanir.
Barinak yapiminda kullanilabilecek malzemeler
belirlenir.

Barinak yapma yontemleri agiklanir.

Her 6gdrenciye farkli barinak yapma uygulamasi
yaptirihr.

Dagcilik kurallarina gore temel kampgilik
asamalarini belirler.

Dagcilik tanimlanir.

Dagciligin temel unsurlari agiklanir.

Dagcilik malzemeleri agiklanir.

Dagcilik kurallarina gére temel kampgilik agamalari
aciklanir.

Dogada bireyin yasamini devam ettirebilmesi igin
uygun beslenme yéntemleri belirler.

Dogada bireyin beslenme agisindan yasayabilecegi
sorunlar agiklanir.

Dogada uygun beslenme yontemleri belirlenir.

Harita- pusula

1.

Harita ve Pusula
Kullanimi

. Arazide/Dagda uygun sekilde harita-pusula kullanir.

Harita elemanlari ve pusula agiklanir.
Arazide/dagda kaybolmus birey uygun bir sekilde harita-




pusula kullanimi agiklanir.
e Her 6grenciye harita-pusula kullanimi uygulamasi
yaptirihr.

2. Arazide/Dagda uygun ¢ikis yoniini bulur.

o Arazide/dagda kaybolmus birey uygun bir sekilde harita-
pusula kullanimi ile ¢ikis yoninU bulmasi agiklanir.

o Arazide/dagda kaybolmus birey dogal yon bulma
yontemleri ile ¢ikis yonUinu bulmasi agiklanir.

2. Yon Bulma

1. Yuzme Teknikleri 1. Sualt/Su Usti kurtarma personeli igin yeterli olacak
ylzme tekniklerini uygular.

e Yuzme teknikleri agiklanir.

e Kurtarma personeli icin yeterli olacak ylizme teknikleri

uygulanir.
e Her 6grenciye farkli ylizme teknikleri uygulamasi
yaptirilir.
2. Suustu Kurtarma 2. Kurtarma tekniklerini kullanarak su tstl kurtarma
Yontemleri yodntemini uygular.

e Kurtarma yontemleri aciklanir.

e Sudan kurtarma ekipmanlari siralanir.

e Sudan kurtarma yéntemleri siralanir.

e Canhyi ylzerek kurtarmadaki yontem ve riskler

agiklanir.
Sualti ve su Usti

kurtarma 3. Scuba Dalis 3. Sualtinda olan kazazede veya farkli durumlar igin
scuba (Aletli) dahs yapar.

¢ Sualtinda olusabilecek farkli durumlar agiklanir.

e Sualtinda kurtarma personeli igin uygun nefes teknikleri
aciklanir.

e Scuba(aletli) dalis ekipmanlari agiklanir.

e Sualtinda olan kazazede veya farkli durumlar igin
scuba(aletli) dalis uygulamasi yapilir.

4. Sualtinda olabilecek kazazedeler igcin uygun arama
yontemini belirler.

¢ Sualtinda olabilecek kazazedeler igin uygun arama
yontemleri agiklanir.

e Sualtinda olabilecek kazazedeler i¢in uygun arama
yontemi belirleyerek uygulanir.

4. Sualti Arama
Yontemleri

UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, égrenci sayisi g6z
onunde bulundurularak en fazla uygulama faaliyetitemrini yaptiracak sekilde meslek alan zimre égretmenler kurulu
tarafindan secilir. Meslek alan zimre o6gretmenleri tarafindan asagida yer alan temrinlerden farkh temrinlerin
uygulanmasina karar verilebilir.

1. Kurtarma ¢alismasinda kullanilan dagimlerin yapilmasi
Arazide/Dagda 2. Yiksek agidan kurtarma uygulamasi
Arama Ve 3. Algak noktadan kurtarma uygulamasi
Kurtarma 4. CPR uygulamasini manken lzerinde yapilmasi
5.

Tahliye yapiimasi




Hayatta kalma 1. Barinak yapma uygulamasi

Harita- pusula 1. Harita-pusula kullanimi
Sualti ve su usti 1. Yizme teknikleri uygulamasi.
kurtarma 2. Scuba(aletli) dalis uygulamasi

DERSIN UYGULANMASINA iLiISKIN AGIKLAMALAR

Ogrenciye; becerilerin kazanilmasi asamasinda arazide / dagda arama ve kurtarma, hayatta kalma, harita-
pusula, sualti ve su st kurtarma uygulamalari sirasinda kullanilan ekipmanlar veya malzemeler hakkinda gerekli
is sagligi ve guvenligi bilgileri anlatilir.

Bu becerilerin kazanilabilmesi igin bireye/6grenciye; kurtarma malzeme ve ekipmanlari, harita ve pusulalar, ylizme
ve dalis malzemeleri ile bilgisayar, projeksiyon cihazi vb. gereklidir. Sinif ortaminda uygulama faaliyetine ait
bilgiler 6grencilere uygulama o6ncesi anlatiimali, dersin 6drenme kazanimlarinin &grenciye tam olarak
kazandiriimasi amaciyla birden fazla uygulama faaliyeti yaptiriimaldir. Sinif ortaminda uygulama faaliyetine ait
bilgiler 6grencilere uygulama o6ncesi anlatiimali, dersin 6grenme kazanimlarinin 6grenciye tam olarak
kazandiriimasi amaciyla is saghg: ve givenligi tedbirlerini alarak birden fazla uygulama faaliyeti yaptiriimalidir.
Ogretmenler tarafindan dersin 6grenme kazanimlarini yoklayan 6lgme araclari gelistirilmeli ve 6grenme
birimlerindeki 6grenci basarisi degerlendirilmelidir.

Bu dersin iglenisi sirasinda kendine karsi diartst olmak, ayirimcilik yapmama, karakteri saglam sahsiyetler, is
disiplini vb. deger tutum ve davraniglari 6n plana ¢ikaran etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde beyin
firtinasi, grup tartismasi, diiz anlatim, soru cevap, érnek olay incelemesi gibi yéntem ve teknikler kullanilabilir.




