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Bu derste Ogrenciye is saghgr ve guvenligi kurallarina uygun olarak temel
kozmetik uygulamalarini yapma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi

DERSIN AMACI amaglanmaktadir.
DERSE AIT ALAN/ Temel kozmetik uygulamalarini yapma.
DAL BECERISI
S E1.1. Merak
EGILIMLER E3.2. Odaklanma
Sosyal-Duygusal SD2.1. lletisim
Ogrenme Becerileri SDB2.2.1g Birligi
D3.Caligskanhk
PROGRAMLAR <
ARASI Degerler D5.Duyarlilik
BILESENLER
Okuryazarhk OB1. Bilgi Okuryazarligi
Becerileri OB4. Gorsel Okuryazarlk
DiSIPLINLER Kimya

ARASI iLISKILER

BECERILER ARASI

KB2.2. Gozlemleme
KB2.9. Genelleme

ILISKILER KB2.14. Yorumlama
KB2.16. Muhakeme (Akil Yiritme)
Kozmetikleri 6zelliklerine gore siniflandirabilme
Cilt Bakim Kozmetik Urinlerini uygulayabilme
Sag¢ Bakim Kozmeti kirinlerini 6zelliklerine gére siniflandirabilme
OGRENME Makyaj Kozmetik Granlerini uygulayabilme
CIKTILARI
Vicut Bakim Kozmetik trlnlerini 6zelliklerine gore siniflandirabilme
El ve Ayak Bakim Kozmetik drtnlerini uygulayabilme
Bu derste; Ogrencilerin uygulamaya yonelik ¢alismalari dederlendirilirken gézlem
formu, kontrol listesi, derecelendirme oOl¢edi ve dereceli puanlama anahtari gibi
OGRENME 6lcme araglarindan uygun olanlar segilerek kullanilir.
KANITLARI Ogrencilerden Siiregte; uygulama gdzlem formlari, cilt bakimi, makyaij, el ve ayak
(Olgme ve bakimi gibi drGnlerin kullanim  ve uygulama slreglerine odakh performans

Degerlendirme)

gorevleri istenir. Ayrica 6grencilerin is saghdi ve guvenligi kurallarina uyumu,
hijyen kurallarina dikkat etme dizeyleri ve malzeme kullanim becerileri de atdlye
calismalarinda goézlemlenerek degerlendirme surecine dahil edilir.Performans
ddevi olarak Ogrencilerden belirlenen gérev kapsaminda bir cilt analizi yapmalari,
uygun kozmetik Urlnleri segmeleri, Uriin etiketlerini siniflandirip yorumlamalari,




uygulamayi hijyen ve guvenlik kurallarina uygun sekilde gergeklestirmeleri ve
sire¢ boyunca go6zlem, dereceli puanlama ve &6grenme gunligu ile
degerlendiriimeleri beklenir. Hazirlanan raporlar dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilir, rapor sunumlari ve sinif i¢i tartismalar akran ve grup degerlendirme
formlariyla desteklenir.

OGRENME-
OGRETME
YASANTILARI

Temel Kabuller On Degerlendirme Koéprii Kurma
- . Ogrencilere Ogrencilere giinliik yasamda
kofzrrir;i':(e”g itlilici kozmetikler karsilastiklari kozmetik trlnlerin
gesitiig hakkinda kisa kullanimlari ile ilgili durumlar érnek
ve kozmetiklerin " R .
cevapli sorular, olarak verilir. Kozmetik trlnlerin
kullanim alanlari lesti leri hib ol ken icerikleri
konusunda asgari es e$t!rme testleri sahip olmasi gereken icerikleri
bilai hi ve kelime hakkinda basit 6érnekler verilebilir.
giyesahip iliskilendirme Kozmetik dersinde; égrencilere cilt
oldugu kabul edilir. S R
calismalari bakimi, makyaj ve Urln segimi gibi
uygulanabilir. konulari gunlik yasamla
Ayrica gunlik iliskilendirerek; cilt sagligini koruma,
hayatta kullanilan surdurdlebilir tercihler yapma ve
kozmetik GrUnlerini mevsimsel degisimlere uygun
siniflandirmalari ve | uygulamalar yapma becerisi
kozmetik Grtinlerin kazandirilabilir.
insan sagligina
etkilerini tartismalari
istenerek 6n bilgileri
belirlenebilir.

Ogrenme-Ogretme Uygulamalari

Kozmetikleri Tanima:Ogrencilerin dikkatini gekmek igin Kozmetiklerin tarihgesini
anlatan kisa bir video veya gorsel sunularak agiklanir(E1.1.).Kozmetiklerin insan
saghg Uzerindeki etkileri drneklerle anlatilarak agiklanir. Ardindan égrencilerden
kozmetiklerin insan saglidina etkilerini arastirarak kisa raporlar hazirlamalari
istenir(KB2.2.).Ogrenciler gruplara ayrilarak kozmetik Uriinleri tanitacak bir
reklam kampanyasi hazirlamalari ve sunmalari istenir(SDB2.2.).Ayrica
Ogrencilere ¢evre dostu kozmetiklerin etiketlerini okuma ve icerigindeki dogdal geri
donlisim maddeleri tzerine sinif ici etkinlik yapmalari saglanir(D5.2).Tanilayici
dallanmis agag¢, baglam temelli sorular, balk kilgidi, kavram haritasi,
karsilastirma tablolari kullanilarak degerlendirilebilir.

Cilt Bakim Kozmetikleri: Cilt bakim kozmetiklerinin tanimi, gesitleri, kullanim
amaglari, uygulama alanlari ve igerikleri; gorseller, Grin drnekleri ve kisa videolar
aracihgiyla tanitilir.Cilt tiplerine uygun kozmetik Urlnleri belirleyerek kullanim
amagclarini agiklamalari ve 6rnek senaryolar Uzerinden uygun Urdn segimi
yapmalari istenir(KB2.9.).Cilt temizleme, tonik uygulama, nemlendirme, maske
uygulamasi ve 6zel bakim driinlerinin islem basamaklari gosterilir.Uriinleri hijyen
ve is saghgr ve guvenligi kurallarina uygun sekilde uygulamalari
saglanir(D3.,D05.KB2.2.).Uygulamalar; kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari
veya derecelendirme Olgegi kullanilarak  degerlendirilir.  Sireg; akran
degerlendirme ve 6z degerlendirme galismalariyla desteklenir.

Sa¢ Bakim Kozmetikleri:Sa¢ tipine uygun temizleme kozmetik cesitleri
aciklanir.Ogrencilerin  temizieme kozmetik gesitlerini  arastirarak  sinifta
paylasmalari istenir(KB2.2.).Ogrencilere sa¢ gorinimini dizeltmek igin
kullanilan kozmetik Urtnler hakkinda bilgi verilir(E1.1.).Bu GrUnlerin icerigi,
kullanildiklar sag tipleri ve dogru uygulama teknikleri anlatilir. Ozellikle sagin
yapisina ve ihtiyaglarina uygun drlnlerin se¢imini sunu c¢alismasl olarak
arastirmalari ve sinifta paylasmalari istenir. Sire¢ akran ve 0z degerlendirme
formlari ile desteklenerek degerlendirilebilir. Saga kalici dalga veren kozmetikler
gOsterilerek islem basamaklari ile ilgili gérsel video sunmalari istenir. Sag¢ boyalari
ve sag rengini acan kozmetikler ile ilgili givenlik énlemleri hazirlik agamalari ve




sonrasinda yapilmasi gerekenler ile ilgili grup calismalari yapmalari ve sinifta
paylasmalari istenir(SDB2.2.).Sa¢ boyama ve ag¢ma isleminde kullanilan
malzemelerin(siseler, kutular eldivenler)geri donidsiime yonelik yontemleri tercih
etmesi istenir(K2.16.).Dogru atik yonetiminin 6nemi beceri olarak gelistirilir,
kontrol listesi, dereceli puanlama anahtari veya derecelendirme d&lgegi
kullanilarak degerlendirilmesi saglanir.

Makyaj Kozmetikleri:Makyaj kozmetiklerinin g¢esitleri (fonddten, allik, g6z fari,
ruj, pudra vb.) ve bu uUrdnlerin hangi amaclarla kullanildigi hakkinda gorseller ya
da videolar agiklanarak sunulur(E1.1).Ogrencilere, gesitli makyaj Urinlerinin
etiketlerini vererek, her bir Urinun o6zelliklerini ve hangi cilt tiplerine uygun
oldugunu gruplara ayrilarak arastirmalari istenir ve bu bulgulari paylasarak dogru
arin segiminin 6nemi tartisilir(D3.2.,0B1.).Makyaj kozmetiklerini kullanarak
uygulama yapmalari saglanir uygulamalar kontrol listesi, dereceli puanlama
anahtari veya derecelendirme 0lgegi kullanilarak degerlendirilebilir. Stre¢ akran
ve 6z degerlendirme formlari ile desteklenir.

Viicut Bakim Kozmetikleri:Vicut bakim kozmetikleri bunlarin cilt Gzerindeki
etkileri hakkinda aciklayarak bilgi verilir. Ogrenciler, farkli vicut bakim
kozmetikleri Urlnlerinin etiketlerini inceleyerek igeriklerini, kullanim amacini ve
cilt tipine uygunluklarini arastirarak sinifta paylasmalari istenir(E3.2.,KB2.14.).
Vicut bakiminda kullanilan dogal Uriinler ve kimyasal Urunleri gruplara ayrilarak
arastirmalari ve sinif igcinde paylagmalari istenir. Ogrencilere, gevre dostu parfim
ve deodorant markalarini aragtirma, dogal iceriklerle Urin yapimi ve
surdurdlebilir ambalaj kullanimini 8grenme gibi faaliyetlerle yesil beceriler
kazandirilarak, c¢evre bilincine sahip kozmetik kullanimini tesvik edici
uygulamalar yapilmasi saglanir uygulamalar kontrol listesi, dereceli puanlama
anahtari ile degerlendirilir(D5.2.).Sire¢ akran ve 6z degerlendirme formlari ile
desteklenir. Ogrenciler, farkli viicut bakim kozmetiklerinin iceriklerini, kullanim
amaglarini ve cilt tipine uygunluklarini analiz edip dogal ve kimyasal Urlnleri
siniflandirir, ¢cevre dostu markalari ve suardirdlebilir uygulamalari arastirarak
basit dogal Urin hazirlayarak doga ve insan sagligina faydali bir Urln
gelistirmeleri  beklenir.(D5.1.,SDB2.1.,KB2.16.).Tim slre¢ boyunca hijyen,
gluvenlik ve ig birligi becerileri gézlem formu ve dereceli puanlama anahtari ile
degerlendirilebilir.

El ve Ayak Bakim Kozmetikleri:Ogrencilere el ve ayak bakiminda kullanilan
kozmetik urdnler tanitilir, her bir Grindn kullanim amaci, igerigi ve cilt Uzerindeki
etkileri agiklanir; ardindan el bakiminda kullanilan trlnler adim adim gdsterilerek
ogrencilerin uygulamali olarak kullanmalari saglanir. Tirnak ve ayak bakim
drtnlerinin 6zellikleri ve kullanim alanlari sinif iginde bilgi toplama ve sunum
etkinlikleri ile ele alinir ve dogal icerikli trUnlerin cilt Gzerindeki etkileri, kelime
iliskilendirme testi, karsilastirma tablosu ile degerlendirilebilir. Ogrencilere“El ve
Ayak Bakiminda Kozmetik Urlinlerin Kullanimi ve Analizi® konulu bir sinif ici
atdlye calismasi dlUzenlenir. Etkinlik surecinde dgrencilerin uygulama becerileri
ile 0rdn iceriklerini degerlendirme ve sonuglari soOzli olarak ifade etme
yeterlilikleri; gbzlem formu ve dereceli puanlama anahtari kullanilarak
degerlendirilebilir. Dogal icerige sahip Urtnlerin etkileri ile ilgili grup ¢alismasi ve
sinif i¢i tartisma yapmalari istenir.(D5.1.).uygulamalar dereceli puanlama
anahtari veya derecelendirme Olgeqi kullanilarak
degerlendirilebilir(SDB2.2.).Slre¢ akran / grup ve 6z degerlendirme formlari ile
desteklenebilir.

OGRENME-
OGRETME
ORTAM VE
DONANIMI

Ortam:Derslik, Guzellik Hizmetleri Atdlyesi.
Donanim: Etkilesimli tahta,projeksiyon, bilgisayar, gorsel materyaller, kozmetik
uygulamalarinda kullanilan malzemeler, temizlik elemanlari.




OGRENME BiRiMi / MODUL

OGRENME BiRiMi / MODUL

SURESI
MODUL VE SURE Cilt Bakim Kozmetikleri 40/16
Lesdnil Sa¢ Bakim Kozmetikleri 40/16
Makyaj Kozmetikleri 40/16
Viicut Bakim Kozmetikleri 40/16
El ve Ayak Bakim Kozmetikleri 40/16
TOPLAM 240/88
OGRENME 5 ICERI '
BIRIMI/MODUL OGRENME CIKTISI GRUBU VE ACIKLAMALARI ICERIK CERCEVESI
Kozmetiklerin tarihgesini ve Kozmetiklerin
ozelliklerini agiklar. Tarihgesi ve
. Ozellikleri
Kozmetigin tanimi agiklanir.
Kozmetiklerin tarihgesi ve dzellikleri
agiklanir.
Kozmetikler siniflandirilir.
Kozmetik uriinlerdeki karigimlarin Kozmetik Uriinlerde
ozelliklerini ve etkilerini agiklar. Karigimlar
Kozmetik Urlnlerin karisim gesitleri
agiklanir.
Emulsiyonlarin yapilari agiklanir.
Kozmetikleri Emulsiyonlarinin 6zellikleri ve etkileri
ozelliklerine siralanir.
gore
Kozmetikleri siniflandirabilm
Tanima e Kozmetik liriinlerde kullanilan ham

maddeleri a¢iklar.

Kozmetiklerde kullanilan hammaddeler
aciklanir.

Kozmetiklerde kullanilan hammaddelerin
etkileri agiklanir.

Kozmetiklerde kullanilan hammaddelerin
kullanim alanlari siralanir.

Kozmetik trtnleri kullanmada ve
saklamada dikkat edilecek hususlar
agiklanir.

Kozmetik trlnleri temin etme ydntemleri
ve saklama kosullari listelenir.

Kozmetik Uriinlerde

Kullanilan
Hammaddeler




Kozmetik iirtinlerin uygulama
alanlarini agiklar.

Kozmetiklerin uygulama alanlari
agiklanir.

Kozmetiklerin uygulama alanlari
siralanir.

Kozmetik Uriinlerin
Uygulama Alanlari

Cilt Bakim
Kozmetikleri

Cilt Bakim
Kozmetiklerini
uygulayabilme

Cilt temizleme kozmetik liriinlerini
uygular.

Cilt temizleyici kozmetik Grinleri
agiklanir.

Cilt temizleyici kozmetik Urlnlerin
cesitleri aciklanir.

Cilt temizleyici kozmetik Urlnlerin
ozellikleri ve kullanim alanlari siralanir.

Cilt temizleyici kozmetik Grtnlerin
uygulamasi gosterilerek yaptirilir.

Cilt peelingleri aciklanir.
Cilt peeling cesitleri agiklanir.
Cilt peelig kullanim alanlari siralanir.

Cilt peeling uygulamasi gosterilerek
yaptirihr.

Tonik kozmetik uriinleri uygular.
Tonik kozmetik Urlnler agiklanir.

Tonik kozmetik Urlnlerin gesitleri
aciklanir.

Tonik kozmetik Urtnlerinin 6zellikleri ve
kullanimi agiklanir.

Tonik kozmetik Urlinlerin uygulamasi
gOsterilerek yaptirilir.

Cilt maskesi kozmetik lirlinleri
uygular.

Cilt maskeleri aciklanir.
Cilt maskelerinin cesitleri aciklanir.

Cilt maskelerinin 6zellikleri ve
kullanimlari siralanir.

Cilt maskesi uygulamasi gdsterilerek
yaptirilir.

Cilt nemlendirici kozmetik uriinleri
uygular.

Cilt nemlendirici kozmetikleri acgiklanir.

Cilt nemlendirici kozmetiklerin cesitleri
aciklanir.

Cilt nemlendirici kozmetiklerinin
ozellikleri ve kullanim alanlari siralanir.

Cilt Temizl_gme
Kozmetik Uruinleri

'[onik Kozmetik
Uriinler

gilt Maske Kozmetik
Uriinleri

Cilt Nemlendirici
Kozmetik Uriinleri




Cilt nemlendirici kozmetikler gosterilerek
uygulatilir.

Ozel bakim kozmetik iiriinlerini
uygular.

Ozel bakim kozmetikleri agiklanir.

Ozel bakim kozmetiklerinin gesitleri
agiklanir.

Ozel bakim kozmetiklerinin dzellikleri ve
kullanimi agiklanir.

Ozel bakim kozmetikleri gosterilerek
uygulatilir.

Ozel Bakim
Kozmetik Uriinleri

Sa¢ Bakim
Kozmetikleri

Sag Bakim
Kozmetiklerini
ozelliklerine
gore
siniflandirabilm
e

Sa¢ temizleme kozmetik iirtinlerini
aciklar.

Sac temizleme kozmetikleri aciklanir.

Sag temizleme kozmetiklerinin gesitleri
ve kullanimi agiklanir.

Sac temizleme kozmetiklerinin ozellikleri
siralanir.

Sacin goriinlisiinii diizelten kozmetik
urinleri agiklar.

Sagin gorinusunu duzelten kozmetikler
aciklanir.

Sagin goruinusunu dizelten
kozmetiklerin gesitleri ve kullanim
alanlari agiklanir.

Sagin gorintsini dizelten
kozmetiklerin 6zellikleri siralanir.

Saca kalici dalga veren kozmetik
drunleri agiklar.

Saca kalici dalga veren kozmetikler
aciklanir.

Permanant losyonunun gesitleri
aciklanir.

Permananat losyonunun ve
Nétralizatérin 6zellikleri agiklanir.

Permananat losyonunun ne
Nétralizatérin kullanimi agiklanir.

Permananat losyonunun ne
Nétralizatérlin sag Uzerindeki etkisi
aciklanir.

Permanant losyonunu uygulanmamasi
gereken durumlar siralanir.

Permanant uygulama sonrasi dikkat
edilecek hususlar siralanir.

Sag¢ boyalari ve sag rengini agici
kozmetik urinleri agiklar.

Sac boyalari ve sag rengini agici

Sa¢ Temizleme
Kozmetik Uriinleri

Sacgin Gorinuslinii
I;_)ijzelten Kozmetik
Uriinler

Saca Kalici Dalga
veren Kozmetik
Uriinler




kozmetikler agiklanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin gesitleri agiklanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin 6zellikleri agiklanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin kullanimi agiklanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin sa¢ Uzerindeki etkisi
siralanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetikler uygulanmadan 6nce dikkat
edilecek hususlar agiklanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin uygulanmamasi gerek
durumlar siralanir.

Sag boyalari ve sag rengini agici
kozmetiklerin uygulanmasi sonrasinda
dikkat edilecek hususlar siralanir.

Sa¢ Boyalari ve Sa¢
Rengini Agici
Kozmetik Uriinler

Makyaj
Kozmetikleri

Makyaj
kozmetik
artnlerini
uygulayabilme

Makyaj kozmetik liriinlerinde
kullanilan fondé6teni uygular.

Fonddten agiklanir.
Fonddten cesitleri agiklanir.

Fondotenin 6zellikleri ve kullanim
alanlari siralanir.

Fondoten cgesitleri uygulamasi
gosterilerek uygulatilir.

Makyaj kozmetik liriinlerinde
kullanilan pudrayi uygular.

Pudra aciklanir.
Pudra cgesitleri aciklanir.

Pudranin ozellikleri ve kullanimi
agiklanir.

Pudra uygulamasi gosterilerek
uygulatilir.

Go6z makyaj kozmetik liriinleri
uygular.

G06z makyaj kozmetikleri agiklanir.

G0z makyaj kozmetiklerinin gesitleri
agiklanir.

G0z makyaj kozmetiklerinin 6zellikleri ve
kullanimi agiklanir.

G6z makyaj kozmetik Urtnleri
gosterilerek uygulatilir.

Dudak renklendirme kozmetik
tiriinlerini uygular.

Dudak kozmetikleri agiklanir.

Fondoten

Pudra

G6z Makyaiji
Kozmetik Uriinleri

Dudak
Renklendirme




Dudak kozmetiklerinin ¢esitleri aciklanir.

Dudak kozmetiklerinin 6zellikleri ve
kullanimi agiklanir.

Dudak kozmetik Grlnleri gosterilerek
uygulatilir.

Makyaj kozmetik liriinlerinde allik
uygular.

Makyaj kozmetiklerinde allik agiklanir.

Makyaj kozmetiklerinde allik gesitleri
aciklanir.

Makyaj kozmetiklerinde allik 6zellikleri ve
kullanim alanlari agiklanir.

Makyaj kozmetiklerinde allik kullanimi
gOsterilerek uygulatilir.

Ozel makyaj kozmetik iiriinlerini
aciklar.

Ozel makyaj kozmetikleri agiklanir.

Ozel makyaj kozmetiklerinin gesitleri
aciklanir.

Ozel makyaj kozmetiklerinin 6zellikleri ve
kullanim alanlari agiklanir.

Kozmetik Uriinleri

Allik

Ozel Makyaj
Kozmetik Uriinleri

Viicut Bakim
Kozmetikleri

Vicut bakim
kozmetik
drinlerini
ozelliklerine
gore
siniflandirabilm
e

Sabun cgesitlerini acgiklar.

Sabunlar agiklanir.

Sabunlarin yapisi ve 6zellikleri agiklanir.
Sabun cgesitleri agiklanir.

Sabunlarin kullaniminda dikkat edilmesi
gereken hususlar siralanir.

Banyo kozmetik iiriinlerinin yapi ve
ozelliklerini agiklar.

Banyo kozmetikleri agiklanir.

Banyo kozmetiklerinin yapi ve dzellikleri
aciklanir.

Banyo kozmetiklerinin gesitleri siralanir.

Banyo kozmetiklerinin kullaniminda
dikkat edilecek hususlar siralanir.

Viicut deodorant kozmetik Uriinlerini
aciklar.

Vicut deodorantlari agiklanir.
Vicut kokusu agiklanir.
Ter kokusu agiklanir.

Vicut deodorant gesitleri agiklanir.

Sabun Cesitleri

Banyo Kozmetik
Uriinlerinin Yapi ve
Ozellikleri

Viicut Deodorantlan




Vucut deodorantlarinin etkileri agiklanir.

Vicut deodorantlarinin kullaniminda
dikkat edilecek hususlar siralanir.

Parfiimleri aciklar.

Parfiimler agiklanir.

Parfiimlerin yapi ve ozellikleri agiklanir.
Parfiimleri kokularina gore siralanir.

Parfim segiminde dikkat edilecek
hususlar siralanir.

Parfim kullaniminda dikkat edilecek
hususlar siralanir.

Viicut kozmetik uriinlerini agiklar.
Vicut nemlendiricileri agiklanir.
Selllit kremleri agiklanir.

Vicut sikilastiricilart agiklanir.
Catlak kremleri agiklanir.

Vicut peelingleri agiklanir.

Vicut maskeleri agiklanir.

Glines kozmetik liriinlerini agiklar.
Cilt bronzlagsmasi agiklanir.
Gunes kozmetik Uranleri agiklanir.

Gunes kozmetik cesitleri agiklanir ve
siniflandirilir.

Gulinesten koruyucu kozmetik Grtnlerin
cesitleri agiklanir.

Gulinesten koruyucu Urtnlerin kullanimi
ve etkileri aciklanir.

Glinesten koruma faktori aciklanir.

Glinesten korumada dikkat edilecek
hususlar siralanir.

Gulineslenme sonrasi kullanilan
kozmetikler siralanir.

Parfiimler

Viicut Kozmetikleri

Gilines Kozmetikleri

El ve Ayak
Bakim
Kozmetikleri

El ve Ayak
bakim kozmetik
artnlerini
uygulayabilme

Tirnak kozmetik liriinlerini uygular.
Tirnak kozmetikdrinleri agiklanir.

Tirnak kozmetik trlnlerin yapi ve
Ozellikleri agiklanir.

Tirnak kozmetik Grlnlerin gesitleri
siniflandirilir.

Tirnak kozmetik Grlnlerinin 6zellikleri ve

Tirnak Kozmetikleri




kullanimi agiklanir.

Tirnak kozmetik Urlnleri gosterilip
uygulatilir.

El bakim kozmetik uriinlerini uygular.

El bakim kozmetikleri agiklanir. El Bakim

El bakim kozmetiklerinin yapi ve Kozmetikleri

Ozellikleri aciklanir.

El bakim kozmetiklerinin gesitleri
siniflandirilir.

El bakim kremleri ve losyonlari agiklanir.

El bakim kremleri ve losyonlarinin yapi
ve ozellikleri agiklanir.

El bakim kremleri ve losyonlarinin
cesitleri agiklanir.

El bakim kozmetik Urinleri gosterilerek
uygulatilir.

Ayak bakim kozmetikleri iirtinlerini
uygular.

Ayak bakim kozmetikleri agiklanir.

Ayak bakim kozmetiklerinin gesitleri
siralanir.

Ayak bakim kozmetiklerinin yapi ve
Ozellikleri aciklanir. Ayak Bakim

Ayak bakim kozmetik drtnleri uygulatilr. Kozmetikleri

UYGULAMA FAALIYETLERI / TEMRINLER

Uygulama faaliyeti / temrinler; 6grenme ¢iktilarina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, dgrenci
sayisi g6z 6ninde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti / temrini yaptiracak sekilde meslek alan zimre
Ogretmenler kurulu tarafindan segilir. Meslek alan zimre Ogretmenleri tarafindan asagida yer alan
temrinlerden farkli temrinlerin uygulanmasina karar verilebilir.

Uygulama surecinde iligkili bilesenler sitununda yer alan deger, egilim, sosyal duygusal 6grenme becerileri,
okuryazarlik becerileri; 6grenme ciktilari ve igerikle iligskilendirilerek 6grencilere kazandiriimalidir.

iliskili bilesenlere ait agiklamaya ve siire¢ bilesenlerine Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modelli ortak metninde yer
alan tablolardan ulasilabilir.

OGRENME BiRiMi / MODUL

i i i ILISKILI
UYGULAMA FAALIYETLERI/ TEMRINLER BILESENLER
E1.1. Merak,
. . Kozmetiklerin siniflandiriimasi ile ilgili sunu SDB2.2.is birligi,
Kozmetikleri Tanima hazirlamak. D5.2.Cevreye ve
Canlilara Deger




Emulsiyonlarin yapisi ile ilgili sunu hazirlamak.

Kozmetik trlnlerin hammaddeleri ile ilgili sunu
hazirlamak.

Vermek,
KB2.2.G6zlemleme

Cilt Bakim Kozmetikleri

Cilt temizleme kozmetik Urlinlerini uygulamak.
Cilt sikilastirici kozmetik Grtnleri uygulamak.
Cilt maske kozmetik Grlnlerini uygulamak.
Cilt nemlendiricilerini uygulamak.

Ozel bakim kozmetik driinlerini uygulamak.

D3.Caliskanlik,
D5.Duyarlilk,
KB2.2.Gdzlemleme,
KB2.9.Genelleme

Sa¢ Bakim Kozmetikleri

Sag ve sacli deri yapisina uygun temizleme
ardnleri ile ilgili sunu hazirlamak.

Sacg gorunusund duzelten kozmetik Grtnler ile
ilgili sunu hazirlamak.

Sacin yapisina uygun kalici kozmetik tranler ile
ilgili sunu hazirlamak.

Sagin yapisina uygun sag boyalari ve sag
rengini agici kozmetik Urtnler ile ilgili sunu
hazirlamak.

E1.1. Merak,
SDB2.2.is birligi ,
KB2.9.Genelleme,
KB2.16.Muhakeme(Aki
| YUritme)

Makyaj Kozmetikleri

Ten rengine uygun fondéten uygulamak.
Ten rengine uygun pudra uygulamak.
G06z makyaj kozmetiklerini uygulamak.
Dudak kozmetiklerini uygulamak.

YUz sekline uygun allik uygulamak.

Ozel makyaj kozmetikleri ile ilgili sunu
hairlamak.

E1.1.Merak,
D3.2.Planli Olmak,
OB1.Bilgi Okuryazarhgi

Viicut Bakim Kozmetikleri

Cilt yapisina uygun sabun c¢esitleri ile ilgili sunu
hazirlamak.

Cilt yapisina uygun banyo kozmetikleri ile ilgili
sunu hazirlamak.

Viucut deodorantlari ile ilgili sunu hazirlamak.
Parfiimler ile ilgili sunu hazirlamak.

Vicudun ihtiyacina uygun vucut kremleri ile ilgili
sunu hazirlamak.

Gulnes kozmetik urdnleri ile ilgili sunu
hazirlamak.

E3.2.0daklanma,
SDB2.1.Iletisim,
D5.2.Cevreye ve
Canlilara Deger
Vermek,
D5.1.insana ve
Topluma Deger
Vermek,
KB2.14.Yorumlama,
KB2.16.Muhakeme(AKi
| YUritme)

El ve Ayak Bakim
Kozmetikleri

Tirnak kozmetiklerini uygulamak.
El kremleri ve losyonlari uygulamak.

Ayak bakim kozmetik drlnleri ile ilgili sunu
hazirlamak.

SDBZ_.Z.i§birIigi ,
D5.1.Insan ve Topluma
Deger Vermek,

DERSIN UYGULANMASINA iLiSKIN ACIKLAMALAR

Atdlye galismalarinin tamaminda dgrencilerin is 6nligu giymesi saglanmalidir.

Kullanilan malzemelerin hijyenik olmasi, alerji risklerine kargi énlem alinmasi ve uygun havalandirma




saglanmalidir.

Ogrencilere kozmetik Uriinlerin igerikleri, kullanim amaglari ve karsilasilabilecek alerjik veya irritan etkiler
hakkinda bilgi verilmelidir.

Ogrencilerin kozmetik triinlerle ilgili piyasa arastirmasi yapmalari saglanmali; farkh markalar, Griin igerikleri
ve fiyat-performans karsilastirmalari konusunda bilgi edinmeleri tesvik edilmelidir.

Yapilan uygulamalarin sonuglari atélye ortaminda paylasiimali, 6grenciler birbirlerinin galismalarindan geri
bildirim almalidir.

Ogrenciler ders kapsaminda kendilerine verilen tim temrinlik malzemeleri tasarruflu, ézenli ve siirdirlebilir
sekilde kullanmalari konusunda bilinglendiriimelidir.

Malzeme israfini énleyici aliskanhklar kazandirilmali, Grlinlerin gerektigi kadar ve dogru tekniklerle
kullaniimalari saglanmalidir.

“Ahilik Kaltird”ne iliskin deder ile programlar arasi bilesenler altindaki “Degerler” eslestirilerek 6grenme ve
ogretme faaliyetleri igcinde 6grenciye verilmelidir.

Ogrencilerden kendi glivenlik gézlemlerini paylasmalari istenmelidir.




