
DERS BİLGİ FORMU 
 

DERSİN ADI MAKYAJ UYGULAMALARI ATÖLYESİ 

DERSİN SINIFI 10. Sınıf 

DERSİN SÜRESİ Haftalık 4 Ders Saati 

DERSİN AMACI 
Bu derste öğrenciye; temel düzeyde makyaj yapma ile ilgili bilgi ve becerileri 
kazandırmak amaçlanmaktadır. 

DERSİN ÖĞRENME 

KAZANIMLARI 

1.  Temel makyaj ilkelerini açıklar. 
2.  Kaş ve kirpikleri hijyen kurallarına ve tekniğine uygun şekillendirir. 
3.  Makyaj uygulama tekniklerine uygun olarak standart makyaj yapar.  
4.  Makyaj uygulama tekniklerine göre makyaj çeşitlerini uygular. 

EĞİTİM-ÖĞRETİM 
ORTAM VE 
DONANIMI 

Ortam: Derslik, Güzellik ve Saç Bakım Hizmetleri atölyesi 
Donanım: Etkileşimli tahta /projeksiyon, bilgisayar, yazıcı/tarayıcı, görsel 
materyaller. Temel makyaj ve kaş kirpik şekillendirmede kullanılan 
kozmetik ürünler ve araç gereçler. 

ÖLÇME VE 
DEĞERLENDİRME 

Bu derste; öğrenci performansı belirlemeye yönelik çalışmalar 
değerlendirilirken portfolyo, gözlem formu, derecelendirme ölçeği ve 
dereceli puanlama anahtarı gibi ölçme araçlarından uygun olanlar 
seçilerek kullanılabilir. Bunun yanında öz değerlendirme ve akran 
değerlendirme formları kullanılarak öğrencilerin, öğretimin süreç boyutuna 
katılmaları sağlanabilir. 

KAZANIM SAYISI VE 

SÜRE TABLOSU 

ÖĞRENME BİRİMİ 
KAZANIM 

SAYISI DERS SAATİ ORAN (%) 

Temel Makyaj İlkeleri 3 12 8 

Kaş ve Kirpik 

Şekillendirme 
2 20 14 

Standart Makyaj 7 40 28 

Makyaj Çeşitleri 6 72 50 

TOPLAM 18 144 100 



 

Temel Makyaj İlkeleri 

 
1. Yüz anatomisi 
 
 
 
 

 

 

 
2. Işık ve makyaj 

ilişkisi 
 
 
 
 
 

3. Renk analizi 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1.  Yüz anatomisini oval yüz anatomisine göre 

karşılaştırır.  

 Makyajda yüzün anatomik analizinin 

önemi açıklanır. 

 Yüz şeklini belirleyen etmenler açıklanır. 
 Yüz analiziniz yapar  
 Yüz  şeklini oval yüz şekli ile karşılaştırır.  
 
 
 

2 Işık ve makyaj ilişkisini kompozisyona 

uygun olarak açıklar. 

 Işık kavramı açıklanır. 

 Işığın makyaj üzerindeki etkisi açıklanır. 

 

 

3. Makyaj için renkleri doğru oluşturmayı 

açıklar. 

 Renk kavramı açıklanır. 

 Renk çemberi açıklanır. 

 Renk karıştırma açıklanır. 

 Makyajda renk armonisi açıklanır. 

 Cilt rengini belirleme yöntemi açıklanır. 

 

 

 

 

 
 
Kaş ve Kirpik 
Şekillendirme  

 

1. Kaş ve kirpik 
şekillendirme 

 
1. Kaş ve kirpik   şekillendirme yöntemleri ile 

kaşları ve kirpikleri tekniğine uygun 
şekillendirir. 

 Kaş şekilleri açıklanır. 

 Kaş şekillendirme yöntemleri açıklanır. 

 Kaşa şekil vermede kullanılan araç gereç 
sıralanır. 

 Kaş şekillendirme işlem basamakları açıklanır. 
Kirpik şekillendirme açıklanır. 

 Kirpik şekillendirmede kullanılan kozmetik  
ürünler 

 

 Kirpik şekillendirmede kullanılan araç gereç 
sıralanır 

  Kirpik şekillendirme yöntemleri açıklanır.. 

 Kirpik şekillendirme işlem basamakları 
açıklanır. 

 



 

2. Kaş ve kirpikleri 
boyama 

 

 

2. Kaş ve kirpikleri tekniğe uygun boyar. 

 Kaş boyama açıklanır. 

 Kaş boyama yöntemleri açıklanır. 

 Kaş boyamada kullanılan kozmetik ürünler açıklanır.  

 Kaş kirpik boyamada kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Kaş boyama işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 
 

 Kirpik boyama açıklanır. 

 Kirpik boyamada kullanılan kozmetik ve araç gereç 
açıklanır. 

 Kirpik boyama işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 
 

Standart Makyaj 

 

1. Baz makyajı 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Dekolte 

makyajı 

 

 

 

 

 

 

 

3. Göz makyajı 
 

 
1. Tekniğine uygun baz makyajı uygular. 

 Baz makyajı açıklanır. 

 Baz makyajında kullanılan kozmetik ürünler açıklanır. 

 Baz makyajın dada kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Baz makyajında işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 
 
 

2. Tekniğine uygun dekolte makyajı uygular. 

 Dekolte makyajı açıklanır. 

 Dekolte makyajında kullanılan kozmetik ürünler 
açıklanır. 

 Dekolte makyajında kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Dekolte makyaj işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 
 
 

3. Tekniğineuygun göz makyajı uygular. 

 Göz makyajı açıklanır. 

 Göz makyajında kullanılan kozmetik ürünler açıklanır. 

 Göz makyajında kullanılan araç gereç sıralanır. 

  Göz makyajı işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 
 



  
 

4. Allık uygulaması 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Dudak kalemi ve 
ruj uygulaması 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
6. Makyaj 

sabitleyici 

 
4.Tekniğine uygun olarak yanaklara allık 
uygular. 

 Allık uygulaması açıklanır.  

 Allık uygulamasında kullanılan kozmetik 
ürünler açıklanır. 

 Allık uygulamasında kullanılan araç gereç 
sıralanır. 

 Allık uygulaması işlem basamakları ve dikkat 
edilecek hususlar açıklanır. 

 
 

 
 

5. Tekniğine uygun olarak dudaklara dudak 
kalemi ve ruj uygular. 

 Dudak makyajı açıklanır. 

 Dudak makyajında kullanılan kozmetik ürünler 
açıklanır. 

 Dudak makyajında kullanılan araç-gereçler 
sıralanır. 

 Dudak makyajı işlem basamakları ve dikkat 
edilecek hususlar açıklanır. 

 
 

6.Cilt özelliklerini dikkate alarak makyaj 
sabitleyici kozmetik ürünü uygular. 

 Makyaj sabitleme işleminin önemi açıklanır. 

 Makyaj sabitlemede kullanılan kozmetik 
ürünler açıklanır. 

 Makyaj sabitleme uygulamasında kullanılan 
araç gereç sıralanır. 

 Makyaj sabitleme işlem basamakları ve dikkat 
edilecek hususlar açıklanır. 

 
 

 



  
 
7. Makyaj temizleme 

 

 Tekniğe uygun makyajı temizler. 

 Makyaj temizlemenin önemi açıklanır. 

 Makyaj temizleme kullanılan kozmetik ürünler 

açıklanır. 

 Makyaj temizleme uygulamasında kullanılan araç 

gereç sıralanır. 

 Makyaj temizleme işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Makyaj Çeşitleri 

 
1.  Düzeltici( kontür ) 

makyaj 
 
 
 
 
 
 
 

2.  Doğal 

güzellik makyajı  

 
 

 
 
 
 
 
 
3.  Kamuflaj makyaj 
 
 
 
 
 
 

 
4.  Özel gün makyajı 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.  Olgun cilt makyajı 
 
 
 
 
 
6.Porselen makyaj 
uygulama  

 

 
1.  Tekniğine uygun düzeltici (kontür) makyaj uygular. 

 Düzeltici (kontür) makyaj açıklanır.  

 Düzeltici makyaj tekniklerinde kullanılan kozmetik 
ürünler açıklanır. 

 Düzeltici makyajda kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Uygulama alanına göre düzeltici makyaj işlem 
basamakları ve dikkat edilecek hususlar açıklanır. 
 
 

2.  Tekniğine uygun doğal güzellik makyajı uygular. 

 Doğal güzellik makyajı açıklanır. 

 Doğal güzel makyajında kullanılan kozmetik ürünler 
açıklanır. 

 Doğal güzellik makyaj için kullanılacak araç gereç 
sıralanır. 

 Doğal makyaj işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 

3.  Tekniğine uygun kamuflaj makyaj uygular. 

 Kamuflaj makyaj açıklanır. 

 Kamuflaj makyajda kullanılan kozmetik ürünler açıklanır. 

 Kamuflaj makyajda kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Cildin durumu ve görünüme uygun kamuflaj makyaj 
işlem basamakları ve dikkat edilecek hususlar 
açıklanır. 
 

4. Tekniğine uygun özel gün makyajı uygular. 

 Özel gün makyajı açıklanır. 

 Özel gün makyajı için kullanılacak kozmetik ürünler 
açıklanır. 

 Özel gün makyajı için kullanılacak araç gereç sıralanır. 

 Özel gün makyaj  işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 

5. Tekniğine uygun olgun cilt makyajı uygular. 

 Olgun cilt makyajı açıklanır. 

 Olgun cilt makyajı için kullanılacak araç gereç sıralanır. 

 Olgun cilt makyaj işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 
 
 

6. Tekniğine uygun porselen makyaj uygular.  
 Porselen  makyaj açıklanır. 

 Porselen  makyajda kullanılan kozmetik ürünler açıklanır.  

 porselen veren makyajda kullanılan araç gereç sıralanır. 

 Porselen makyaj işlem basamakları ve dikkat edilecek 
hususlar açıklanır. 

 
 



 

 
UYGULAMA FAALİYETLERİ/TEMRİNLER 

 

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanımına uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatımı, öğrenci sayısı göz 
önünde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptıracak şekilde meslek alan zümre öğretmenler kurulu 
tarafından seçilir. Meslek alan zümre öğretmenleri tarafından aşağıda yer alan temrinlerden farklı temrinlerin 
uygulanmasına karar verilebilir. 

 
Temel Makyaj 
İlkeleri 

1. Yüz anatomisi ve yüz şekilleri ile ilgili bir sunum hazırlama 
2. Makyaj için uygun renklerden oluşan kozmetik malzemeleri seçme. 
3. Işığın makyajdaki etkisi ile ilgili sunum hazırlama. 

Kaş ve Kirpik 
Şekillendirme 

 
1. Tekniğine uygun olarak kaş şekillendirme uygulaması yapma. 
2. Tekniğine uygun olarak kaş kirpik boya uygulaması yapma. 

Standart Makyaj 1. Tekniğine uygun olarak baz makyajı uygulaması yapma 
2. Tekniğine uygun olarak dekolte makyajı uygulaması yapma 

3. Tekniğine uygun olarak göz makyajı uygulaması yapma 

4. Tekniğine uygun olarak allık uygulaması yapma 

5. Tekniğine uygun olarak dudak makyajı uygulaması yapma 
6. Tekniğine uygun makyaj uygulamasını sabitleyebilme 
7. Tekniğine uygun makyaj temizleme uygulaması yapma 

Makyaj Çeşitleri 1. Tekniğine uygun olarak doğal güzellik makyajı uygulaması yapma. 
2. Tekniğine uygun olarak düzeltici makyaj uygulaması yapma. 
3. Tekniğine uygun olarak kamuflaj makyaj uygulaması yapma. 
4. Tekniğine uygun olarak özel gün makyaj uygulaması yapma. 
5. Tekniğine uygun olarak olgun cilt makyaj uygulaması yapma. 
6. Tekniğine uygun olarak kusursuz görünüm veren makyaj uygulaması yapma. 

 
DERSİN UYGULANMASINA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR 

 
 Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için her türlü araç gereç ve ekipmanı kişiye özel temin edilmelidir. 

 Öğrenciler uygulamalarda iş sağlığı ve güvenliği tedbirlerine uymalıdır. Uygulamalarda araç-gereçlerin 
kullanımı sırasında karşılaşılabilecek olumsuzluklara karşı öğrenciler önceden bilgilendirilmelidir. 

 Öğrencilerin konular ile ilgili araştırma yapmalarına, sunum hazırlamalarına olanak sağlanmalıdır. Anlatımlar 
görsel öğelerle ve uygulama çalışmalarıyla desteklenmelidir. 

 Anlatımdan ve örnek çalışmalardan sonra, dersin öğrenme kazanımlarının öğrencide pekiştirilmesi amacıyla 
birden fazla uygulama faaliyeti yapılmalıdır. 

 Bu derste, dürüstlük, saygı, mahremiyete önem verme, verilen görevi yerine getirme, değer, tutum 
ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir. 
 

 
 


