DERS BiLGi FORMU

DERSIN ADI

ERKEK SAG SEKILLENDIRME VE KESiM TEKNIKLERi DERSI

DERSIN SINIFI

11-12. Sinif

DERSIN SURESI

Haftalik 7 Ders Saati

DERSIN AMACI

Bu derste 6grenciye; is sagligi ve guvenligi tedbirlerini alarak erkek saglarini
sekillendirme ve kesim tekniklerini uygulama ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amacglanmaktadir.

DERSIN OGRENME
KAZANIMLARI

1. Sag kesiminin temel kavramlarini ayirt eder.

2. Teknige uygun bir sekilde saga diiz kesim uygular.

3. Teknige uygun bir sekilde sacga katl kesim uygular.

4. Teknige uygun bir sekilde saga farkli tekniklerle 6zel sa¢ kesimi
uygular.

Teknige uygun bir sekilde sag tirasi yapar.

Teknige uygun bir sekilde erkek saclarina gecici sekil verir.

7. Teknige uygun bir sekilde sa¢ ekleme yapar.

oo

EGITIM-OGRETIM

Ortam: Derslik, Guzellik Hizmetleri Atolyesi
Donanim: Etkilesimli tahta/projeksiyon, bilgisayar, yazici/tarayici, sa¢

gg-ll\-lﬁl\l\/lll\l\;lllz sekillendirme ve sac¢ kesim tekniklerinde kullanilan arag-gere¢ ve
malzemeler
Bu derste; 0&grenci performansi belirlemeye ydnelik c¢alismalar
degerlendirilirken portfolyo, gbzlem formu, derecelendirme olgcegi ve
OLCME VE dereceli puanlama anahtari gibi 6lgme araclarindan uygun olanlar segilerek

DEGERLENDIRME

kullanilabilir. Bunun yaninda 6z degerlendirme ve akran degerlendirme
formlari kullanilarak 6grencilerin, 6gretimin stre¢ boyutuna katiimalari
saglanabilir.

OGRENME BIRIMi KAZANIM | hERS SAATI | ORAN (%)
SAYISI
Sa¢ Kesim Temelleri 2 14 6
Diz Kesim 5 28 11
Kath Kesim 2 28 11
KAZANIM SAYISI VE
SURE TABLOSU Ozel Sag Kesimi 7 49 19
Sag Tirasi 3 56 22
Erkek Saglarina
Gegici Sekil Verme 4 56 22
Sa¢ Ekleme 2 21 8
TOPLAM 25 252 100




OGRENME BiRIiMi

KONULAR

OGRENME BIRIMi KAZANIMLARI ve KAZANIM
ACIKLAMALARI

1Sa¢ kesim uygulamasinda
temel kavramlar

1.Sa¢ kesimi uygulamasinin temel kavramlarini agiklar.
e Sag kesimi uygulamasinin temel kavramlari agiklanir

1.Sa¢ Kesim e Sagin yapisi aciklanir
Temelleri e Sac kesim igleminin amaci agiklanir
. ‘s ; e Sac kesiminde dikkat edilecek hususlar siralanir
2.Mugte_r|y_| _v_e arag geregleri 2.istenilengkesim modeline uygun olarak miisteriyi ve arag
sa¢ kesimi igin hazirlama ] P
geregleri sag kesimi igin hazirlar.
e Sag kesiminde kullanilan arag-gerecleri siralanir
e Sac¢ kesiminde kullanilan arag-gereclerin 6zellikleri
aciklanir
e Sac ayirma gesitleri agiklanir
Sag ayirirken dikkat edilecek hususlar agiklanir
Sa¢ kesim modeline uygun bas durusunun Onemi
aciklanir
e Sac kesim modeline uygun olan tarama yéninin 6nemi
aciklanir
1.Uzun diiz kesim 1.Teknige uygun bir sekilde saga uzun diiz kesim uygular.
e Uzun diz kesim aciklanir
e Uzun diz kesimin amaci aciklanir
e Uzun duz kesimde kullanilan arag-geregler siralanir
e Uzun diz kesimde dikkat edilecek noktalar agiklanir
e Uzun duz kesim uygulama islem basamaklari agiklanir
2 Kisa diiz kesim 2.Teknige uyg"un bll'. §gk|lde saca kisa duiz kesim uygular.
e Kisa duz kesimi agiklanir
e Kisa diiz kesimin amaci agiklanir
¢ Kisa diiz kesimde kullanilan arag-geregler siralanir
e Kisa diiz kesimde dikkat edilecek noktalar agiklanir
2.Diiz Kesim e Kisa diiz kesim uygulama islem basamaklari agiklanir

3. Yatay kit kesim

3.Teknige uygun bir sekilde saga yatay kiit kesim uygular.
Yatay kit kesimi agiklanir.
Yatay kit kesimin amaci agiklanir
Yatay kit kesimde kullanilan arag-geregler siralanir
Yatay kit kesimde dikkat edilecek noktalar agiklanir
Yatay kit kesim uygulama iglem basamaklari agiklanir
4.Teknige uygun bir sekilde saca 6ne dogru uzayan kiit
kesim uygular.

e One dogru uzayan kiit kesimi agiklanir




4.0ne dogru uzayan kit
kesim

e One dogru uzayan kit kesimin amaci agiklanir

e One dogru uzayan kiit kesimde kullanilan arag-gerecler
siralanir

e One dogru uzayan kiit kesimde dikkat edilecek noktalar
aciklanir

e One dogru uzayan kit kesim uygulamasi iglem
basamaklari siralanir

3.Kath Kesim

1.Uzayan katli kesim

2.Esit katli kesim

1.Teknigine uygun olarak uzayan katl kesim yapar.
Uzayan katli kesimi agiklanir.

Uzayan katli kesimin amaci agiklanir

Uzayan katl kesimde kullanilan arag-geregler siralanir
Uzayan katli kesimde dikkat edilecek noktalar agiklanir
Uzayan katli kesim uygulama islem basamaklari
siralanir

2.Teknigine uygun olarak esit kath kesim yapar.

Esit katli kesim agiklanir

Esit katli kesimin amaci ac¢iklanir

Esit katll kesimde kullanilan arag-geregler siralanir
Esit katl kesimde dikkat edilecek noktalari aciklanir
Esit katli kesim uygulamasi iglem basamaklarini
siralanir

4.0zel Sag Kesimi

1.Sagi digtan ve igten
inceltme

2.Saca ¢entik uygulama

3.Saca point uygulama

4.Saca inceltme uygulama

1.Teknige uygun bir sekilde sa¢i digtan ve igten inceltir.
Sagi distan inceltmenin 6zellikleri agiklanir
Sagi igten inceltmenin 6zellikleri agiklanir.
Sagi distan inceltmenin 6nemi agiklanir
Sagli icten inceltmenin 6nemi agiklanir
Kullanilan arag geregler siralanir
Uygulamada dikkat edilecek hususlari siralanir
Sagi distan ve igten inceltme uygulamasi islem
basamaklari agiklanir
2.Teknige uygun bir sekilde saga ¢entik uygulamasi yapar.
Centik tekniginin ozellikleri agiklanir
Centik tekniginin 6nemi agiklanir
Centik tekniginde kullanilan arag geregler siralanir
Centik teknigi uygulamasinda dikkat edilecek hususlar
siralanir
e Centik teknigi uygulama islem basamaklarini siralanir
3.Teknige uygun bir sekilde saga point uygulamasi yapar.
Point tekniginin 6zellikleri agiklanir
Point tekniginin 6nemi agiklanir
Point tekniginde kullanilan arag geregler siralanir
Point teknigi uygulamasinda dikkat edilecek hususlar
siralanir
e Point teknigi uygulama islem basamaklar siralanir
4.Teknige uygun bir sekilde saga genislik ve hacim
kazandiran inceltme yapar.
e Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme tekniginin
ozellikleri agiklanir
e Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme tekniginin
onemi agiklanir
e Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme
tekniklerinde kullanilan ara¢ geregler siralanir
e Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme teknikleri
uygulamasinda dikkat edilecek hususlar siralanir
e Saca genislik ve hacim kazandiran inceltme teknikleri
uygulama islem basamaklarini siralar
5.Teknige uygun bir sekilde sagca makas kaydirma




5.Saga makas kaydirma
uygulama

6.SacI klasik ustura ile
inceltme

7.Sacga kombinasyon sa¢
kesimi

uygulamasini yapar.
e Kaydirma tekniginin 6zellikleri agiklanir
e Kaydirma tekniginin 6nemi agiklanir
o Kaydirma tekniginde kullanilan ara¢ gerecler siralanir
e Kaydirma teknigi uygulamasinda dikkat edilecek
hususlar siralanir
e Sag¢ Uzerinde makas ile kaydirma uygulamasi islem
basamaklari agiklanir
6.Teknige uygun bir sekilde saga klasik ustura ile inceltir.
e Klasik ustura ile inceltmenin 6zellikleri agiklanir
e Klasik ustura ile inceltmenin 6nemi agiklanir.
e Kilasik ustura ile inceltmede kullanilan arag geregler
siralanir
e Klasik ustura ile inceltme uygulamasinda dikkat
edilecek hususlar siralanir
e Klasik ustura ile inceltme uygulamasi islem
basamaklari siralanir
7.Teknige uygun bir sekilde saga kombinasyon sa¢ kesimi
yapar.
e Kombinasyon sa¢c kesimi Ozellikleri agiklanir
Kombinasyon sa¢ kesiminin énemi agiklanir.
e Kombinasyon sa¢ kesiminde kullanilan ara¢ geregler
siralanir
e Kombinasyon sa¢ kesimi uygulamasinda dikkat
edilecek hususlar siralanir
e Kombinasyon sa¢ kesimi uygulama islem basamaklari
siralanir

5.Sa¢ Tirasi

1.Klasik sag tiragi yapma

2.Degisik modellerde sag
tiragl yapma

3.Bas bolgesi killarini
temizleme.

1.Teknigine uygun olarak klasik sa¢ tiragi yapar.
Sag tiragl agiklanir.
Erkek sa¢ kesiminin 6nemi aciklanir
Klasik uygulanan sag tiragi modelleri agiklanir
Sag tirasinda kullanilan arag geregler listelenir
Sag tirasinda dikkat edilecek noktalar siralanir
Sag tirasl uygulamasi islem basamaklari agiklanir
2.Teknigine uygun olarak degisik modellerde sa¢ tirasi
yapar.

e Sac kesim ve sag tirasi arasindaki farklar a agiklanir.

o Degisik modellerde sa¢ tirasinda kullaniimasi gereken
arag, geregleri siralanir
Degisik sa¢ kesim modelleri aciklanir
Degisik sac tiras teknikleri aciklanir
Degisik modellerde erkek sa¢ kesim cesitleri aciklanir.
Sag tirasinda dikkat edilecek noktalar siralanir.
Degisik modellere uygulanan erkek sa¢ kesimi
uygulama islem basamaklari siralanir
3.Teknigine uygun olarak bas bolgesi killarini temizler.

o Ense tiras! agiklanir

e Killarin 6zelliklerine gore ense, kulak, burun, kas vb.

boélgelerdeki killari temizleme agiklanir

e Uygulamada dikkat edilecek hususlar agiklanir

e Uygulamada kullanilan arag gere¢ agiklanir

e Tiras sonrasli bas killarini temizleme islem basamaklari

aciklanir.

1.Dlzlestirici ile sekil verme

1.Teknigine ve miisterinin istegine uygun bir sekilde
saclara dizlestirici ile sekil verir.

e Sac duzlestirme aciklanir

e Sac dizlestirme isleminde dikkat edilecek hususlari




6.Erkek Sacglarina
Gegici Sekil Verme

2.Sacga rasta uygulama

3.Sov sagl uygulama

4.Dlz 6rgu uygulama

siralanir.
e Sag dizlestirme isleminde kullanilan arag ve geregler
siralanir.
e Sa¢ dizlestirme uygulamasi islem basamaklari
siralanir
2.Teknigine uygun olarak saga rasta uygular.
e Rasta acgiklanir
¢ Rasta uygulamasinda dikkat edilmesi gereken noktalar
siralanir.
e Rasta isleminde kullanilan arag ve gerecler siralanir.
e Rasta uygulamasi islem basamaklari siralanir
3.Teknigine uygun olarak sov sag¢i uygulamasi yapar.
Sov sagi agiklanir
Sov sacl cesitleri agiklanir
Sov sacgl uygulama yontemleri agiklanir
Sov sagl uygulamasinda dikkat edilecek hususlar
siralanir
e Sov sagl uygulama islem basamaklari siralanir.
4.Teknigine uygun olarak saga diiz 6rgii uygular.
e Duz orgu aciklanir.
e Diz 06rgl uygulamasinda dikkat edilecek noktalar
aciklanir
e Duiz 6rgl isleminde kullanilan arag ve geregler siralanir
e D0z 6rgl uygulamasi islem basamaklari siralanir

7.Sa¢ Ekleme

1.Takma sa¢ takma

2.Saca kaynak, boncuk,
keratin uygulama

1.Teknigine ve misterinin istegine uygun olarak takma sag¢
takar.
Takma sa¢ agiklanir
Takma sa¢ sanatinin tarihgesi aciklanir
Takma sag¢ kullanim amaci agiklanir
Takma sag gesitleri agiklanir
Kullanilan malzemeye gore takma saglar agiklanir
Takma saglarin bakimi agiklanir.
Takma saclarda dikkat edilmesi gereken hususlar
siralanir
e Takma sa¢ uygulama ydntemleri agiklanir
e Takma sac¢ uygulamasinda dikkat edilmesi gereken
hususlar siralanir
2.Teknigine ve miisterinin istegine uygun olarak saca
kaynak, boncuk, keratin uygular.
e Boncuk sa¢ kaynagi acgiklanir
e Keratin sa¢ kaynagi aciklanir
e Boncuk-keratin sa¢ kaynaklarinin bakimi agiklanir
e Boncuk-keratin sa¢ kaynaklarinda dikkat edilmesi
gereken hususlar siralanir.
Boncuk-keratin uygulama yontemleri agiklanir
e Boncuk-keratin sa¢ uygulamasinda dikkat edilmesi
gereken hususlar siralanir.

UYGULAMA FAALIYETLERIITEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, 6grenci sayisi géz
onunde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptiracak sekilde meslek alan ziimre 6gretmenler kurulu
tarafindan segilir. Meslek alan zimre oOgretmenleri tarafindan asagida yer alan temrinlerden farkli temrinlerin
uygulanmasina karar verilebilir.




1.Sa¢ Kesim 1.Sag¢ kesim modellerini iceren sunum hazirlama

Temelleri 2.Sag kesimi icin ortami hazirlama.

3.Kesim ve model hakkinda musteri ile 6n gérisme yapma.
4.Sa¢ kesimi icin kullanmasi gereken arag, geregleri segme.
5.Sac! kesim igin ayirma.

2.Duz Kesim 1.Uzun diiz kesimi, teknigine gére uygulama.
2.Kisa diz kesimi, teknigine gére uygulama.
3.Yatay kit kesimi, teknigine gére uygulama.
4.0One dogru uzayan kit kesimi, teknigine gére uygulama.

3.Kath Kesim

1.Uzayan katli kesimi, teknigine gére uygulama.
2.Esit katli kesimi, teknigine gére uygulama.

4.0zel Sag Kesimi 1.Sagi digtan inceltme teknigini uygulama.

2.Sacl icten inceltme teknigini uygulama.

3.Centik teknigini uygulama.

4. Point teknigini uygulama.

5. Saga genislik ve hacim kazandiran inceltme tekniklerini uygulama.
6. Sacgta Uzerinde kaydirma teknigini uygulama.

7.Klasik ustura ile inceltmeyi, teknigine gére uygulama.
8.Kombinasyon sa¢ kesimini, teknigine gére uygulama.

5.Sa¢ Tirasi
1.Sag¢ tirasi uygulama.

2.Ustura ile sag tirasini uygulama.
3.Bas bdlgesi killarini temizleme iglemini uygulama.

6.Erkek Saglarina 1.Saca teknige uygun olarak diizlestirme islemi uygulama.
Gegici Sekil Verme 2.Saca teknige uygun olarak rasta uygulama.

3.Sov sagini uygulama.

4.Saga duz o6rgl islemi uygular.

7.Sa¢ Ekleme

1.Takma saclar teknige uygun takma.
2.Teknige uygun olarak sa¢ kaynagi/boncuk/keratin iglemini uygulama.

DERSIN UYGULANMASINA iLiSKIiN ACIKLAMALAR

1. s saghgi ve givenligi tedbirlerini alarak uygulama faaliyetleri yaptiriimalidir.

2. Ders kazaniminin gerceklesebilmesi icin atélye ortaminda gerekli arag-gere¢ ve malzemelerle 6grencilere
birden fazla uygulama yaptiriimalidir.

3. Uygulamalar video ve gorseller ile desteklenmelidir.

4. Sektorden firmalar okula davet edilerek kullanilan kozmetik Uriinler ve yapilan sag kesimi uygulamalari ile ilgili
islemler hakkinda bilgi edinilmesi tavsiye edilir.

5. Dersi islenisi sirasinda saygi, sabir ve insan sagligina énem verme, yenilikgi uygulamalar, tutum ve
davraniglari 6n plana gikaran etkinliklere yer verilmelidir




