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DERSIN ADI

YASLI VE ENGELLI BIREYLERDE SOSYAL DESTEK HiZMETLERI

DERSIN SINIFI

11. Sinif

DERSIN SURESI

Haftalik 4 Ders Saati

DERSIN AMACI

Bu derste 6grenciye; yash ve engelli bireylerde sosyal destek hizmetleri ile
ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

DERSIN OGRENME
KAZANIMLARI

Yaslilikta temel intiyaglari agiklar.

Yasllikta gérilebilen uyum sorunlarini agiklar.

Yasl bireylere sosyal destek veren kurum ve kuruluslari agiklar.
Engelli bireylerde temel ihtiyaglari agiklar.

Engelli bireylerde toplumsal uyumu aciklar.

. Engelli bireylere destek veren kurum ve kuruluglari agiklar.

oukrwnE

EGITIM-OGRETIM
ORTAM VE
DONANIMI

Ortam: Sinif ortami, Atdlye
Donanim: Etkilesimli tahta/projeksiyon, bilgisayar, yazici/tarayici, gorsel
ulke, bolge haritalari saglanmalidir.

OLCME VE
DEGERLENDIRME

Bu derste; ogrenci performansi belirlemeye yonelik c¢alismalar
degerlendirilirken goézlem formu, derecelendirme olcedi ve dereceli
puanlama anahtari gibi 6lgme araglarindan uygun olanlar secilerek
kullanilabilir. Bunun yaninda 6z degerlendirme ve akran degerlendirme
formlari kullanilarak o6grencilerin, 6gretimin sire¢ boyutuna katilmalari
saglanabilir.

OGRENME BIRIMI | 2200V | DERS SAATI ORAN (%)
Yaslilikta Temel 36
ihtiyaglar 4 12
Yashhkta
Gorulebilen Uyum 3 18 12
Sorunlari
Yash Bireylere 3
Sosyal Destek 18
Veren Kurum ve 12

KAZANIM SAYIs| ve | Kuruluslar

SURE TABLOSU Engelli Bireylerde 4 18
Temel ihtiyaglar 13
Engelli Bireylerde 2 18
Toplumsal Uyum 13
Engelli Bireylere 3
Sosyal Destek 18
Veren Kurum ve 14
Kuruluglar
TOPLAM 22 144 100

OGRENME BIRiMi KONULAR OGRENME BiRIMi KAZANIMLARI ve KAZANIM

ACIKLAMALARI




1. Yaslilik 6zellikleri ve yaglanma siirecini a¢iklar.

e Yas, yash, yashlik ve yaglanma kavramlari
agiklanir.

e Yaslihk dénemleri agiklanir.

e Yaslilik tipleri aciklanir.

e Yaslilikta sik gorulen hastaliklar agiklanir.

2. Yashhkta kisisel bakim sirecini agiklar.

e Yaslilhkta dogru beslenme agiklanir.

e Spor ve etkinlik yapmanin yagli bireylere etkisi
aciklanir.

e Doktor kontroll ve ilag kullanimi yasl bireyler

1. Ya$lllllk ve Yaglanma acisindan degerlendirilir.
Sureci e Temiz gevrenin yasli bireylerin yasamlarina etkisi
Yashhkta Temel 2. Yaslihkta Kisisel Bakim aciklanir.
Intiyaclar 3. Yagl Bireylerin Ozellikleri e Yasl bireylerin banyo, dis fircalama, giyinme ve
4. Yash Bireylerin Yagsam soyunmasina yardim, uyku ve dinlenme
Alanlarinin Givenligi ihtiyaglar érneklerle agiklanir.
Yasli bireylerin 6zelliklerini agiklar.
o Fiziksel, duygusal, psikolojik ve toplumsal degisim
Ozellikleri aciklanir.
Yasli bireylerin yagam alanlarinin giivenligini agiklar.
e Yagh Dbireylerin yasam alanlarinda glvenlik
onlemleri alma nedenleri Gizerinde durulur.
e Ortak alanlarin guvenli dizenlenmesi agiklanir.
e Yatak odasinin, tuvalet ve banyonun, mutfagin
glvenli dizenlenmesi agiklanir.
Sosyal uyum problemlerini ve sosyal uyumu etkileyen
faktorleri drneklendirir.
Yash bireylerin yasadigi sosyal uyum sorunlarini
aciklar.
Yashlikta 1. Sosyal Uyum o Yasl b!reylerln sosyal uyum problgmlen aglk__lanlr.
R : . e Yasl bireylerde sosyal uyumu etkileyen faktérler
Gorilebilen Uyum | 2. Yash Bireylerin Sosyal aciklanir
Sorunlari Uyumu '
3. Yasgl Bireylerin Duygusal

Uyumu

Yash bireylerin yasadigi duygusal uyum sorunlarini
aciklar.

e Yasli bireylerin duygusal uyum problemlerinin
nedenleri agiklanir.

e Yasli bireylerde gortilebilen duygusal problemler
agiklanir.




Turkiye’de yash bireylerin durumunu agiklar.

Turkiye’de yash bireylere hizmet veren kamu kurum ve
kuruluslarini agiklar.

1. Tarkiye'de Yasli
Yash Bireylere Bireylerin Durumu e Kamu kurum ve kuruluslarin yasl bireylere verdikleri
Sosyal Destek 2. Tirkiye'de Yasl Bireylere hizmetler (Sosyal glivenlik, sosyal yardim, sosyal
Veren Kurum ve Gotirilen Hizmetler hizmet, saglik hizmetleri) aciklanir.
Kuruluslar 3. Tdurkiye'de Yasl Bireylere e Sivil toplum kuruluslari ve ézel kuruluslarca gétiriilen
Yonelik Sosyal Politika hizmetler agiklanir.
Uygulamalari )
Ulkemizde yash bireylere yonelik sosyal politika
uygulamalarini ihtiya¢ alanlarina gore analiz eder.
1. Engellilik nedenlerini agiklar.
e Engellilikle ilgili tanim ve kavram Uzerinde durulur.
e Engellilige neden olan faktorler Gzerinde durulur.
2. Engel gruplarini siralayarak genel 6zelliklerini
aciklar.
- . [ ]
L Engell!l!k Nedenleri Engelli bireylerde kisisel bakim siirecini agiklar.
E lli Birevlerd 2. Engellilik Gruplar
NGelll BITEYIErde | 3 Engelli Bireylerde Kisisel - o . .
Temel lhtiyaglar Bakim e Engelli bireylerin vicut temizligi, banyo, dis firgcalama,
4. Engelli Bireylerin Yasam g?y?nme ve soy.l_Jnmaygnyardlm, uyku ve dinlenme gibi
Alanlarinin Diizenlenmesi kisisel bakim suregleri 6rneklerle agiklanir.
4. Engelli bireylerin yagam alanlarinin giivenligini
aciklar.
e Engel durumlarina gére givenlik 6nlemleri almanin
nedenleri agiklanir.
e Ortak alanlarin, yatak odasinin, tuvalet ve banyonun,
mutfagin givenli dizenlenmesi agiklanir.
Engelli bireylerin karsilagtigi sorunlarn agiklar.
e Engelli bireylerin glinlik yasamda karsilasilan
sorunlar agiklanir.
Engelli bireylerde yagam kalitesi kavramini agiklar.
Engelli Bireylerde 1. Engelli Bireylerin
Toplumsal Uyum Sorunlari e Engelli bireylerde yasam kalitesini yiikseltmenin
2. Engelli Bireylerde Yagam Onemi agiklanir.

Kalitesi

e Engelli bireylerde yagsam kalitesini etkileyen
faktorler agiklanir.

e Engelli bireylere kargi tutum ve davranis énerileri
agiklanir.




Engelli Bireylere
Sosyal Destek
Veren Kurum ve
Kuruluslar

1.

1. Engelli bireylere ydnelik diizenlenen yasal
uygulamalan ag¢iklar.

e Ulkemizde engelli bireylere yonelik verilen ulagim,
iletisim, egitim, i, rehabilitasyon, saglik ve koruyucu
hizmetler, bakim hizmetleri, sosyal yardimlar vb.
alanlarda yapilan yasal dizenlemeler agiklanir.

Engelli Bireylere Yonelik | 2.
Yasal Uygulamalar
Ulusal Kurum Ve

Engelli bireylere destek veren ulusal kurum ve
kuruluslarin gérev ve sorumluluklarini agiklar.

Kurulusglar . ) _ .
Uluslararasi Kurum Ve e Ulkemizde engelli bireylere yonelik sosyal destek
Kurulusglar veren kurum ve kuruluslarin yaruttdga faaliyetler

aciklanir.

3. Engelli bireylere destek veren uluslararasi kurum ve
kuruluslarin goérev ve sorumluluklarini agiklar.

e Engelli bireylere yonelik sosyal destek veren
uluslararasi kurum ve kuruluglarin yurattagu
faaliyetler agiklanir.

UYGULAMA FAALIYETLERI/TEMRINLER

Uygulama faaliyeti/temrinler; ders kazanimina uygun olarak okulun fiziki kapasitesi ve donatimi, 6grenci sayisi géz
oninde bulundurularak en fazla uygulama faaliyeti/temrini yaptiracak sekilde meslek alan ziimre 6gretmenler kurulu
tarafindan segilir. Meslek alan zimre o6gretmenleri tarafindan asagida yer alan temrinlerden farkli temrinlerin
uygulanmasina karar verilebilir.

1. Yaslihgi ve yaghhkla ilgili kavramlar hakkinda pano hazirlama
Yaslilikta Temel 2. Yasli bireylerin 6zellikleri hakkinda sunu hazirlama
ihti§ aclar 3. Yaslilikta beslenme ilkelerine yonelik brosir hazirlama
yag 4. Drama yontemi ile yaslilikta kisisel bakim surecini canlandirma
5. Yaslilarin glvenli yagam alanini gésteren maket hazirlama
Yaslilikta 1. Yaslilikta gorulebilen sosyal uyum sorunlari hakkinda gorsel materyal hazirlama
Gorilebilen Uyum 2. Ornek olay yontemiyle yaslilikta gorilebilen duygusal uyum sorunlarini analiz etme
Sorunlari 3. Beyin firtinasi yontemi ile yashligin fiziksel, ruhsal ve duygusal durumlara olan etkilerini
tartisma
Yasli Bireylere
Sosyal Destek 1. Kamu, sivil toplum kuruluglari ve 6zel kuruluglarca géturtlen hizmetler hakkinda pano
Veren Kurum ve hazirlama
Kuruluslar
E lli Birevlerd 1. Engelliligin tanimi ve nedenleri hakkinda sunu hazirlama
ngett |.rey erde 2. Engelli gruplari hakkinda pano hazirlama
Temel lhtiyaglar 3. Engelli bireylerde kisisel bakim hakkinda canlandirma yapma
4. Engellilerin yagsam alanlarinin nasil guvenilir hale getirilecedi hakkinda pano hazirlama

Engelli Bireylerde
Toplumsal Uyum

1. Engellilerde yasam kalitesini etkileyen faktdrler hakkinda sunu hazirlama
2. Rol oynama teknigi ile engelli bireylerin sorunlari hakkinda canlandirma yapma




Engelli Bireylere
Sosyal Destek
Veren Kurum ve
Kuruluglar

whn e

Engelli bireylerin yasal haklarini gésteren brosir hazirlama

Tirkiye'de engellilere yonelik yasal haklar hakkinda pano hazirlama

Uluslararasi kurum ve kuruluglarda engellilere yénelik yasal haklar hakkinda pano
hazirlama

DERSIN UYGULANMASINA iLiSKIN AGIKLAMALAR

Ogrencilerin arag ve gerecleri is sagligi ve givenligi kurallarina uygun kullanmalarina yénelik agiklamalar
yapilmahdir.

Zamre 6gretmenler kurulu temrinlerden okulun fiziki sartlarina, atélye ve 6grenci sayilarina ve seviyelerine gore
uygun olanlari segerek uygulayacaktir. Temrinler mutlaka tamamlanacaktir.

Bu derste 6grencilere yaptigi ¢calismalara sinif arkadaslarina sunmasina firsat verilerek iletisim becerilerinin
gelismesi saglanmalidir.

Anlatimdan ve 6rnek galismalardan sonra, dersin 6grenme kazanimlarinin 6grencide pekistiriimesi amaciyla
birden fazla uygulama faaliyeti yapiimalidir.

Bu derste, verilen gorevi yapma, 6zgluven, sabir, giriskenlik, birlikte hareket etme, eldeki var olan imkénlari
yerinde yeterli ve verimli kullanma, meslek ahlaki, sorumluluk, kurallara uyma, durUstlik, ekonomi, ¢evre
koruma, ev ekonomisi, israftan kaginma, kanaatkar olma gibi deger, tutum ve davraniglari 6n plana ¢ikaran
etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde sunus teknidi, gosterip yaptirma vb. yontem ve teknikler
kullaniimahdir.

Bu dersin islenisi sirasinda saygi, nezaket, hosgori empati, kendini diizgin ifade edebilme, planli olma vb.
deger, tutum ve davraniglari 6n plana ¢ikaran etkinliklere yer verilmelidir.




